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 قدم عمم الشفس ، كمية الآداب ، الجامعة السدتشررية
 سمخصال

 وفق عمى الاضصيادي التفكيخ في الفخوق  وتعخف الخاصة الاحتياجات ذوي  لجى الاضصيادي التفكيخ تعخف البحث يدتيجف
 لتحقيق متبعة اجخاءات مغ لابج كان البحث لأىجاف اناث(.وتحكيقا )ذكػر، الجشذ ومتغيخ ,اعدب( )متدوج الاجتساعية الحالة متغيخ

 (200) مغ عيشو اختيار وتع العخبية. المغة الى تخجستو بعج فقخات 10 مغ السكػن  (McKay, 2006) مكياس تبشي مشيا الاىجاف تمظ
 تفكيخ لجييع ليذ الخاصة الاحتياجات ذوي  ان الشتائج واضيخات بغجاد محافطة في الجشديغ كلب مغ الخاصة الاحتياجات مغ

 الحالة لستغيخ تبعا الاضصيادي التفكيخ في فخق  ىشاك وايزا الفخضية الستػسط ولرالح إحرائيا دال فخق  ىشاك ان أي اضصيادي
 ولرالح الجشذ لستغيخ تبعا الاضصيادي التفكيخ في فخق  ىشاك وايزا ، الخاصة الاحتياجات ذوي  مغ العداب ولرالح الاجتساعية

  الخاصة الاحتياجات مغ لجى الاناث متػسط
 الجشذ ،الحالة الاجتساعية ، ذوي الاحتياجات الخاصة  الحخكية ،التفكيخ الاضصيادي  : كمسات مفتاحية
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Abstract 

The research aims to identify persecutory thinking among people with special needs and to identify 

the differences in persecutory thinking according to the marital status variable (married, single) and 

gender variable (males, females). To achieve the research objectives, it was necessary to follow 

procedures to achieve these objectives, including adopting the scale (McKay, 2006) consisting of 10 

items after translating it into Arabic. A sample of (200) people with special needs of both sexes in 

Baghdad Governorate was selected and the results showed that people with special needs do not have 

persecutory thinking, meaning that there is a statistically significant difference in favor of the 

hypothetical average. There is also a difference in persecutory thinking according to the marital status 

variable in favor of single people with special needs. There is also a difference in persecutory thinking 

according to the gender variable in favor of the average females among people with special needs. 
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 مذكمة البحث
 ندبيا ، محجودا   ضل الاضصيادي التفكيخ بسفيػم الاىتسام أن إلا الأفخاد، حياة جػدة عمى الشفدية والطػاىخ السذاعخ دراسة تؤثخ

 مغ تعاني الذخيحة ىحه أن ومع . الخاصة الاحتياجات ذوي  مثل والاجتساعية الشفدية لمزغػط عخضة الأكثخ الفئات بيغ خاصة
 التفكيخ مذاعخ ولاسيسا لجييع الشفدية الجػانب تتشاول التي الأبحاث أن إلا ونفدية، واجتساعية جدجية متعجدة، يػمية تحجيات

 او جدجية حالة مجخد ليدت الإعاقة إن اذ حخجة، معخفية فجػة تعكذ السجال ىحا في الجراسات قمة وان ججا. نادرة الاضصيادي
 الإعاقة أنػاع أكثخ مغ الحخكية الإعاقة تعج وعػامميا، أسبابيا لتعجد ونطخ ا ،التأثيخ شجيجة نفدية بتجارب تختبط أن يسكغ بل ، عقمية

 ويحج لمفخد الاجتساعي التػافق عمى سمب ا يشعكذ مسا اليػمية، السيام وإنجاز الحخكة عمى القجرة عمى مباشخ بذكل تؤثخ حيث شيػع ا،
  . (25، صفحة 2016)غشيع،  السجتسع في انجماجيع فخص مغ
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 للبضصياد يتعخض الفخد بأن بالاعتقاد يتدع الاضصيادي التفكيخ ان Freeman and Garaty (2000) وجارتي فخيسان يذيخو 
 اعتقاد يتزسغ .اذ الافخاد عدلة في ميع عامل وىػ الشاس مغ الكثيخ بيغ مشتذخة نفدية مذكمة وىػ ضجه، التآمخ أو السزايقة أو

 يسكغ و السدتقبمي أو الحالي الأذى ذلظ ويتزسغ الآخخيغ قبل مغ ضجه متآمخ أو متزخر أو مدتيجف الفخد بأن مبخر وغيخ مدتسخ
 حيغ في الدمبية. العػاقب مغ مجسػعة إلى يؤدي مسا لمػاقع، الفخد ترػر عمى كبيخ بذكل ىحا الذامل السعتقجات نطام عمى يؤثخ أن

ا الاضصيادي التفكيخ يتجمى أن يسكغ الفرام، مثل شجيجة عقمية بأمخاض غالب ا الاضصيادي التفكيخ يختبط  مسا أخف، أشكال في أيز 
 .(Freeman,et al, 2002, pp. 407-414) وعلبقاتيع للؤفخاد اليػمية الحياة عمى يؤثخ

 تتػلج الاضصيادي التفكيخ مغ يعانػن  الحيغ الأفخاد ان حيث والسدعجة الستصفمة الأفكار مغ بالعجيج الاضصيادي التفكيخ ويتدع
 الزارة غيخ التفاعلبت أو الأحجاث إلى يشطخون  ما غالب ا و والجشػن  والخػف القمق مذاعخ تمييا استيجافيع، حػل متصفمة أفكار لجييع
 .(De Rossi , G., & Georgiades, A, 2022, pp. 1278-1296) ميجدة أو خبيثة أنيا عمى

 ذوي  بيغ العخاقي الدياق داخل التحجيج وجو عمى الاضصيادي التفكيخ يدتكذف الحي البحث في كبيخة فجػة ىشاك وايزا
 لمعخاق. الفخيج الثقافي الدياق عمى الشتائج تعسيع الرعب مغ يجعل مسا الخاصة الاحتياجات

 والعجد بالزعف الأفخاد يذعخ اذ لمحات، مذػىة صػرة إلى و الذكػك وزيادة التفديخ سػء إلى الاضصيادي التفكيخ يؤدي اذ
 التفاعل عمى الدمبي التأثيخ تفاقع وبالتالي والعدلة، الاجتساعي الاندحاب إلى بجوره يؤدي الحي الاستيجاف مغ والخػف الججارة وعجم

 في الاعاقة تجارب تداىع كيف لبيان ضخوري  امخ الاضصيادية وافكارىع تجاربيع بيغ السحتسمة الخوابط في البحث وان الاجتساعي.
 (Freeman& Garety, 2014, pp. 1179-1189) السجتسع مغ الذخيحة ىحه لجى الاضصيادي التفكيخ تفاقع او تصػيخ
 الاضصيادي التفكيخ يختبط ما غالب ا اذ الفخد حياة عمى كبيخ بذكل تؤثخ أن ويسكغ السجى بعيجة الاضصيادي التفكيخ عػاقب إن

 مغ السدتسخ الخػف يؤدي الاجتساعية العلبقات ناحية مغ وايزا الشفدية السذكلبت مغ وغيخىا والاكتئاب القمق باضصخابات
 الأنذصة في والسذاركة والجراسة العسل عمى الفخد قجرة يعيق .وايزا والدملبء والأصجقاء الأسخة مع العلبقات إجياد إلى الاستيجاف

 الجياز ومذاكل والرجاع الأرق  مثل جدجية صحية مذاكل حجوث في الاضصيادي بالتفكيخ السختبط السدمغ الإجياد ويداىع اليػمية.
 في متذككيغ الأفخاد يربح قج حيث قانػنية، مذاكل إلى الاضصيادي التفكيخ يؤدي أن يسكغ القرػى، الحالات وفي اليزسي.

 .(Freeman,et al, 2002, pp. 407-414) بالسخاشخ محفػفة سمػكيات في ويشخخشػن  الآخخيغ
 معخفة إن اذ ججا. قميمو الخاصة الاحتياجات ذوي  يتعمق فيسا ولاسيسا العخاق في الاضصيادي التفكيخ حػل الحالية البيانات وان

 ومسا ،الحاضخ الػقت في الخاصة الاحتياجات ذوي  لجى السذكمة نصاق لتقييع الأىسية بالغ أمخ الاضصيادي التفكيخ الانتذار مجى
 الخاصة. الاحتياجات ذوي  لجى الاضصيادي التفكيخ تعخف البحث مذكمة تتزسغ سبق

 

 اهسية البحث
 ميجد أو ضجه متآمخ أو مدتيجف السخء بأن بالاعتقاد يتسيد الحي الاضصيادي التفكيخ ان الى Freeman 2012)) فخيسان يذيخ

 الذجيجة. الدخيخية الحالات إلى البديط العطسة جشػن  مغ مختمفة، أشكال في تتجمى مكان كل في مشتذخة ضاىخة وىػ الآخخيغ، قبل مغ
 الرحة في نقجية رؤى  ويقجم ىائمة، مجتسعية قيسة يحسل فيػ أكاديسي؛ مدعى مجخد ليذ الاضصيادي التفكيخ تعقيجات فيع إن

 الاضصخابات وعلبج لفيع حاسسة معمػمات يػفخ الاضصيادي لمتفكيخ الشفدية الأسذ في التعسق إن الاجتساعية. والعلبقات ، الشفدية
 وأمخاض والفرام، البارانػيجي، الذخرية لاضصخاب الأساسية الأعخاض أحج تكػن  ما غالب ا الاضصيادية السعتقجات ان حيث العقمية.
 علبجات تصػيخ مغ الباحثيغ يسكغ الاضصخابات تمظ تصػيخ في يداىع الحي الاضصيادي التفكيخ تمظ استكذاف وان أخخى. ذىانية
 .(Freeman,et al, 2002, p. 410)  والشاجحة مفيجة

ا  الاضصيادية الذخرية باضصخاب السرابيغ بيغ مذتخكة عقمية عسمية الاضصيادي التفكيخ يعج الدخيخية، التصبيقات عغ وبعيج 
 التفكيخ، مغ الشػع ىحا شخز. أي بيا يسخ قج تجخبة ىػ بل معيشة، فئة عمى مقرػرا   ليذ بالاضصياد فالذعػر العادييغ. والأفخاد

 الاختلبف أن الباحثػن  ويخى  سمػك, تحجيج في حاسسا   دورا   يؤدي بو، السحيصة وللؤحجاث وللآخخيغ لشفدو الفخد فيع كيفية يذسل الحي
 العالع بأن فييا يذعخون  بفتخات يسخون  قج فالجسيع نػعو. في وليذ الاضصيادي التفكيخ درجة في يكسغ الرجد ىحا في الأفخاد بيغ

 . (9، صفحة 2002)الكشاني،  لآخخ شخز مغ تختمف التي ىي السذاعخ ليحه والاستجابة والسجة الذجة ولكغ ضجىع، يتآمخ
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 وتكػيغ والتفديخ الإدراك بيغ التفاعل فيع عمى تداعجنا فيي البذخي. الإدراك في قيسة رؤى  تقجم الاضصيادي التفكيخ دراسة ان 
 عمى السدبقة والأحكام التحيدات تأثيخ لكيفية أفزل فيع اكتداب لمباحثيغ ويسكغ لػاقعيع، الأفخاد بشاء كيفية تحميل خلبل مغ السعتقج.
 .(Van Bavel, J.J& Cikara,M, 2015, pp. 399-426) القخار واتخاذ أحكامشا

 ثع الذجيجة الذخرية الاضصخابات إلى البيئية لمتيجيجات الصبيعي الانتباه مغ يتجرج الاضصياد أن Freeman (2016) ويخى 
 بيغ قػية علبقة وجػد دراستو في (2000) صالح أكج وايزا .(Freeman, D, 2016, pp. 685-692) الػىسية الحالات إلى

 وفانابل فشغذتغ دراسة وتذيخ .الاضصيادي التفكيخ ومجالات paranoid personality disorder) ) الاضصيادية الذخرية مطاىخ
 والتخكيد الذظ، مثل مذاعخ وتذسل الأصحاء، الأفخاد بيغ حتى السجتسع، في شائعة الاضصيادية والسذاعخ الأفكار أن إلى ( 1992)

  .( fingsteing&Vanable , 1992) والعجائية الحات، عمى
 تأثيخ اكجت التي Bentall (2003) بشتال دراسة مشيا الاضصيادي لمتفكيخ الدخيخية الاىسية عمى الجراسات مغ الكثيخ وتؤكج

 .Bentall, R) والعلبج الفيع لتحديغ الاضصيادية الأوىام شبيعة في لتعسق السمحة والحاجة الأفخاد حياة عمى الاضصيادي التفكيخ
P, 2003, pp. 1005-1038) وىادوك مػريدػن  ودراسة Morrison, & Haddock, 2013)) أىسية عمى الزػء تدمط التي 

 .Morrison , A) الاضصياد أوىام مغ يعانػن  الحيغ الأفخاد حياة وتحديغ فعالية أكثخ تجخلبت لتصػيخ الاضصيادي التفكيخ دراسة
P, & Haddock, G, 2013, pp. 663-674) (2008) وجارتي فخيسان ودراسة Freeman& Garety أىسية عمى تؤكج التي 

 &Freeman) فعّالة. معخفية سمػكية علبجات لتصػيخ الاضصيادية الأوىام عمى تحافع التي والدمػكية السعخفية العػامل فيع
Garety , 2008, pp. 145-153) 2013 وجيجشاك أوبخاور و ليفانجوفدكي دراسة وضحت وقج)) Lewandowsky, Oberauer& 

Gignac. الشفدية الآليات فيع أىسية عمى الزػء تدميط مع السؤامخة، نطخيات قبػل في يداىع أن التأكيجي لمتحيد يسكغ كيف 
 تعتسج ما غالب ا والتي السؤامخة، نطخيات قبػل تغحي التي السعخفية التحيدات فيع أن ويدعع السزممة. السعمػمات انتذار في السذاركة

-Lewandowsky, S, Oberauer, 2013, pp. 698) ةالسزمم السعمػمات لسكافحة الأىسية بالغ أمخ الاضصيادي، التفكيخ عمى
701). 

 حيث السجتسع. داخل السيسذة الفئات بيغ انتذار ا أكثخ يكػن  ما غالب ا الاضصيادي التفكيخ ان  Whaley (2001) وايمي يذيخ
 بأنيا والذعػر الثقة وعجم الزعف مذاعخ مغ الاجتساعي، والاستبعاد والتحيد التسييد مثل عػامل بدبب ، تعاني قج الفئات ىحه ان

 فيع فان الباب ىحا ومغ , .Kingston, Schlier, Lincoln, So, Gaudiano, Morris, , 2023, pp)1078-1087( ) مدتيجفة
 التعاشف وتعديد الػصسة مغ الحج في يداعج السيسذة، الفئات داخل ولاسيسا الاضصيادي، التفكيخ مغ يعانػن  الحيغ الأفخاد تجارب
 في البحث يداىع و الأفخاد ليؤلاء الجعع وشبكات الاجتساعي الإدماج تحديغ إلى ىحا يؤدي أن ويسكغ العخاقي. السجتسع داخل خاصة

 فعالية أكثخ استخاتيجيات بتصػيخ يدسح مسا الاضصيادي، التفكيخ تفاقع إلى تؤدي قج التي والبيئية الاجتساعية لمعػامل أفزل فيع
ا ومرسسة الأدلة عمى قائسة وتجخلبت علبجات تصػيخ في البحث يداىع أن يسكغ . العػامل ىحه لسعالجة  التفكيخ لسعالجة خرير 

 في البحث يداعج السختمفة، والستغيخات الاضصيادي التفكيخ بيغ العلبقة استكذاف خلبل ومغ العخاقي. الدياق في الاضصيادي
 (Freeman, et al, 2002, p. 336) فخد لكل الفخيجة الاحتياجات تعالج شخرية علبجية خصط تصػيخ

 وتدمط الفخيجة، نطخىع ووجيات بسػاىبيع يثخونو حيث العخاقي، السجتسع في حيػي ا دور ا الخاصة الاحتياجات ذوي  الأشخاص يؤدي
 الاقترادي الشديج في يداىسػن  فانيع ذلظ، ومع والإدماج، الػصػل إمكانية مغ أكبخ قجر إلى الحاجة عمى الزػء تجاربيع

 الشسػ وتعديد العاممة، القػى  في السداىسة الخاصة الاحتياجات ذوي  للؤفخاد يسكغ السشاسبة، والفخص الجعع فسع لمبلبد، والاجتساعي
 الدياسات، وصشع العام الخصاب تثخي  الاجتساعية والعجالة الػصػل إمكانية حػل نطخىع وجيات .وإن الاجتساعي والإدماج الاقترادي

 .  (AL-Dikhil, A.K.H, 2022, p. 2796) تػاجييع التي الكبيخة التحجيات مغ الخغع عمى والسخونة، الأمل قرريع تميع وايزا
 ذوي  عجد أن ( ۱۰۲6) عام الجغخافية السعمػمات ونطع الاحراء ىيئة شبقا العخاق في الخاصة الاحتياجات ذوي  حجع ويقجر 

 وقج ، الاناث مغ %(4,5) و الحكػر %(5,9) مشيع العخاق سكان عجد ندبو مغ (% 10,4 ندبتو) بمغة قج الخاصة الاحتياجات
 وميسو كبيخة شخيحة ىحا وان العخاق. في الخاصة الاحتياجات ذوي  ندبة مغ حخكيا معاق %(42.4) الحخكية الاعاقة ذوي  ندبة بمغت

 (.2016الجغخافية, السعمػمات ونطع الإحراء )ىيئة ككل السجتسع عمى بالشفع يعػد حياتيع جػدة تحديغ ان اذ السجتسع مغ
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 ضعف مثل كبيخة تحجيات يػاجيػن  الخاصة الاحتياجات ذوي  مغ الكثيخون  أن إلى الإنسائي الستحجة الأمع بخنامج تقخيخ أشار وقج
  . (Ibrahim, N. A, 2021, pp. 1-14) التشقل وصعػبة التعميع، في والتسييد التحتية، البشية

 : ىي اعتبارات لعجة كبيخة اىسية تأخح الخاصة الاحتياجات ذوي  لجى الاضصيادي التفكيخ دراسة فان سبق ومسا 
 الخاصة الاحتياجات ذوي  لجى الاضصيادي التفكيخ في تبحث الحي نػعو مغ الأول كػنو مغ أىسيتو البحث ىحا تكتدب  
 مغ الجراسة ىحه ونتائج ججيجة. عمسية بجراسة العخبية السكتبة وإثخاء السجال، ىحا في ميسة معخفية فجػة سج إلى الجراسة تدعى 

 السجال. ىحا في الأبحاث مغ السديج وتحفد الطاىخة، ليحه أعسق فيع في تداىع أن الستػقع
 بالحجاثة. تتدع الاضصيادي التفكيخ لكياس لكياس والعخاقية العخبية السكتبة مشيا تخمػ ججيجة لكياس اداة  تػفيخ 
 

 اهداف البحث
 يدتهدف البحث الحالي التعرف عمى

  .ذوي الاحتياجات الخاصةالتفكيخ الاضصيادي  لجى  .1
 .ذوي الاحتياجات الخاصةالتفكيخ الاضصيادي عمى وفق ومتغيخ الجشذ )ذكػر ، اناث( لجى  .2
 .الاحتياجات الخاصةذوي التفكيخ الاضصيادي عمى وفق متغيخ الحالة الاجتساعية )متدوج ,اعدب ( لجى  .3
 

 (.2024الحخكية في محافطة بغجاد لعام )ذوي الاحتياجات الخاصة يتحجد البحث الحالي عمى  : حدود البحث
 

 تحديد السرطمحات
 Persecutory Thinking التفكير الاضطهادي

يتكػن مغ اعتقاد الفخد بان ضخر سيحجث وان مختكب العجاء لجية نيو متعسجة لتدبب  ان التفكيخ الاضصيادي :2000فريسان وجريتي
 .(P:410) Freeman & Garety 2000 بيحا الزخر

 

تعخيفأ نطخيأ لسفيػم التفكيخ  Freeman & Garety( (2000فخيسان وجخيتي  تعخيف والباحث تاعتسج : التعرف الشظري الستبشى
 الانسػذج السعخفي للؤوىام الاضصيادية. االاضصيادي  وذلظ لتبشيي

 

الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عشج اجابتو عمى فقخات مكياس التفكيخ  :التعريف الاجرائي لمتفكير الاضطهادي 
 في البحث الحالي . وثالاضصيادي  الحي تع تبشيو مغ قبل الباح

 
 الثاني لالفر

 الاطار الشظري 
 الشسهذج الذي فدر التفكير الاضطهادي 
Cognitive model of threat anticipation for persecutory الانسهذج السعرفي لأوهام الاضطهاد  

delusions 
   وبيبشجتػن  Fowler ,وفاولخ ,Kuipers وكػيبخز Garrity ,وجاريتي Freeman, فخيسان مغ كل قبل مغ الانسػذج ىحا شػر

Bebbington ( (2002 بأن اعتقاد ىػ الاضصيادي التفكيخ ان الى فخيسان يذيخ اذ الاضصيادية الأوىام لفيع شاملب   إشار ا ويقجم 
 تصػيخ تع وقج للؤوىام مسيدة سسة ىػ الاضصيادي التفكيخ و الآخخيغ. قبل مغ الاضصياد أو التيجيج أو للؤذى يتعخض الذخز
 فخيقيع ودراسات Bentall ,وبيشتال Chadwick وتذادويظ  Birchwood وبيخشػود  Maher ماىخ عسل عمى بشاء الانسػذج
 خاص بذكل الانسػذج ويخكد الاضصيادية للؤوىام ودقة تخكيد ا أكثخ تفديخ تقجيع إلى الانسػذج ييجف ذلظ ومع والشطخية. الدخيخية

 ولاسيسا لمعاشفة، السيع الجور عمى الانسػذج ىحا يخكد . الحات احتخام انخفاض لسػاجية الاضصيادية للؤفكار الجافعية الػضيفة عمى
 الاضصيادية للؤوىام السعخفي انسػذجيسا في جارتي وبيتخ فخيسان مغ كل يقجم عميو. والحفاظ الاضصيادي التفكيخ تكػيغ في القمق،
ا  يبجأ الاضصيادي التفكيخ تكػيغ ان فخيسان يذخ حيث استسخاره وكيفية التفكيخ مغ الشػع ىحا نذأة كيفية حػل العػامل متعجد شخح 
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 والخارجي. الجاخمي الارتباك و العاشفية الإثارة مغ حالة إلى السحفد الحجث يؤديو الحياة، في مخىق حجث مثل محفد، حجث بػجػد
 والعالع والآخخيغ نفدو عغ الفخد يحسميا التي السعتقجات محتػى  تمعبو  .لو يحجث لسا تفديخ عغ البحث في الفخد يبجأ الحالة، ىحه وفي
 بصخيقة تجاربو يفدخ أن السخجح فسغ عجائي، مكان العالع أن أو ضعيف، شخز أنو يعتقج كان إذا التجارب. تفديخ في ىام ا دور ا

 تمعبو ,،الآخخيغ عمى المػم لإلقاء السيل أو الاستشتاجات إلى القفد مثل السعخفية التحيدات خلبل مغ العسمية ىحه تتفاقع و .لمحات ميجدة
ا تتفاعل العػامل ىحه كل والػىع. تكػيغ في إضافي ا دور ا ايزا البيئية العػامل  اضصيادي وىع أي تيجيجي، معتقج تكػيغ إلى لتؤدي مع 

(Freeman , Garety , Kuipers, Fowler and Bebbingto, 2002, p. 330). 
 

 
 (3الذكل)

 (Freeman , Garety  ,  Kuipers, Fowler and Bebbington,2002,P: 334)  ممخص لتذكيل الاوهام الاضطهادية
 

 تكهين الاوهام الاضطهادية يسر بسراحل :وقد اشار فريسان وجارتي ان 
بحجث أو "عامل مدبب" لمتػتخ، والحي يؤدي الى  تغييخ كبيخ في الحياة، او تغييخ جدء فييا كسا  و. عادة تبجأ الاوىام الاضصيادي1

 . يؤدي ىحا العامل السدبب لمتػتخ إلى حالة متدايجة مغ الإثارة والقمق .Fowler (2000) اشار فاولخ
خ لجيو تفكيخ اضصيادي.  حيث تمعب نقاط مغ الأىسية أن نفيع أن ليذ كل مغ يعاني مغ التػت : . عػامل الزعف في الذخرية2

الزعف السػجػدة في الذخرية مدبق ا دور ا ميس ا في ذلظ . الأفخاد الحيغ لجييع تاريخ مغ القمق والاكتئاب ىع أكثخ عخضة لتكػيغ 
ىحا لأن معتقجاتيع الدمبية حػل الحات والعالع   (Jones et al., 1994; Krabbendam et al, 2002) التفكيخ الاضصيادي

 . بالأخخيغعمى انيا تيجيج مقارنة  الأحجاثوالسدتقبل يسكغ أن تمػن تفديخاتيع لمتجارب الذاذة، مسا يجعميع أكثخ عخضة لإدراك  
 

 حدث

 التجارب الشاذة 

 البحث عن الامان

اختٌار التفسٌر )بواسطة 

المعتمدات حول المرٌض 

والعوامل الاجتماعٌة 

 ومرونة المعتمد(

التحٌزات 

 المعرفٌة 

 الانفعالات 

والمعتمدات 

حول الذات 

والاخرٌن 

 والعالم

 معتمد التهدٌد
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ديخىا وفيسيا والبحث عشجما يػاجو الأفخاد تجارب شاذة مخبكة ومدعجة، فإنيع يدعػن بذكل شبيعي إلى تف : البحث عن السعشى .2
 عشج مػاجية شيء يتحجى فيسشا لمػاقع. ولاسيساعغ معشا ليا. ىحا "البحث عغ السعشى" ىػ دافع بذخي أساسي، 

يتذكل التفديخ الحي يرل إليو الذخز مغ خلبل عجة عػامل. يسكغ لمتحيدات  : التحيزات السعرفية والعهامل الاجتساعية .2
السعخفية الذائعة ، أن تػدي الى تغيخ في معالجة السعمػمات وتؤدي إلى استشتاجات خاشئة. عمى سبيل السثال، تحيد "القفد إلى 

القخارات بشاء  عمى أدلة محجودة، في حيغ أن ، يتزسغ اتخاذ  Garrity et al (1991)الاستشتاجات"، الحي وصفو جاريتي وآخخون 
يعدو الأحجاث الدمبية إلى   Kinderman and Bentall (1997)لالسيل إلى إلقاء المػم عمى الآخخيغ، كسا اقتخح كيشجرمان وبيشتا

 قػى خارجية بجلا  مغ العػامل الجاخمية.
مل الاجتساعية مثل العدلة والافتقار إلى الجعع يسكغ أن تداىع العػا Cameron(1959وعلبوة عمى ذلظ، يذيخ كاميخو)

.عشجما يفتقخ الأفخاد إلى اشخاص مقخبيغ يسكغ الػثػق  بيع لسشاقذة تجاربيع معيع، فقج  الاجتساعي في تكػيغ الأوىام الاضصيادية
 يكػنػا أكثخ ميلب  إلى قبػل تفديخاتيع الستحيدة دون تحجي.

 تكهين الههم الاضطهادي: .1
الجسع بيغ التجارب غيخ معتادة و عػامل الزعف في الذخرية والتحيدات السعخفية والعػامل الاجتساعية إلى يسكغ أن يؤدي 

تكػيغ التفكيخ الاضصيادي. اذ يداعج ىحا الشػع مغ الػىع  الذخز عمى تفديخ مذاعخه وتجارب غيخ السألػفة، مسا يجعل الذخز 
ويدتصيع التحكع فييا  . وغالب ا ما يعكذ محتػى الاوىام  الحالة العاشفية  لمفخد يذعخ بأنو يفيع ما يسخ بو  مغ مػاقف غيخ متػقعة 

 (Freeman ,et al, 2002, p. 330) وأفكاره القجيسة عغ نفدو والآخخيغ والعالع مغ حػلو
  

 ديسهمة الههم:
الاضصيادي، تعسل العجيج مغ العسميات الشفدية والاجتساعية عمى ديسػمتو، بسجخد تذكل الػىع ( الى ان (2002يذيخ فخيسان 

 حتى في مػاجية الأدلة السشاقزة. وتتزسغ تمظ العسميات الاتي:
 ىػ ميل بذخي شبيعي لمبحث عغ السعمػمات وتفديخىا بسا يعدز  معتقجاتشا الحالية، مع تجاىل أو استبعاد  تحيد تأكيج السعتقج :

تتعارض معيا. يكػن ىحا التحيد قػي ا بذكل خاص عشجما يكػن الاعتقاد بارز ا انفعاليا، كسا ىػ الحال مع التفكيخ  السعمػمات التي
الاضصيادي.اذ قج يشتبو الأفخاد بذكل انتقائي إلى القرز الإخبارية أو السحادثات أو الأحجاث التي يبجو أنيا تجعع تفكيخىع ، بيشسا 

 اقس معيا.يخفزػن أو يبخرون أي شيء يتش
 قج يُطيخ الأفخاد الحيغ لجييع اوىام الاضصيادية تحيدات في انتباىيع وذاكختيع. اذ يكػنػا  شجيجي اليقطة  تحيدات الانتباه والحاكخة :

ا متحيدة نحػ تحكخ الأحجاث الت ي تجاه التيجيجات السحتسمة، ويلبحطػن ويتحكخون أشياء قج يتجاىميا الآخخون. وقج تكػن ذاكختيع أيز 
 (Freeman, et al, 2002, p. 334) تؤكج الافكار الاضصيادية ، بيشسا يتشاسػن أو يقممػن مغ أىسية تمظ التي لا تؤكج ذلظ

 : ا في ديسػمة الافكا التحيدات السعخفية والتجارب الذاذة السدتسخة ر الاضصيادية  يسكغ أن تمعب نفذ التحيدات السعخفية دور ا أيز 
 اذ يسكغ أن يؤدي تحيد "الاستشتاجات الستدخعة" إلى قبػليع ليحه التجارب كجليل دون البحث عغ أدلة أخخى.

 يذيخ ويل التفاعلبت الستػتخة والشبػءات التي تحقق ذاتيا :   Wahl (1999)  الى دور التفاعلبت الاجتساعية في الحفاظ عمى
الاضصيادية بشاء  عمى معتقجاتيع، عمى سبيل السثال، مغ خلبل الذظ أو  بالأفكاراد السرابػن الػىع الاضصيادي فقج يترخف الأفخ 

الاندحاب أو حتى العجوانية تجاه الآخخيغ. إن ىحه الدمػكيات قج تثيخ ردود فعل سمبية مغ الآخخيغ، مثل العجاء أو الخفس أو 
جاتو الاضصيادية. وىحا يخمق نبػءة تحقق ذاتيا، حيث تخمق ترخفات الفخد التجشب، والتي يفدخىا الفخد بعج ذلظ عمى أنيا تأكيج لسعتق

   (Freeman, et al, 2002, p. 336)  عغ غيخ قرج البيئة الاجتساعية ذاتيا التي تعدز تفكيخه الاضصيادي
 العدلة الاجتساعية، والتي يسكغ أن تكػن نتيجة لمسخض نفدو وسمػك : علبوة عمى ذلظ، فإن  الافتقار إلى ردود الفعل الترحيحية

الفخد، تحج مغ فخص ردود الفعل الترحيحية. عشجما يفتقخ الأفخاد إلى العلبقات السػثػقة والذبكات الاجتساعية الجاعسة، فإنيع أقل 
 عخضة لتحجي معتقجاتيع الاضصيادية وترحيحيا.

 عشجما يػاجو الأفخاد أدلة قػية تتشاقس مع افكارىع الاضصيادية، فقج يججون شخق ا لتجاىميا أو حتى  : مقاومة الأدلة غيخ السؤكجة
 بذكل متحيد مغ خلبل عسمية التبخيخ وإعادة التفديخ او عدو الاحجاث الى عػامل غيخ حكيكية . تفديخه
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والتعديد العاشفي، والتفاعلبت الاجتساعية. تخمق  ان الحفاظ عمى الػىع الاضصيادي ىػ عسمية ديشاميكية مجفػعة بالتحيدات السعخفية،
ىحه العػامل حمقة تغحية مختجة تعدز الػىع وتجعمو مقاوم ا لمتغييخ، حتى في مػاجية الأدلة الستشاقزة. إن فيع ىحه العسميات أمخ بالغ 

نخخاط في شخق أكثخ تكيف ا لمتفكيخ الأىسية لتصػيخ تجخلبت فعالة يسكغ أن تداعج الأفخاد عمى تحجي معتقجاتيع الاضصيادية والا
   (Freeman,et al, 2002, p. 336) والتفاعل مع العالع

 

 :سمهكيات الدلامة والإدماج
 الأوىام.يسكغ تفديخ استسخار الأوىام الاضصيادية مغ خلبل آليتيغ رئيدتيغ: سمػكيات الأمان ودمج الأدلة غيخ السؤكجة في نطام 

حػل اضصخابات القمق، يدمط فخيسان وآخخون  Salkovskis (1996بالاعتساد عمى عسل سالكػفدكيذ ) سمػكيات الأمان: . 1
( الزػء عمى دور سمػكيات الأمان في الحفاظ عمى الاوىام  الاضصيادية.)سمػكيات الأمان ىي الإجخاءات التي يتخحىا 2002)

السترػر السختبط بػىسيع. عمى سبيل السثال، قج يتجشب الذخز الحي يعتقج أنو يتعخض لمتدسع تشاول الأفخاد لسشع أو تقميل التيجيج 
أشعسة معيشة، أو قج يتجشب الذخز الحي يعتقج أنو مخاقب الخخوج إلى الأماكغ العامة(.في حيغ أن سمػكيات الأمان قج تػفخ راحة 

اجية الأدلة التي قج تشفي أوىامو. عمى سبيل السثال، إذا تجشب الذخز تشاول مؤقتة مغ القمق، فإنيا في الشياية تسشع الفخد مغ مػ 
أشعسة معيشة ولع يتدسع، فقج يعدو سلبمتو إلى سمػك التجشب بجلا  مغ غياب التيجيج الحكيقي. وىحا يعدز الاعتقاد بأن التيجيج حكيقي 

  :(Freeman, et al, 2002, p. 338) وأن سمػك الأمان ضخوري 
ىشاك شخيقة أخخى يدتخجميا الأفخاد لمحفاظ عمى أوىاميع وىي دمج الأدلة غيخ السؤكجة في نطام الأوىام  : دمج الأدلة غيخ السؤكجة.2

ا ومقاومة لمتغييخ. فعشجما يػاجو الأفخاد أدلة تتشاقس مع اعتقادىع، فقج يعيجون تفديخىا بصخيقة تجعع  نفدو، مسا يجعمو أكثخ تعقيج 
يلبحقو أنو لا يلبحقو في يػم معيغ، فقج يفدخ ىحا عمى أنو دليل  شخرا مااعتقادىع. عمى سبيل السثال، إذا لاحع شخز يعتقج أن 

  .(Freeman ,et al, 2002, p. 336) وإعصائو شعػرا  زائفا  بالأمان خجاعةعمى أن مزصيجيو أصبحػا أكثخ دىاء  ويحاولػن 
 

 الفرل الثالث
  Population of Research:  مجتسع البحث ثانيا :

( 172552اشتسل البحث الحالي عمى  ذوي الاحتياجات الخاصة  الحخكية وقج بمغ إجسالي ذوي الاحتياجات الخاصة  الحخكية  )
والذؤن الاجتساعية مػزعيغ عمى وفق ىيئة  رعاية ذوي الإعاقة والاحتياجات الخاصة )الكخخ  معاق مدجميغ في وزارة العسل

% فأكثخ. وشسمت السجتسع  الأفخاد الحيغ يعانػن مغ بتخ أو إعاقة في الأشخاف الدفمية أو 75اذ بمغت ندبة إعاقتيع  والخصافة(
 (. 1جول )وكسا ىػ مبيغ في الج 60- 30العمػية، تتخاوح أعسارىع ما بيغ

 (1) جدول
حجم مجتسع البحث  من ذوي الاحتياجات الخاصة  الحركية مهزعين عمى وفق دوائر ذوي الاعاقة والاحتياجات الخاصة في بغداد 

 2024لعام 
 السجسهع اناث ذكهر القزاء

 20414 7765 12649 كخخ
 35410 13159 22251 رصافة
 116728 47538 69190 اخخى 

 172552 68462 104090 السجسػع
 

  :Sample of Researchثالثا :. عيشة البحث 
تعخف العيشة عمى انيا مجسػعة فخعية يتع اختيارىا مغ السجتسع الأصمي بيجف دراستو واستخلبص نتائج يسكغ تعسيسيا عميو 

ا إلى ذلظ، تع اختيار عيشة البحث  مكػنو مغ )175,ص:1981)الدوبعي ,الغانع ,  ( مغ ذوي الاحتياجات الخاصة 200( واستشاد 
 ( 2غ في وزارة العسل والذؤون الاجتساعية وكسا مػضح في الججول )مغ الحكػر و الاناث السدجميالحخكية 
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 حجم عيشة البحث مهزعين  حدب الستغيرات الديسهغرافية : (2جدول رقم )
                                  الاجتساعيةالحالة                  الذخيحة الاجتساعية

  الجشذ
 السجسػع الكمي السجسػع متدوج اعدب

 200 144 134 10 الذكهر الاحتياجات ذوي 
  56 33 23 الاناث الخاصة

   167 33 السجسهع 
 

 Tools of Researchالبحث:  ة: أدا رابعا"
 The persecutory Ideatioمقياس التفكير الاضطهادي 

(  ,Coltheart. 2006)McKay, Langdon, & McKayبتكييف  مكياس  الباحثة تبيجف تحقيق أىجاف الجراسة الحالية قام
لكػنو مغ السقاييذ الحجيثة التي اصبحت تدتخجم بذكل واسع لكياس التفكيخ الاضصيادي في البحػث والجراسات في مختمف انحاء 

 .ندتعخض فيسا يأتي الإجخاءات السصبقة لمسكياس بالتفريل( ، الباحثة)عمى حج عمع العالع 
 

 صلاحية ترجسة فقرات السقياس ●
( إلى المغة العخبية، ،بعجىا اتفقخ 10بتخجسة فقخات  السكياس الـبالغ عجدىغ )  ةالباحث تلتكييف مكياس التفكيخ الاضصيادي ، قام

تع عخض الفقخات الستخجسة جشب ا إلى جشب مع الفقخات الأصمية بالمغة الإنجميدية أمام مجسػعة مغ الخبخاء والسختريغ في مجالي 
يث تع استصلبع آرائيع ومقتخحاتيع بذأن التخجسة السقتخحة واقتخاح التعجيلبت السشاسبة لمفقخات مغ خلبل تشطيع التخجسة وعمع الشفذ ح

ا بيغ السحكسيغ بخرػص صحة التخجسة، 1) ممحق رقع  استبيان خاص بحلظ ( ، ونتيجة ليحا الاجخاء تع التػصل إلى اتفاق عالي جج 
 جستيا .حيث تع اعتبار جسيع الفقخات صالحة في تخ 

 

 استطلاع اراء الخبراء  ●
ا ليحا  تع عخض السكياس بريغتو الاولية أمام مجسػعة مغ الخبخاء في عمع الشفذ وذلظ مغ خلبل استبانة مرسسة خرير 

بخرػص السكياس بذكل عام وفقخاتو وتعميساتو وبجائمو واقتخاح ملبحطاتيع بذأن  آرائيعالغخض إذ تع الصمب مغ السحكسيغ ابجاء 
% مغ السحكسيغ بػصفو 80الححف أو التعجيل إذا اقتزت الزخورة ، وقج تع اعتساد الفقخات التي حرمت عمى معجل اتفاق يفػق 

 (  .3معيار لقبػليا وكسا مػضح في ججول )
 هص مقياس التفكير الاضطهادياستطلاع اراء الخبراء بخر: (3جدول)

السحكسهن  تدمدل الفقرات عجد الفقخات ت
 السهافقين

السحكسهن 
الغير 
 مهافقين

ندبة 
 السهافقة

الشدبة 
السئهية 
 لمسهافقة

 الشتيجة

 تقبل 100% 15/15 0 15 10,9,8,7,6,4,3,2,1 9 1
 تقبل 93% 15/14 1 14 5 6 2

بأخح الاقتخاحات والتعجيلبت التي قجميا السحكسػن عمى السكياس بيجف جعمو أكثخ  الباحثة ووفي ضػء آراء السحكسيغ قام
 فقخة بريغتيا الاولية . 10صلبحية ، وبشاء  عمى ذلظ أصبح مكياس التفكيخ الاضصيادي يتألف مغ 

 التطبيق الاستطلاعي الاولي  ●
لمتأكج مغ وضػح مكياس التفكيخ الاضصيادي  بريغتو الاولية تع تشفيح دراسة استصلبعية بيجف فيع مجى وضػح تعميسات السكياس 

ا مغ مجتسع البحث السجروس  30وفيع فقخاتو مغ قبل العيشة ، تع تصبيق السكياس عمى عيشة عذػائية تزع  ذوي مغ شخر 
لشتائج أن جسيع الفقخات واضحة ومفيػمة مغ قبل السذاركيغ ، كسا تع حداب الػقت الحي لحخكية وقج أضيخت احتياجات الخاصة االا

 دقيقة . 7- 4استغخقو السذاركػن في الإجابة عمى السكياس والحي تخاوح ما بيغ 
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 ترحيح السقياس ●
تعسمة والتي تذسل )غيخ صحيح لترحيح السكياس اعتسجت الباحثة عمى مخاعاة اتجاه الفقخات وتختيب وزن البجائل الخساسية السد

صحيح ججا( إذ يتع مشح  الفقخات الإيجابية )التي تتجو نحػ  –صحيح غالبا  –صحيح احيانا  –غيخ صحيح غالبا  –عمى الاشلبق 
 (وعمى التػالي .  5_  1بيشسا يتع اعصاء الفقخات الدمبية )عكذ اتجاه الطاىخة السقاسة(  اوزان )  ( 1_  5الطاىخة( اوزان مغ )

 تحميل فقرات السقياس ●
 -وتع تحميل الفقخات بصخقتيغ :

 Internal Consistencyطريقة الاتداق الداخمي 
التفكيخ الاضصيادي مغ خلبل حداب معامل الى استعسال ىحه الصخيقة لغخض تسييد الفقخات الرالحة لكياس  الباحثة لجأت

 ( . 4واستبعاد الفقخات الزعيفة وفق معيار أيبل  ان وججت السػضح في الججول ) الارتباط بيغ كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس 
 معيار ايبل لمقهة التسييزية لمفقرات: (4الجدول )

 تـقـهيـم الـفـقـرات دلــيـــل الـتـسـيـيـز
 فقخة جيجة ججا  . فأعمى ـــ   0.40
 فقخة جيجة الى حج القبػل ، ولكشيا يسكغ ان تتحدغ . 0.39ـــ   0.30
 فقخة جيجة ولكشيا تخزع الى تحديغ 0.29ـــ   0.20

 فقخة ضعيفة ، تححف او يتع تحديشيا . 0.19اقل مغ 
 

 ذلظ .( يػضح 5وقج ضيخ ان كل الفقخات مقبػلة عمى وفق  ذلظ السعيار والججول )
 

 صدق فقرات مقياس باستعسال أسمهب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية:  (5جدول )
 الارتباط معامل الفقرة الارتباط معامل الفقرة
1 0.75 6 0.74 
2 0.79 7 0.75 
3 0.75 8 0.81 
4 0.82 9 0.72 
5 0.82 10 0.59 

 مؤشرات صدق السقياس
 -مكياس التفكيخ الاضصيادي  الحالي بأسمػبيغ وعمى الشحػ الاتي:وقج تع التحقق مغ بعس السؤشخات صجق 

ولقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجق مغ خلبل عخض فقخات السكياس برػرتو الاولية عمى :  Face Validity.الردق الظاهري  1
 .(2تع ذكخىع  في ممحق )مجسػعة مغ الخبخاء 

 وقج تع ذلظ مغ خلبل تحميل الفقخات بصخيقة الاتداق الجاخمي . مغ خلبل استخخاج علبقة الفقخة بالسجسػع الكمي . صدق البشاء : .2
  : مؤشرات ثبات السقياس 

قج تع استخخاج ثبات السكياس  بصخيقة الفا كخونباخ عمى عيشة البحث وقج كانت قيسة معامل الفا كخونباخ لسكياس التفكيخ 
 ( مسا يذيخ إلى استقخار عالٍ لمسكياس .  (0.91الاضصيادي

 وصف السقياس بريغته الشهائية 
( فقخه وامام كل فقخة خسذ بجائل للئجابة . )غيخ صحيح عمى 10يتكػن مكياس التفكيخ الاضصيادي بريغتو الشيائية مغ )

ا( ويبمغ مجى الاستجابة عمى السكياس مغ) غالبا؛  صحيح احيانا؛ صحيح غالباالإشلبق؛ غيخ صحيح  ( 10( والى )50؛ صحيح جج 
الاحتياجات  ( مغ ذوي 200( كسا تع استخخاج مؤشخات مكياس التفكيخ الاضصيادي  لعيشو البحث البالغة )30وبستػسط نطخي )

 ( .6الخاصة و كسا في ججول )
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 هاديالخرائص الإحرائية الهصفية لسقياس التفكير الاضط:  (6جدول )
السقياس                         

 التفكير الاضطهادي السؤشر

 Mean 19.09الستهسط  
 Median 16.5الهسيط  
 Mode 10السشهال  

 Std.Dev 8.21الانحراف السعياري 
 Skewness 0.95الالتهاء  
 Kurtosis 1.34التفمطح  
 Minimum 10أقل درجة 
 Maximum   50 أعمى درجة

وعشج ملبحطة الكيع الستػافقة مع السؤشخات الإحرائية السذار إلييا سابق ا في مكياس التفكيخ الاضصيادي ، يطيخ تشاغع واضح 
ا قخيب مغ التػزيع الاعتجالي.   مع السقاييذ الشفدية العمسية والتي  تُطيخ تػزيع 

 
 الفرل الرابع

 عرض وتفدير ومشاقذة الشتائج
 تعرف التفكير الاضطهادي لدى ذوي الاحتياجات الخاصة الحركية:  .1

 ذوي  مغ (200) عجدىع البالغ البحث عيشة أفخاد عمى الاضصيادي التفكيخ مكياس بتصبيق الباحثة قامت اليجف ىحا لتحقيق
 ذوي  مغ البحث لعيشة الفخضي الستػسط ولرالح إحرائيا دال فخق  ىشاك أن الشتائج أضيخت وقج الحخكية الخاصة الاحتياجات
 دلالة ومدتػى  (1.96) والبالغة الججولية التائية الكيسة مغ أقل السحدػبة التائية الكيسة كانت إذ ، الحخكية الخاصة الاحتياجات

 . ذلظ يػضح (7) والججول (0.05)
 

 الاضطهاديالاختبار التائي لمفرق بين متهسط العيشة والستهسط الفرضي لسقياس التفكير : (7جدول )

الستهسط  العيشة
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفرضي

القيسة التائية 
 السحدهبة

القيسة التائية 
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مدتهى 
 الدلالة

ذوي الاحتياجات 
 دال 199 1.96 36.08_ 30 5.64 15.61 الخاصة الحخكية

 

 : الاتي الباحثةفدر يومن الجدول الدابق 
ذلظ الى الجعع القػي مغ  الباحثةعدو تإلى أن ذوي الاحتياجات الخاصة الحخكية ليذ  لجييع التفكيخ الاضصيادي . و  تذيخ نتائج

الأسخة والسجتسع يػفخ شعػر ا بالانتساء والأمان، مسا يقمل مغ مذاعخ العدلة والزعف التي قج تداىع في نذػء و تصػر التفكيخ 
وو الإعاقات الجدجية عمى العدو الجاخمي بجلا  مغ التيجيجات الخارجية أو ترػر الاضصياد. قج يخكد الأفخاد ذ وأيزاالاضصيادي. 

وايزا تؤكج الثقافة العخاقية والسعتقجات الجيشية عمى التعاشف والجعع للؤفخاد ذوي الاحتياجات الخاصة ، مسا يعدز بيئة  داعسة  وأقل 
 عجائية.

 لستغير الجشس .دلالة الفرق في التفكير الاضطهادي تبعا  .1
( لعيشتيغ مدتقمتيغ لتعخف الفخوق في التفكيخ الاضصيادي تبعا لستغيخ t-testلتحقيق ىحا اليجف تع استعسال الاختبار التائي )

 ( يػضح ذلظ :8الجشذ والججول )
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 تبعا لستغير الجشس التفكير الاضطهادي  الاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين لتعرف الفروق في:  (8جدول )

 الستهسط العدد الجشس العيشة
الانحراف 
 السعياري 

التائية 
 السحدهبة

التائية 
 الدلالة الجدولية

 ذوي الاحتياجات الخاصة
 الحخكية

 4.67 14.46 144 ذكػر
 دال 1.96 4.89

 6.78 18.57 56 أناث
 

لستغيخ الجشذ ولرالح  متػسط الاناث  لجى ذوي ( ان ىشاك فخق في التفكيخ الاضصيادي تبعا 8ويتبيغ مغ الججول )
( 1.96الاحتياجات الخاصة  مغ الاناث ، وذلظ لان الكيسة التائية السحدػبة ليحه السقارنة  أعمى مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )

 (  0.05عشج مدتػى )
ناث السعاقات قج يػاجيغ ضغػش ا اجتساعية ونفدية الإ  ةوخاص ذوي الاحتياجات الخاصة الحخكيةىحه الشتيجة ان  الباحثةفدخ يو 

أكبخ مقارنة بالحكػر السعاقيغ، بدبب التػقعات السجتسعية حػل أدوار الجشديغ، والشطخة الدمبية للئعاقة لجى الشداء. ىحه الزغػط قج 
مغ التسييد بدبب كػنيغ نداء تؤدي إلى تصػيخ آليات مػاجية سمبية مثل التفكيخ الاضصيادي. وايزا  تعاني الإناث السعاقات 

 معاقات ىحا التسييد قج يديج مغ شعػرىغ بالتيسير والإقراء، مسا يجفعيغ إلى تصػيخ أفكار سمبية عغ الآخخيغ. 
 دلالة الفرق في التفكير الاضطهادي تبعا لستغير الحالة الاجتساعية . .2

مدتقمتيغ لمتعخف عمى الفخوق في التفكيخ الاضصيادي تبعا ( لعيشتيغ t-testلتحقيق ىحا اليجف تع استعسال الاختبار التائي )
لستغيخ الحالة الاجتساعية وقج اضيخت الشتائج ان ىشاك فخق في التفكيخ الاضصيادي تبعا لستغيخ الحالة الاجتساعية  ولرالح العداب  

( عشج 1.96الكيسة التائية الججولية البالغة ) مغ ذوي الاحتياجات الحاصة، وذلظ لان الكيسة التائية السحدػبة ليحه السقارنة  أعمى مغ
 (  يػضح ذلظ : 9والججول ),( 0.05مدتػى )

 

 التفكير الاضطهادي تبعا لستغير الحالة الاجتساعية  الاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين لتعرف الفروق في:  (9جدول )

الحالة  العيشة
الانحراف  الستهسط العدد الاجتساعية

 السعياري 
التائية 
 السحدهبة

التائية 
 الدلالة الجدولية

ذوي الحتياجات 
الخاصة 
 الحخكية

 6.33 18.18 33 أعدب
 دال 1.96 2.92

 5.37 15.10 167 متدوج
 

 لسا العداب لجى مشو الستدوجيغ لجى اعمى تكػن  الحياة ومتصمبات ضغػط مػاجية عمى الفخد مقجرة ان الى ذلظ الباحثة ويفدخ
 فان اخخ جانب ومغ يػاجييا التي الزغػط وخفس الفخد مػاساة في يداىع الذخيظ ووجػد واجتساعي نفدي اسشاد مغ الدواج يػفخه

 عخضة أكثخ ، الحخكية الخاصة الحتياجات ذوي  العداب، يكػن  فقج كبيخة الشفدية الزغػط الى تػدي العدوبية عغ الشاتجة الػحجة
 التفكيخ مثل سمبية دفاعية آليات تصػيخ إلى تجفعيع قج الزغػط ىحه بالستدوجيغ. مقارنة الاجتساعية والعدلة الشفدية لمزغػط

 قػية اجتساعي دعع شبكة إلى العداب يفتقخ فقج الاجتساعي الجعع قمة وايزا . السذاعخ ىحه مع لمتعامل كصخيقة الاضصيادي
 التفكيخ إلى ميميع مغ يديج وبالتالي والاكتئاب، بالػحجة شعػرىع مغ يديج مسا ، يػجيػنيا التي التحجيات مع التكيف عمى تداعجىع

 تجاه سػداوية افكار مغ يحسمػنو ما بدبب الدواج عغ لمعدوف يسيمػن  الاضصيادي التفكيخ ذوي  ان الدبب يكػن  وقج الاضصيادي.
 . فييع الثقة الى وافتقارىع الاخخيغ

 

 : تػصيات بشاء  عمى نتائج البحث : التهصيات
  تػفيخ بخامج دعع نفدي في دوائخ الجولة ذات علبقة بخعاية ذوي الاحتياجات الخاصة ، تيجف إلى تعديد الثقة بالشفذ يجب

 وتحديغ الرػرة الحاتية .
 .تػفيخ بخامج تأىيل ميشي تداعج ذوي الاحتياجات الخاصة عمى الانجماج في سػق العسل وزيادة فخصيع في الحرػل عمى عسل 
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  الاحتياجات الخاصة في الأنذصة الاجتساعية والثقافية، كػسيمة لبشاء علبقات إيجابية وتقػية الذعػر بالانتساء.تذجيع مذاركة ذوي 
 السقترحات 

. اجخاء دراسات  تذسل شخائح اجتساعية  اخخى  مثل الأشفال والسخاىقيغ وكبار الدغ، وكحلظ الأفخاد مغ خمفيات ثقافية واجتساعية 1
 خضى الشفدييغ، السجمشيغ، والدجشاء، لجراسة التفكيخ الاضصيادي في ىحه الفئات.واقترادية مختمفة والس

 .دراسة تأثيخ العػامل الاجتساعية مثل الجعع الاجتساعي، العلبقات الأسخية، والزغػط الاجتساعية عمى التفكيخ الاضصيادي.2
 كتئاب، القمق، والانصػاءمثل الا .دراسة العلبقة بيغ التفكيخ الاضصيادي وبيغ متغيخات نفدية أخخى 3
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 السلاحق
 (1ممحق رقم )

 مقياس التفكير الاضطهادي بريغته الشهائية
 الجامعة السدتشررية

 قدم عمم الشفس/  كمية الآداب
 ماجدتير الدراسات العميا /

 عزيزي السدتجيب
 تحية شيبة

في السكان الحي تخاه مشاسبا لظ مع العمع بانو لا تػجج اجابة صحيحة واخخى  (√ارجػ قخاءة كل فقخة والاجابة عمييا بػضع اشارة )
ة لأغخاض البحث خاشئة وانسا الاجابة السشاسبة ىي التي تشصبق  عميظ , فالخجاء اعصي جػابا واحجا فقط لكل سؤال عمسا ان الاجاب

 العمسي  ولغ يصمع عمييا احج سػى الباحثة فلب حاجة لحكخ الاسع ,والسثال الاتي يػضح لظ شخيقة الاجابة
اوافك  الفمرة ت

 بشدة
اوافك  اوافك

 احٌانا
لا اوافك  لا اوافك

 بشدة

   √   انا استمتع بصحبة الاخرٌن 1

 نرجو الاجابة على المعلومات التالٌة

 انثى                   ذكر   : الجنس

   متزوج       اعزب  الحالة الاجتماعٌة :

 مع خالص شكري وامتنانً                                                                    
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 سجى سلبم فخج:  الباحثة
غٌر صحٌح  الفمرة ت

 على الاطلاق
غٌر صحٌح 

 غالبا
صحٌح 
 احٌانا

 صحٌح
 غالبا

صحٌح 
 جدا

      اشعر بأن هنان مؤامرة تحان ضدي 1

اشعر اننً اتعرض بشكل متعمد لسوء معاملة من  2
 الاخرٌن

     

      اشعر ان الاخرٌن ٌرٌدون اذٌتً 3

      ٌتعمد الاخرون ان ٌفعلوا اشٌاء تزعجنً 4

      اشعر ان الناس ٌتأمرون ضدي 5

      وراء ضهرياشعر ان الناس ٌضحكون علٌة من  6

      ٌحاول بعض الاشخاص سرلة افكاري 7

      اشعر اننً اتعرض للاضطهاد بطرٌمة ما 8

اشعر بانً التمط التهدٌدات الخفٌة او الاهانات من  9
 كلام الناس معً

     

      بعض الناس ٌضاٌمونً باستمرار 11

 

 (2ممحق رقم )
 الاشسئزاز من الذات ومقياس التفكير الاضطهادياسساء الدادة السحكسين لسقياس 

 القدم الكمية / الجامعة / الاسم المقب ت
 /ادأب/عمع الشفذ بغجاد ابخاليع مختزى الاعخجي أ.د 1
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ انػار محمد أ.د 2
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ احسج عبج عمي ميػدر أ.د 3
 بغجاد/ادأب/عمع الشفذ الحمػبثيشة مشرػر  أ.د 4
 السدتشرخية/تخبية / عمػم تخبػية ونفدية حيجر كخيع سكخ أ.د 5
 السدتشرخية/تخبية / عمػم تخبػية ونفدية رحيع عبج الله جبخ أ.د 6
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ رياض عديد عباس أ.د 7
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ عمي عػدة محمد أ.د 8
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ اسيل ميجي نجع م.دأ. 9

 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ زلدلة محسػد عباس أ.م.د 10
 بغجاد/ادأب/عمع الشفذ عباس حشػن ميشا أ.م.د 11
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ عمي سعج كاضع أ.م.د 12
 والتػجيو التخبػي السدتشرخية/تخبية / الارشاد الشفدي  نبيل عباس رشيج أ.م.د 13
 السدتشرخية /ادأب/ عمع الشفذ ندار قاسع تػفيق أ.م.د 14

 


