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 السمخص

ييجؼ البحث الحالي الى قياس مدتؾى الدمؾؾ الاستقلالي لجى معمسي السخحمة الابتجائية، بالاضافة الى دراسة الفخوؽ في 
الدمؾؾ الاستقلالي بشاء عمى متغيخي الجشذ وسشؾات الخجمة. لتحقيق أىجاؼ البحث اعتسج الباحثاف عمى مكياس الدمؾؾ الاستقلالي 

( فقخة .وقج قاـ الباحثاف باستخخاج الخرائص الدكؾمتخية 42(.الحي يتكؾف مؽ )Verbeon &klaeijsenلمسعمؼ الحي عادة ) 
معمؼ ومعمسة مؽ معمسي السخحمة الابتجائية ،اعيخت الشتائج  244السكياس، مثل الرجؽ والثبات، تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة مؽ 
 ،سشؾات فأكثخ( 5ذات دلالة احرائية بشاء عمى سشؾات الخجمة ) أف السعمسيؽ لجييؼ سمؾؾ استقلالي، كسا اعيخت الشتائج وجؾد فخوؽ 

 كسا لؼ تغيخ الشتائج وجؾد فخوؽ ذات دلالة احرائية بشاء عمى متغيخ الجشذ )ذكؾر والإناث(.
 ، الابتجائيةالدمؾؾ الاستقلالي، السعمسيؽ : الكمسات السفتاحية

 
Autonomous Behavior Among Primary School Teachers 

 

Noor Mohammed Majeed              Prof. Dr. Khadija Hussein Salman 
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Psychological Sciences, Educational Psychology. 

Abstract: 

The current research aims to measure the level of autonomous behavior among primary school 

teachers, as well as to examine differences in autonomous behavior based on the variables of gender 

and years of service. To achieve the research objectives, the researchers utilized the Teacher 

Autonomous Behavior Scale developed by )Verbeon & Klaeijsen(, consisting of 24 items. The 

psychometric properties of the scale, such as validity and reliability, were established. The scale was 

administered to a sample of 400 male and female primary school teachers. The results indicated that 

the teachers exhibited autonomous behavior. Additionally, the findings revealed statistically 

significant differences based on years of service (5 years or more), while no statistically significant 

differences were found based on sex (male and female). 

Keywords: Autonomous behavior, Teachers, primary  

 :مذكمة البحث
اف التظؾر التكشؾلؾجي والانفجار السعخفي اليائل الحي يذيجه العالؼ برؾره عامو، وقظاع التعميؼ برؾره خاصو، افخز تحجيات 

 .Yazıcı, 2016, p)محميو وعالسيو حؾؿ تغييخ الانغسة التعميسية في السجارس مسا يتشاسب مع تمػ التحجيات والتغييخات الدخيعة. 
كسا اف السعمسيؽ يؾاجيؾف تحجيات تتسثل في اطاعة الشغاـ التعميسي حؾؿ الجروس والسشيجية السفخوضة عمى السعمؼ التي غالبا ما  (2

 .(Esfandyari, 2017, p. 1) تتعارض مع مشيجية وأساليب السعمؼ وىحا ما اشارت لو دراسة ايدفيشادايخي 
اف استقلاليو السعمؼ في اتخاذ القخارات داخل الرف الجراسي تكاد تكؾف معجومة (Hargreaves, 2000)  يخى ىارجخيفد كسا

عائقا اماـ السعمسيؽ في استعساؿ مسا يذكل  (Hargreaves, 2000, pp. 151-182)وىحا احجث قرؾراً في العسمية التعميسية 
  الؾسائل التعميسية تبعا لمفخوؽ الفخدية، واتخاذ القخارات التعميسية السشاسبة، بجلا مؽ اتباع ما تسميو عميو السؤسدة التخبؾية

(Stenhouse, 1988, p. 43)،  وىحا ما تؾصمت الية دراسة(Collie, Shapka, Perry, & Martin, 2016)  التي أوضحت
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 (Collie, Shapka, Perry, & Martin, 2016, p. 79) ،اف تقييج السعمؼ باتباع مسارسات معيشو تحج مؽ حخيتو في التعميؼ
وبالتالي  (MacBeath, 2012)دتظيع اعيار سمؾكياتو السدتقمة و تكؾف دافعيتو لمتعميؼ واطئة فالسعمؼ الحي يكؾف تحت الزغط ولا ي

دراسة الدمؾؾ  , (Yazıcı, 2016, p. 4) لا يدتظيع دعؼ الدمؾؾ الاستقلالي لمستعمسيؽ وبحلػ لا يدتظيع تعديد جؾدة التعميؼ
الانداني بظخائق مختمفة وأساليب متشؾعة، فإذا ما تؼ الشغخ إلى الشاس في أقؾاليؼ أفعاليؼ تخى أف كل شخص مشيؼ يختمف عؽ غيخه 
مؽ جية، ويذتخؾ معيؼ في عجد مؽ الشؾاحي مؽ جية أخخى، وأف ىحا الاختلاؼ يبقى دائسا عمى الخغؼ مؽ وجؾد عجد كبيخ مؽ أوجو 

سمؾكيات والشذاطات الايجابية تؤثخ في الآخخيؽ مؽ خلاؿ ما يقؾـ بو اثشاء  أف (584، صفحة 4442)سالؼ، شتخاؾ. التذابو والا
، 4409)البعاج،  تأدية مدؤولياتو التي تقع عمى عاتقو ويتحسل نتائج ما يقؾـ بو فالفخد الحي تتؾفخ بو سسات وخرائص قيادية

 (462صفحة 
 الدمهك الاستقلالي لدى معمسي السرحمة الابتدائية ؟ درجة: ما  وتتجمى السذكمة بالدؤال الاتي

 

 أىسية البحث 
وتعسل عمى اعجادىؼ اعجادا ميشيا  السدتؾى،تعسل الأنغسة التعميسية حؾؿ العالؼ لتؾعيف معمسيؽ ذوي مؤىلات اكاديسية عالية 
التلاميح الى اعمى مدتؾى  والارتقاء بسدتؾى ليتسكشؾا مؽ الكياـ بالأدوار والسدؤوليات السشؾطة بيؼ بفعالية عالية لسجاراة التقجـ السعخفي 

ذلػ لاف السعمؼ ىؾ العشرخ الخئيدي في العسمية التعميسية , وعميو يتؾقف  (Tang, Wong, & Cheng, 2015, p. 144)تعميسي 
نجاح ىحه العسمية في تحقيق الأىجاؼ التعميسية السخجؾة مشو , فالسعمؼ يدتظيع بسعارفو ومياراتو الإفادة مؽ الإمكانات الستاحة في 

، 4402)الرالحي و السشحري،  ., بسا يداعج عمى تحقيق الأىجاؼالعسمية التعميسية وتشغيؼ الخبخات التعميسية وادارتيا بظخيقة ججيجة 
 (25صفحة 
ولو دور فاعل في الخضا  لمسعمؼ،اكجت الادبيات التخبؾية الستعمقة بالدمؾؾ الاستقلالي لمسعمؼ انو ضخوري لمحياة الذخرية  وكسا

 Pearson)مؾماو. و  وانو لا غشى عشو لمسعمسيؽ في تأدية ادوارىؼ بذكل كامل وىحا ما أكجتو دراسة بيخسؾف  السعمسيؽ،عؽ العسل لجى 
& Moomaw, 2005)  باف الدمؾؾ الاستقلالي يخفف الزغط عؽ السعمؼ ويديج الخضا عؽ العسل ويديج مؽ فعاليتو السيشية

(Pearson & Moomaw, 2005, p. 37). 
 

 اىداف البحث:
 ييدف البحث الحالي التعرف الى: 

 لدمؾؾ الاستقلالي لجى معمسي السخحمة الابتجائية .ا .0
 :الفخؽ في الدمؾؾ الاستقلالي لجى معمسي السخحمة الابتجائية تبعا لستغيخي  .4

 اناث(، الشؾع )ذكؾر . أ
 (.فأكثخسشؾات  6سشؾات( ) 5 -0الخجمة )مجة  . ب

 

 تحديد السرطمحـــات: 
 (Teacher autonomy behavior )الدمهك الاستقلالي لمسعمم 

 (Aoki, 2002, p. 110): انو قجرة السعمؼ والتدامو باختيار أساليب التجريذ الخاصة بو (Aoki, 2002)  اوكيعخفو  -
 ,Yan) قجرة السعمؼ عمى مخاقبة ميارات الستعمسيؽ ومعارفيؼ وسمؾكياتيؼ اثشاء عسميات التعمؼ المغؾي : (Yan, 2010)ياف عخفو  -

2010, p. 175) 
 انو حخية السعمؼ في الترخؼ بؾصفة ميشي ومشغؼ لعسمو.: (Verboon & Klaeijsen, 2017)  فيبخوف وكلاجدؽ عخفو -

(Verboon & Klaeijsen, 2017, p. 805) 
 تعخيفا نغخيا لمبحث الحالي كؾنيا اعتسجت نغخيتو.  (Verboon & Klaeijsen, 2017)تبشت الباحثة  : التعريف الشظري  -
نظاؽ مخرص مؽ الدمؾؾ يقاس اجخائياً بالجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب في اجابتو عمى السكياس  : التعريف الاجرائي -

 السعتسج في ىحا البحث الحالي.
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 الإطار الشظري 
 :  الدمهك الاستقلالي لدى السعمم

 الجذور التاريخية لسفيهم الدمهك الاستقلالي: 
يخجع مفيؾـ الكفاح مؽ اجل الحخية )الدمؾؾ الاستقلالي( عبخ التاريخ إلى حخكات التسخد التي يقؾدىا الاشخاص الحيؽ يظمبؾف 

خب اليؾنانية "الحخية الحخية ضج الحكؾمات القسعية التي تفخض سيظختيا عمى البمجاف، والأدلة عمى ىحا الرخاع نججىا في صخخة الح
 (Niemiec & Ryan, 2009, p. 133)او السؾت". 

وخلاؿ العرخ الألفي وعبخ الثقافات عيخ كفاح مؽ اجل الحكؾمة الحاتية التي لعبت دوراً عمى السدتؾى الشفدي للأفخاد في اثشاء 
تظؾرىؼ، إذ أف ولادة الفخد بسيؾؿ متأصمة نحؾ الحكؾمة الحاتية والشسؾ دفع الافخاد لمدعي مؽ أجل الارادة والتكامل ضج القؾى 

 (Deci & Ryan, 1985, p. 109)يذعخوف بالعجد.  الاجتساعية التي تجعميؼ
ـ الحي تظمب وجؾد مقاطعات 0644وفيسا يتعمق بالدمؾؾ الاستقلالي لمسعمؼ فإنو عيخ في زمؽ الاستعسار الانكميدي في عاـ 

والسجتسع يختار السعمؼ السؾثؾؽ بو لتعميؼ  لى السجتسع.لمحفاظ عمى تأسيذ التعميؼ، إذ أف تؼ نقل مدؤولية التعميؼ مؽ العائمة إ
الرغار، كاف فيو السعمؼ تحت السخاقبة عؽ طخيق زيارات مشغسة إلى السجرسة، لمتأكج مؽ إنجاز واجباتو، مع ذلػ كاف التعقيجات 

التعميسي مقرؾراً عمى السعمسيؽ السفخوضة عمى السعمؼ محجودة في إنجاز واجباتو التعميسية اليؾمية، وفي تمػ الفتخة كاف العسل 
 .(Cicarelli, 2016, p. 179) الحكؾر.

اف الحات تسثل نذاطات متؾاصمة وعسميات متكاممة التي (Kierkegard, 1985)  وعمى وفق التظؾر الؾجؾدي يقتخح كيخكيجارد
، وىحا يزسؽ اف تكؾف سمؾكياتيؼ مختبظة مع الكيؼ والسعتقجات التي يحسمؾنيا أنفديؼعؽ طخيقيا يدتظيع الاشخاص اعادة تقييؼ 

 ,Kierkegard)          قيسو ويشغخ إلى الذخص الاصيل عمى وفق السجى الحي يكؾف فيو راغباً في تحسل مدؤولية سمؾكياتو ودمجيا مع
1985, p. 7) 

 

 الشظريات التي فدرت الدمهك الاستقلالي
 نظرية إريكدهن 

: قجـ إريكدؾف ثساني مخاحل تظؾرية تذسل كامل العسخ الافتخاضي. ليحا الدبب،  وتعرف أيزاً بالشظرية الشفدية الاجتساعية
 الشفدية الاجتساعية الأساس في الحجيث عؽ التظؾر الشفدي والاجتساعي.تذكل نغخية إريكدؾف 
( نسؾذجًا لتظؾر الفخد مجى الحياة يؾفخ إرشادات مفيجة لمتفكيخ في التغييخات التي نسخ بيا طؾاؿ الحياة. 0954اقتخح إريكدؾف )

ظؾر الاجتساعي العاطفي واقتخح بجلًا مؽ ذلػ أف تحؾؿ إريكدؾف عؽ تأكيج فخويج عمى الشذاط الجشدي باعتباره حجخ الداوية في الت
 العلاقات الاجتساعية تعدز الشسؾ الشفدي.

اقتخح إريكدؾف أف كل فتخة مؽ فتخات الحياة ليا تحجٍ أو أزمة فخيجة يجب أف يؾاجييا الذخص الحي يرل إلييا، ويذار إلييا 
شاجح يشظؾي عمى التعامل مع أىجاؼ ومظالب كل مؽ ىحه الأزمات بالأزمات الشفدية والاجتساعية. وفقًا لإريكدؾف، فإف التظؾر ال

الشفدية والاجتساعية وحميا بظخيقة إيجابية. عادة ما تدسى ىحه الأزمات بالسخاحل، عمى الخغؼ مؽ أف ىحا ليذ السرظمح السدتخجـ 
، صفحة 4442)عمؾانو،  احل اللاحقة.لإريكدؾف. فإذا لؼ يحل الذخص السخحمة بشجاح، فقج يعيق ذلػ قجرتو عمى التعامل مع السخ 

464) 
 

 مراحل الشسه عشد اريكدهن:
 (:Trust VS Mistrust) عدم الثقة -الذعهر بالثقة 

عاـ، وتحتل الدشة الأولى مؽ عسخ الظفل وتتسيد بذعؾر الظفل بالثقة في نفدو وفي غيخه مؽ الشاس وفي العالؼ السحيط بو بؾجو 
أف وقج يفقجىا فقجانا تاما، ويتؾقف ذلػ عمى نؾع الخعاية التي يتمقاىا داخل الأسخة فإذا كانت الأـ ايجابية تبجي الحب والحشاف لظفميا ف

الخضيع سؾؼ يثق بالعالؼ وبسؽ حؾلو أما إذا كانت الأـ لؼ تؾفخ الخعاية الشفدية والاجتساعية والعزؾية لمظفل داخل الأسخة فديشسؾ 
 (464، صفحة 4442)عمؾانو،  ج اتجاه عجـ الثقة في نفدو وفي الآخخيؽ وفي العالؼ السحيط بو.عش



 2026 2العدد/   4مجمة السدتشررية لمعمهم الإندانية..................................... السجمد /
 
 

 
 

 

                                                                                     - 381 - 

 :(Autonomy VS Shame and Doubt)الخجل والذك  -الاستقلال مقابل 
وتحتل الدشتاف الثانية والثالثة مؽ عسخ الظفل وفييا يتحجد مجى قجرة الظفل في الاعتساد عمى نفدو، وتتسثل في تعمؼ ميارات 
معيشة مثل الاحتفاظ ببعض الأشياء بمظف أو حشاف أو طخيقة عجائية ويسكؽ أف يحجث ترادـ بيؽ إرادة الؾالجيؽ وإرادة الظفل يسشعو 

مسا يؤدي إلى الذعؾر بالخجل والذػ في الآخخيؽ. وىحه السخحمة تقابل السخحمة الذخجية مؽ الفخد عشج مؽ مسارسة ىحه الأشياء 
 (464، صفحة 4442)عمؾانو، فخويج. 

 

 :(Initiative VS Guilt)مقابل الذعهر بالذنب  -السبادرة 
سشؾات( وىي ما يظمق عمييا اريكدؾف ))سؽ المعب(( وىي تظابق مخحمة الشسؾ عشج فخويج والتي  5-2تستج ىحه السخحمة مؽ )

( وىحا يدتسخ الظفل ليكؾف أكثخ تأكيجا لحاتو مؽ Independenceحجدىا بػ)السخحمة القزيبية(( الحجث السيؼ فييا الاستقلالية ) 
  .(445، صفحة 0982)شمتد،  أف كانت عشيفة تقؾده لمذعؾر بالحنب.خلاؿ السبادرات التي يقؾـ بيا و 

 (:Industry Vs Ferocityمقابل الذعهر بالشقص والدونية ) -السثابرة 
( سشو وتدسى بسخحمة الكسؾف عشج فخويج.  إذ يتعخض الفخد في ىحا العسخ لتأثيخات وضغؾط ججيجة 04-6تستج ىحه السخحمة مؽ )

خارج البيت تتسثل بالسجرسة، إذ يتعمؼ الفخد ميارات ججيجة وفق قؾاعج معيشة وأف التذجيع والثشاء يذجعيؼ عمى التظؾر والشسؾ أما 
 (445، صفحة 0982)شمتد، ؼ بالجونية واللامبالاة. الدخخية مؽ أعساليؼ يذعخى

 :(Indentify Vs Role confusion) مقابل خمط الأدوار -اليهية 
 (445صفحة ، 0982)شمتد، سشو وىي السخحمة التي تتذكل فييا صؾرة الإنداف عؽ ذاتو. ( ۸۱-۸۱وتستج مؽ )

 :(Intimacy Vs Isolation)مقابل العزلة  -الألفة 
(( سشة وتتدؼ بالاىتياج، إذ يتحقق الاستقلاؿ عؽ الؾالجيؽ والسؤسدات السذابية لمؾالجيؽ )مؤسدات الحساية 45-09تستج مؽ )

 (445، صفحة 0982)شمتد، والؾصاية(. 
 :(Generatively Vs Stagnation) مقابل الركهد -الإنتاجية 

حيث يدعى الى تخؾ اثخ  السجتسع،وىي مخحمة اساسية في تذكيل ىؾية الفخد كعزؾ مشتج ومدؤوؿ في  سشة 54-25تستج مؽ 
 (445، صفحة 0982)شمتد،  ايجابي مؽ خلاؿ الاسياـ في تشسية الاجياؿ القادمة او تقجيؼ خجمات مجتسعية او ميشية ذات قيسة . 

 مقابل اليأس والقشهط : - تكامل الذات
ويلاحع في السخاحل الأربعة مؽ نغخية اريكدؾف أف الثقة بالشفذ والاستقلالية ( ۸۸۱۱، دإلى نياية العسخ )شمت ٠٥يستج مؽ 

تشسؾاف خلاؿ الدشؾات التكؾيشية الأولى فإذا لؼ يعظي الفخد الفخصة الكافية لترخيف ما عشجه مؽ نذاط في جؾ تتؾافخ فيو العؾامل 
تقخار فأف الاتكالية ىي التي ستشسؾ يخافقيا الذعؾر بعجـ السحققة لحاجات الظفل مؽ تقجيخ وعظف ونجاح وحخية وشعؾر بالأمؽ والاس

الثقة والخجل والجونية والذػ بقجرات الحات. وىحه الدسة أي الاستقلالية جاءت بذكل واضح عشج اريكدؾف مؽ السخحمة الثانية وما 
 لاحقيا مؽ خرائص كالسبادرة. 

وافتخاض أف إكساؿ أزمة ما ىؾ شخط أساسي لأزمة التشسية تعخضت نغخية إريكدؾف لانتقادات لتخكيدىا بذجة عمى الأزمات 
التالية. ركدت نغخيتو أيزًا عمى التؾقعات الاجتساعية السؾجؾدة في ثقافات معيشة، ولكؽ ليذ في جسيع الثقافات. عمى سبيل السثاؿ، 

ي الؾلايات الستحجة، ولكؽ ليذ في فكخة أف السخاىقة ىي وقت البحث عؽ اليؾية قج تتلاءـ بذكل جيج مع ثقافة الظبقة الؾسظى ف
)شمتد،  الثقافات حيث يتدامؽ الانتقاؿ إلى مخحمة البمؾغ مع سؽ البمؾغ مؽ خلاؿ طقؾس العبؾر وحيث أدوار الكبار تقجـ خيارات أقل

 (445، صفحة 0982
 

 ( نظرية جهردن البهرتTheory Allport :) 
الدسات إذ يعتبخ مؽ أوائل الديكؾلؾجييؽ الأمخيكييؽ الحيؽ وضعؾا حجخ  سيكؾلؾجية( عسيج 0967-0897يعج جؾردف البؾرت )

إذ أف وحجة بشاء الذخرية بالشدبة لجؾردف البؾرت ىي الدسات التي يعخفيا عمى أنيا نغاـ عربي  الذخرية،الأساس في بشاء 
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)صالح،  يرجر عجد مؽ التشبييات ويثيخ ويؾجج أشكالا ثابتة مؽ الدمؾؾ التكيفي والتعبيخي نفدي خاص بالفخد ولجيو القجرة عمى أف 
 .(22، صفحة 0988

 ( )فيربهن وكميجدهن( نظريةVerbeon & Klaeigsen) 
(، تؼ 4406( وحتى سشة ) 0994سشو )مؽ مخاجعو الادبيات الشفدية حؾؿ الدمؾؾ الاستقلالي لمسعمؼ ضسؽ الفتخة السستجة مؽ 

ملاحغو اف بعض الجراسات تشاولت مؾضؾع استقلاليو السعمؼ بؾصفو مذاعخ او اتجاه او معتقج الا اف معغؼ الجراسات في الادبيات 
سعمؼ بعض الشفدية حؾؿ استقلاليو السعمؼ ركدت عمى دراستو كدمؾؾ، وذكخت باف ىحا السفيؾـ متعجد الابعاد، وعؽ طخيقيا يسارس ال

 أنؾاع التحكؼ في مسارستو لمدمؾؾ الاستقلالي وىي:
مجى تعامل السعمؼ في القزايا الستعمقة بسعاييخ الرف الجراسي والعؾامل الذخرية في العسل  ويعشي : تعامل السعمم داخل الرف .0

ئق التجريذ والسؾاد التي يجرسيا ومعاييخ بتحجيج مجى مسارستو في الديظخة عمى اىجاؼ التعميؼ ومحتؾى السادة الجراسية والسيارات وطخا
 & Verboon)التقييؼ واداره الؾقت والاجخاءات التي يتخحىا حؾؿ سمؾكيات التلاميح داخل الرف الجراسي، والبيئة الرفية. 

Klaeijsen, 2017, p. 20) شؾع حؾؿ ىحه السجالات، وتكؾف محجده بذكل وتؾصمت الجراسات الى اف سمؾكيات استقلاؿ السعمؼ تت
 واسع وفق كفاءتو السيشية ووجؾد الدياسات الستسخكدة حؾؿ السشيج الجراسي او معاييخ الاختبارات او التقييؼ.

ت حؾؿ ويتعامل مع القزايا الستعمقة باختيار الشذاطات والسؾاد الجراسية والتخظيط لمتجريذ وتقجيؼ السقتخحا تشفيذ السشيج الدراسي: .4
انجازه، وتقجيؼ الشذاطات الإضافية حؾؿ السشيج الجراسي لأثخاء السشيج. واف انيساؾ حؾؿ  وكيفيةالسشيج الجراسي وتججيجه وتظؾيخه 

تججيج السشيج الجراسي تختمف مؽ معمؼ الى اخخ، ويسكؽ اف تتأثخ بالثقافة التقميجية والعؾامل الخارجية ومعتقجات السعمؼ حؾؿ التعميؼ 
 ؼ التي يسكؽ اف تؤثخ في طخيقو قبؾلو او رفزو للأفكار حؾؿ التعميؼ. والتعم

وىحا العامل يرف مسارسو السعمؼ لدمؾكو الاستقلالي في اتخاذ القخار عمى السياـ الإدارية والانفاؽ  السذاركة في اتخاذ القرار: .2
وتذيخ الجراسات في ىحا الرجد اف مسارسو السعمؼ  السجرسي ،والتخظيط لمسيدانية، وتسؾيل السجرسة ،والججوؿ الدمشي لمرف الجراسي،

 واداره السجرسة. مكانة السعمؼ في السجرسة، لاستقلاليتو في ىحا السجاؿ يعتسج عمى مؾقع او
وتعشي مجى تحكؼ السعمؼ في نذاطات التظؾيخ السيشي ومجى تؾافخ الفخصة في الانيساؾ في الاشتخاؾ بالتجريبات  التطهير السيشي: .2

 وزيادةالسيشية لمسعمؼ حؾؿ التعميؼ، وقج تؾصمت الابحاث الى ىشاؾ تأثيخ ايجابي لمتظؾيخ السيشي السؾجو ذاتيا في تعديد الكفاءة 
 (Verboon & Klaeijsen, 2017, p. 22) مدتؾى دافعيتو لأحجاث تغييخات في البيئة السجرسية.

 

 :مشيجية البحث واجراءاتو
مجتسع البحث، واختيار  وتتسثل الإجخاءات بتحجيج يتزسؽ ىحا الفرل الإجخاءات التي اعتسجتيا الباحثة لتحقيق أىجاؼ البحث،

 العيشة، والأدوات وتظبيقيا، والؾسائل الإحرائية التي تؼ استخجاميا في معالجة البيانات.
 

 مشيج البحث:
لابج مؽ اتباع مشيج محجد يسكؽ عؽ طخيقو دراسة العلاقات بيؽ متغيخات البحث، ووصف الغاىخة مؾضؾع الجراسة وتحميميا، 

بسعشى وصف الغاىخة وصفاً  ،يتؾاجج عميو في الؾاقع، وعمى وصف تمػ الغاىخة وصفاً دقيقاً وشاملاً  ويعتسج دراسة كل عاىخة عمى ما
كسياً، بإعظائشا رقساً ترف مقجارىا أو حجسيا أو ارتباطيا مع الغؾاىخ الأخخى، أو ترف الغاىخة وصفاً كيفياً، أي اعظاء 

 دب السشاىج ليحه الجراسة.خرائريا، لحا اعتسج البحث الحالي السشيج الؾصفي كؾنو أن
 

 : مجتسع البحث
يقرج بو جسيع مفخدات أو وحجات الغاىخة التي تذسل البحث ويُعخَؼ السجتسع بأنو كل الأفخاد الحيؽ يحسمؾف بيانات الغاىخة التي 

ويتحجد مجتسع البحث ، دراستياىي في متشاوؿ الجراسة فيؾ مجسؾعة كاممة مؽ الأفخاد أو الأشياء أو الجرجات التي قامت الباحثة في 
(، 9466( وعجد الاناث )4025( معمساً ومعمسة، اذ بمغ عجد الحكؾر)00400الحالي بسعمسي الخصافة الأولى والبالغ عجدىؼ )

 ( يؾضح ذلػ.0والججوؿ )
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 عدد إفراد مجتسع البحث مهزعين عمى وفق الجشس (1الجدول )

 عذد المعلمين

 الجنس
 المجمىع

 اّاز رمىس

5412 6633 44544 

 : عيشة البحث
بظخيقة العيشة العذؾائية  اختيارىؼ( مجرسة، تؼ 05مؽ ) اختيارىؼ( معمساً ومعمسة تؼ 244وتألفت عيشة التحميل الاحرائي مؽ )

%( وعجد 84.75( بشدبة )242%( وعجد الاناث )06.45( بشدبة )77%( كانت عجد الحكؾر )2.56الظبكية وتذكل ندبة )
سشؾات(  5%(  وعجد السعمسيؽ ذوي مجة خجمة )اكثخ مؽ 24( معمؼ ومعمسة بشدبة )044سشؾات( ) 5-0السعمسيؽ ذوي خجمة )

 (.4%( كسا في الججوؿ )74)( معمؼ ومعمسة بشدبة 484)
 الأولىتهزيع أفراد عيشة البحث الاحرائية من معمسي مديرية الرصافة  (2الجدول )

 ث

 
 اسم المذرست الابتذائيت

 مذة الخذمت الجنس
 المجمىع

 سنىاث فأكثز 1 سنىاث 1-3 الإناث الذكىر

 53 95 6 97 4 الاحشاس 3

 96 95 3 93 5 الاّرفاضح 2

 55 99 11 99 11 اىضَاحح 1

 59 92 6 59 - اىرجذد 1

 52 95 11 96 4 اىقضطو 1

 96 92 6 95 3 اىَهج 1

 14 12 4 14 - اىْصُش 1

 14 11 3 12 4 قادس اشيق 8

 17 11 6 12 7 ميُح تغذاد 9

 15 12 5 15 2 اىثهشاء 31

 55 92 7 96 3 اىضفاّح 33

 59 99 12 93 5 مشتلاء 32

 94 16 6 94 - استذ 31

 91 12 5 15 6 اىثشائش 31

 52 91 7 95 5 اىحذتاء 31

 222 962 192 595 55 المجمىع

 

 أداتا البحث:  
تتؾقف دقة معمؾمات البحث وصلاحيتيا وامكانية الاعتساد عمى نتائجيا، عمى الاداة التي يعتسج عمييا في جسع السعمؾمات، ولسا 

اداة لبمؾغ اىجافو، اذ انو مؽ الريغ الذائعة  أفزلكاف البحث الحالي يتظمب معمؾمات واسعة فأف السكياس في مثل ىح البحث ىؾ 
ث التخبؾية ولغخض تحقيق اىجاؼ البحث الحالي يتظمب ذلػ تؾافخ اداتي لكياس الدمؾؾ الاستقلالي ، في جسع البيانات في البحؾ 

 التي تبعتيا الباحثة في تبشي البحث: للإجخاءاتوفيسا يأتي تؾضيح 
 مكياس الدمهك الاستقلالي:

 & Verboon)  مكياس فيخبؾف وكلاكدؽبعج اطلاع الباحثة عمى الادبيات الدابقة ذات العلاقة بالبحث الحالي، تبشت الباحثة 
Klaeijsen, 2017)  المحاف عخفاه: )إنو حخية السعمؼ في الترخؼ كسيشي وتشغيؼ عسمو(. وقجد حجد الباحثاف أربعة أبعاد ليحا السفيؾـ

 ىي:
 :Primary work process in the classعسميات الشقل الاولية في الرف الدراسي : البعد الاول

وتعشي مجى تعامل السعمؼ مع القزايا الستعمقة بسعاييخ الرف الجراسي والعؾامل الذخرية، ومسارستو لأىجاؼ التعميؼ ومحتؾى 
  السادة الجراسية والظخائق التجريدية ومعاييخ التقييؼ وأداة الؾقت والاجخاءات التي يتخحىا حؾؿ سمؾكيات التلاميح داخل الرف الجراسي.

 ( فقخات.8يتألف مؽ )و 
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 : Curriculum Implementation: تشفيذ السشيج الدراسي  البعد الثاني
وتعشى مجى تعامل مع القزايا الستعمقة باختيار الشذاطات والسؾاد السجرسية والتخظيط لتجريذ وتقجيؼ السقتخحات حؾؿ السشيج الجراسي 

 وتججيجه وتظؾيخه وكيفية إنجازه، وتقجيؼ الشذاطات الاضافية لإثخاء السشيج. 
 ( فقخات.6ويتألف مؽ )

 

 :Participation in Decision making at school ت السدرسية: الاشتراك في اتخاذ القرارا البعد الثالث
 وتعشي مجى مسارسة السعمؼ لدمؾكو الاستقلالي في اتخاذ القخارات الستعمقة بالسياـ الادارية والججوؿ الدمشي لمرف الجراسي. 

 ( فقخات. 5ويتألف مؽ )
 :Professional Development: التطهر السيشي  البعد الرابع
ويتألف مؽ  شتخاؾ بالتجريبات حؾؿ التعميؼ. مجى تحكؼ السعمؼ في نذاطات التظؾيخ السيشي، ومجى تؾافخ الفخص في الاوتعشي 

 ( فقخات.5)
 :   ترحيح مكياس الدمهك الاستقلالي

عمى السقاييذ وىي )تشظبق عميّ  ( لتحجيج بجائل الأجابةLikert( بظخيقة ليكخت )7-0اعتسجت الباحثة اوزف البجائل الدباعية )
 (يّ ابجاً دائساً، تشظبق عميّ كثيخاً ججاً، تشظبق عميّ كثيخاً، تشظبق عميّ أحياناً، تشظبق عميّ قميلًا، تشظبق عميّ قميلًا ججاً، لا تشظبق عم

 . ( يؾضح ذلػ4وججوؿ )
 بدائل اوزان الاجابة عن مكياس الدمهك الاستقلالي (2جدول )

 اتجاه الفقرة
تشطبق 
عميً 
 دائساً 

تشطبق عميّ 
 كثيراً جداً 

بق تشط
عميّ 
 كثيراً 

تشطبق 
 عميّ 
 أحياناً 

تشطبق 
عميّ 
 قميلاً 

تشطبق 
 عميّ قميلاً 

 جداً 

لا تشطبق 
 اً عميً ابد

 1 2 3 4 5 6 7 مع الظاىرة
 

 التحميل الإحرائي لمفقرات:
ويعج تحميل الفقخات جدءاً مكسلًا لكل مؽ  ،الجيجة في السكياسيخى أيبل أف الغخض مؽ تحميل الفقخات ىؾ الإبقاء عمى الفقخات 

( طالبا 244ثبات الاختبار وصجقو، ولأجل حداب القؾة التسييدية لفقخات مكياس الدمؾؾ الاستقلالي تؼ تظبيق السكياس عمى العيشة )
 وطالبة، ولغخض الإبقاء عمى الفقخات السسيدة اجخي تحميل الفقخات باستخجاـ:

 السجسهعتين الستطرفتين لإيجاد القهة التسيزية ويتم ذلك من خلال إتباع الخطهات الاتية: :  اولاً 
 ( 244تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة مؽ الاستسارات البالغ عجدىا ) .0
 تختيب الاستسارات مؽ أعمى درجة إلى أدنى درجة.  .4
%( مؽ 47( استسارة ، وتعييؽ ندبة )048الغ عجدىا)%(مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا والب47تعييؽ ندبة) .2

( 406( استسارة ، وبحلػ يكؾف عجد الاستسارات التي خزعت لمتحميل)048الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا والبالغ عجدىا)
 استسارة. 

عتيؽ العميا والجنيا عمى كل فقخة ،  وقج (  لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخوؽ بيؽ السجسؾ  t-testتظبيق الاختبار التائي )    .2
( وبجرجة 4.45( عشج مدتؾى دلالة  )0,96عجت الكيسة التائية مؤشخاً لتسييد كل فقخة مؽ خلاؿ مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة )

اري لكل فقخة مؽ ( يتزسؽ الفخؽ في الستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعي2( وكانت جسيع الفقخات مسيدة، والججوؿ ) 402حخية )
 (2( لمسجسؾعتيؽ العميا والجنيا والكيسة التائية ليسا، كسا في الججوؿ )04فقخات السكياس الػ) 

 
 
 



 2026 2العدد/   4مجمة السدتشررية لمعمهم الإندانية..................................... السجمد /
 
 

 
 

 

                                                                                     - 391 - 

 القهة التسييزية لفقرات مكياس الدمهك الاستقلالي (3جدول )

 ث
القيمت التائيت  المجمىعت الذنيا المجمىعت العليا

 المحسىبت
 الذلالت

 الانحزاف المعياري الىسط الحسابي المعياريالانحزاف  الىسط الحسابي

 داىح 3.222 1.393 3.279 1.922 4.224 1

 داىح 9.992 1.253 3.426 1.227 3.749 9

 داىح 5.576 1.134 3.946 1.193 3.574 5

 داىح 5.643 1.272 3.379 2.725 4.192 2

 داىح 4.126 1.992 3.242 1.251 4.295 3

 داىح 6.215 1.532 2.214 1.165 3.623 4

 داىح 4.453 1.322 2.655 1.295 4.22 5

 داىح 7.312 1.924 2.53 1.214 4.999 6

 داىح 5.247 1.526 2.753 2.779 4.252 7

 داىح 12.221 1.926 2.523 1.912 4.224 12

 داىح 12.153 1.142 2.379 1.222 4.279 11

 داىح 5.592 1.526 2.497 1.113 3.725 19

 داىح 6.244 1.439 2.652 2.724 4.555 15

 داىح 12.972 1.336 2.444 2.667 4.222 12

 داىح 6.652 1.325 2.555 1.151 3.735 13

 داىح 12.216 1.341 2.523 1.246 4.197 14

 داىح 4.166 1.363 2.261 1.997 3.453 15

 داىح 7.329 1.499 2.631 2.571 4.327 16

 داىح 3.623 1.436 2.435 1.255 3.546 17

 داىح 11.112 1.321 2.919 2.761 4.144 92

 داىح 12.645 1.357 2.955 2.654 4.197 91

 داىح 12.255 1.325 2.512 2.675 4.265 99

 داىح 11.462 1.594 2.293 2.653 4.919 95

 داىح 11.956 1.353 2.192 2.645 4.242 92
 

( عشج مدتؾى 0.96مسيدة لأف قيسيا التائية السحدؾبة أعمى مؽ التائية الججولية البالغة ) مؽ الججوؿ اعلاه يتبيؽ أف جسيع الفقخات
 (.402( ودرجة حخية )4.45)
 

  Method of Internal Consistencyثانياً: طريقة الاتداق الداخمي:
لمسكياس، وأف تمػ الفقخات التي تختبط بجرجة أعمى "يُقرج بو إيجاد مُعامل الارتباط بيؽ درجة العيشة عمى كل فِقخة والجرجات الكُمية 

 .مع الجرجة الكمية لمسكياس ىي الفقخات الاكثخ جؾدة
إذ انيا تُذيخ لسجى تجانذ  ،القؾة التسييدية لمسقاييذ الشفدية لاستخخاجيُعجَّ الاتداؽ الجاخمي اسمؾباً  Allen (1979وأشار الؽ )

وذلػ يعشي بأف كل فِقخة مؽ فِقخات السكياس تديخ في السدار نفدو الحي يديخ فيو  ما،ة عشج قياسيا لغاىخة سمؾكي الاختبارفقخات 
 .السكياس بأكسمو

 علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لمسكياس:
تحجد ىحه الظخيقة مجى صلاحية فقخات السكياس وىي تعشي أف معامل الأتداؽ الجاخمي ىؾ معامل الارتباط بيؽ كل فقخة مؽ 

 مع السكياس كموُ. فقخات السكياس
( لأستخخاج العلاقة الأرتباطية بيؽ درجات كل فقخة Person Correlation Coefficientوبعج استعساؿ معامل ارتباط بيخسؾف )

( فخدا، عيخ أف جسيع الفقخات تختبط بالجرجة 244مؽ فقخات السكياس مع الجرجة الكمية لو، وباستعساؿ عيشة التحميل نفديا لمفقخات لػ )
( 2(. وججوؿ )4,498( مقارنة بالججولية )298( ودرجة حخية )4,45كمية لمسكياس ارتباطا ذي دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )ال

 يؾضح ذلػ.
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 معاملات الارتباط بين الفقرة والدرجة الكمية لمسكياس (4جدول)
 rمعامل  الفقرة rمعامل  الفقرة rمعامل  الفقرة rمعامل  الفقرة
0 .242** 9 .247** 05 .276** 44 .594** 
4 .242** 04 .224** 06 .540** 40 .584** 
2 .242** 00 .229** 07 .245** 44 .597** 
2 .248** 04 .222** 08 .552** 42 .560** 
5 .255** 02 .296** 09 .274** 42 .570** 
6 .274** 02 .227**     
7 .220**       
8 .208**       

( عشج 4.498في الججوؿ أعلاه ارتباطيا بالجرجة الكمية داؿ احرائيا كؾنيا أعمى مؽ قيسة الارتباط الججولية البالغة )جسع الكيؼ 
 ( .298( ودرجة حخية )4.45مدتؾى )

 

 الفقزة
عملياث العمل 

 الأوليت
 الفقزة تنفيذ المنهج الفقزة

الاشتزاك في 

 القزاراث
 التطىر المهني الفقزة

1 .275
**

 7 .335
**

 13 .419
**

 92 .466
**

 

9 .252
**

 12 .416
**

 14 .552
**

 91 .539
**

 

5 .319
**

 11 .459
**

 15 .445
**

 99 .575
**

 

2 .223
**

 19 .452
**

 16 .472
**

 95 .535
**

 

3 .316
**

 15 .522
**

 17 .412
**

 92 .476
**

 

4 .421
**

 12 .362
**

     

5 .315
**

       

6 .266
**

       

 

 :Face Validityالردق الظاىري 
وىؾ عخض فقخات السكياس وبجائمو وتعميساتو عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ في عمؼ الشفذ الحيؽ يترفؾف بالخبخة التي تسكشيؼ مؽ 

%( لفقخات 044-%84بيشيؼ ) الاتفاؽاصجار الحكؼ عمى مجى ملائسة فقخات السكياس لمغاىخة السجروسة ، إذ يجب أف تكؾف ندبة 
 .وبجائمو السكياس وتعميساتو

 :Construct Validity Indicatesمؤشرات صدق البشاء 
وقج يتظمب  يُعجَّ الرجؽ ىؾ الخاصية الأكثخ أىسية لأي اختبار، فيؾ يُبيّؽ فيسا إذا كاف السكياس يكيذ بالفعل الخاصية ذاتيا

 الاختبار قادرة عمى قياس تمػ الفخضية.فقخات  لتبيؽ بأف الشغخي،قياس صجؽ البشاء التحقق مؽ صحة الفخضية السدتسجة مؽ الإطار 
 السؤشرات الإحرائية لسكياس الدمهك الاستقلالي:

قامت الباحثة باستخخاج بعض السؤشخات الإحرائية الستعمقة بخرائص الشدعة السخكدية ومكياس التذتت ومكياس التؾزيع 
تؾزيع الإفخاد لمعيشة يقتخب مؽ التؾزيع الاعتجالي وىحا يعظي التكخاري لمعيشة، إذ إفّ استخخاج الخرائص الؾصفية لمعيشة يؾضح لشا أف 

 (0( والذكل )5مبخراً لمباحثة في استخجاـ الأساليب الإحرائية السشاسبة وىؾ ما تست معايشتو مؽ خلاؿ الججوؿ )
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 السؤشرات الإحرائية والهصفية لسكياس الدمهك الاستقلالي (5جدول )
 القيمت المؤشز

 197.662 اىىصظ اىحضاتٍ

 152.222 اىىصُظ

 195.222 اىَْىاه

 12.155 الاّحشاف اىَعُاسٌ

 146 أعيً دسجح ٍحرَيح

 92 أدًّ دسجح ٍحرَيح

 133 أعيً دسجح ٍضجيح

 55 أدًّ دسجح ٍضجيح

 2.212- الاىرىاء

 1.637 اىرفشطح

 

 

 ( 1شكل ) 
 الاستقلالييهضح تهزيع عيشة التحميل الإحرائي في مكياس الدمهك 

يتزح مؽ الججوؿ والخسؼ البياني اعلاه أف معغؼ السؤشخات الاحرائية السدتخخجة لكياس الدمؾؾ الاستقلالي كانت قخيبة مؽ 
التؾزيع الاعتجالي مسا يعظي مؤشخاً عمى تسثيل العيشة لمسجتسع، ويسكؽ تعسيؼ الشتائج في حالة استعسالو في دراسات اخخى، إذ كانت 

( أما 4.429( وىي تقتخب مؽ الكيسة السعيارية لتفخطح التؾزيع الاعتجالي، والبالغة )0.859في الدمؾؾ الاستقلالي )قيسة التفخطح 
( لأنو يقع ضسؽ التؾزيع Symmetrical( وبيحا يؾصف التؾاؤه بالتساثل )4.402-قيسة الالتؾاء لسكياس الدمؾؾ الاستقلالي بمغت )

 (.4.45-إلى )( 4.45الاعتجالي الحي يتخاوح بيؽ )+
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 نتائج البحث وتفديرىا:
فزلًا عؽ مشاقذة ىحهِ  سابقاً،للإجابة عؽ أىجافوِ السحجدة التي تؼ طخحيا  الحالي،يتشاوؿ عخض الشتائج التي تؾصل إلييا البحث   

وعخض مجسؾعة مؽ التؾصيات والسقتخحات التي تؼ وضعيا مؽ  الدابقة،الشتائج في ضؾء الإطار الشغخي ومشاقذتيا مع الجراسات 
 قبل الباحثة مبيشة عمى وفق ىحهِ الشتائج وعمى الشحؾ الآتي:

 اليدف الاول: التعرف عمى الدمهك الاستقلالي لدى معمسي السرحمة الابتدائية. 
(  معمؼ 244عيشة البحث البالغ عجدىؼ )ولتحقيق ىحا اليجؼ  قامت الباحثة بتظبيق مكياس الدمؾؾ الاستقلالي عمى أفخاد 

( درجة، 02.072( درجة وبانحخاؼ معياري مقجاره )049.884ومعمسة، وقج أعيخت الشتائج أف متؾسط درجاتيؼ عمى السكياس بمغ )
ة واحجة تبيؽ ( لعيشt-test( درجة، وباستعساؿ الاختبار التائي )96وعشج مؾازنة ىحا الستؾسط مع الستؾسط الفخضي لمسكياس والبالغ )

أف الفخؽ داؿ إحرائيا ولرالح الستؾسط الحدابي ، إذ كانت الكيسة التائية السحدؾبة أعمى مؽ الكيسة التائية الججولية والبالغة 
 ( يؾضح ذلػ.  6)( والججوؿ 4.45( ومدتؾى دلالة )299( بجرجة حخية )27.804)

 (6جدول )
 سط الفرضي لسكياس الدمهك الاستقلاليالاختبار التائي لمفرق بين متهسط العيشة والسته 

الدمهك 
 الاستقلالي

الهسط  العيشة
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الهسط 
 الفرضي

 مدتهى الدلالة tالكيسة التائية
 الجدولية السحدهبة 0.05

 دالة 0.96 27.804 96 02.072 049.884 244
 

( و ىحا يعشي 0.26( وىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية البالغة )27.804السحدؾبة )تذيخ نتيجة البحث إلى اف الكيسة التائية     
 اف عيشة البحث الحالي مؽ السعمسيؽ والسعمسات يتستعؾف بالدمؾؾ الاستقلالي.

التي تخى اف الدمؾؾ  (Verboon & Klaeijsen, 2017)ويسكؽ اف تفدّخ الباحثة ىحه الشتيجة وفق نغخية فيخبؾف وكمجدؾف    
الاستقلالي لمسعمؼ يغيخ عؽ طخيق مسارساتو داخل الرف الجراسي تتعمق في إدارة الؾقت والاجخاءات التي يتخحىا حؾؿ سمؾكياتو 

يط لمتجريذ التلاميح داخل الرف الجراسي وطخائق التجريذ التي يدتعسميا ومعاييخ تقييؼ تلاميحه، وكحلػ اختيار الشذاطات والتخظ
وتقجـ السقتخحات حؾؿ السشيج الجراسي مؽ حيث تججيجه وكيفية انجازه ومذاركتو في اتخاذ القخارات السجرسية حؾؿ السياـ الادارية 

 والججوؿ الدمشي لمرف الجراسي، وفي اشتخاكو في نذاطات التظؾيخ السيشي والجورات التجريبية حؾؿ التعميؼ.
 5و) سشهات( 5-1اناث( ومدة الخدمة ) –)ذكهر  جشسالدمهك الاستقلالية تبعاً لستغير ال: الفروق في الثانياليدف 

 سشهات فأكثر(
 اناث( –الجشس )ذكهر   . أ
لتحقيق ىحا اليجؼ تؼ استخخاج قيؼ فيذخ السعيارية لسعامل الارتباط، وباستعساؿ الاختبار الدائي كانت الكيسة الدائية السحدؾبة بيؽ  

(، مسا يذيخ إلى أنو لا 0.96( وىي أصغخ مؽ الكيسة الدائية الججولية البالغة )4.488وفاعمية الحات الانفعالية )الاىتساـ التاريخي 
 ( يؾضح ذلػ.7يؾجج فخؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الحكؾر والاناث، وججوؿ )

 اناث( –)ذكهر  الجشسالفروق في الدمهك الاستقلالية تبعاً لستغير  (7جدول )

 الاستقلاليالدمهك 
 العيشة الجشس

قيسة 
الارتباط 
 السحدهبة

 
 rzدرجة 

 السعيارية

مدتهى  الكيسة الزائية
 الدلالة
 الجدولية السحدهبة 0.05

 288. **274. 76 ذكؾر
 غيخ دالة 0.96 045.

 204. **289. 242 اناث
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يتعخضؾف إلى نفذ مرادر الكفاءة الحاتية السيشة كؾنيؼ يعيذؾف وتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة في كؾف كل مؽ السعمسيؽ والسعمسات   
وفي في نفذ البيئة التعميسية، فبالشدبة لخبخات الاتقاف فالسعمسيؽ الحكؾر والاناث يسارسؾف السيارات التعميسية في نفذ البيئة التعميسية 

 .طخيقة انجازىؼ لمسياـ التعميسية
 فأكثر(سشهات  5سشهات( و ) 5-1ب: مدة الخدمة )

لتحقيق ىحا اليجؼ تؼ استخخاج قيؼ فيذخ السعيارية لسعامل الارتباط، وباستعساؿ الاختبار الدائي كانت الكيسة الدائية السحدؾبة   
(، مسا يذيخ إلى وجؾد فخؽ ذات دلالة 0.96( وىي أكبخ مؽ الكيسة الدائية الججولية البالغة )0.992الدمؾؾ الاستقلالي لمسعمؼ )

 ( يؾضح ذلػ.   8سشؾات فأكثخ( في ىحه العلاقة، وججوؿ ) 5سشؾات( و) 5-0مجة الخجمة ) إحرائية بيؽ
 سشهات فأكثر( 5سشهات( و ) 5-1) الفروق في الدمهك الاستقلالية تبعاً لستغير مدة الخدمة (8جدول )

 الدمهك الاستقلالي

سشهات 
 الخدمة

 العيشة
قيسة 

الارتباط 
 السحدهبة

 

 rzدرجة 
 السعيارية

مدتهى  الكيسة الزائية
 الدلالة
 الجدولية السحدهبة 0.05

0-5 004 .446** .449 
 دالة 0.96 0.992

5+ 494 .292** .524 
 

 5-0أعيخت نتائج البحث الحالي وجؾداً فخوقاً ذات دلالة احرائية في الدمؾؾ الاستقلالي لمسعمؼ تبعاً لستغيخ سشؾات الخجمة )   
 ( سشؾات فأكثخ.5سشؾات فأكثخ( لرالح مؽ لجييؼ ) 5 –سشؾات 

 

 لتهصياتا
زيادة الاىتساـ مؽ قبل وزارة التخبية بسعمسي السجارس الابتجائية مؽ اجل تحديؽ أوضاعيؼ الؾعيفية مؽ حيث زيادة الأجؾر والحؾافد  .0

 وتؾفيخ الغخوؼ البيئية اللازمة ليؼ. 
الحج مؽ السخكدية الإدارية التي يتبعيا مجراء السجارس الابتجائية عمى السعمسيؽ ومشحيؼ حخية اكبخ في مسارساتيؼ التعميسية مؽ حيث  .4

 التعامل مع التلاميح واستعساؿ معاييخ التقؾيؼ واختيار الأنذظة السلائسة لقجراتيؼ وامكاناتيؼ. 
 

 السقترحات
 قتخح الباحثة اجخاء الجراسات الآتية:استكسالًا لشتائج البحث الحالي ت

 إجخاء دراسة ارتباطية بيؽ متغيخي الدمؾؾ الاستقلالي لمسعمسيؽ وأساليبيؼ التعميسية.  .0
 اجخاء دراسة ارتباطية بيؽ متغيخي الدمؾؾ الاستقلالي لمسعمؼ والدمؾؾ الاستقلالي لمستعمسيؽ.  .4
 مسعمؼ والخفالية الشفدية.  اجخاء دراسة ارتباطية بيؽ متغيخي الدمؾؾ الاستقلالي ل .2

 
 

 السراجع
(. الدمؾؾ الكيادي وعلاقتو بالانزباط الاجتساعي لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ. مجمة كمية التخبية الجامعة 4409البعاج، ر. ـ. ج. )

 446-402السدتشرخية، )العجد الدادس(، 
الباطشة: دراسات عخبية  ضعف الجافعية السيشية لجى معمسي.أسباب (. 4402الرالحي، فاطسة بشت محمد ، السشحري، ريا بشت سالؼ. )

 في التخبية.
(. الدمؾؾ الفؾضؾي لجى طلاب السخحمة الستؾسظة. السؤتسخ العمسي الدادس والعذخيؽ لمعمؾـ الإندانية 4442سالؼ، ف. غ. )

 548-504( 0عجد خاص )انية، ندمجمة السدتشرخية لمعمؾـ الإ 4442آذار  2والتخبؾية كمية التخبية الجامعة السدتشرخية، 
 بغجاد: مظبعة بغجاد. .(نغخيات الذخرية )تخجسة حسج الكخبؾلي وعبج الخحسؽ الكيدي(. 0982شمتد، داوف. )
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 العخاؽ: مظبعة دار الكتب لمظباعة والشذخ. الابجاع في الفؽ العخاؽ.(. 0988صالح، قاسؼ حديؽ. )
 عساف: دار العذيخة لمشذخوالتؾزيع. التظؾر الإنداني مؽ الظفؾلة الخشيج.سيكؾلؾجية (. 4442ستيفؽ فلاح. ) ،عمؾانو
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 مكياس الدمهك الاستقلالي بريغتو الشيائية

 
 

 الفقزاث  ث

تنطبق 

عليّ 

 دائما

تنطبق 

عليّ 

كثيزا 

 جذا 

تنطبق 

عليّ 

 كثيزا

تنطبق 

عليّ 

 أحيانا 

تنطبق 

عليّ 

 قليلا 

تنطبق 

عليّ 

قليلا 

 جذا 

لا 

تنطبق 

عليّ 

 ابذا 

        أتذٌ اىشاٌ فٍ اىرخطُظ لأّشطح عَيٍ   .1

        اٍريل اىرأثُش عيً طثُعح عَيٍ   .9
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