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 ملخص 

الارتباشية  لمعلبقةالجلالة الإحرائية و  لجى شمبة الجامعة والحكاء الخوحي الكفاءة السخصصةعمى يدتيجؼ البحث الحالي التعخؼ 
اعتسج البحث الحالي السشيج الػصفي الارتباشي وبمغت حجع العيشة  اذ لجى شمبة الجامعة الحكاء الخوحي والكفاءة السخصصة بيغ 

اداة قياس الكفاءة بتبشي  الباحثتاف ت( وقام2024/2025لمعاـ الجراسي ) الجامعة السدتشرخية( شالب وشالبة مغ شمبة 400)
واستخخاج قيع الرجؽ King (2008 )ولكياس الحكاء الخوحي مغ دراسة  (2009لعاـ ) Trache & Sweetدراسة  السخصصة مغ

يػجج لجى شمبة الجامعة كفاءة مخصصة وىي الى عجة نتائج  الباحثتاف تتػصمو  مشاسبةوالثبات ليا وباستخجاـ عجة وسائل إحرائية 
مجسػعة مغ الى  ذكاء روحي وتػجج علبقة دالة احرائيا بيغ الكفاءة السخصصة والحكاء الخوحي وفي ضػء الشتائج تػصمت الباحثتافو 

 الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات.
 شمبة الجامعة ، الحكاء الخوحي ، الكفاءة السخصصة : الكلمات المفتاحية

 
Planful Competence and its Relationship to Spiritual Intelligence among 

University Students 
 

Lamia Yassin Zgheir               Enas Hadi Saadoun 

Abstract 

The current research aims to identify the planned competence and spiritual intelligence among 

university students and the statistical significance of the correlation between spiritual intelligence and 

planned competence among university students. The current research adopted the descriptive 

correlational approach and the sample size reached (400) male and female students from Al-

Mustansiriya University for the academic year (2024/2025). The researchers adopted the planned 

competence measurement tool from the Trache & Sweet study for the year (2009) and to measure 

spiritual intelligence from the King study (2008) and extract the values of validity and reliability for it 

and using several appropriate statistical methods. The researchers reached several results, namely that 

university students have planned competence and spiritual intelligence and there is a statistically 

significant relationship between planned competence and spiritual intelligence. In light of the results, 

the researchers reached a set of conclusions, recommendations and proposals. 
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 مذكلة البحث
في شبيعة العسل أدى إلى تغييخ حاد في مخحمة السخاىقة مغ مدار الحياة فأصبح  ااف التحػؿ الدخيع في السجتسع أحجث تغييخ 

، تتصمب الػضائف الجيجة ميارات متخررة وتجريًبا وتعميسا يؤىل الفخد ليربح  العسل أقل يجوية وأكثخ تقشية، ففي عالع اليػـ
 .(Moffitt, 1997, p. 20)يبا لمعب دور مشتج في السجتسع والاقتراد مجيداً بالكامل تقخ 

وذلظ يقمل مغ  االجراسة في الػقت السحجد، او تجعل أداءىع الأكاديسي ضعيف يعلحا يػاجو الافخاد عػاقب وخيسة تؤثخ عمى إكسال
جامعية الالفخص السيشية السدتقبمية ليع، ومغ جية أخخى إذا لع يتسكغ الصمبة مغ تجشب العكبات خلبؿ فتخة حرػليع عمى الذيادة 

 .(Hagan, 1994, p. 61)سيكػنػف أكثخ ضخًرا 
اف تجني أداء الفخد يختبط برػرة مباشخة بسدتػى الكفاءة السخصصة لجى الأفخاد والتي تكػف  Clausen ((1991 إذ يؤكج كلبوسغ

 ,Clausen, 1991)آثارىا واضحة عمى نتائج التحريل العمسي لمصمبة ونتائج مدار حياتيع واتخاذ خيارات غيخ حكيسة في حياتيع 
p. 806). 

( الارتباط الػثيق بيغ الكفاءة السخصصة والتحريل التعميسي واف 1997) al et Shanahan سة شانياف واخخوف وأكجت درا
الكفاءة السخصصة تتعصل بدبب الأحجاث التاريخية في مدار الحياة، مثل الكداد والبصالة وعػاقب الحخوب والأزمات السجتسعية 

 .(Shanahan et al., 1997, p. 55)تفقج معشى الحياة  وبالتالي يتبشى الصمبة خيارات مقيجة وغيخ حكسية
( اف ضعف امتلبؾ الحكاء الخوحي مع بجاية التحاؽ الصمبة 2014) Nicullinaفزلًب عغ ذلظ اكجت نتائج دراسة نيكػليشا 

عتداز بالشفذ، وضعف التػافق مع الحات، والعالع الخارجي بالجامعة يعدز تعخضيع لسذكلبت عجيجة مشيا، ضعف الأداء، وضعف الا
 نتيجة للبنتقاؿ مغ بيئة السجرسة الخاضعة لمخقابة الذجيجة الى بيئة الجامعة ذات الجوافع الحاتية، وعميو يقل التشبؤ بأداء الصمبة في

 .(Nicullina, 2014, p. 34) السدتقبل خاصة مع وجػد مذاكل آخخى تتفاقع مع الػقت
( أف الحكاء الخوحي في السجتسع الحجيث مشخفس، وأنشا نعير في 1999) Zohar & Marshallيخى كل مغ زوىار ومارشاؿ 

 اـبكّع أو صست روحي فالثقافة الدائجة في مجتسع اليػـ تتسيد بالسادية، والشفعية، والتسخكد حػؿ الحات وانعجاـ السعشى وقمة الالتد 
(Zohar & Marshall, 2000, p. 70). 

وذلظ يعخض الصمبة لخصخ الدمػكيات الرحية الدمبية تدبب قمقا لأنيا تسيل الى الاستسخار في مخحمة البمػغ فيشجع عشيا ضيػر 
مخاوفيع، ولكغ في إشار  لى فخص لمكذف عغإف الصمبة اليػـ في أزمة روحية حكيكية، ويحتاجػف إامخاض مدمشة في سغ أصغخ، 

 .(Hamer, 2005, p. 37) تحجيات الحياة علبقة آمشة تتسيد بالثقة وىي جدء شبيعي مغ التعامل مع
 لجى شمبة الجامعة؟ الحكاء الخوحي والكفاءة السخصصة  ونػع العلبقة بيغوتتمخز مذكمة البحث في التداؤؿ الاتي: ما شبيعة 

 

 أهمية البحث
يختبط مفيػـ الكفاءة السخصصة في مدار حياة الفخد بقجرة الفخد عمى صياغة ومتابعة خصط الحياة ومتابعة جيػد الفخد والتفاعل 

 & Shanahan)بذكل إيجابي مع الآخخيغ، فزلًب عغ امتلبؾ الفخد القجرة عمى الزبط الحاتي والاستسخار في الدعي وراء الأىجاؼ 

Hood, 2000, p. 121) . 
ذ يسيل الأشخاص الحيغ لجييع معتقجات عالية افي الدعي لتحقيق اليجؼ،  اممسػس ااثبتت الجراسات اف لمكفاءة السخصصة ليا تأثيخ 

ندحاب فيُطيخوف قجرًا أكبخ مغ الحيمة السعخفية والسخونة عغ كفاءتيع السخصصة إلى زيادة جيػدىع في مػاجية الشكدات بجلًا مغ الا
 ؼويكػنػف قادريغ عمى إيجاد شخؽ لمتغمب عمى العكبات وإف إصخارىع وسعة الحيمة لجييع يديجاف مغ احتسالية الشجاح في نياية السصا

(Clausen, 1991, p. 807). 
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تؤثخ الكفاءة السخصصة لجى الأفخاد بذكل مباشخ عمى مدتػى الأداء الأكاديسي والسذاركة الاجتساعية ويدجمػف درجات أفزل في 
 .(Robert, 2005, p. 3)السذاركة الأكاديسية العمسية ويكػنػا أكثخ إصخارا في التعامل مع الرعػبات التي تػاجييع 

أف التخصيط يييئ السخاىقيغ لأدوار الكبار لأنو يتزسغ تحقيق الاىجاؼ واتخاذ القخارات الرائبة التي  Clausenج كلبوسغ فأك
 .(Clausen, 1993, p. 91) تزسغ اعمى مدتػى مغ الإنجازات التعميسية والسيشية

اء الخوحي لجى الصالب الجامعي يداعجه عمى اكتذاؼ ما يجور في رحى حياتو، ( أف الحك2013) Costello كػستيمػأكج 
والػعي، بسا يجور حػلو، وأف يشطخ نطخة متفائمة بحكسة، ومغ ثع الػصػؿ لأفق إمكانياتو وشسػحاتو بكل ثقة وتعاوف، وصجؽ مع 

 .(Costello, 2013, p. 14)، أو جيج، أو عشاء الآخخيغ، مسا يجعل حياتو الجامعية، والذخرية، والعامة سيمة ومتجفقة دوف مذقة
ويداعج الفخد عمى رؤية الجانب السبيج والسخح مغ الأشياء، وزيادة سلبمو الجاخمي مع نفدو، مسا يجعل الفخد أكثخ قجرة عمى 

 .(King D. , 2010, p. 4)التحكع في نفدو وعمى تخفيف الزغػط التي تػاجيو في حياتو السعاصخة التي تتسيد بإيقاعيا الدخيع 
( اف الحكاء الخوحي لو وضيفة تكيفية وعلبقة بالرحة والخفالية، تجفع الفخد الى البحث 2008) Kingإذ اكجت نتائج دراسة كيشغ 

عغ السعشى بجرجة كبيخة في الازمات ذات الصبيعة الػجػدية او الخوحية وكحلظ في السذكلبت الستعمقة بالرحة البجنية والشفدية ولحلظ 
 .(King D. , 2013, p. 27)ىساؿ قػتيا لا يسكغ ا 

أف الحكاء الخوحي يجعل حياة الإنداف ليا معشى ويجعمو يدتخجـ الدمػؾ السشصقي، ويمتدـ بو في الحياة، كسا يجعل علبقتو 
 .(Emmons, 2000, p. 77) غنحػ الآخخي اإيجابي ابالآخخيغ قائسة عمى الإيساف، ومغ ثع يكػف الفخد اتجاى

 

 وتلخص اهمية البحث في جانبين:
 : الاهمية النظرية اولا
 تػفيخ اشار نطخي لستغيخات وادوات قياس تتدع بالحجاثة ندبيا. -1
 الاشارة الى اىسية العيشة وىع شمبة الجامعة والحيغ يسثمػف عساد السدتقبل. -2
 

 التطبيقية ثانيا: الاهمية
 لفت الانتباه الى اىسية الكفاءة السخصصة في حياة الصمبة ودورىا في حياتيع الاكاديسية. -1
مغ السسكغ الافادة مغ نتائج البحث الحالي في تصبيقات الارشاد الشفدي والتخبػي  سيسا واف الحكاء الخوحي والكفاءة السخصصة تعج  -2

 ولمصمبة برػرة خاصة. جػانب نفدية ذات اىسية بالغة للبفخاد
 

 :عمىييجؼ البحث الحالي التعخؼ أهداف البحث: 
 الكفاءة السخصصة لجى شمبة الجامعة.  -1
 الحكاء الخوحي لجى شمبة الجامعة.  -2
 لجى شمبة الجامعة. الكفاءة السخصصة والحكاء الخوحيالارتباشية بيغ  الجلالة الإحرائية لمعلبقة -3
 

إناث( ومغ كلب  -مغ كلب الجشديغ )ذكػر الجامعة السدتشرخية يتحجد البحث الحالي بصمبة الجراسات الأولية في :  حدود البحث
 .(2023/2024لمعاـ الجراسي ) إنداني( -التخرريغ )عمسي
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 تحديد مرطلحات البحث
 (Planful Competenceالكفاءة المخططة ) : اولاا 

 ,Clausen)امتلبؾ الفخد السعخفة الحاتية إضافة إلى الديصخة والتحكع بالأمػر السختمفة : Clausen (1991)عرفها كلاوسن 
1991, p. 806). 

 وذلظ لأنيا ستعتسج نطخيتو ومكياسو. 1991)الكفاءة السخصصة الحي وضعو كلبوسغ ) تعخيف ستتبشى الباحثتاف:  التعريف النظري 
 .الكفاءة السخصصة الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلبؿ الإجابة عمى مكياس:  التعريف الإجرائي

 

 Spiritual intelligenceثالثاا: الذكاء الروحي 
مجسػعة مغ القجرات التي تداىع في الػعي والتكامل والتصبيق التكيفي لمجػانب غيخ السادية والستدامية :  King (2008)عرفه كينغ 
 .(King D. , 2013, p. 27)لػجػد الفخد 

 ستعتسج نطخيتو ومكياسو. الحكاء الخوحي الحي وضعو كيشغ واخخوف وذلظ لأنيا تعخيف ستتبشى الباحثتاف:  التعريف النظري 
 .الحكاء الخوحي ىػ الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلبؿ الإجابة عمى مكياس:  التعريف الإجرائي
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 الإطار النظري 
 

 Planful Competence: الكفاءة المخططة  المحهر الاول
التخكيد بذكل أكبخ عمى الفخد لإيجاد شخيقة إلى فيع كاؼ لمعسميات الشفدية الفخدية في في الآونة الأخيخة، اتجو عمساء الشفذ نحػ 

دراسة العلبقات بيغ البشية الاجتساعية والذخرية، بدبب متصمبات السجتسع الرشاعي، كػنيا تزع مصالب عمى الأفخاد تديع في 
عس الأبحاث الشفدية في الدشػات الأخيخة البشية الاجتساعية تذكيل شخريات معيشة لتسكشيع مغ ملء الأدوار الستاحة، إذ تشاولت ب

 ,Clausen)( حػؿ تأثيخات السصالب السيشية عمى مكػنات الذخرية 1983) Kohn and Schoolerكسا في عسل كػىغ وسكػلخ 
1993, p. 91). 
 :(Planful Competence theory) للكفاءة المخططة Clausen (1991)نظرية كلاوسن 
اف الكفاءة السخصصة ىي مديج مغ بعس العػامل وىي "الذعػر بالإتقاف" و"الايساف بالشفذ" والسعخفة  Clausenيخى كلبوسغ 

بعالع العسل )الػعي الػضيفي السػسع( و"الكفاءة الجراسية" والسيارات و"الخصط حػؿ تػقيت ومجى التحريل السدتقبمي" )الشية السحجدة(، 
والتفكيخ بججية حػؿ الاحتسالات السػجػدة وتكػف لجييع فكخة واضحة إلى حج ما عغ ىػيتيع، فيكػف الافخاد قادروف عمى تقييع خياراتيع 

عمى الخغع مغ أف ىػيتيع الشيائية تتذكل مغ خلبؿ مػاصمة التعميع والدواج والسيشة، وتعشي الكفاءة السخصصة معخفة الفخد لقجراتو 
خخيغ، وىي تدتمدـ التعخؼ عمى نقاط الزعف التي يجب التغمب عمييا، وكحلظ الفكخية، ومياراتو الاجتساعية، واستجاباتو العاشفية للآ

معخفة اىتسامات الفخد ونقاط قػتو وتصػيخىا، وملبحطتو التقييسات الجقيقة لأىجاؼ وأفعاؿ الآخخيغ مغ أجل التفاعل بسدؤولية معيع، 
 ,Clausen)مػاجية العكبات التي يسكغ التغمب عمييافزلًب عغ ذلظ يجب أف يتستع الذخز بثقة كافية بالشفذ لتحقيق أىجافو في 

1993, p. 92). 
ما نربح عميو كأشخاص يعتسج عمى جيشاتشا، ورعاية الػالجيغ وتػجيييسا، وتجخبتشا التشسػية الجدجية،  Clausenيشطخ كلبوسغ 

العسميات الاجتساعية والثقافية الأكبخ، نحغ "عقػؿ وذوات"، بعبارةٍ اوضح نحغ والسرفػفة الاجتساعية التي نجج أنفدشا فييا، و 
مدتػدعات لمسعمػمات والسيارات، ونحغ متفاعمػف عاشفيػف، ونحغ معخفيػف مدتكذفيغ في مجسػعة متشػعة مغ العػالع الاجتساعية، 

يخ ىػياتشا مع ىؤلاء الآخخيغ، باخترار حتى قجرتشا عمى لجيشا احتياجات ومعتقجات، نحغ نمتدـ تجاه أنفدشا وتجاه الآخخيغ، قج تشر
 .Clausen, 1991, p)أف نربح أشياء لأنفدشا ىي جػىخ أساسي لمصبيعة البذخية وإحداسشا باليػية ىػ جدء ميع مغ الذخرية 

808). 
بأف الكفاءة السخصصة تتزسغ مكػنات معخفية وعشاصخ تشطيسية ذاتية؛ مثل القجرة السعخفية الاجتساعية  Elder (2002) يؤكج إلجر

 .Elder & Johnson, 2002, p)عمى تقييع جيػد الفخد وتقييع استجابات الآخخيغ ليا، والانزباط الذخري لتحقيق أىجاؼ الفخد 
51). 

أف ىحه القجرة تتصػر لجى معطع الافخاد في نياية مخحمة السخاىقة، بيشسا قج يتستع بعس الافخاد بسيدة  Clausen واكج كلبوسغ
تصػيخىا مبكخًا )أي في مشترف السخاىقة( لأنيع أكثخ قجرة عمى تحجيج الفخص التي تشاسب قيسيع ومػاىبيع، وقج وججت دراسات التأثيخ 

أف الأفخاد الحيغ أضيخوا  (Clausen et al 1990; Clausen 1991a; 1991b; 1993)خصصة الايجابي شػيل الامج لمكفاءة الس
ىحه القجرة في مخحمة السخاىقة أضيخوا تحريلًب تعميسيًا وميشيًا أعمى، واتداقًا شخريًا أكبخ في حياتيع، ورضا أكبخ عغ حياتيع في 

 .(Clausen, 1993, p. 93) مخاحل لاحقة
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 ((Spiritual intelligence: الذكاء الروحي  المحهر الثاني
ىػ مفيػـ تصػر عبخ العرػر مغ خلبؿ الأفكار الفمدفية والخوحية القجيسة، وتبمػر في العرخ الحجيث مغ خلبؿ  الحكاء الخوحي

 الفمدفة وعمع الشفذ، رغع انو حجيث في العمػـ الشفدية، الا انو يدتشج لتاريخ شػيل مغ البحث عغ السعشى والخوحانية في الحياة البذخية
 Gardner Howardخلبؿ الأبحاث العمسية وخاصة بعج نطخية الحكاءات الستعجدة ليػارد كاردنخ واستسخ ىحا السفيػـ بالتصػر مغ 

اذ قجـ فكخة مفادىا أف الحكاء ليذ مقترخًا عمى القجرة المغػية والخياضية التقميجية، بل يسكغ تفديخه بأنو مجسػعة مغ  1983في عاـ 
البذخي وشجعت الباحثيغ عمى استكذاؼ أنػاع أخخى مغ الحكاء لع تذسميا القجرات العقمية الستعجدة، مسا وسعت مغ فيع الحكاء 

 .(Gardner, 1999, p. 11)الشطخية الاصمية 
  King's model of spiritual intelligence( 2008) انمهذج كينغ للذكاء الروحي

عغ الحكاء الخوحي مغ خلبؿ الاسذ الشطخية لمعمساء امثاؿ كاردنخ الحي اشار الى امكانية  في وضع انسػذجو Kingاستشج كيشغ 
وجػد انػاع اخخى مغ الحكاء، واعساؿ زوىار ومارشاؿ وابحاث إيسػند الحي قجـ اشاراً لفيع الحكاء الخوحي مغ خلبؿ تحجيج قابميات 

 .(King D. , 2013, p. 27) يق الاىجاؼمحجدة مثل الػعي الستدامي واستخجاـ السػارد الخوحية لتحق
لمػاقع، ( الخوحانية)لمحكاء الخوحي عمى انو مجسػعة مغ القجرات التكيفية التي تعتسج عمى الجػانب غيخ السادية  Kingيشطخ كيشغ 

وليذ مجخد سسة شخرية وىحا التسييد ميع لأنو يعكذ كيفية تقييع وتصػيخ ىحا الشػع مغ الحكاء في الافخاد،  وىحه القجرات تسكغ 
الافخاد مغ حل السذكلبت الػجػدية التي تتعمق بالأسئمة الػجػدية الكبخى مثل معشى الحياة والسػت والغاية، وانتاج السعشى الذخري 

ى اشتقاؽ السعشى والغخض مغ التجارب الحياتية، والجخػؿ والخخوج بػعي مغ حالات الػعي السختمفة لتعديد الفيع الذخري كالقجرة عم
رة والشسػ، وىحه الامكانات التكيفية تداعج الافخاد عمى التكيف مع التحجيات الػجػدية والسعشػية، وبالامكاف تصػيخ ىحه القابميات كأي قج

 .(King L. , 1998, p. 112) السسارسة والتجريبعقمية اخخى مغ خلبؿ 
أف أي ذكاء مكػف مغ مجسػعة مغ القجرات، ، (1997)؛ ستيخنبخغ (2000)؛ مايخ وآخخوف (1983)وصف العمساء مثل جاردنخ 

انيا روحية في ( 1: )مغ خلبؿ اثشيغ مغ الرفات السذتخكة أو القجرات الستخابصة، وإف العلبقة الستبادلة بيغ ىحه القجرات يتع تػضيحيا
 .(King L. , 1998, p. 113) انيا تدتشج الى جػانب غيخ السادية والستدامية مغ الػاقع( 2)جػىخىا وشبيعتيا 

 

 :وهي المكهناتمكهنات للذكاء الروحي كل منها يحتهي على مجمهعة من  ةحدد كينغ أربع
 .تهسع الحالة الهاعية( 4)الهعي التجاوزي، و( 3)إنتاج المعنى الذخري، ( 2)التفكير الهجهدي النقدي، ( 1)

القجرة عمى التفكيخ الشقجي في شبيعة الػجػد والػاقع والكػف  :Critical Existential Thinkingالأول: التفكير الهجهدي الناقد 
 والفزاء والدماف والسػت وغيخىا مغ القزايا الػجػدية أو السيتافيديكية.

: القجرة عمى بشاء السعشى والغخض الذخري في جسيع Personal Meaning Productionالثاني: إنتاج المعنى الذخري 
 ا في ذلظ القجرة عمى خمق وإتقاف ىجؼ لمحياة.التجارب الجدجية والعقمية، بس

القجرة عمى تحجيج الأبعاد الستعالية لمحات وللآخخيغ، ولمعالع السادي  :Transcendental Awarenessالثالث: الهعي المتدامي 
 خلبؿ حالة الػعي العادية، مرحػبة بالقجرة لمتعخؼ عمى علبقتيع بالحات وبالجدج.

القجرة عمى الجخػؿ والخخوج مغ حالات الػعي الأعمى/الخوحية )مثل  :Conscious State Expansion الرابع: تهسيع الهعي 
 , .King L)الػعي الشقي، والػعي الكػني( حدب تقجيخ الفخد )كسا ىػ الحاؿ في التأمل العسيق، التأمل، والرلبة، وما إلى ذلظ( 

1998, p. 113). 
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 وإجراءاته البحث منهج
 : منهج البحث ًأولا

يسثل مجسػعة مغ الإجخاءات البحثية الستكاممة التي يدعى الباحث مغ  الحييعتسج البحث الحالي السشيج الػصفي الارتباشي 
عالجتيا وتحميميا خلبليا إلى وصف الطاىخة السبحػثة بجقة. يعتسج ىحا السشيج عمى جسع الحقائق والبيانات، وترشيفيا بصخؽ عمسية، وم

 .(203، صفحة 2005)ممحع،  جلالات الجقيقة لمطاىخةبذكل كاؼٍ وعسيق، مسا يديع في استخخاج ال
 ثانيا: مجتمع البحث

كميات  تألف مجتسع البحث الحالي مغ شمبةوقج  ,ويقرج بو معخفة الباحث الجقيقة بسجتسع البحث مغ حيث حجسو وخرائرو
( كمية في مختمف انػاع الاختراصات العمسية والإندانية، ولتحجيج مجتسع البحث قامت 13الجامعة السدتشرخية البالغ عجدىا )

(، و 1( بشاءً عمى كتاب تدييل السيسة ممحق )2024 /2023بالحرػؿ عمى ندخة مغ الاحراء الجامعي لمعاـ الجراسي ) تافالباحث
( كميات تسثل الاختراصات الاندانية 5شالبا وشالبة، مػزعيغ عمى كميات الجامعة السدتشرخية بػاقع ) (34829بمغ مجتسع البحث )

( شالباً وشالبة 16481( كمية تسثل الاختراصات العمسية، وبسجسػع )8(، و)52.6( شالباً وشالبة بشدبة )%18348وبسجسػع )
( مغ مجتسع البحث، 46.5( شالباً مغ الحكػر بشدبة )%16205) (، وتػزع الصمبة عمى وفق متغيخ الجشذ بػاقع47.4بشدبة )%

 . (53.5( شالبة مغ الاناث ويسثمغ بشدبة )%18624و)
   ثالثا: عينة البحث

يقرج بالعيشة جدء مغ السجتسع الحي تُجخى عميو الجراسة، حيث تع اختيار عيشة البحث باستخجاـ الأسمػب العذػائي البديط، مع 
تصبيق آلية سحب البصاقات مع الإرجاع لزساف تسثيل العيشة لمسجتسع بذكل دقيق. وتع اختيار كميتيغ مغ التخررات العمسية 

( شالب وشالبة، حيث تع تػزيعيا 400كسا حجدت الباحثتاف العيشة الإحرائية التي بمغ عجدىا ) وكميتيغ مغ التخررات الاندانية،
 . (1)وكسا مػضح في الججوؿ بأسمػب عذػائي ذي التػزيع الستشاسب، اعتساداً عمى معادلة كػكخاف. 

 

 ( عينة البحث مهزعة وفق التهزيع الطبقي العذهائي المتناسب1جدول )
 ندبتهم المئهية المجمهع الكلي ندبتهم المئهية عدد الاناث ندبتهم المئهية عدد الذكهر الكلية
 %33 131 %19 77 %14 54 الادب
 %41 164 %22 89 %19 75 التربية
 %74 295 %42 166 %32 129 المجمهع
 %6 26 %1 4 %6 22 الهندسة
 %20 79 %12 48 %8 31 العلهم

 %26 105 %13 52 %13 53 المجمهع
 %100 400 %55 218 %46 182 الكليمجمهع 

 

 أدوات البحث:  رابعا
(، إذ تسيدت 2009لعاـ ) Trache & Sweet: تبشت الباحثتاف أداة قياس الكفاءة السخصصة مغ دراسة  اداة قياس الكفاءة المخططة

العالية مغ حيث الرجؽ والثبات، ما يجعميا ملبئسة لعيشة البحث الحالية الستسثمة في شمبة  ىحه الأداة بخرائريا الديكػمتخية
(. 5-1الجرجات بيغ ) تاخحبجائل للئجابة،  خسدةفقخة مػزعة عمى ثلبثة مجالات، مع تػفخ  ( 11)الجامعة. تتألف أداة الكياس مغ 

صبيق إجخاءات صجؽ التخجسة بجقة، إضافة إلى إعجاد تعميسات واضحة تذخح وقج قامت الباحثتاف بتخجسة فقخات ىحه الأداة مع مخاعاة ت
كيفية الإجابة عغ الفقخات، مع تقجيع مثاؿ تػضيحي ليحه العسمية. كسا حخصت الباحثتاف عمى أف تكػف التعميسات مفيػمة وسيمة 
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جسيع الإجابات ستطل سخية ولغ تُكذف لأي شخؼ  فخاد العيشة وتع التذجيج عمى أىسية الإجابة برجؽ وشفافية، مع التأكيج عمى أفلأ
 .قياس الحكاء الخوحي اداة آخخ. وتججر الإشارة إلى أف إجخاءات الرجؽ والتخجسة السقتخحة ستطل متدقة في 

لغخض التحقق مغ صجؽ صلبحية الفقخات لأداتي الكياس السدتخجمة في البحث، قامت  : التحليل المنطقي لأدوات البحث -1
بعخض الأدوات عمى مجسػعة مغ السحكسيغ السختريغ في العمػـ التخبػية والشفدية، وعجدىع عذخة محكسيغ. تع ذلظ بيجؼ الباحثتاف 

تحجيج مجى صلبحية فقخات أداة الكياس وملبءمتيا لأفخاد العيشة السدتيجفة، بالإضافة إلى تقييع مجى ملبءمة بجائل الإجابة الخساسية. 
% (عمى فقخات أداتي الكياس، مسا يعكذ تػافقاً عالياً لجى 100% و80عغ ندبة اتفاؽ تتخاوح بيغ)  وقج أسفخت ملبحطات السحكسيغ

الخبخاء حػؿ محتػى الأدوات. إلا أنو لػحطت الحاجة إلى إجخاء بعس التعجيلبت المغػية لتحقيق أدؽ تعبيخ عغ السعاني السصمػبة في 
 .الفقخات، والتي عجلت وفق ملبحطاتيع

باستخجاـ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ، قامت الباحثتاف باستخخاج  : الكفاءة المخططةأداة قياس حرائي لفقرات التحليل الإ -2
لتائية القػة التسييدية ومقارنة الكيسة التائية السحدػبة لكل فقخة مغ فقخات أداة الكياس بالكيسة الججولية. وقج أضيخت الشتائج أف الكيسة ا

( ودرجات حخية 0.05( عشج مدتػى دلالة )1.96لفقخات تسثل قيسًا مسيدة عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة )السحدػبة لجسيع ا
( يػضح 2(. بشاءً عمى ىحه الشتائج، اعتُبخت جسيع الفقخات مسيدة، مسا أدى إلى الاحتفاظ بيا جسيعًا في أداة الكياس والججوؿ )214)

 ذلظ.
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 ططة باستعمال العينتين المتطرفتينالقهة التمييزية لمقياس الكفاءة المخ( 2الجدول )
 الجلالة التائية السحدػبة الانحخاؼ الحدابي الػسط السجسػعة ت

1 
 0.54774 4.213 عميا

 دالة 10.119
 0.85744 3.2222 دنيا

2 
 0.67971 4.6204 عميا

 دالة 12.13
 0.79649 3.3981 دنيا

3 
 0.48836 4.7963 عميا

 دالة 17.221
 0.69489 3.3889 دنيا

4 
 0.67358 4.5648 عميا

 دالة 13.353
 0.81756 3.2037 دنيا

5 
 0.67107 4.1296 عميا

 دالة 8.932
 0.7439 3.2685 دنيا

6 
 0.77891 4.3611 عميا

 دالة 13.803
 0.67665 2.9907 دنيا

7 
 0.7924 4.3704 عميا

 دالة 17.82
 0.54401 2.7222 دنيا

8 
 0.55877 4.0741 عميا

 دالة 9.041
 0.88074 3.1667 دنيا

9 
 0.76121 4.3333 عميا

 دالة 11.961
 0.74046 3.1111 دنيا

10 
 0.66217 4.5278 عميا

 دالة 11.542
 0.79387 3.3796 دنيا

11 
 0.80883 4.3333 عميا

 دالة 9.947
 0.77785 3.2593 دنيا

 

 

 الجاخمي لمسكياس:  التجانذالباحثاف الصخائق الاتية لاستخخاج  استخجـ : الداخلي التجانس -3
استخجمت الباحثتاف معامل ارتباط بيخسػف وقج أضيخت الشتائج أف جسيع الفقخات قج حققت : علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس - أ

 (.398( ودرجات حخية )0.05( عشج مدتػى دلالة )0,098الججولية لسعامل ارتباط بيخسػف) قيع معاملبت ارتباط تفػؽ الكيسة 
استخجمت الباحثتاف معامل ارتباط بيخسػف وقج أضيخت الشتائج أف جسيع : الذي تنتمي اليه المجالعلاقة درجة الفقرة بدرجة  - ب

( ودرجات 0.05( عشج مدتػى دلالة )0,098رتباط بيخسػف) الفقخات قج حققت قيع معاملبت ارتباط تفػؽ الكيسة الججولية لسعامل ا
 (.398حخية )

: استخجمت الباحثتاف معامل ارتباط بيخسػف وقج أضيخت الشتائج بالدرجة الكلية للمقياس والمجالات الاخرى علاقة درجة المجال  - ت
( 0.05( عشج مدتػى دلالة )0,098بيخسػف) أف جسيع الفقخات قج حققت قيع معاملبت ارتباط تفػؽ الكيسة الججولية لسعامل ارتباط 

  (.398ودرجات حخية )
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 الخرائص الديكهمترية للمقياس -4
تع التحقق مغ نػعيغ رئيدييغ مغ أنػاع الرجؽ، وىسا الرجؽ الطاىخي وصجؽ البشاء. فقج تع استعساؿ الرجؽ   :الردق: ًأولا

ت آراء الطاىخي مغ خلبؿ تقجيع السكياس إلى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في مجالات العمػـ التخبػية والشفدية، حيث استشج
ىؤلاء السحكسيغ إلى تقييع مجى صلبحية الفقخات. كسا تع تحميل الفقخات وفقاً لمسعاييخ السشصكية،وحرمت الاداة عمى ندبة اتفاؽ عالية 
. أما بالشدبة لرجؽ البشاء، فقج تع التأكج مغ خلبؿ فحز القػة التسييدية والتجانذ الجاخمي لأداة الكياس، حيث تع حداب العلبقات 

 درجات الفقخات والجرجة الكمية، وكحلظ علبقات درجات الفقخات بسجالاتيا.بيغ 
عمى درجات عيشة التحميل  افتالباحث تاعتسج اذ معامل الفا كخونباخثبات السكياس بصخيقة  ستخخجت الباحثتافا:  : الثباتًثانيا

 .(0.76) بمغ قيسة معامل الثباتيقة وقج ىحه الصخ في حداب الثبات وفق  شالب وشالبة( 400الاحرائي والبالغة )
اذ اف أداة الكياس استخجمت في العجيج  (King L. , 1998)السعج مغ قبل أداة الكياس  تبشت الباحثتاف:  الذكاء الروحيأداة قياس 

تتكػف و  مع عيشة البحث الحالي )شمبة الجامعة(اداة قياس تتلبءـ مغ البحػث وفي بيئات عجة فيي تتسيد بكػنيا أداة عبخ ثقافية وىي 
اما بجائل السكياس قج تكػنت مغ خسدة بجائل ىي  اربع مجالاتصيغت بأسمػب التقخيخ الحاتي وزعت عمى  ة( فقخ 24أداة الكياس مغ )

حيح تساما )ليذ صحيحاً بالشدبة لي عمى الإشلبؽ، ليذ صحيحا بالشدبة لي، صحيح إلى حج ما عشي، صحيح بالشدبة لي، ص
، إذا يعصى البجيل الاوؿ درجة واحجة، البجيل الثاني درجتاف ، البجيل الثالث ثلبث درجات، البجيل الخابع اربع درجات، بالشدبة لي(

بحات الإجخاءات انفة الحكخ في أداة  ت الباحثتافولأجل تييئة السكياس وجعمو مشاسبا لمبيئة العخاقية قامالبجيل الخامذ خسذ درجات.
التي  واجخاء بعس التعجيلبت المغػية مع تعجيل بجائل السكياس الى التجريج الخساسي في ضػء اراء السحكسيغ الكفاءة السخصصة اس قي

 .( والتي لع تحرل عمى اتفاؽ السحكسيغ7مع ححؼ الفقخة ) تع الاشارة الييا
استخجمت الباحثتاف الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لاستخخاج القػة :  الروحي الذكاءأداة قياس التحليل الإحرائي لفقرات  -1

لسحدػبة التسييدية لأداة الكياس، حيث تع مقارنة الكيسة التائية السحدػبة لكل فقخة بالكيسة الججولية. وقج أثبتت الشتائج أف الكيع التائية ا
(. بشاءً 214( ودرجة حخية )0,05( عشج مدتػى دلالة )1,96لتي بمغت )لجسيع الفقخات كانت مسيدة عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية، ا

 .( يػضح ذلظ3والججوؿ ) الاحتفاظ بجسيع فقخات السكياس، إذ اعتبخت جسيعيا مسيدةعميو تع 
 باستعمال العينتين المتطرفتين القهة التمييزية لاداة قياس الذكاء الروحي( 3الجدول )

 0.05الجلالة عشج  الكيسة التائية السحدػبة الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي السجسػعات ت

1 
 0.91083 4.0463 عميا

 دالة 9.731
 0.94867 2.8148 دنيا

2 
 0.96508 4.3241 عميا

 دالة 6.662
 1.0158 3.4259 دنيا

3 
 1.29701 3.3333 عميا

 دالة 3.128
 1.17972 2.8056 دنيا

4 
 0.99844 4.2222 عميا

 دالة 13.375
 0.83593 2.5463 دنيا

5 
 1.05786 4.2407 عميا

 دالة 6.142
 1.13425 3.3241 دنيا

 دالة 4.353 1.23757 3.3981 عميا 6
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 1.00099 2.7315 دنيا

7 
 0.92777 4.287 عميا

 دالة 9.684
 1.0231 3 دنيا

8 
 0.91083 4.0463 عميا

 دالة 9.731
 0.94867 2.8148 دنيا

9 
 0.93187 4.1944 عميا

 دالة 4.901
 1.11486 3.5093 دنيا

10 
 1.02728 4.0278 عميا

 دالة 7.974
 0.95099 2.9537 دنيا

11 
 0.99253 4.0741 عميا

 دالة 5.675
 1.13669 3.25 دنيا

12 
 1.11019 3.6019 عميا

 دالة 6.258
 0.87675 2.75 دنيا

13 
 0.97044 4.0463 عميا

 دالة 10.415
 0.81267 2.7778 دنيا

14 
 0.9371 4.0185 عميا

 دالة 9.746
 0.877 2.8148 دنيا

15 
 0.99096 3.9074 عميا

 دالة 9.568
 0.78978 2.7407 دنيا

16 
 1.00242 4.2037 عميا

 دالة 13.196
 0.83593 2.5463 دنيا

17 
 1.05946 3.287 عميا

 دالة 7.675
 0.62229 2.3796 دنيا

18 
 1.06727 4.1019 عميا

 دالة 9.596
 0.97258 2.7685 دنيا

19 
 1.02728 4.1389 عميا

 دالة 11.27
 0.84785 2.6944 دنيا

20 
 0.82409 4.4444 عميا

 دالة 6.387
 1.1703 3.5648 دنيا

21 
 1.12043 3.6574 عميا

 دالة 6.676
 0.76183 2.787 دنيا

22 
 0.93447 4.1204 عميا

 دالة 6.782
 1.08643 3.1852 دنيا

23 
 0.90439 4.2037 عميا

 دالة 7.785
 1.01529 3.1852 دنيا
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 استخجـ الباحثاف الصخائق الاتية لاستخخاج التجانذ الجاخمي لمسكياس:   :الداخلي التجانس -2
استخجمت الباحثتاف معامل ارتباط بيخسػف وقج أضيخت الشتائج أف جسيع الفقخات قج حققت  علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس: - أ

 (.398( ودرجات حخية )0.05( عشج مدتػى دلالة )0,098قيع معاملبت ارتباط تفػؽ الكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسػف) 
ف معامل ارتباط بيخسػف وقج أضيخت الشتائج أف جسيع : استخجمت الباحثتاعلاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتمي اليه - ب

( ودرجات 0.05( عشج مدتػى دلالة )0,098الفقخات قج حققت قيع معاملبت ارتباط تفػؽ الكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسػف) 
 (.398حخية )

ل ارتباط بيخسػف وقج أضيخت الشتائج : استخجمت الباحثتاف معامعلاقة درجة المجال بالدرجة الكلية للمقياس والمجالات الاخرى  - ت
( 0.05( عشج مدتػى دلالة )0,098أف جسيع الفقخات قج حققت قيع معاملبت ارتباط تفػؽ الكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسػف) 

 (.398ودرجات حخية )
 

 الخرائص الديكهمترية للمقياس -3
تع التحقق مغ نػعيغ رئيدييغ مغ أنػاع الرجؽ، وىسا الرجؽ الطاىخي وصجؽ البشاء. فقج تع استعساؿ الرجؽ  : : الردقًأولا

الطاىخي مغ خلبؿ تقجيع السكياس إلى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في مجالات العمػـ التخبػية والشفدية، حيث استشجت آراء 
بجائميا. كسا تع تحميل الفقخات وفقاً لمسعاييخ السشصكية،وحرمت الاداة عمى ندبة ىؤلاء السحكسيغ إلى تقييع مجى صلبحية الفقخات و 

اتفاؽ عالية ,  أما بالشدبة لرجؽ البشاء، فقج تع التأكج مغ خلبؿ فحز القػة التسييدية والتجانذ الجاخمي لأداة الكياس، حيث تع حداب 
 درجات الفقخات بسجالاتيا. العلبقات بيغ درجات الفقخات والجرجة الكمية، وكحلظ علبقات

اعتسجت الباحثتاف عمى درجات عيشة التحميل اذ معامل الفا كخونباخ استخخجت الباحثتاف ثبات السكياس بصخيقة  :: الثبات  ًثانيا
 (.0.75في حداب الثبات وفق ىحه الصخيقة وقج بمغ قيسة معامل الثبات ) شالب وشالبة( 400الاحرائي والبالغة )
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 نتائج البحث وتفديرها ومناقذتها
 التعرف على الكفاءة المخططة لدى طلبة الجامعة. :الاولالهدف 

( 400عيشػػػػػة البحػػػػػث البػػػػػالغ عػػػػػجدىع )يػػػػػاس الكفػػػػػاءة السخصصػػػػػة عمػػػػػى افػػػػػخاد بتصبيػػػػػق مك لتحقيػػػػػق ىػػػػػحا اليػػػػػجؼ قامػػػػػت الباحثتػػػػػاف
( درجػػػػػػة وبػػػػػػانحخاؼ معيػػػػػػاري مقػػػػػػجاره 39.68شالػػػػػػب وشالبػػػػػػة، وقػػػػػػج أضيػػػػػػخت الشتػػػػػػائج اف متػسػػػػػػط درجػػػػػػاتيع عمػػػػػػى السكيػػػػػػاس بمػػػػػػغ )

( درجػػػػػة، وباسػػػػػتعساؿ الاختبػػػػػار التػػػػػائي 33( درجػػػػػة، وعشػػػػػج مػازنػػػػػة ىػػػػػحا الستػسػػػػػط مػػػػػع الػسػػػػػط الفخضػػػػػي لمسكيػػػػػاس والبػػػػػالغ )7.55)
test) t- ًولرػػػػػػػالح الستػسػػػػػػػط الحدػػػػػػػػابي، إذ كانػػػػػػػت الكيسػػػػػػػػة التائيػػػػػػػة السحدػػػػػػػػػبة  ( لعيشػػػػػػػة واحػػػػػػػجة، تبػػػػػػػػيغ اف الفػػػػػػػخؽ داؿ احرػػػػػػػػائيا

( 4( والجػػػػػػجوؿ )0,05( ومدػػػػػػتػى دلالػػػػػػة )399( بجرجػػػػػػة حخيػػػػػػة )1.96( اعمػػػػػػى مػػػػػػغ الكيسػػػػػػة التائيػػػػػػة الججوليػػػػػػة والبالغػػػػػػة )17.69)
 يػضح ذلظ.

 لدلالة الفرق بين الهسط الحدابي والهسط الفرضي لمقياس الكفاءة المخططة نتائج الاختبار التائي(  4جدول )
 الػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الػسط
 الفخضي 

 مدتػى  الكيسة التائية
 الججولية السحدػبة الجلالة

39.68 7.55 33 17.69 1.96 0,05 
 

ويسكػػػػػغ تفدػػػػػيخىا وفقػػػػػاً لشطخيػػػػػة احرػػػػػائية ( الػػػػػى اف عيشػػػػػة البحػػػػػث لػػػػػجييع كفػػػػػاءة مخصصػػػػػة ذات دلالػػػػػة 4تذػػػػػيخ نتيجػػػػػة الجػػػػػجوؿ )
ف ىػػػػػػحه القػػػػػػجرة تتصػػػػػػػر لػػػػػػجى معطػػػػػػع الافػػػػػػخاد فػػػػػػي نيايػػػػػػة كفػػػػػػاءة مخصصػػػػػػة لأيستمكػػػػػػػف بػػػػػػاف الصمبػػػػػػة  (Clausen, 1993)كلبوسػػػػػػغ 

مخحمػػػػة السخاىقػػػػة، بيشسػػػػا قػػػػج يتستػػػػع بعػػػػس الافػػػػخاد بسيػػػػدة تصػيخىػػػػا مبكػػػػخًا )أي فػػػػي مشترػػػػف السخاىقػػػػة( لأنيػػػػع أكثػػػػخ قػػػػجرة عمػػػػى تحجيػػػػج 
جية، والسرػػػػفػفة ورعايػػػػة الػالػػػػجيغ وتػجيييسػػػػا، وتجخبتشػػػػا التشسػيػػػػة الجدػػػػالفػػػػخص التػػػػي تشاسػػػػب قػػػػيسيع ومػػػػػاىبيع، وذلػػػػظ يعتسػػػػج عمػػػػى 

الاجتساعيػػػػػة التػػػػػي نجػػػػػج أنفدػػػػػشا فييػػػػػا، والعسميػػػػػات الاجتساعيػػػػػة والثقافيػػػػػة الأكبػػػػػخ، التػػػػػي يسػػػػػخ بيػػػػػا الصالػػػػػب خػػػػػلبؿ الجراسػػػػػة الجامعيػػػػػة 
ىػػػػحه  كسػػػػا اف الباحثتػػػػاف تخيػػػػاف اف فزػػػػلًب عػػػػغ انرػػػػيار ىػيتػػػػو مػػػػع الآخػػػػخيغ، الامػػػػخ الػػػػحي يدػػػػسح لػػػػو بتصػػػػػيخ مياراتػػػػو الذخرػػػػية

السخحمػػػػػة العسخيػػػػػة فغالبػػػػػاً مػػػػػا يكػػػػػػف الصمبػػػػػة الجػػػػػامعيػف فػػػػػي مخحمػػػػػة الشزػػػػػج الشفدػػػػػي والعقمػػػػػي التػػػػػي تجعميػػػػػع الشتيجػػػػػة وفقػػػػػاً لصبيعػػػػػة 
اكثػػػػػػخ تخكيػػػػػػداً عمػػػػػػى تحجيػػػػػػج أىػػػػػػجافيع السيشيػػػػػػة والذخرػػػػػػية مػػػػػػغ خػػػػػػلبؿ تػػػػػػأثيخ الأنذػػػػػػصة الاكاديسيػػػػػػة الرػػػػػػفية واللبصػػػػػػفية، السيػػػػػػاـ 

ءتيع عمػػػػػػى ميػػػػػػارات التخصػػػػػػيط والالتػػػػػػداـ، والثقػػػػػػة بػػػػػػالشفذ الجراسػػػػػػية، السذػػػػػػاريع، والسذػػػػػػاركة فػػػػػػي الأنذػػػػػػصة الجامعيػػػػػػة تصػػػػػػػيخ كفػػػػػػا
والاسػػػػػػتقلبلية والتخكيػػػػػػد عمػػػػػػى السدػػػػػػتقبل، فزػػػػػػلًب عػػػػػػغ وجػػػػػػػد مخشػػػػػػجيغ اكػػػػػػاديسييغ وأسػػػػػػاتحة جػػػػػػامعييغ يذػػػػػػجع الصمبػػػػػػة عمػػػػػػى تحجيػػػػػػج 
ة خصػػػػط واضػػػػحة لتحقيػػػػق الشجػػػػاح الاكػػػػاديسي والذخرػػػػي، جشبػػػػاً الػػػػى جشػػػػب الػػػػجعع الاجتسػػػػاعي والاسػػػػخي الػػػػحي يتمقػنػػػػو مػػػػغ الاسػػػػخ 
 والأصػػػػػجقاء والتفاعػػػػػل مػػػػػع الػػػػػدملبء الػػػػػحيغ يذػػػػػاركػنيع الصسػحػػػػػات يُميػػػػػع الصمبػػػػػة للبلتػػػػػداـ بتحقيػػػػػق الأىػػػػػجاؼ والتخصػػػػػيط السدػػػػػتقبمي

، ((Fredricks&Paris,2004، (McCarthy&Hagan,2001)وتتفػػػػػػػق ىػػػػػػػحه الشتيجػػػػػػػة مػػػػػػػع نتػػػػػػػائج كػػػػػػػل مػػػػػػػغ الجراسػػػػػػػات الاتيػػػػػػػة 
Ediboedi,2023)) ،Looker&Thiessen,2004)،) Trache&Sweet,2009)). 

 

 : التعرف على الذكاء الروحي لدى طلبة الجامعة. الثانيالهدف 
( 400عيشػػػػػة البحػػػػػث البػػػػػالغ عػػػػػجدىع )يػػػػػاس الكفػػػػػاءة السخصصػػػػػة عمػػػػػى افػػػػػخاد بتصبيػػػػػق مك لتحقيػػػػػق ىػػػػػحا اليػػػػػجؼ قامػػػػػت الباحثتػػػػػاف

( درجػػػػػػة وبػػػػػػانحخاؼ معيػػػػػػاري مقػػػػػػجاره 78.74شالػػػػػػب وشالبػػػػػػة، وقػػػػػػج أضيػػػػػػخت الشتػػػػػػائج اف متػسػػػػػػط درجػػػػػػاتيع عمػػػػػػى السكيػػػػػػاس بمػػػػػػغ )
( درجػػػػػة، وباسػػػػػتعساؿ الاختبػػػػػار التػػػػػائي 69( درجػػػػػة، وعشػػػػػج مػازنػػػػػة ىػػػػػحا الستػسػػػػػط مػػػػػع الػسػػػػػط الفخضػػػػػي لمسكيػػػػػاس والبػػػػػالغ )16.77)

test) t-اً ولرػػػػػػػالح الستػسػػػػػػػط الحدػػػػػػػػابي، إذ كانػػػػػػػت الكيسػػػػػػػػة التائيػػػػػػػة السحدػػػػػػػػػبة ( لعيشػػػػػػػة واحػػػػػػػجة، تبػػػػػػػػيغ اف الفػػػػػػػخؽ داؿ احرػػػػػػػػائي
( 5( والجػػػػػػجوؿ )0,05( ومدػػػػػػتػى دلالػػػػػػة )399( بجرجػػػػػػة حخيػػػػػػة )1.96( اعمػػػػػػى مػػػػػػغ الكيسػػػػػػة التائيػػػػػػة الججوليػػػػػػة والبالغػػػػػػة )11.61)

 يػضح ذلظ.



 2026 3العدد/   4مجلة المدتنررية للعلهم الإندانية..................................... المجلد /
 

 

                                                                                 - 311 - 

 لدلالة الفرق بين الهسط الحدابي والهسط الفرضي لمقياس الذكاء الروحي ( نتائج الاختبار التائي5جدول )

الانحراف  الهسط الحدابي
 الهسط الفرضي المعياري 

 القيمة التائية
 مدتهى الدلالة

 الجدولية المحدهبة
78.74 16.77 69 11.61 1.96 0005 

 

ويسكػػػػػغ تفدػػػػيخ ذلػػػػػظ وفقػػػػاً لشطخيػػػػػة احرػػػػائية دلالػػػػػة  ذي( الػػػػػى اف عيشػػػػة البحػػػػػث لػػػػجييع ذكػػػػػاء روحػػػػي 5تذػػػػيخ نتيجػػػػػة الجػػػػجوؿ )
، إذ يػػػػػخى اف الافػػػػػخاد يستمكػػػػػػف ذكػػػػػاءً روحيػػػػػاً فػػػػػي ىػػػػػحه السخحمػػػػػة نتيجػػػػػة لخحمػػػػػة حيػػػػػاتيع التػػػػػي تػػػػػجفعيع نحػػػػػػ التأمػػػػػل (2008كيػػػػػشج )

بػػػػػاً مػػػػػا الػػػػػحاتي، والبحػػػػػث عػػػػػغ السعشػػػػػى، والتفكيػػػػػخ فػػػػػي الػجػديػػػػػة مػػػػػغ خػػػػػلبؿ التحػػػػػجيات التػػػػػي يػاجيػنيػػػػػا فػػػػػي البيئػػػػػة الجامعيػػػػػة، فغال
يتعخضػػػػػػػف لتجػػػػػػارب ججيػػػػػػجة، سػػػػػػػاء مػػػػػػغ خػػػػػػلبؿ الجراسػػػػػػة مثػػػػػػل الزػػػػػػغػط الجراسػػػػػػية واتخػػػػػػاذ القػػػػػػخارات السرػػػػػػيخية، او التفاعػػػػػػل مػػػػػػع 
مختمػػػػػف الثقافػػػػػات وحػػػػػل السذػػػػػكلبت الحياتيػػػػػة، والتػػػػػي تدػػػػػيع فػػػػػي تعديػػػػػد مػػػػػػاردىع الخوحيػػػػػة مػػػػػغ خػػػػػلبؿ استكذػػػػػاؼ الػػػػػحات والكػػػػػيع 

جقيقػػػػة فػػػػي الحيػػػػاة مثػػػػل اليػػػػجؼ، والسعشػػػػى، والغايػػػػة، وىػػػػحه القػػػػجرة عمػػػػى التفكيػػػػخ الذخرػػػػية التػػػػي تػػػػجفعيع لمتدػػػػاؤؿ حػػػػػؿ التفاصػػػػيل ال
الػجػػػػػػدي ىػػػػػي جػػػػػدء اساسػػػػػي مػػػػػغ الػػػػػحكاء الخوحػػػػػي، إذ يتػجػػػػػو الصػػػػػلبب لمتفكيػػػػػخ فػػػػػي دورىػػػػػع فػػػػػي العػػػػػالع ومدػػػػػاىستيع فيػػػػػو، وبػػػػػحلظ 

مػػػػػجى اىسيػػػػػتيع فػػػػػي يدػػػػػتشتجػف السعػػػػػاني الذخرػػػػػية مثػػػػػل خجمػػػػػة السجتسػػػػػع او تحقيػػػػػق الغايػػػػػات الذخرػػػػػية، الامػػػػػخ الػػػػػحي يػضػػػػػح 
عمػػػػػى الدػػػػػياؽ الثقػػػػػافي والاجتسػػػػػاعي والػػػػػجيشي الذػػػػػامل لسجتسػػػػػع الصمبػػػػػة، إذ  ذلػػػػػظ معتسػػػػػجاف وتفدػػػػػخ الباحثتػػػػػاف ايجػػػػػاد معشػػػػػى لحيػػػػػاتيع

إف السجتسػػػػع العخاقػػػػي ذي خمفيػػػػة ديشيػػػػة وثقافيػػػػة قػيػػػػة، حيػػػػث تتسيػػػػد الكػػػػيع الخوحيػػػػة بجػػػػدء جػػػػػىخي مػػػػغ التشذػػػػئة الاجتساعيػػػػة، فزػػػػلًب 
وتتفػػػق ىػػػػحه الشتيجػػػة مػػػػع نتػػػائج كػػػػل  ني الخوحيػػػػة مثػػػل الايسػػػاف بالقزػػػػاء والقػػػجر، التفكػػػػخ فػػػي الحكسػػػػة الالييػػػةعػػػغ التفكيػػػخ فػػػػي السعػػػا
 ,Gieseke,) 2014 ،)(Saranya & Sangeetha، (Ahmadi, Ahghar & Abedi 2012)مػػػػػغ الجراسػػػػػات الاتيػػػػػة 

 .)2022(، )مرخي، 2022، )الفخيدية والكيػمي، (2017
 

 . العلاقة الارتباطية بين الكفاءة المخططة والذكاء الروحي لدى طلبة الجامعةتعرف : الهدف الثالث
لتحقيػػػػق ىػػػػحا اليػػػػجؼ تػػػػع اسػػػػتعساؿ معامػػػػل ارتبػػػػاط بيخسػػػػػف لحدػػػػاب معامػػػػل الارتبػػػػاط بػػػػيغ الػػػػجرجات الكميػػػػة التػػػػي حرػػػػل عمييػػػػا 

شخديػػػػة دالػػػػة احرػػػػائياً بػػػػيغ الكفػػػػاءة ، وقػػػػج تبػػػػيغ اف ىشػػػػاؾ علبقػػػػة والػػػػحكاء الخوحػػػػي الكفػػػػاءة السخصصػػػػةي أفػػػػخاد العيشػػػػة عمػػػػى مكياسػػػػ
(، وىػػػػػػي اعمػػػػػػى مقارنػػػػػػةً مػػػػػػع قيسػػػػػػة معامػػػػػػل ارتبػػػػػػاط 0.311، إذ بمغػػػػػػت قيسػػػػػػة الارتبػػػػػػاط السحدػػػػػػػب )والػػػػػػحكاء الخوحػػػػػػي السخصصػػػػػػة

تػػػػػػػػػخى الباحثتػػػػػػػػػاف أف العلبقػػػػػػػػػة و (، 398( ودرجػػػػػػػػػة حخيػػػػػػػػػة )0,05( عشػػػػػػػػػج مدػػػػػػػػػتػى دلالػػػػػػػػػة ) 0.098بيخسػػػػػػػػػػف الججوليػػػػػػػػػة البالغػػػػػػػػػة )
الكفػػػػػاءة السخصصػػػػػة والػػػػػحكاء الخوحػػػػػي تعػػػػػػد إلػػػػػى عػػػػػجة عػامػػػػػل متجاخمػػػػػة تعكػػػػػذ تػػػػػأثيخ كػػػػػل مشيسػػػػػا عمػػػػػى الارتباشيػػػػػة الصخديػػػػػة بػػػػػيغ 

الآخػػػػخ بذػػػػكل يعػػػػدز مػػػػغ فعاليػػػػة الأداء والتكيػػػػف مػػػػع التحػػػػجيات السختمفػػػػة التػػػػي يػاجييػػػػا الأفػػػػخاد فػػػػي سػػػػياقاتيع الحياتيػػػػة. فالكفػػػػاءة 
لأىػػػػػجاؼ بػضػػػػػػح، تتصمػػػػػب مدػػػػػتػى عػػػػػاؿٍ مػػػػػغ الإدراؾ السخصصػػػػػة، التػػػػػي تذػػػػػسل القػػػػػجرة عمػػػػػى وضػػػػػع اسػػػػػتخاتيجيات فعالػػػػػة وتحجيػػػػػج ا

الػػػػحاتي والػػػػػػعي بالسذػػػػػاعخ والػػػػػجوافع، وىػػػػػػ مػػػػا يتجدػػػػػج فػػػػػي سػػػػػسات الػػػػػحكاء الخوحػػػػػي. كسػػػػا أف الػػػػػحكاء الخوحػػػػػي، الػػػػػحي يتعمػػػػػق بفيػػػػػع 
يػػػػة قيسػػػػة الحيػػػػاة والسعػػػػاني العسيقػػػػة للؤحػػػػجاث والتجػػػػارب، يدػػػػيع فػػػػي تعديػػػػد السيػػػػارات التخصيصيػػػػة مػػػػغ خػػػػلبؿ تسكػػػػيغ الأفػػػػخاد مػػػػغ رؤ 

الرػػػػػػرة الأكبػػػػػخ وتقػػػػػجيخ العػاقػػػػػب السحتسمػػػػػة لقػػػػػخاراتيع. وبػػػػػحلظ، يتزػػػػػح أف وجػػػػػػد تػافػػػػػق بػػػػػيغ الكفػػػػػاءة السخصصػػػػػة والػػػػػحكاء الخوحػػػػػي 
يعكػػػذ قػػػجرة الأفػػػخاد عمػػػى تحقيػػػق تػػػػازف بػػػيغ العقلبنيػػػة والتفكيػػػخ الخوحػػػي، مسػػػا يعػػػدز مػػػغ قػػػجراتيع فػػػي مػاجيػػػة التحػػػجيات غالبًػػػا مػػػا 

 سدتػييغ الذخري والسيشي.تؤدي إلى نتائج إيجابية عمى ال
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 التهصيات
يسكػػػػغ لمجامعػػػػات أف تدػػػػعى جاىػػػػجة لتػػػػػفيخ بيئػػػػة داعسػػػػة تدػػػػسح لمصمبػػػػة ومدػػػػاعجتيع عمػػػػى خمػػػػق حيػػػػاة مخضػػػػية ومتػازنػػػػة أثشػػػػاء  .1

 .وتصػيخ الجانب الخوحي عغ شخيق تعديد  الجراسة
كػاحػػػػػجة مػػػػػغ حػػػػػػؿ الكفػػػػػاءة السخصصػػػػػة لمصمبػػػػة مػػػػػغ قبػػػػػل القػػػػػائسيغ عمػػػػػى العسميػػػػػة التخبػيػػػػػة وبػػػػػخامج تثكيفيػػػػػة تشطػػػػيع ورشػػػػػة عسػػػػػل  .2

 .والاعجاد لمسدتقبل التكيف مع الحياةاساليب 
لفػػػػت الانتبػػػػاه الػػػػى تصػػػػػيخ جػانػػػػب الارشػػػػاد الشفدػػػػي والتخبػػػػػي الخوحػػػػي لتعديػػػػد الػػػػػعي الػػػػحاتي وتخفيػػػػف الزػػػػغػط الشفدػػػػية مػػػػغ  .3

 لجػانب الخوحية. خلبؿ خمق بيئة مدتقخة لمصمبة تعدز ا
دعػػػػػع انذػػػػػصة الصمبػػػػػة الثقافيػػػػػة والجيشيػػػػػة، والتػاصػػػػػل مػػػػػع السجتسعػػػػػات التػػػػػي تػػػػػجعع الكػػػػػيع الخوحيػػػػػة، حيػػػػػث يُسكػػػػػغ أف تعػػػػػدز ىػػػػػحه  .4

 الأنذصة مغ الذعػر بالانتساء والسعشى. 
 

 المقترحات
 اجراء دراسة عن: نتائج البحث الحالي تقترح الباحثتاناستكمالاا ل

الانػػػػػجماج الأكػػػػػاديسي، التػجػػػػػو الخوحػػػػػي فػػػػػي السعخفيػػػػػة, دراسػػػػػة الكفػػػػػاءة السخصصػػػػػة وعلبقتيػػػػػا بػػػػػبعس الستغيػػػػػخات مشيػػػػػا )الخشػػػػػاقة  .1
 الحياة( لجى شمبة الجامعة.

 لجى شمبة السخحمة الإعجادية.لمحكاء الخوحي بشاء بخنامج  .2
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 المرادر
 عساف، الاردف: دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة. الكياس والتقػيع في التخبية وعمع الشفذ.(. 2005سامي محمد ممحع. )
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