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 كمية التربية ، الجامعة المدتنررية
 

 الممخص 
لجى شالبات السخحمة الستػسصة، وتكػنت عيشة البحث مغ  بالعشف الاسخي  وعلبقتو التشسخيدتيجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى 

 ،التشسخ لؿياس (2013،راحيفقج أعتسج الباحث مؿياس )ال التشسخ( شالبة اختيخوا بالصخيقة الصبؿية العذػائية ولمتعخؼ عمى 200)
طاىخي بعخضو عمى الخبخاء ، إذ تع التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية للؤداتيغ عغ شخيق الرجؽ الالعشف الاسخي وإعجاد مؿياس 

، عػلجت البيانات إحرائياً باستخجاـ معامل ارتباط بيخسػف والاختبار التائي لعيشة  والثبات بصخيقتي أعادة الاختبار والتجدئة الشرؽية
ويذعخف  يالاجتساع ويتستعغ بسدتػى جيج مغ الػعي التشسخواحجة وعيشتيغ مدتقمتيغ. أضيخت الشتائج أف الصالبات لا يعانيغ مغ 

، وفي ضػء ىحه الشتائج خخج الباحث بجسمة مغ التػصيات والعشف الاسخي  التشسخبيغ  عكديةوكحلظ تػجج علبقة  بالعشف الاسخي 
 والسقتخحات.

 التشسخ ، العشف الاسخي ، شالبات السخحمة الستػسصة:  الكممات المفتاحية
 

Bullying and its Relationship to Domestic Violence among Middle School 

Female Students 
 

Qais Fadhil Abbas Al-Musawi  
 

Al-Mustansiriya University, College of Education 

Summary 
The current research aims to identify bullying and its relationship to domestic violence among 

middle school students, and the research sample consisted of (200) students chosen by random 

stratification method. To identify bullying, the researcher adopted a scale (Al-Sahi 2013) to measure 

bullying, and to prepare a measure of domestic violence. Psychometric properties of the two tools 

through apparent validity by presenting it to experts and validation by means of re-testing and half-

segmentation. The data were statistically treated using the Pearson correlation coefficient and the T-

test for one sample and two independent samples. The results showed that the students do not suffer 

from bullying, have a good level of social awareness, and feel family violence, as well as there is an 

inverse relationship between bullying and domestic violence, and in light of these results the 

researcher came out with a set of recommendations and suggestions. 
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 الفرل الاول
 مذكمة البحث:

بالكثيخ مغ الستغيخات الاجتساعية والدمػكية، حيث وجج أف التشسخ لجى الصمبة لا يػجو إلى  العلبقة الصلببية أصبحت تتاثخ 
بعزيع البعس فقط، بل أصبح يػجو إلى الكادر التجريدي إضافة إلى السسارسات التي تحجث خارج أسػار السجرسة الأمخ الحي بجأ 

)س. كل يتعارض مع شسػحات الإنداف وأىجافو السدتقبمية يذكل خصػرة كبيخة عمى السجتسع، ويؤثخ عمى السدتػى العمسي بذ
. والأمخ الحي يؤكج إف ىحا الستغيخ بحاجة ماسة لمبحث والتحميل، ولسعخفة جسيع الستغيخات السختبصة بو في (21، 1970عبجالخحسغ 
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الأربعة الساضية في مأساة ما بيغ الحخوب والحرار الاقترادي والرخاع السجتسع ىػ أف الفخد العخاقي عاش عمى مجى العقػد 
الدياسي إذ تعخضت معطع الأشياء في الحياة العخاؾية لمتذػيو، فقج خمفت الحخوب تمظ إعجاد ىائمة مغ الزحايا الحيغ تخكػا ورائيع 

تذخد وعػامل أخخى كثيخة كاف ليا اثخ كبيخ في حياة عػائل تطع أشفالا إصابتيا محغ كثيخة تجدج ذلظ في حخماف ويتع وجيل وعسالة و 
. وعمى (97، 2010)العادلي  فالتشسخ في الأغمب يختبط بأساليب التشذئة الاجتساعية الدمبية كالعقاب الجدسي والافتقار لمحشاف الفخد

خبية مغ حيث انتذارىا أو إحرائيات حػؿ مسارسة التشسخ في السجارس أو الخغع مغ قمة الاىتساـ بسذكمة التشسخ في السجتسعات الع
حتى أدوات تذخيز لوُ، نجج أف التخاث الديكػلػجي الغخبي قج أعصى اىتساماً كبيخاً في جسيع السجالات سػاءاً كاف عغ شخيق مػاقع 

تو بالستغيخات الأخخى ومعخفة أسبابو وأثاره ومجى الانتخنت أو عغ شخيق الإعلبـ، وكحلظ الؿياـ بحسلبت تػعية لشبح التشسخ وعلبق
، 2011)خػج انتذاره وترسيع بخامج لخفزو، لاف التشسخ يعسل عمى إشاعة الفػضى وعخقمة العسمية التعميسية وقمة الاستفادة مشيا 

201) . 
الصمبة الستشسخيغ يشتسػف إلى اسخ يدػدىا التفكظ الأسخي والعلبقات الدمبية والانفراؿ  (BergerKs 2007, 22)أشارت دراسة 

مع الػالجيغ التي ليا دور في حجوث ضاىخة التشسخ لجى الصمبة، ضعف التػافق الأسخي والسذكلبت الأسخية التي لا حرخ ليا وأىسيا 
والعقاب السدتسخ، وانخفاض السدتػى الاقترادي والاجتساعي للؤسخة التفكظ الأسخي مثل حالات الصلبؽ، وتعاشي السخجرات، واليجخ 

 والحي يؤدي إلى التشسخ في حالات كثيخة
 Storchكحلظ بعس الجراسات تتذيخ إلى انتذار ضاىخة التشسخ السجرسي وما وراءىا مغ متغيخات نفدية واجتساعية كسا في دراسة 

and Masia (2003 عمى عيشة مغ السخاىقيغ بمغت )(سشة وتػصمت الجراسة إلى 16-13( مسغ تتخاوح أعسارىع ما بيغ )283 )
التي ىجفت   (Delfabro Winefield 2006) وجػد علبقة بيغ الستغيخات الشفدية والاجتساعية والتشسخ. وقج تػصمت نتائج الجراسة

 إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ سمػؾ التشسخ وبعس السذكلبت الشفدية والاجتساعية إلى ارتفاع مدتػى التشسخ. 
 وستحاول الجرسة الحالية العرف عمى العلاقة بين التنمر العنف الاسري.

 

 أهمية البحث:
سمبية عمى العسمية التخبػية، وعمى مجى تكيف الصمبة التشسخ مذكمة تخبػية واجتساعية بالغة الخصػرة في مجتسعشا، نتائجيا 

وصحتيع الشفدية وعلبقاتيع مع زملبئيع، والتشسخ في السجرسة بسا يحسمو مغ عجواف تجاه الآخخيغ سػاء أكاف برػرة جدجية، أو 
 و ضحيتو أو عمى البيئة السجرسيةلفطية، أو اجتساعية، أو نفدية، أو الكتخونية مغ السذكلبت التي ليا أثار سمبية سػاء عمى الستشسخ أ

(Rayner C 2005, 293) . 
والتشسخ يؤثخ في البشاء الشفدي والاجتساعي والامشي لمسجتسع لحلظ نجج ضحية الستشسخ محخوـ مغ السذاركة ومخفػض اجتساعيا 

، أما بالشدبة (138، 1998)ـ. عبجالخحسغ  السجرسية وحتى التخفيييةويذعخ بالخػؼ والقمق وعجـ الارتياح ويشدحب مغ السذاركات 
لمستشسخيغ فانو قج يتعخض لمعقاب أو الصخد مغ السجرسة، وكحلظ يطيخ قرػراً مغ الاستفادة مغ البخامج التعميسية السقجمة لو، مع قج 

 .(Quiroz H 2006, 231) ؿبلبً يؤدي الى انخخاشو في أعساؿ إجخامية مدت
وتكسغ أىسية البحث مغ كػف البحث الحالي يحاوؿ أف يصمع الإباء والسعمسيغ والسخشجيغ الشفدييغ والسؤسدات التخبػية والسجتسع  

 التشسخ مغ خلبؿ البخامج الػقائية والإرشادية السحمي بذكل عاـ عمى أسباب التشسخ، الحي بجوره قج يسكشيع مغ تخؽيس حالات مسارسة
(James 2010, 83).   

ويتأثخ الصمبة في سمػكيع وخرائريع الشفدية والاجتساعية بالتجارب السبكخة وبأساليب التخبية ونػع العلبقة الدائجة بيغ أفخاد  
ػع العلبقة التي يتمقاىا مغ ابػيو، والتي تؤدي إلى تحديغ قجرات الفخد الحاتية مغ خلبؿ أسختو، كحلظ تتأثخ معاممتو الآخخيغ لو بش

 وبالتالي تؤثخ عمى تكيفو مع السجرسة ومع اقخانو ومع السجتسع كسا انو يتاثخ ،(R Park 2007, 1058) السذاركة مع الآخخيغ
 .(32، 2001)الفمقي  بالسدتػى الثقافي والاجتساعي والاقترادي للؤسخة وبعجد الأشفاؿ فييا ومشدلتو بيشيسا

وتطيخ أىسية البحث الحالي مغ خلبؿ أىجافو السباشخة الستسثمة في دراستو لسػضػع التشسخ وعلبقتو بالعشف الاسخي لجى شالبات 
السخحمة الستػسصة، الفئة التي يشبغي أف يتستعػا بالخرائز والدسات الذخرية الدػية التي تجعميع قادريغ عمى التفاعل مع جسيع 

يا سػاء داخل السجرسة أو خارجيا وتشدجع مع معاييخ تصػر الفكخ البذخي والستغيخات العرخية التي الستغيخات التي يتعخضػف ل
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يعيذيا الفخد، والاستفادة مسا سيدفخ عشو البحث الحالي مغ نتائج وتػصيات يسكغ تػضيفيا في عسمية التػجيو والإرشاد لمتخؽيف مغ 
 حجة ىحه الطاىخة.

 

  أهجاف البحث
   الي إلى:ييجؼ البحث الح  
 .التعخؼ عمى التشسخ لجى شالبات السخحمة الستػسصة 
 .التعخؼ عمى العشف الاسخي لجى شالبات السخحمة الستػسصة 
 .التعخؼ عمى العلبقة بيغ التشسخ والعشف الاسخي لجى شالبات السخحمة الستػسصة        
 

لمسجيخية العامة لتخبية بغجاد الخصافة /الأولى لمعاـ الجراسي يقترخ البحث الحالي عمى شالبات السخحمة الستػسصة  : حجود البحث
2019-2020. 

 

 Bullying: التنمر  تحجيج المرطمحات
التشسخ وىػ شكل مغ أشكاؿ العجواف متعسج ومقرػد، يرجره الفخد لفطياً كاف أـ مادياً أـ بجنياً متعمع مغ  : Olweus 1993عرفه 

 .(Olweus 1993, 245) بالآخخيغ الحيغ لا يدتصيعػف الجفاع عغ أنفديعالبيئة، ييجؼ إلى إيقاع الأذى 
ؾياـ الصالب بسسارسة سمػكيات سمبية بذكل متكخر ومتعسج ضج شالب آخخ أو أكثخ مغ :   Carney and Merrell 2001عرفه

 أقخانو، وقج يكػنػا قرار القامة، أو ضعفاء ضئيمػ مقارنة بالستشسخيغ، لحا فيع لا يدتصيعػف الجفاع عغ أنفديع وحسايتيا مغ الإساءة 
الإيحاء الجدسي أـ المفطي أـ الإذلاؿ وإتلبؼ السستمكات سمػؾ متعسج ضج شالب أو أكثخ يتزسغ :  Georgiou 2008عرفه 

لمصالب الآخخ، بدبب الجػ الأسخي العشيف لمستشسخ وعجـ دعسو اجتساعياً ومذاىجه لبعس الأفلبـ التي تطيخ ىحه الدمػكيات، لحلظ 
 .(Georgiou 2008, 110) يحاوؿ تصبيقيا عمى الآخخيغ

ىػ الصالب الحي يسارس بذكل مدتسخ الإيحاء الستعسج والسقرػد الجدسي أو المفطي ضج شالب آخخ اقل :  James 2010ه عرف
 .(James 2010, 43) مشو قػة ولا يدتصيع الجفاع عغ نفدو

 نطخياً في الجراسة الحالية.( تعخيفاً 1993) Olweusاعتسج الباحث تعخيف  : التعريف الإجرائي
( لؿياس التشسخ والسعتسج في الجراسة 2013ىػ الجرجة الكمية التي تحرل عمييا الصالبة عمى مؿياس )الراحي،  التعريف الإجرائي:

 الحالية.
 

 Domestic  Violence العنف الأسري 
استخجاـ القػة بصخيقة غيخ مذخوعة مغ احج أفخاد الأسخة البالغيغ ضج فخد آخخ مغ الأسخة ، ويُعج :  Berry 9111 عرفه بري

  (www. genderclearinghouse , org : 75)الأشفاؿ الزحايا السألػفيغ في البيػت 

تخبصيع علبقة مدتسخة وىحا ىػ فعل أو تيجيج بػجػد أذى جدجي بيغ اثشيغ مختبصيغ عاشؽيا والحيغ :  Bowen  2007عرفه بهين  
 الزخب أو التيجيج بالزخب والإىساؿ وكحلظ الدب والذتع والاغتراب والتيجيج بالأذى مدتؿبلب الأذى الجدجي يتخاوح ما بيغ

(Titelman, Emotional cutoff 2007, 339) 
ىػ الاستخجاـ الستعسج والتيجيج لاستخجاـ القػة الجدجية أو لمدمصة ضج الشفذ أو ضج شخز آخخ :  2012منظمة الرحة العالمية  

، 2013)الؽياض أو ضج مجسػعة أو شائفة والحي يؤدي إلى مخاشخ تدبب السػت أو الزخر السعشػي أو نقز أو عجد في الشسػ 
18). 

 تعخيفاً نطخياً في الجراسة الحالية. Bowen  2007بػيغ  اعتسج الباحث تعخيف : التعريف الإجرائي 
 

 ىػ الجرجة الكمية التي تحرل عمييا الصالبة عمى مؿياس العشف الاسخي الحي اعجتو الباحثة في الجراسة الحالية. : التعريف الإجرائي
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 الفرل الثاني
 الإطار النظري 

 .اولا: مفههم التنمر
متعجدة مثل شج السلببذ والذعخ أو اشلبؽ تدسيات مثيخة لمزحظ عمييع أو الزخب أو إخفاء السستمكات او إجبار لمتشسخ وجػه 

الآخخيغ عمى خجمتيع أو تيجيجىع بالإيحاء الجدجي واختلبؽ قرز لإيقاعيع في السذاكل ومزايقتيع وعجـ الدساح بسرادقتيع 
ػف، السلببذ ،الذكل، الػزف، ولا يذاركػنيع في نذاشاتيع و يصمقػف عمييع الشكات مرادقتيع ومزايقتيع بتعميقات ساخخة تذيخ إلى الم

ويقػمػا  بشذخ الإشاعات حػليع أو قج يشبحونيع اجتساعياً، واف مذكمة التشسخ كطاىخة سمػكية سمبية ليا أسباب عجة ومتشػعة تؤدي إلييا 
للؤبشاء مشح الصفػلة، او بدبب جساعات الأقخاف كحلظ التأثيخات الدمبية  وقج تخجع أسباب التشسخ إلى خمل في أساليب التشذئة الػالجية

لػسائل الإعلبـ وإف جدءاً مغ السدؤولية يعػد إلى ضعف دور السؤسدات التعميسية في التخبية الشفدية لمصلبب وتشسية ميارات الكفاءة 
وفي مجارسشا تبجو  (Olweus 1993, 57) اجتساعياً  الاجتساعية والأخلبؾية لجييع بحيث يسكشيع مغ الترخؼ بذكل فعاؿ ومشاسب

كثيخ مغ الترخفات السؤذية لجى مجسػعة مغ الصلبب والستسثمة في استخجاـ التشسخ الجدجي والإيحاء السعشػي استعساؿ ألفاظ بحيئة 
غيخ مدتحبة في التخاشب مسا يؤثخ سمباً عمى التحريل الجراسي لمصلبب، إضافة إلى ذلظ فاف تأثيخ ىحا الدمػؾ غيخ الدػي عمى 

الرؽية يذكل إزعاجا لمسعمع مسا يحج مغ القجرة عمى تحقيق الأىجاؼ التخبػية وإدارة الرف بذكل ملبئع، لحا فاف مغ أىع  البيئة
 .(32، 2009)عػاد  أولػيات البحث التخبػي الاىتساـ بكل ما يحقق التكيف والشسػ الدميع

ثخ بالغ عمى اكتداب سمػؾ التشسخ، كافتقار واضح لمسيارات الانفعالية أو العاشؽية والى الشقز في لمتشذئة الأسخية والاجتساعية أ 
)مشرػر و  الكفاءة الاجتساعية لجى الصلبب، ولاسيسا ميارات التكيف الاجتساعي الدميع والعلبقات الاجتساعية البشاءة مع الآخخيغ

( إلى أف مذكمة التشسخ لجى الصلبب ليا أوجو متعجدة نطخاً لػجػد 2006) Roberts، وأشارت دراسة روبختذ(69، 2004ابػعبادة 
متغيخات تؤثخ في حجوثيا، فسشيا ما يتعمق بالأسخة إذ إف الصالب إذا حزخ إلى السجرسة وىػ مثقل بسذكلبت أسخية، فلب يجج لو 

السجرسة، ومغ ثع يشتقل التشسخ مغ الأسخة إلى السجرسة. ومغ أنساط التشسخ الدخخية والزخب والازدراء استعساؿ الألفاظ متشفذ الآ في 
لو الشابية في السجرسة والتيجيج والسذاغبة، وقج تذكل العلبقات الاجتساعية في السجرسة مرجراً لمتيجيج، فقج يذعخ السخاىق بقبػؿ إقخانو 

يحتسل أف يتعخض للئيحاء عمى أيجي أقخانو أو يقػـ ىػ بالعجواف عمى أقخانو فيتشسخ )يدتأسج( عمى بعزيع وليحا  أو بخفزيع إياه كسا
. إف سمػؾ التشسخ كغيخه مغ أشكاؿ الدمػؾ الإنداني متعجد الأبعاد، متبايغ (64، 2001)العقاد  الأمخ اثخ كبيخ في تكػيغ اليػية

لأسباب بحيث لا يسكششا رده إلى تفديخ واحج، ومع تعجد أشكاؿ التشسخ ودوافعو تعجدت الشطخيات التي فدخت سمػؾ التشسخ، ؼبعزيع ا
يخى انو سمػؾ فصخي يػلج مع الإنداف وىػ مدود بو ثع يتصػر بحكع تصػره البيػلػجي, في حيغ يجج آخخوف انو سمػؾ مكتدب يتعمسو 

ير فييا نتيجة الاحباشات التي تػاجو الفخد في حياتو اليػمية، وىكحا تبايشت ىحه الآراء في تفديخ ىحا الدمػؾ الفخد مغ البيئة التي يع
 . (Juvonen 2003, 102) واختمفت في مدبباتو ومرادره، غيخ أف جسيعيا قج اتفقت عمى نتائجو وعجتيا نتائج ضارة بالفخد

العشف الكبيخة مثل الاعتجاء والقتل ىي في الأغمب لفتت انتباه وسائل الإعلبـ، اما السدتػيات القميمة مغ العشف مثل فأشكاؿ 
التحخش بجأ في الدشػات الأخيخة وكاف محط اىتساـ الباحثيغ، والآباء، وأولياء الأمػر، ورمػز الدمصة وقج تع تدجيمو عمى أنو جخيسة 

 ,C 2003) حالات مػثقة جيجاً قج تع تدجيميا تحت باب آخخ يسكغ أف تعج مؤشخا عمى حالات التشسخمشفرمة ومسيدة، ولكغ ىشاؾ 
16)  

 . خرائص المتنمرين2
ما، تذيخ البحػث إلى أف الستشسخيغ تكػف ليع شخريات استبجادية، ولجييع  حاجة قػية لمديصخة ، فالستشسخ يتعسج إيحاء شخز 

، وغالبا ما يكػف ىشاؾ ضعف في التػازف في القػى ودائسا (193، 2011)خػج  وغالباً ما يدتيجؼ إيحاء الزحية لأكثخ مغ مخة
قخاف يدداد يختار الستشسخ الزحية الأقل مشو قػة، وأف الصلبب الزحايا الحيغ يتعخضػف إلى التشسخ برػرة دائسة ومتكخرة مغ الأ

، والستشسخيغ يعانػف مغ نقز في تقجيخ الحات (McKenney S 2006, 258) فقجانيع لمقػة وضعف القجرة عمى الجفاع عغ أنفديع
ومتكبخيغ ونخجدييغ، ومع ذلظ يسكغ أيزا أف يدتعسل التشسخ كأداة لإخفاء العار، أو القمق، أو لتعديد احتخاـ الحات عغ شخيق إىانة 

 .(96، 1967)فيسي الآخخيغ، إذ يذعخ السديء نفدو بالدمصة 
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 مظاهر التنمر. 3
العجيج مغ مطاىخ التشسخ تختمف في شبيعتيا بسجسػعة مغ السسارسات، ويعػد ىحا الأمخ إلى صعػبة التعخيف مسا جعل الباحثػف 

 Viljoen) يسيمػف لتعخيفو مغ خلبؿ مطاىخه الستشػعة مغ حيث نػعو وأشكالو وصػر التعبيخ عشو، ومغ حيث تػجيو ضج الآخخيغ
2005, 23). 

أوؿ مغ قجـ ترشيفا لمتشسخ في ثساني فئات تختكد عمى ثلبثة محاور أساسية ىي: التشسخ الشذط مقابل التشسخ  Bussويعج  
شذط الدمبي، والتشسخ السباشخ مقابل التشسخ غيخ السباشخ، والتشسخ البجني مقابل التشسخ المفطي. وتذسل الفئات الثسانية: التشسخ البجني ال

شسخ البجني الشذط غيخ السباشخ مثل السجاعبة الجدسية الدخيفة، والتشسخ البجني الدمبي السباشخ مثل السباشخ مثل ضخب الزحية، والت
الجمػس أو الػقػؼ لإعاقة السارة، والتشسخ البجني الدمبي غيخ السباشخ مثل رفس أداء عسل ىاـ، والتشسخ المفطي الشذط السباشخ مثل 

خ السباشخ مثل الشسيسة الساكخة، والتشسخ المفطي الدمبي السباشخ مثل رفس الكلبـ، اىانة السجشي عميو، والتشسخ المفطي الشذط غي
 . (72، 2004)فايج  والتشسخ المفطي الدمبي غيخ السباشخ مثل رفس السػافقة نصقا أو كتابة

جدجي( ويقرج بو الدمػؾ الجدجي السؤذي السػجو نحػ ( ثلبثة أشكاؿ لمتشسخ ىي التشسخ البجني )ال1993) Olweusوقج وضح  
الآخخيغ، وييجؼ إلى الإيحاء والى خمق الذعػر بالخػؼ مثل الجفع، الزخب، تحصيع الأشياء، والتشسخ المفطي ويقف عشج حجود الكلبـ 

غ، والتشسخ الاجتساعي)علبقاتي( الحي يخافق الرخاخ، والسزايقة، والسشاداة بالألقاب، والذتع، والتيجيج، ويكػف مػجيا نحػ الآخخي
ويذسل التعبيخ بصخيقة غيخ لفطية مثل الاستبعاد، والخفس، والعدؿ الاجتساعي مغ خلبؿ الإيحاءات والإقراء الاجتساعي، ونذخ 

 .(Olweus 1993, 241) الذائعات
( أف بعس 2004) Smithويختمف الباحثػف في دراسة التشسخ ؼيسا بيشيع مغ حيث نطختيع إلى مفيػـ التشسخ، إذ يذيخ  

الدمػكيات التي يسكغ أف تػصف بالتشسخية وىي الدمبية والاستيداء كأف تحكخ الػقائع، ولكغ بميجة ساخخة، والتحقيخ ويتع بإشلبؽ 
خخ، والاستفداز بالحخكات كالجؽ عمى الحائط، أو القفد داخل غخفة الرف، والدمبية الجدسية الرفات التي تقمل مغ ؾيسة الصخؼ الآ

كسياجسة إنداف لإلحاؽ الأذى بو، وإشلبؽ الشكات والعبارات الداخخة مسا يجعل الآخخيغ مػضع ضحظ وسخخية، والؿيادة والأوامخ 
 .(BergerKs 2007, 11) يةالدمب

أف مجى التشػع والتعجد في أبعاد ومكػنات سمػؾ التشسخ، بل التجاخل الحي يسكغ أف نججه ؼيسا بيشيا ليا غاية واحجة أساسية ىي 
 ,Gilbert 1999) إلحاؽ الزخر والأذى بالفخد الستعجى عميو، سػاء كاف الإيحاء ىجفا في حج ذاتو، أو وسيمة لتحقيق شيء معيغ

. وقج نتج عغ ىحا التعجد والتشػع مغ عجـ وجػد تعخيف شامل يقبمو الباحثػف في ىحا السجاؿ، وتختب عمى ذلظ صعػبة ومذكلبت (13
 .(528، 1995)ابػعبادة و معتد  في ؾياس ىحه الأبعاد

 . اسباب التنمر 4
الفذل في التحريل الجراسي، افتقار العسمية التعميسية والتخبػية إلى التػاصل بيغ مفخدات بعس السػاد وبيغ الصلبب واختلبؼ -1

 الصلبب في قجراتيع العقمية يعج سبب مغ اسباب التشسخ. 
الجراسية عمى الجانب الشطخي التقميجي، استيعاب الصلبب لمسادة الجراسية وعجـ إدراؾ الأىجاؼ الأساسية مغ دراستيع، وتخكيد السادة -2

 Cassidy)وفقجاف التفاعل والسذاركة بيغ السجرسيغ والصلبب في قاعات الجرس، وعجـ إعصاء الصالب الجور الأساسي في عسمية 
2008, 68) 

 الجراسية وإثارة بعس السذكلبت لمقزاء عمى السمل والخوتيغ.فاف السمل يجفع الصلبب إلى الانرخاؼ عغ التخكيد عمى السادة  -3
مذكلبت أخخى مثل صعػبة الشصق، وضعف الدسع والبرخ، أو سػء التغحية وفقخ الجـ، وقمق الصلبب واضصخابيع وعجـ ثقتيع  -4

سا يجفع بعزيع إلى التشسخ تعػيزاً بؿيسيع ومعاييخىع الأخلبؾية وغيخىا مغ العػامل التي تعيق تقجـ الصالب وتجعمو يذعخ بالجونية، م
 . (35، 2007)الحخيخي و رجب لمشقز الحي يذعخوف بو 

اختلبؼ الصلبب في سساتيع الذخرية ؼيسا بيشيع في إصجار أحكاميع عمى الآخخيغ، وفي تقجيخىع لحواتيع يػلج لجى ىؤلاء الصلبب -5
 . (Wolke D 2001, 682) السذكلبت، فزلًب عغ قمة تعاوف الآباء والأميات مع السجرسةالخغبة في إثارة 

ويعج تعاوف الآباء والأميات مع السجرسة عامل ميع في حفع الشطاـ، في حيغ يػجج بعس الآباء والأميات لا يداعجوف السجرسة -6
 .(32، 2004)عبجالعديد و عصيػي  سا يجخي فييا، أو إىساليع لسا تقػؿ السجرسة عغ أولادىععمى ذلظ، إما لزعف اىتساميع ب
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التخبية في ضخوؼ اجتساعية واقترادية غيخ مشاسبة مثل الفقخ، والحخماف العاشفي، والانفراؿ بيغ الػالجيغ، والبصالة، وغياب -7
 .(62، 2008)السصػع  والتشذئة الأسخية غيخ الدميسة، والتحبحب في السعاممة يربح الصفل متشسخاً وعجوانياً  الجعع الشفدي العائمي،

الأبشاء الحيغ يأتػف مغ بيػت يكػف فييا الأب غائباً لسجة شػيمة يطيخوف تشسخاً شجيجاً فيترخفػف كسا لػ أنيع يعتقجوف أف سمػؾ -8
التشسخ تجاه الآخخيغ دليل الخجػلة، أو نتيجة مذاىجة أشكاؿ الشداع بيغ الػالجيغ وليحا يفدخ بعس الباحثيغ الدمػكييغ نذػء سمػؾ 

 . (Swearer 2001, 83) التشسخ بأنو نتيجة الفذل في الحرػؿ عمى الحشاف الكافي في التشذئة الأولى لمصفل
انتذار مجسػعة مغ الألعاب الحجيثة بيغ السخاىقيغ، والتي تعسل عمى تخويج العجواف والتشسخ، وإبعاد الصالب عغ القزايا الجادة -9

 . (18، 2000)السعايصة  ورسالتو في الحياة، مسا يؤدي إلى مذكلبت تخبػية سمػكية حادة
 

 . التنمر في المجارس6
التشسخ يحجث في أنحاء السجرسة كافة ، ؼيحجث في أي جدء مشيا تقخيباً داخل أو حػؿ محيط مبشى السجرسة، مسا لو تأثيخ عمى 

البجنية، ، فقج يحجث في أكثخ الأحياف في قاعات التخبية (49، 2012)ابػالجيار  التحريل الجراسي عمى كل مغ الستشسخيغ وضحاياىع
الاستخاحة، السجاخل، الحسامات، جساعات الأنذصة السجرسية، حػؿ محيط السجرسة، في حافمة السجرسة وأماكغ انتطار الحافلبت، 
ويكػف عمى شكل اعتجاء متكخر ومقرػد سػاء أكاف جدجياً كالزخب، أو اجتساعياً كالشبح الاجتساعي والإساءة في السعاممة، أو لفطياً 

 . (Yamada 2003, 409) لقاب، عمى الآخخيغ الحيغ يكػنػف في مخكد ضعف أو بلب قػة لإلحاؽ الخػؼ والألع بيعكالتشابد بالأ
إف الستشسخيغ يقػمػف بالاعتجاء عمى أقخانيع كخد فعل لفذميع أو رسػبيع في السجرسة، وقج يؤثخ سمػؾ التشسخ عمى التحريل  

لمستشسخيغ وضحاياىع، وأحياناً ما يكػف التشسخ في السجارس مغ مجسػعة مغ الصلبب لجييع القجرة عمى عدؿ أحج الصمبة بػجو الجراسي 
خاص ويكتدبػا ولاء بعس الستفخجيغ الحيغ يخيجوف تجشب أف يربحػا ىع الزحية القادمة، ويقػـ ىؤلاء الستشسخوف بتخػيف واستشداؼ 

، لحلظ غالباً فأف الأفخاد الحيغ يسكغ اعتبارىع أىجاؼ معخضة لمتشسخ في (123، 1975)ستػر  جياً ىجفيع قبل الاعتجاء عمييع جد
السجرسة ىع التلبميح الحيغ يعتبخوف في الغالب غخيبي الأشػار أو مختمفيغ عغ باقي زملبئيع، مسا يجعل تعامميع مع السػقف أصعب، 

بعزيع لمتشسخ لأنيع بقػا معدوليغ لفتخة مغ الدمغ ولجييع رغبة ممحة في الانتساء ولكشيع لا يستمكػف السيارات الاجتساعية فقج يشحخؼ 
للبحتفاظ بالأصجقاء بذكل فعاؿ، وتفدخ الترخفات الدمبية تجاه الآخخيغ مثل شالب واحج أو مجسػعة شلبب قج يتشسخوف عمى شالب 

يزا أف يكػف التشسخ ناتجا عغ السعمسيغ ونطاـ السجرسة نفديا، أي ىشاؾ تفاوت في القػة الكامشة في آخخ أو مجسػعة شلبب، ويسكغ أ
 ,BergerKs 2007) الشطاـ والتي يسكشيا بديػلة أف تييئ لمتشسخ حتى مع الحفاظ عمى التداـ العمشي عمى سياسة مشاىزة لمتخىيب

116) . 
 حهل التنمر:دراسات 

الاىتساـ بجراسة التشسخ بجأ في سبعيشات القخف الساضي في كثيخ مغ الجوؿ الستقجمة بػية التخمز مغ ىحا الدمػؾ عشجما بجأ  
Olweus (2007 بجراسة ىحا السػضػع ودراسة السذكلبت التي يتعخض ليا الستشسخوف. ويشتذخ التشسخ عشج الحكػر والإناث ألا إف )

الاعتجاء الجدسي عشج الحكػر أكثخ بدبب ضعف البشية الجدسية للئناث، كسا أف شكل التشسخ عشج الحكػر يختمف عغ الإناث، ويذكل 
الخكل، والعس، والبرق، وتخخيب السستمكات، والخجش، وسخقة السستمكات مغ أشكاؿ التشسخ عشج التشسخ الجدجي كالجفع، والزخب، و 

الحكػر، إما أشكاؿ التشسخ عشج الإناث فيي غيخ مباشخة)العاشفي( كالتجاىل، والعدلة، ونذخ الذائعات، وتجميخ الرجاقات بيغ الأقخاف، 
 .(Olweus 1993, 305) والشبح الاجتساعي لمزحية

( أشارت إلى معخفة مدتػى التشسخ لجى الأشفاؿ والسخاىقيغ وبحدب متغيخات العسخ والجشذ والتختيب 2012ودراسة الحسجاني )
 ( سشة، أف ىشاؾ فخوقاً ذو دلالة إحرائية في17-9شالباً وشالبة، وكانت أعسارىع تتخاوح مغ ) 480الػلادي لجى عيشة مكػنة مغ 

 التشسخ بيغ الحكػر والإناث ولرالح الحكػر.
فزلًب عغ ذلظ أشارت العجيج مغ الأبحاث إلى أف التشسخ يحجث بعيجاً عغ أنطار السجرسيغ، واف أكثخ الستشسخيغ يعانػف مغ  

يج الآخخيغ بالانتقاـ سيصخة الجوافع العجوانية وقمة التعاشف مع الآخخيغ ويبحثػف في الأغمب عغ الديصخة وليذ عغ جحب الانتباه وتيج
  (Starr 2000, 63) إذا ما حاولػا الإبلبغ عشيع، وانو غالباً ما يشكخ الستشسخوف فعمتيع ويبخروف سمػكيع
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مباشخ، مسا  ( أف التشسخ مغ السسكغ اف يرجر مغ الفخد لفطياً، بجنياً، صخيحاً أو ضسشياً، مباشخاً أو غيخBuss (1961ويخى  
يتختب عميو إلحاؽ الأذى البجني والسادي للآخخيغ. فالتشسخ ىػ مجسػعة مغ الاستجابات الدمػكية التي ترجر عغ فخد ما متجاوزة 

)غلبب  السعاييخ الاجتساعية الستفق عمييا مغ خلبؿ الشدق الاجتساعي العاـ، وتتسيد ىحه الاستجابات بإمكاف ملبحطتيا ورصجىا
1999 ،77) . 
( الستشسخيغ بأوصاؼ تختمف عغ أوصاؼ العجوانييغ لأنيع يسيمػف 2000) Sarazenالسذار إليو في  Olweusويرف  

باليجػـ عمى الصمبة الأضعف وعجـ تقبل أفكار الآخخيغ، والتحمي بالذعبية بيغ أقخانيع وغالبا ما يقػمػف بالزغط عمى الآخخيغ 
بيع جدجيا. ويتصػر التشسخ عشج الصفل مشح الخضاعة مغ أمو وخاصة حيغ تطيخ مطاىخ عجـ رغبة الأـ في إنجاب الصفل، والتحخش 

وكحلظ التختيب الػلادي، وعجـ الخغبة في الإنجاب حيث يتع الإنجاب أحيانا بجوف تخصيط لمسكاف والدماف والاقتراد، وافتقار الصفل إلى 
. (28، 2009)قصامي و الرخايخة  ية اللبزمة فاف ىحه العػامل تديع في تصػر سمػؾ التشسخ عشج الأشفاؿالجساؿ، والفقخ، وغياب العشا

لمتعخؼ عمى العلبقة بيغ الستشسخيغ والزحايا بالشدبة  Swearer, Song, Cary, Eagle, and Mickelson (2001)وفي دراسة 
( وتػصمت 13-11( شالب وشالبة مسغ تتخاوح أعسارىع ما بيغ )133سثمة بالقمق والاكتئاب عمى عيشة بمغت )للؤمخاض الشفدية الست

الجراسة إلى وجػد فخؽ بيغ الستشسخيغ ونطخائيع غيخ السذاركيغ في مػاقف التشسخ لحلظ يعاني الستشسخوف مغ الاكتئاب والقمق بجرجة 
الباحثػف عػامل أخخى، مثل الاكتئاب، واضصخاب الذخرية، وكحلظ سخعة الغزب، أكبخ مسا يعاني مشو ضحية الستشسخ. كسا حجد 

واستخجاـ القػة، والإدماف عمى الدمػكيات العجوانية، وسػء فيع أفعاؿ الآخخيغ عمى أنيا معادية، والقمق عمى الحفاظ عمى صػرة الحات، 
السيارات الاجتساعية لأنيع لا يعالجػف السعمػمات بذكل والانخخاط في أعساؿ اليػس، أو العشف حيث يعاني الستشسخيغ نقز في 

. وغالباً ما يأتي الصلبب الستشسخوف مغ الفئات (27، 2007)عبجالعطيع  صحيح وليذ لجييع السعخفة الكاؼية حػؿ ترػر الآخخيغ
 Mark AE) ذلظ يتستعػف بالذيخة والذعبية أحيانا بيغ أفخاد زمختيع السشبػذة والسيسذة، والسخفػضة مغ مجتسع الأقخاف وبالخغع مغ

2006, 598). 
 

 ثانيا: العنف الأسري.
 يعج العشف نسط مغ الدمػؾ الحي يتدع بالعجوانية ضاىخياً أو مقشعاً يدتخجمو الذخز ضج شخز آخخ ليجبخه عمى فعل ما يخيجلا
يتعخض الاشفاؿ الى التشسخ وحجىع، بل قج يتعخض الدوج أو الدوجة الى العشف مغ شخيكو، وكبار الدغ في الأسخة يتعخضػف في 
أحياف كثيخة لمعشف الأسخي. وذلظ لاف الإنداف كمسا تقجـ بالعسخ ازداد ضعفاً وتحػؿ إلى ضحية وزادت حاجتو للآخخيغ وتتعجد اشكاؿ 

  -جشدي، او جدجي، او نفدي، وىشاؾ عجة متغيخات تؤدي إلى العشف الأسخي وىي: العشف قج يكػف لفطي، او 
 عسخ الفئات السدتيجفة: الرغيخ يتأثخ أكثخ مغ السخاىق بالعشف الحي يتعخض لو. –1
الاستجابة لمعشف: حيث يدتجيب بعزيع لمعشف بالتحجي والدمػؾ السذاكذ، والبعس الآخخ يدتجيب بالاندحاب والاندواء  –2

 والدمػؾ التجشبي لمسعشف.
حجع الأسخة: كمسا زاد حجع الأسخة كمسا كانت أكثخ عخضة لمعشف وخرػصا إذا كانت الحاجات الشفدية والاقترادية والاجتساعية  –3

 غيخ مذبعة.
قج لا يعتبخ كحلظ في العادات والؿيع الاجتساعية: يختبط العشف الأسخي بالؿيع الاجتساعية الدائجة، ؼيسا يعج عشفا في بيئة معيشة  –4

 بيئة أخخى.
 عسخ الأـ والأب: يكػف العسخ الفتي لمػالجيغ عاملب مداعجا لمعشف حيث يتشاسب عسخ الػالجيغ تشاسبا عكديا مع العشف الأسخي -5

 . (21، 2012)السشلب 
 

 نظرية النُظم الأسرية: لمعنف الأسري  
البشاء العاشفي الجاخمي للؤسخة مغ خلبؿ وجػد السخكدية والدمصة ومغ يتستع بيا الأب أو الأـ أو الأخ الكبيخ ندتصيع أف نجرؾ 

وكحلظ تػزيع الأدوار بيشيع وتقديع العسل ونػع الاتراؿ والجػ السشاخي بيغ أعزاء الشدق الأسخي،  ويطيخ العشف في الكائشات الحية 
 والتػتخ والرخاع وحيث يتغيخ أداؤنا عشجما نتعخض إلى تحجي ومػاجية مػقف ما خارج قجراتشابصخيقة تمقائية لمتكيف مع التيجيج 

(Titelman, Emotional cutoff 2007, 355). 
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العشف في العلبقات الأسخية وما يتبعو وما يسكغ التشبؤ بو مغ خلبؿ التعخض لمزغػط الكبيخة تجفع أفخاد الأسخة إلى ،  إف 
الأحجاث اليػمية و تراعج المػـ بيغ أفخاد الأسخة يؤدي بيع إلى تجاوز قجرات السػاجية لبعزيع بدبب التعخض للئجياد و الزغػط 
فعالية بعس أفخاد الأسخة يدتخجـ العجواف والتيجيج ومخاؾبة السػقف لكي يديصخ عمى سمػؾ الآخخيغ مثل البعس ، في ىحه البيئة الان

العجواف تجاه الأشفاؿ يعج وسيمة لإدارة أفخاد الأسخة لمخصخ و التػتخ و الغزب , ولفيع تحػيل العلبقات الأسخية نحػ العشف ىػ ضيػر 
فالتيجيج ىػ الدمػؾ الحي يدبب الذعػر بالسخاشخ الستػقعة ؼيسا يتعمق بخد فعل الفخد وقج  العجواف كخد فعل لمتيجيج أو تػقع حجوثو ،

يكػف التيجيج حؿيؿيا أو متخيلب , إف التيجيجات تتحجى سلبمتشا ولػ لمحطة واحجة و تحجيج الاستجابة ىي مغ الخرائز الأساسية 
ندحاب , اليخوب , التجسيج , العجواف ، والذعػر بالتيجيج  يفخض عميشا لمكائشات الحية، ويعتبخ التيجيج مغ آليات الجفاع وتذسل، الا

 التكيف بعجة شخؽ لزساف البقاء , واف الأسخ تتكيف باستسخار و بذكل روتيشي مع الأحجاث و الطخوؼ التي تيجدىع .
   -وفيما يمي استعراض لممهاقف التي يحجث فيها العنف الأسري هي: 

: كسا في الدواج خلبؿ فتخات الشداع، فالدوج الحي يخى أفَّ الاندحاب العاشفي لدوجتو ىػ تيجيج لو عمى الخغع مغ  عػامل عاشؽية -1
الاعتخاؼ بأنو وسيمة لتخؽيف التػتخ في زواجيسا، عشجىا يخبط الدوج بيغ بعجه عغ والجيو أو)مع أشخاص آخخيغ( بدبب نداع لع يحل 

ع يحخؾ لجيو رد فعل غاضب وتمقائي، لانو يخبط بيغ اندحاب والجيو عشو واندحاب الدوجة مغ معيسا واستسخار زوجتو عمى ىحا الػض
 الشداع حيث يجج الدوج انو لا يسمظ إلا القميل مغ الربخ لمديصخة عمى أعرابو وىحا يؤدي إلى زيادة الشداع بيشيسا.    

اف أبػىا عشيفا، فتكػف مشتبية وححرة ججا لسداج زوجيا وتخاقب التكيف الزعيف أو سػء التكيف: فسثلب امخأة تخبت في أسخة حيث ك -2
بذظ دائع تييجات مداج زوجيا فاف بجا متكجرا أو متػتخاً فإنيا تترجى لو وتجفعو إلى تغييخ مداجو وتسشع قجر الإمكاف مغ حجوث 

اصمة، إف تحدديا لمتيجيج مختبط بصخيقة ، خلبؿ ىحا الػقت تربح الأـ صارمة ومتحكسة مع أولادىا مع تييجات مداجية متػ  التييجات
 .                         (Lanham 2004, 232) التيجيج التي كانت تتعخض لو في الساضي في أسختيا الأصمية

فتخة السخاىقة إلى الاغتراب مغ  أسباب خؽية لمعشف والعجواف في العلبقة بيغ أفخاد الأسخة: مثل عمى ذلظ تعخضت )س( خلبؿ -3
والجىا لمسخة الثانية بعج أف تعخضت لو في عسخ الدابعة أيزا و كانت رؤية والجىا يعج تيجيجا ليا مع مدتػى عالي مغ الخػؼ والقمق 

ئاب وقج وقج تسكشت مغ الديصخة عمى ىحه التيجيجات مغ خلبؿ تعاشييا لمكحػؿ والسخجرات وىحا جعل الأب يذعخ بالحدف والاكت
 رفزت الحىاب إلى السعالج الشفدي في البجاية غيخ مجركيغ لصخيقتيا في إدارة التيجيج بإيحاء والجىا الحي كاف يداعجىا في العلبج. 

الذعػر بالتيجيج يؤدي إلى تشديق الاستجابة بيغ أفخاد الأسخة: عشجما يفقج الأب عسمو أو عشج وفاتو أو وفاة أحج أفخاد الأسخة تتع  – 4
 إدارة التيجيج بصخيقة عفػية وتشديق عاؿٍ اي بسعشى يبجأ أفخاد الأسخة بتقميز الشفقات ومحاولة البحث عمى مرادر أخخى لمعير.

العشف تجاه الأشفاؿ: يقمل مغ تػتخ الآباء وصخاعيع ويكػف فعالا عمى السجى القريخ، ولكشو يكػف غيخ فعاؿ عمى السجى البعيج – 5
الأشفاؿ الحيغ تعخضػا لمعشف يكػنػف متفػقيغ في السجرسة ويكػنػف ىادئيغ كػسيمة لإدارة الخػؼ والعشف ىحه في التكيف فالعجيج مغ 

 الدمػكيات ىي شخؽ لإدارة التػتخ والقمق أما عمى السجى البعيج فاف استخجاـ العشف يؤدي إلى اضصخابات سمػكية عجيجة.
ػر الخئيدي لمحياة البذخية و الػجػد الإنداني عامة , فالعلبقات العائمية بيغ يسثل ىحا السح -الأسخة و العلبقات مع الأقارب:  -6

الدوج و الدوجة و الآباء و الأبشاء و الأشقاء و الذؿيقات أو بيغ الأقارب عسػما قج تػفخ الاكتفاء و الخضا و تمبي كثيخا مغ 
غ التػتخات و السذاحشات التي تجفع بعس الشاس إلى اليأس أو الاحتياجات البذخية , غيخ أنَّيا قج تحتػي في الػقت نفدو عمى كثيخ م

الإحباط أو تسمؤىع مذاعخ الدخط و القمق و الحنب عمى بعزيع البعس , فالعشف الأسخي يطل مغ العشاصخ البارزة في حياة الأسخة 
 . (Titelman, Emotional cutoff 2007, 356-364) في جسيع السجتسعات و بجرجات متفاوتة

التي تحػؿ إدراؾ أفخاد الأسخة لمسفاـيع وتفديخ السػاقف باتجاه الدمػؾ العجواني في استجابتيع لمطخوؼ  -شبيعة العلبقات الأسخية: –7
بيغ أفخاد الأسخة وعمى  والأحجاث ويذكل روتيشي مثاؿ عمى ذلظ العشف بيغ الدوجيغ وكثخة الخلبفات بيشيع تؤدي إلى تغييخ العلبقات

تغيخ إدراؾ الأولاد لمسػاقف في وقت لا حق مثاؿ الدوج الحي يزخب أعزاء أسختو باستسخار عشجىا يجرؾ الأولاد إف ضخب الذخز 
الأضعف مغ الأمػر الاعتيادية وىػ مغ الحقػؽ التي يتستع بيا الذخز الأقػى وإف الأبػة تعشي التدمط والتجبخ وسمب حقػؽ الآخخيغ 

  وقيخىع . 
عمى سبيل السثاؿ   -الأعخاض الستكخرة والسدتسخة لا تتغيخ بديػلة وىي جدء  لا يتجدأ مغ السػاجية مغ اجل تكيف أفخاد الأسخة: –8

عشج حجوث خلبفات وصخاع وبُعج بيغ الدوجيغ يخكد الػالج انتباىو عمى ابشو الأكبخ ويربح الأب كثيخ الانتقاد لابشو ويديء لو جدجيا 
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ولفطيا ، ىحا التفاعل يؤدي بالأـ إلى استخجاـ استجابة وقائية تشاسب زيادة العشف مغ قبل الأب تجاه ابشو ، وعشجما يقل الزغط 
والتػتخ الأسخي ، يحاوؿ الػالج تجشب ىحا الشسط مغ التفاعل ، إف التػتخ والرخاع والبُعج بيغ الدوجيغ لا يتجدأ عغ العُشف  ، والعشف 

وىػ العشف الحي يحجث خلبؿ فتخات التػتخ  ( aspect  of violence)ؿ فتخات التػتخ يدسى )بالعشف العخضيالحي يحجث خلب
 .  العالي في الأسخة

لتدميط الزػء عمى العشف داخل الأسخة فاف ىحا يجفعشا لمكذف عغ شبكة العلبقات في الأسخة وكيؽية التكيف مع التػتخ والزغػط  –9
تعخض الدوج إلى مذاكل في مجاؿ العسل فأف ىحا يؤثخ عمى مداجو ويثيخ لجيو القمق والتػتخ وعشج عػدتو مثاؿ عمى ذلظ عشجما ي -:

إلى البيت يشقل تػتخه وقمقو ومداجو الديئ إلى زوجتو ، وىحا يجعل الدوجة تبجو أكثخ حدما وصخامة في تعامميا مع الأولاد ، وعشجما 
) الججة (بإلقاء محاضخة إلى زوجة الابغ عغ الأمػمة والأبػة وتخبية الأشفاؿ ، وىحا يؤجج  يذتكي الأولاد لججتيع مسا حرل تقػـ

الرخاع والإحباط وتبادؿ الاتيامات ؼيسا بيشيع عشجىا يتجخل الأب لتقجيع الجعع والإسشاد لمدوجة وتحجث مذادة كلبمية شخسة تؤدي إلى 
 (Titelman, Clinical Applications' of Bowen Family System Theory 1998) التيجيج بالاعتجاء والزخب أحيانا .

 

 أنهاع العنف 
 يمكن ترنيف العنف عمى عجة أنهاع:

 الإهمال والحرمان. :أولا
ىػ فذل الأىل أو إي شخز أخخ مدؤوؿ شخعي عغ الصفل في تأميغ حاجاتو الأساسية والاىتساـ بو بالشدبة لمغحاء والكداء 
والسأوى، الشطافة، العشاية الصبية أو الإشخاؼ عميو. فإذا كاف الإىساؿ مقرػدا فيػ في ىحه الحالة شكل مغ إشكاؿ العشف، إما إذا كاف 

 . (265، 2012)السشلب  غيخ مقرػد فيحا نصمق عميو سػء السعاممة
 ثانيا: العنف المفظي.

الرػت عشج السخاشبة، الاىانة، الذتع، الدب، التحقيخ الستسثل بػصف الآخخيغ بألفاظ بحيئة والتي تُعج أشج وقعا ويتسثل في رفع 
مغ الزخب مع تػجيو الاتيامات للآخخيغ، والعشف المفطي قج يكػف أقدى مغ العشف الجدجي وىحا الإذلاؿ والتحقيخ يتشافى مع ابدط 

 .(27، 2012)ابػالجيار  حقػؽ الإنداف
 ثالثا: العنف الجدجي.

ىػ الإيحاء الجدجي الحي تسارسو الأسخة عمى الفخد أو بؿية الأفخاد. وتذيخ اغمب الجراسات أف الإيحاء الجدجي يدتيجؼ في اغمب 
الأزواج عمى الدوجات الشػع الثاني الأكثخ الأحػاؿ فئة الأشفاؿ ولاسيسا مغ تقل أعسارىع عغ ست سشػات ويسثل العشف الحي يسارسو 

)الانراري  شيػعا في أكثخ العائلبت كسا إف الشداء قج يسارسغ العشف الجدجي في الأسخة أحيانا عمى الأشفاؿ والأزواج عمى حج سػاء
2000 ،270). 

 رابعا: العنف الجندي الأسري.
بيغ أقخباء مغ الجرجة الأولى مثل الإخػة والأخػات , واف أكثخ أنػاع زنا السحارـ شيػعا ىي التي تتزسغ ىي العلبقة الجشدية 

، ففي دراسة قامت بيا كاريغ (34، 2013)الؽياض  الإيحاء الجشدي للؤشفاؿ عشج مسارسة الإباء لعلبقة جشدية مع بشاتيع الرغيخات
بالػلايات الستحجة أف ندبة كبيخة مغ مختكبي جخائع العشف الجشدي تجاه بشاتيع تعخضػا ىع أنفديع لعشف جشدي في شفػلتيع أو كانػا 

شفػلتيع  شيػدا عمى علبقات جشدية عشيفة بيغ آبائيع وأخػاتيع ، كسا كذفت الجراسة عغ أف حخماف الآباء مغ العاشفة والخعاية في
وتخمي زوجاتيع عغ الؿياـ بػاجباتيع الدوجية الجشدية مغ الأسباب الخئيدية لارتكابيع تمظ الدمػكيات السحخمة ، وفي دراسة بخيصانية 
أخخى تبيغ أف وجػد عامميغ ىاميغ في معطع حالات العشف الجشدي الأبػي وىسا الزغط الشاتج عغ أزمة أو مذكمة تتصمب مغ 

كل سببا لمزغط الشفدي إذا تجاوز ىحا الزغط الحجود فانو يحجث لجى الذخز اضصخابا ، كسا أوضحت الجراسة الذخز التكيف تذ
أف غياب الدوجة عغ السشدؿ لفتخات شػيمة يذجع الدوج ) الأب السزصخب نفديا وعاشؽيا ( عمى البحث في ابشتو عغ ملبذ يمجأ إليو  

سة سالي أف الآباء مختكبي العشف الجشدي تجاه بشاتيع عمى انو في اغمب حالات ىخبا مغ الزغػط التي يعانييا ، وقج كذفت درا
العشف الجشدي الأبػي كاف الأب مجمشا عمى الكحػؿ الأمخ الحي يخمق لجيو شعػرا بالكبت يدعى لإقامة علبقات جشدية مع ابشتو 
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 شف الجشدي  ىػ أب متدمط يبث القدػة في أسختوبدبب عجـ قجرتو عمى مػاجية الزغػط الخارجية ، كسا تبيغ أف الأب مختكب الع
 .(290، 1995)ابػعبادة و معتد 

 خامدا: العنف النفدي.
اعتيادية وتبجأ بشقز الاحتخاـ والكحب  أف العشف الشفدي ىػ العشف الحي يبقى مدتتخا , ىشاؾ سمػكيات تحجث يػميا وتبجوكأنيا

والتلبعب بالألفاظ وتكػف ىحه الدمػكيات غيخ قابمة لمتحسل إلا عشجما تريبشا برػرة مباشخة ثع تتحػؿ إلى سمػكيات واضحة وخصيخة 
اغتيالو نفديا بحيث تكػف نتائجيا خصيخة سمبية عمى صحة أفخاد الأسخة فالػالجاف لا يدتصيعاف قتل الصفل جدجيا ولكشيع بإمكانيع 

يربح لا شي مغ خلبؿ عجـ الدساح لو بالسشاقذة وإبجاء رأيو ومقاومتو والاستيداء بو والانتقاص مشو وبحلظ يتع سحب القجرات الجفاعية 
إلى مشو مثمسا يتع سحب كل حذ نقجي وبحلظ يدتبعج إمكانية حرػؿ إي تسخد , ويتعخض الصفل أو السخاىق أو الدوج أو الدوجة دائسا 

الدخخية مغ ذوقو ومعتقجاتو وخياراتو وأرائو وجعمو أضحػكة أماـ الآخخيغ والتخكيد عمى الجػانب الدمبية ؼيو وتجاىل الجػانب 
الايجابية في شخريتو والذظ بقجراتو وعمى قجرتو في اتخاذ القخارات ومحاولة جعمو يذظ في أفكاره وعػاشفو بحيث يفقج الذعػر 

الصفل أو السخاىق أو الدوج أو الدوجة أفْ يخد أو أفْ يتسخد تحل العجاوة الرخيحة محل العجاوة الخؽية وتبجأ باليػية وعشجما يحاوؿ 
مخحمة التجميخ السعشػي الحي يترف بالخعب الشفدي وىشا كل الػسائل السشاسبة متاحة بسا فييا العشف بكافة أشكالو لتحصيع الصفل أو 

 .(111، 2010)ىيخيجػباف  السخاىق أو الدوج أو الدوجة
 نتائج العنف 

يتدبب العشف بتعخيس الأفخاد إلى إحداس انعجاـ الأمغ والخػؼ وإفداد الجػ الاجتساعي الأسخي ويجعل الأشخاص متػتخيغ 
 ويداعج عمى انتذار الأنانية بيغ الإفخادوعجوانييغ أيزا ويداىع في إتلبؼ السستمكات وعمى التأثيخ في الجػ العاـ للؤسخة ككل 

 .(20، 2013)الؽياض 
 

 
 الفرل الثالث

 منهجية البحث واجراءات
 إجراءات البحث:

 تتصمب دراسة إي ضاىخة أو مذكمة وصفاً دؾيقاً وشاملًب ليحه الطاىخة حتى يتسكغ الباحث مغ تكػيغ صػرة واضحة عغ العلبقات
السدببة ليا، وتيجؼ الجراسة الحالية إلى التعخؼ عمى التشسخ وعلبقتو بالعشف الاسخي، وبسا إف العلبقة ىي أنػاع السشيج الػصفي 
 والحي ييتع في دراسة الطاىخة كسا ىي في الػاقع، اعتسج الباحثػف ىحا السشيج عغ شخيق دراسة العلبقات الدببية بيغ متغيخات الجراسة

 .                                                  (156، 1990)داود و العبيجي 
 : مجتمع البحث: أولاا 

( شالبة 38607شسل مجتسع البحث شالبات السخحمة الستػسصة في السجيخية العامة لتخبية الخصافة/ الأولى والبالغ عجدىع )
 (.1(، كسا ىػ مػضح في الججوؿ )2020 –2019الجراسية لمعاـ الجراسي )مػزعيغ بحدب الرفػؼ 

 

 مجتمع البحث مهزع بحدب الرفهف الجراسية (1الججول )
 الشدبة السئػية عجد الصالبات السخاحل ت
 %40 15355 الأوؿ الستػسط 1
 %32 12236 الثاني الستػسط 2
 %28 11016 الثالث الستػسط 3
 %100 38607 السجسػع 
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 ثانياا: عينة البحث:   
( شالبة بصخيقة شبؿية عذػائية قرجية، وقج روعي فييا إف تكػف مسثمة لكل الرفػؼ الجراسية وبحدب الشدب 200تع اختيار )

 ( يػضح ذلظ.2السئػية، في السجيخية العامة لتخبية الخصافة/ الأولى، والججوؿ )
 والرفهف الجراسية والندب المئهيةعينة البحث مهزعة بحدب المجارس  (2الججول )

 انًدًىع انصفىف انذساعُخ

 انثبنث انثبٍَ الأول

64 61 66 24 

63 66 7 13 

65 63 61 23 

65 62 62 23 

63 66 7 13 

64 42 34 044 

 ثالثاا: أداتا البحث:
السخحمة الستػسصة، إذ يتصمب اختيار  أف ىجؼ البحث ىػ ؾياس التشسخ والعشف الاسخي والتعخؼ عمى العلبقة بيشيسا لجى شالبات

أداتيغ ؾياسيتيغ الأولى لؿياس التشسخ والأخخى لؿياس العشف الاسخي وبعج إشلبع الباحث عمى السقاييذ السشاسبة لمبيئة العخاؾية تع 
، والسؿياس الثاني تع ( لمتشسخ لأنو يعج مغ السقاييذ الحجيثة وانو مشاسب لصالبات السخحمة الستػسصة2013اختيار مؿياس )الراحي، 

 إعجاده مغ قبل الباحث ليؿيذ العشف الاسخي في الجراسة الحالية وأدناه وصف لمسؿياسيغ.
 

 وصف المكياسين:
   :مكياس التنمر 

( فقخة ذات ثلبث بجائل ىي: 18( لؿياس التشسخ السكػف مغ )2013لمتحقيق مغ أىجاؼ البحث تع اعتساد مؿياس )الراحي، 
، أبجاً( ولغخض التعخؼ عمى مجى صلبحية الفقخات فقج عسجت الباحثة إلى إيجاد الرجؽ عغ شخيق الرجؽ الطاىخي، )دائساً، أحياناً 

( عمى مجسػعة مغ السحكسيغ والأساتحة السختريغ في الإرشاد 1( فقخة )ممحق/18إذ عخضت فقخات استبياف مؿياس التشسخ البالغة )
( لمتأكج مغ صلبحية الفقخات وبعج الأخح بسلبحطات 2( محكسيغ )ممحق/6والبالغ عجدىع) والرحة الشفدية والعمػـ التخبػية والشفدية

السحكسيغ وآرائيع قبمت جسيع الفقخات بعج إجخاء بعس التعجيلبت الصؽيفة عمى بعس فقخات السؿياس، فقج حرمت أعمى ندبة أتفاؽ 
 %( فأكثخ.80)

 "  الخرائص الدايكهمترية لمكياس "التنمر
 : الرجق:  أولا

 . (123، 2002)الطاىخ  يعج الرجؽ احج الػسائل السيسة لمحكع عمى صلبحية السؿياس
 ,Ebel 1972) ويقرج بالرجؽ مجى صلبحية السؿياس في ؾياس ضاىخة أو سسة أو خاصية ما وضع السؿياس مغ اجل ؾياسيا

 . وتحققت الباحثة مغ الرجؽ مغ خلبؿ مؤشخات عجة وىي: (435
 الرجق الظاهري: 

إلى أف الرجؽ الطاىخي يذيخ إلى مطيخ السؿياس فإذا ما بجى السؿياس بأنو يؿيذ ما يفتخض بأنو يؿيدو  (Kline,1979)يخى 
 .(Kline 1979)  فأنو يتستع بالرجؽ الطاىخي 

ويتع الحرػؿ عمى ىحا الشػع مغ الرجؽ مغ خلبؿ عخض السؿياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء لمحكع عمى مجى صلبحيتو لؿياس 
، وتحققت الباحثة مغ ىحا الشػع مغ (Ebel 1972, 555) الطاىخة او الدسة مػضػع البحث، ومجى تسثيمو لمسحتػى السخاد ؾياسو

الرجؽ مغ خلبؿ عخض السؿياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء الستخرريغ في العمػـ التخبػية والشفدية لمحكع عمى مجى صلبحية 
 “. فقخاتو في ؾياس "التشسخ 
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 ثانيا: الثبات: 
الزخورية التي يشبغي التثبت مشيا في السقاييذ الشفدية والتخبػية، لاف حداب الثبات  يعج الثبات مغ الخرائز الدايكػمتخية

 . (Zeller 1980, 77) يعصي مؤشخا عمى دقة السؿياس وتجاندو في ؾياس الدسة السخاد ؾياسيا
س، ويعبخ عشو إحرائيا بسعامل الارتباط بيغ درجات السدتجيبيغ ويقرج بالثبات أف درجة السدتجيب لا تتغيخ جػىخيا بتكخار الؿيا

. بسعشى لػ كخرت عسميات ؾياس الفخد الػاحج باستخجاـ السؿياس نفدو (120، 2002)الطاىخ  بيغ مخات تصبيق السؿياس السختمفة
 .(120، 2000)الانراري  لأضيخت درجتو شيئا مغ الاستقخار

 طريقة إعادة الاختبار:  .1 
لحا تع (Dawson 1997, 4) يكذف معامل الثبات الحي يتع حدابو بصخيقة إعادة الاختبار عغ معامل الاستقخار عبخ الدمغ

( 100عمى العيشة نفديا التي استخجمت في حداب ثبات السؿياس والبالغ حجسيا )حداب الثبات بيحه الصخيقة بعج تصبيق السؿياس 
( يػماً عمى التصبيق الأوؿ، أعاد التصبيق الثاني عمى نفذ العيشة، وتع حداب معامل ارتباط بيخسػف بيغ 15شالبة، وبعج مخور )

 بات عمى وفق معيار التبايغ السفدخ السذتخؾ( وىػ مؤشخ جيج لمث0,81درجات التصبيق الأوؿ والثاني فكاف معامل الثبات )
 .(230، 1986)عبجالخالق 

 طريقة التجزئة النرفية: .2
( فقخة إلى نرفيغ: الفقخات التي تحسل الأرقاـ الفخدية، والفقخات التي تحسل الأرقاـ 18قاـ الباحث بتقديع فقخات السؿياس البالغة )

. وقج بمغ (145، 1991)فيخكدػف  ثع قاـ الباحث باستخخاج معامل ارتباط بيخسػف بيغ درجات الشرفيغ لمسؿياس ككل الدوجية،
(، وىػ معامل ثبات جيج عمى وفق معيار 0,88بخواف بمغ معامل الثبات ) –( وبعج ترحيحو بسعادلة سبيخماف 0,78معامل الارتباط )

 .(230، 1986)عبجالخالق  بة التبايغ السفدخ السذتخؾ،ند
 

 المكياس بريغته النهائية:
( 18بعج التحقق مغ صجؽ وثبات مؿياس التشسخ وإتباع الذخوط العمسية في بشاء السقاييذ الشفدية، أصبح السؿياس مؤلف مغ )

 (.4( درجة، )ممحق/36(، وبستػسط نطخي مقجاره )18( , واقل درجة )54السدتجيب )فقخة، إذ إف أعمى درجة يحرل عمييا 
 

 مكياس العنف الاسري: قامت الباحثة بإتباع الخطهات الآتية: •
لغخض ضساف صياغة فقخات لسؿياس العشف الاسخي وفقاً لسا يعكدو التعخيف الشطخي، وبعج مخاجعة  صياغة فقرات المكياس: (1

 (. 3( فقخة بريغتيا الأولية، )ممحق/25(، تست صياغة )2010اسات الدابقة مثل )السعسػري، الأدبيات والجر 
لغخض التعخؼ عمى مجى صلبحية فقخات السؿياس وتعميساتو وبجائمو فقج تع عخض فقخات السؿياس بريغتيا  : الرجق الظاهري  (2

الأولية مع ممحق مػجد بتعميسات السؿياس وبجائمو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ والأساتحة السختريغ في الإرشاد والرحة الشفدية 
 (. 2والعمػـ التخبػية والشفدية )ممحق/

وفي ضػء آراء السحكسيغ، تع تعجيل لغػي شؽيف لبعس فقخات السؿياس، وتع إستعساؿ الشدبة السئػية، لسعخفة دلالة الفخوؽ بيغ 
( فقخة لأنيا حرمت عمى ندبة اتفاؽ 25آراء السحكسيغ مغ حيث صلبحية الفقخة أو رفعيا، وقج تع استبقاء جسيع الفقخات البالغة )

 %( فأكثخ. 80)
بػية التحقق مغ وضػح التعميسات ولسعخفة مجى وضػح الفقخات لمسدتجيبيغ والرعػبات التي يسكغ أف  : لاستطلاعيةالعينة ا (3

تػاجييع لتلبفييا قبل تصبيق السؿياس ولسعخفة الدمغ الحي يدتغخقو السدتجيب عمى السؿياس قاـ الباحث بتصبيق السؿياس عمى عيشة 
الستػسصة، وتبيغ أف التعميسات والفقخات واضحة ومفيػمو، في حيغ بمغ الػقت السدتغخؽ ( شالبة مغ شالبات السخحمة 30قػاميا )

 ( دؾيقة.20–10للئجابة ما بيغ )
مغ أجل الحرػؿ عمى الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى السؿياس عمى، حجدت أماـ كل فقخة :  ( ترحيح المكياس4

( إذ أف أعمى درجة يحرل عمييا السدتجيب 1,2,3تجيب عمى فقخات السؿياس بالأوزاف )ثلبث بجائل، وقج تع ترحيح إجابات السد
 ( درجة.50( درجة وبستػسط نطخي قجره )25( درجة وأقل درجة يحرل عمييا السدتجيب )75)
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لغخض الحرػؿ عمى بيانات يتع بسػجبيا تحميل الفقخات لسعخفة قػتيا التسييدية بيجؼ إعجاد السؿياس  ( تحميل الفقرات إحرائياا:5
بذكمو الشيائي وبسا يتلبءـ وخرائز السجتسع السجروس، وأىجاؼ البحث قاـ الباحث بتصبيق السؿياس عمى عيشة البحث السكػنة مغ 

 ( أعلبه. 2سمػب الصبقي العذػائي كسا مػضح بالججوؿ )( شالبة مغ شمبات السخحمة الستػسصة إختيخوا بالأ200)
 وقج اعتمج الباحث أسمهبين لتحميل الفقرات، هما: 

 أسمهب المجمهعتين المتطرفتين:  -
كمية إلى  درجة تشازليا مغ أعمى تختيبا ( شالبة، رتبت الجرجات2٠٠بعج الحرػؿ عمى الجرجات الكمية لأفخاد عيشة التسييد والبالغة )

 Stanley&Hopkins٪( في كل مجسػعة إذ يخى )٧٢ة كمية، ثع حجدت السجسػعتاف الستصخفتاف في الجرجة الكمية بشدبة )اقل درج
 ,Stanley&Hopkins 1972) أف "ىحه الشدبة تحقق أقرى ما يسكغ مغ حجع مشاسب في كل مجسػعة وتبايغ جيج بيشيسا " (1972
268). 

( مدتجيبة واستخجمت الباحثة معادلة لاستخخاج القػة 54وبمغ حجع كل مجسػعة مغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ في الجرجة الكمية ) 
 التسيدية لكل فقخة مغ فقخات مؿياس العشف الاسخي.

 (.3ؾيع معاملبت التسييد لفقخات مؿياس العشف الاسخي بأسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ وكسا مػضحة بالججوؿ )
 ( يبين تمييز الفقرات3ججول )

متوسط المجموعة  الفقرات

 الدنيا

الانحراف المعياري 

 للمجموعة الدنيا

متوسط المجموعة 

 العليا

الانحراف المعياري 

 للمجموعة العليا

القيمة التائية 

 المحسوبة

6 .61 1.41 1.83 1.76 3.96 

0 .18 1.30 1.11 1.14 2.74 

1 .30 1.17 1.17 1.08 3.39 

2 .47 1.35 1.49 1.32 3.80 

3 .66 1.00 1.41 .95 5.47 

4 .11 1.45 1.10 1.09 2.46 

5 .12 1.16 1.05 1.26 2.52 

6 .71 1.20 1.50 .82 5.59 

7 .43 1.41 1.41 1.12 3.76 

64 .28 1.24 1.22 1.21 3.20 

66 .53 1.26 1.46 1.20 4.22 

60 .59 1.25 1.58 1.34 4.36 

61 .15 1.33 1.17 1.32 2.60 

62 .00 1.17 .96 1.34 1.98 

63 .60 1.40 1.53 .99 4.58 

64 .55 1.08 1.33 .95 4.80 

65 .88 1.50 1.89 1.09 5.47 

66 .35 1.36 1.27 1.00 3.53 

67 .15 1.39 1.14 1.19 2.59 

04 .32 1.23 1.22 1.11 3.44 

06 .46 1.37 1.46 1.23 3.82 

00 .45 1.38 1.43 1.19 3.78 

01 .44 1.24 1.29 .983 4.04 

02 .30 1.41 1.25 1.04 3.24 

03 .55 1.53 1.55 1.03 4.19 
 

 الأسمهب الثاني: صجق الفقرة: -
تُعج الجرجة الكمية لمسؿياس بسثابة ؾياسات محكية آنية عغ شخيق ارتباشيا بجرجات الأفخاد عمى الفقخات ومغ ثع فإف ارتباط درجة 

بالجرجة الكمية لمسؿياس يعشي أف الفقخة تؿيذ السفيػـ نفدو الحي تؿيدو الجرجة الكمية لمسؿياس، وفي ضػء ىحا السؤشخ يتع الإبقاء الفقخة 
 ( يػضح ذلظ.4عمى الفقخات التي تكػف معاملبت ارتباط درجاتيا بالجرجة الكمية لمسؿياس دالة إحرائياً، والججوؿ )
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 قيم معاملات ارتباط درجة كل فقرة بالجرجة الكمية (4الججول )
 يؼبيم الاسرجبغ انفمشح يؼبيم الاسرجبغ انفمشح

6 4422** 62 4407* 

0 4424** 63 4431** 

1 4415** 64 4421** 

2 4425** 65 4442** 

3 4435** 66 4424** 

4 4436** 67 4424** 

5 4412** 04 4421** 

6 4446** 06 4424** 

7 4425** 00 4425** 

64 4427** 01 4434** 

66 4434** 02 4430** 

60 4434** 03 4436** 

61 4432**   
 

 0.05الفقخات بالجرجة الكمية لمسؿياس ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى  ( أف جسيع ؾيع معاملبت إرتباط4ويلبحع مغ الججوؿ )
فعشجما تكػف ؾيسة أصغخ معامل ارتباط ذات دلالة إحرائية فيحا يعشي اف ؾيع معاملبت الارتباط الأكبخ مشو دالة إحرائية، وتذيخ 

 أو الخاصية السخاد ؾياسيا .ؾيع معاملبت ارتباط الفقخات جسيعيا إلى تجانذ الفقخات جسيعيا في ؾياس الدسة 
  

 ( ثبات المكياس:6
 فالسؿياس الثابت ىػ السؿياس الحي يسكغ الاعتساد عميو(Marshall 1972, 104) يعخؼ الثبات بأنو اتداؽ في نتائج السؿياس

(Kerlinger 1973, 425)   ( استسارة برػرة عذػائية مغ عيشة البحث 100استخخاج ثبات السؿياس قاـ الباحث باختيار ) ولغخض
 ( مبحػثاً، وقاما بالتحقق مغ الثبات بصخيقتيغ، ىسا:200البالغة )

 طريقة إعادة الاختبار:  .1
لحا تع  (Dawson 1997, 4) يكذف معامل الثبات الحي يتع حدابو بصخيقة إعادة الاختبار عغ معامل الاستقخار عبخ الدمغ

( 100حداب الثبات بيحه الصخيقة بعج تصبيق السؿياس عمى العيشة نفديا التي استخجمت في حداب ثبات السؿياس والبالغ حجسيا )
تع حداب معامل ارتباط بيخسػف بيغ ( يػماً عمى التصبيق الأوؿ، أعاد التصبيق الثاني عمى نفذ العيشة، و 15شالبة، وبعج مخور )

 ( وىػ مؤشخ جيج لمثبات عمى وفق معيار التبايغ السفدخ السذتخؾ0,81درجات التصبيق الأوؿ والثاني فكاف معامل الثبات )
 .(230، 1986)عبجالخالق 

 طريقة التجزئة النرفية: .2
( فقخة إلى نرفيغ: الفقخات التي تحسل الأرقاـ الفخدية، والفقخات التي تحسل الأرقاـ 25قامت الباحثة بتقديع فقخات السؿياس البالغة )

(. وقج بمغ 145، ص1991الدوجية، ثع قاـ الباحث باستخخاج معامل ارتباط بيخسػف بيغ درجات الشرفيغ لمسؿياس ككل )فيخكدػف ،
( وىػ معامل 0,88( بمغ معامل الثبات ) (Spearman-Brownبخواف  –( وبعج ترحيحو بسعادلة سبيخماف 0,78معامل الارتباط )

 .(230، 1986)عبجالخالق  ثبات جيج عمى وفق معيار ندبة التبايغ السفدخ السذتخؾ
 ( المكياس بريغته النهائية:7

مؿياس العشف الاسخي وإتباع الذخوط العمسية في بشاء السقاييذ الشفدية، أصبح السؿياس مؤلف مغ بعج التحقق مغ صجؽ وثبات 
 (.4( درجة, )ممحق/50( , وبستػسط نطخي مقجاره )25( , واقل درجة )75( فقخة, إذ إف أعمى درجة يحرل عمييا السدتجيب )25)

 

 الهسائل الإحرائية: 
 دلالة الفخؽ بيغ عجد السػافقيغ وغيخ السػافقيغ مغ السحكسيغ عمى صلبحية فقخات السؿياس..استعساؿ الشدبة السئػية لسعخفة 1
 .معامل ارتباط بيخسػف استعسل في استخخاج:2
 لحداب معامل الثبات بصخيقة أعادة الاختبار والتجدئة الشرؽية.-أ 
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 لإيجاد العلبقة بيغ التشسخ والعشف الاسخي.-ب 
 الترحيحية.بخواف  –.معادلة سبيخماف3
 .استعساؿ الاختبار التائي لمسجسػعة الػاحجة لسعخفة التشسخ والعشف الاسخي.4
 .استعساؿ الاختبار التائي لمسجسػعتيغ الستصخفتيغ لاستخخاج الفخوؽ بيغ السجسػعة العميا والسجسػعة الجنيا.5
 

 الفرل الرابع
 عرض النتائج ومناقذتها

 -لشتائج البحث التي تع التػصل إلييا عمى وفق الأىجاؼ الآتية:  ؼيسا يمي عخضآ
 الهجف الاول

تحؿيقآ لميجؼ الاوؿ مغ اىجاؼ البحث الحالي وىػ التعخؼ عمى التشسخ لجى شالبات السخحمة الستػسصة جسعت البيانات التي تع  
س التشسخ، وقج بمغ متػسط درجات إفخاد عيشة البحث ( شالبة عمى وفق مؿيا200الحرػؿ عمييا مغ عيشة البحث الاساسية والبالغة )

( درجة. وعشج حداب 36لمسؿياس البالغ ) *( درجة، وىػ اقل مغ الستػسط الشطخي 13.8( درجة، وبانحخاؼ معياري مقجاره )32.38)
( ، وىي أكبخ مغ الؿيسة  11.87-دلالة الفخؽ بيغ الستػسصيغ باستخجاـ الاختبار التائي لعيشة واحجة، بمغت الؿيسة التائية السحدػبة ) 

 (.5( ، كسا مػضح في الججوؿ )199(، وبجرجة حخية )0.05(، عشج مدتػى دلالة )1.96التائية الججولية البالغة )
 يبين المتهسط الحدابي والفرضي والانحراف المعياري والكيمة التائية لجرجات العنف الاسري  (5ججول )

الستػسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الشطخي 

الؿيسة التائية  درجة الحخية
 السحدػبة

الؿيسة 
 الججولية

مدتػى 
 الجلالة

200 32.38 13.8 36 199 -11.87 1.96 0.05 
( أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ ذو دلالة إحرائية لرالح الستػسط الأصغخ أي الستػسط الحدابي لمعيشة وعميو فإف 5يتزح مغ الججوؿ )

 الشتيجة تذيخ إلى اف شالبات السخحمة الستػسصة ليذ لجييغ مدتػى مغ التشسخ.ىحه 
 

 الهجف الثاني:
لميجؼ الثاني مغ اىجاؼ البحث الحالي وىػ التعخؼ عمى العشف الاسخي لجى شالبات السخحمة الستػسصة جسعت البيانات التي  تحؿيقآ

( شالبة عمى وفق مؿياس العشف الاسخي، وقج بمغ متػسط درجات إفخاد 200تع الحرػؿ عمييا مغ عيشة البحث الاساسية والبالغة )
 *( درجة، وىػ اكبخ مغ الستػسط الشطخي 15.81( درجة، وبانحخاؼ معياري مقجاره )63.49) ( شالبة 200عيشة البحث البالغة )

( درجة. وعشج حداب دلالة الفخؽ بيغ الستػسصيغ باستخجاـ الاختبار التائي لعيشة واحجة، بمغت الؿيسة التائية 50لمسؿياس البالغ )
(، كسا 199(، وبجرجة حخية )0.05(، عشج مدتػى دلالة )1.96البالغة )(، وىي اكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية  7.19السحدػبة )  

 (. 6مػضح في الججوؿ )
 يبين المتهسط الحدابي والفرضي والانحراف المعياري والكيمة التائية لجرجات التنمر (6ججول )

المتهسط  العينة
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 النظري 

درجة 
 الحرية

الكيمة التائية 
 محدهبةال

الكيمة 
 الججولية

مدتهى 
 الجلالة

200 63.49 15.81 50 199 7.19 1.96 0.05 
وىحا يذيخ الى اف افخاد العيشة يذعخوف بالعشف الاسخي وىحا العشف قج يكػف اجتساعي تحكسو العادات والتقاليج والاعخاؼ العذائخية 
وسمصة الاب او الاخ الاكبخ التي تفخض عمى البشت كحلظ عشجما يتعخض الدوج إلى مذاكل في مجاؿ العسل فأف ىحا يؤثخ عمى 

لتػتخ وعشج عػدتو إلى البيت يشقل تػتخه وقمقو ومداجو الديئ إلى زوجتو ، وىحا يجعل الدوجة تبجو أكثخ حدما مداجو ويثيخ لجيو القمق وا
وصخامة في تعامميا مع الأولاد ، وقج يكػف العشف اقترادي بيغ أفخاد الأسخة عشجما يفقج الأب عسمو أو عشج وفاتو أو وفاة احج أفخاد 
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عفػية وتشديق عاؿٍ اي بسعشى يبجأ أفخاد الأسخة بتقميز الشفقات ومحاولة البحث عمى مرادر أخخى الأسخة تتع إدارة التيجيج بصخيقة 
 لمعير.

 الهجف الثالث:
لميجؼ الثالث مغ اىجاؼ البحث الحالي وىػ التعخؼ عمى العلبقة بيغ التشسخ والعشف الاسخي لجى شالبات السخحمة  تحؿيقآ

( شالبة عمى وفق مؿياسي التشسخ ومؿياس 200الستػسصة جسعت البيانات التي تع الحرػؿ عمييا مغ عيشة البحث الاساسية والبالغة )
( وىحا يذيخ الى وجػد علبقة عكدية بيغ 0.05( وىي دالة عشج مدتػى )0.36-يخسػف )، وقج بمغ معامل ارتباط بالعشف الاسخي 

 (7)التشسخ والعشف الاسخي لجى الصالبات يذخ ذلظ الى اف مغ لا يقػـ بالتشسخ لا يعاني مغ العشف الاسخي كسا مػضح بالججوؿ 
 الاسري يبين قيمة معامل الارتباط لإيجاد العلاقة بين التنمر والعنف  (7ججول )

 مدتهى الجلالة الكيمة الججولية درجة الحرية معامل الارتباط
-0.36 199 1.64 05,0 

 
 الاستنتاجات:

 مغ خلبؿ ما تع استعخاضو مغ نتائج، فأف الباحث تػصل الى الاستشتاجات الاتية: 
 اف شالبات السخحمة الستػسصة لا يستمكغ شعػرا بالتشسخ. .1
 يذعخف بالعشف الاسخي وذلظ نتيجة لزغػشات الحياة.اف شالبات السخحمة الستػسصة  .2
 ىشاؾ علبقة عكدية بيغ التشسخ والعشف الاسخي لجى شالبات السخحمة الستػسصة. .3

 

 التهصيات
 العسل عمى تعديد شعػر الالفة والتعاوف لجى شالبات السخحمة الستػسصة، حيث اف ىحا الذعػر يقػي الثقة بالشفذ وحب الجساعة. -1
 ودعع سمػكيات الصمبة مغ خلبؿ تفعيل اقامة الشجوات لسعخفة مفيػـ التشسخ والاثار الشاتجة مغ ىحه الطاىخة.تعديد  -2
 

 المقترحات
 اجخاء بحػث ميجانية لع تذسميا متغيخات الجراسة الحالية مثل انساط الذخرية، الاضصخابات الشفدية وعلبقتيا بالتشسخ. -1
 يذسميا البحث الحالي، مثل السخحمة الابتجائية والسخحمة الاعجادية. اجخاء بحػث عمى عيشات وفئات عسخية لع  -2
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 (1ممحق )
  وزارة التعميم العالي

 الجامعة المدتنررية
 كمية التربية

 استبانة آراء المحكمين في مجى صلاحية
 فقرات مكياس التنمر بريغته الأولية

 الأستاذ الجكتهر .................................................المحترم
 تحية شيبة......

جراسة السػسػمة بػ)التشسخ وعلبقتو بالعشف الاسخي  لجى شالبات السخحمة الستػسصة(، ولتحقيق متصمبات البحث اليخوـ الباحث إجخاء 
اذ عخؼ التشسخ ىػ شكل مغ أشكاؿ العجواف متعسج  Olweus (1993)( السعج وفق  نطخية 2013اعتسج الباحث مؿياس )الرالحي، 

جنياً متعمع مغ البيئة، ييجؼ إلى إيقاع الأذى بالآخخيغ الحيغ لا يدتصيعػف الجفاع عغ ومقرػد،  يرجره الفخد لفطياً كاف أـ مادياً أـ ب
 (.:p. 245 Olweus 1993أنفديع  )

ولسا تستمكػنو مغ خبخة ودراية في ىحا السجاؿ يخجػ الباحث إبجاء آرائكع في صلبحية السؿياس او فقخاتو ؼيسا إذا كانت ىحه 
بحاجة إلى تعجيل مع ذكخ التعجيل الحي تقتخحػنو في السكاف السشاسب أماـ كل فقخة. عمسا اف  الفقخات صالحة أو غيخ صالحة، أو

 ىي )دائساً، أحياناُ، نادراُ(. بجائل السؿياس )ثلبثي(،
 مع الذكخ والتقجيخ

 
 الباحث                                                              

 أ.م.د.قيس عباس فاضل                                                                     
 

 

 انزؼذَم انًُبعت غُش صبنسخ صبنسخ انفمشاد د

    أرؼًذ دفغ يٍ َمف أيبيٍ فٍ يًش انًذسعخ 6

    أرذافغ يغ انطلاة لأخهظ فٍ يكبَهى4 0

    اظشة انطلاة أثُبء انهؼت4 1

    انطلاة ثبعزؼًبل )انؼصب، انكشعٍ، انمهى،4(4اظشة  2

    ػُذيب أرشبخش يغ انطلاة أيضق )يلاثغهى، كزجهى، زبخبرهى،4(4 3

    أرؼًذ رخشَت وأرلاف يًزهكبد صيلائ4ٍ 4

    أرؼًذ يعبَمخ اِخشٍَ ثُؼزهى ثأنمبة لاَسجىَهب4 5

    ثؼط انطلاة َدؼهىٍَ أظسىكخ أيبو اِخش4ٍَ 6

    الأنمبة انغُئخ نلاَزمبص يٍ ثؼط انطلاة4 اعزؼًم 7

    اعزهضء ثئشكبل اِخشٍَ الأظؼف ي4ٍُ 64

    اعت انطلاة الأظؼف ي4ٍُ 66

    اهذد انطلاة ثبنعشة إرا نى َُفزوا يب اغهت يُهى4 60

    اعؼً إنً إثؼبد انطلاة انزٍَ لا اسغت ثهى فٍ يدًىػز4ٍ 61

    اندهىط ثمشث4ٍاعزجؼذ ثؼط انطلاة يٍ  62

    أرؼًذ سفط صذالخ ثؼط انطلاة4 63

اسفط يشبسكخ ثؼط انطلاة فٍ )انهؼت، انذساعخ، انُشبغبد  64

 الأخشي،4444(4

   

    أزشض ثؼط انطلاة ػهً غلاة آخش4ٍَ 65

    اَشش الأكبرَت وانشبئؼبد زىل ثؼط انطلاة4 66
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 (2مـــــمحق )
 المخترين في ميجان عمم النفس والرحة النفدية والإرشاد النفدي أسماء المكمين

 اسم الكمية التخرص الاسم ت
 التخبية / الجامعة السدتشرخية ؾياس وتقػيع أ.د.امل إسساعيل عايد 1
 التخبية / الجامعة السدتشرخية صحة نفدية حديغ محمد عمي ءأ.د.صفا 2
 التخبية / الجامعة السدتشرخية ارشاد نفدي أ.د.محسػد شاكخ عبج الخضا 3
 التخبية / الجامعة السدتشرخية ارشاد نفدي محسػد حدغ ء.ـ.د.ىشاأ 4
 التخبية / الجامعة السدتشرخية إرشاد نفدي أ..د.ىاشع فخحاف 5
 جامعة واسط/ كمية التخبية عمع الشفذ الادراكي أ.ـ.د.باسع كاضع خمف 6

 

 (3ممحق )
 وزارة االتعميع العالي

 الجامعة السدتشرخية
 كمية التخبية

 استبانة آراء المحكمين في مجى صلاحية
 فقرات مكياس العنف الاسري بريغته الأولية

 الأستاذ الجكتهر .................................................المحترم
 تحية شيبة......

الاسخي لجى شالبات السخحمة الستػسصة(، ولتحقيق متصمبات البحث قاـ  جراسة السػسػمة بػ)التشسخ وعلبقتو بالعشفاليخوـ الباحث إجخاء 
ىػ فعل أو تيجيج  Bowen 2007اذ عخفيا: بػيغ (، 2007)بهين  الباحث بأعجاد مؿياس العشف الاسخي وقج تبشى الباحث نطخية

جي يتخاوح ما بيغ الزخب أو التيجيج بػجػد أذى جدجي بيغ اثشيغ مختبصيغ عاشؽيا والحيغ تخبصيع علبقة مدتسخة وىحا الأذى الجد
 (. Titelman , 2007 , 339بالزخب والإىساؿ وكحلظ الدب والذتع والاغتراب والتيجيج بالأذى مدتؿبلب.)

ولسا تستمكػنو مغ خبخة ودراية في ىحا السجاؿ يخجػ الباحث إبجاء آرائكع في صلبحية الفقخات ؼيسا إذا كانت ىحه الفقخات صالحة أو 
صالحة، أو بحاجة إلى تعجيل مع ذكخ التعجيل الحي تقتخحػنو في السكاف السشاسب أماـ كل فقخة. عمسا اف بجائل السؿياس غيخ 

 ىي )دائسا، احيانا، ابجا(. )ثلبثي(،
 مع الذكخ والتقجيخ

 
 الباحث                                                    

 أ.م.د.قيس فاضل عباس                                                           
 

 

 انزؼذَم انًمزشذ غُش صبنسخ صبنسخ الفقرة ت

 َسجغٍُ وانذٌ فٍ انغشفخ ػُذيب َؼبلجٍُ   ػُذيب َؼبلجٍُ وانذٌ َسجغٍُ فٍ انغشفخ 6

    رًشدٌ َغعت وانذٌ يٍُ 0

    ازشو يٍ ايزُبصاد كثُشح فٍ زبل نى اغغ وانذٌ 1

    وانذرٍ فهٍ رمبغغ خًُغ يٍ فٍ انجُذ ػُذيب رغعت 2

ازشو يٍ انخشوج يٍ انًُضل ارا رشفذ ثبٌ رصشف َضػح  3

  ٌ  وانذ

   

ٌ  ًَُؼىٌ ػٍُ انًصشوف 4     ػُذيب َؼبلجٍُ وانذ

    ًَُغ وانذٌ ػٍُ انطؼبو ارا اعبد انزصشف 5

    َغزخذو وانذٌ انعشة كؼمبة نٍ 6
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ٌ  ادواد يؤرَه  7     نهعشةَغزخذو وانذ

ازُبٌ كثُشح َمىو وانذٌ ثبنغت وانشزى    فٍ كثُش يٍ الازُبٌ َمىو وانذٌ ثبنغت وانشزًؼهً الم الاعجبة 64

 لارفه الاعجبة

ػُذ ػىدح وانذٌ يٍ انؼًم ػهُُب اٌ َجمً داخم غشفُب ززً لا  66

 َضػده

   

    ارا يشظذ فبٌ اثٍ لا َؼزٍُ ثٍ لا َغأل ػٍُ 60

    ػُذيب رطهت وانذرٍ زبخبد نُب َزثبلم وانذٌ 61

    ػُذيب اعأل وانذٌ زىل يعىع يب َغزهض ثٍ 62

ٍ  انمبة لبعُخ يهُُخ 63 ٌ  ػه     َطهك وانذ

    َزشبخش وانذٌ يغ وانذرٍ وَعشثهب ايبيُب 64

    َشفط وانذٌ اػطب يشوف انجُذ نىانذرٍ 65

    ارا غهجُب صَبدح يصشوفُب انُىيٍ َغعت وانذٌ يُب 66

ٌ  ايبو الشثبءَب واصذلبءَب 67     َهٍُُ وانذ

    ػُذ عؤال وانذرٍ ػٍ ايىس خبصخ رغعت يٍُ 04

    َدت اٌ الىو ثبػًبل انًُضل لجم انجذء ثذساعزٍ 06

    رىثخٍُ وانذرٍ ارا نى الىو ثزُظُف غشفزٍ 00

    رمطغ وانذرٍ انًصشوف انُىيٍ ػٍُ ارا نى اغُؼهب 01

    وانذرٍ ايبو صذَمبرٍرعشثٍُ  02

    رمبسٌ دائًب وانذرٍ ثٍُُ وثٍُ ثُبد البسثُب 03

 

 

 

 (4ممحق)
 المكياس بريغته النهائية

 مكياس التنمر
 وزارة التعميم العالي

 الجامعة المدتنررية
 كمية التربية

 
 عديدتي الصالبة

 تحية شيبة..
في الحياة، يخجى مشظ وضع علبمة )( تحت البجيل الحي يشصبق عميظ  نزع بيغ يجيظ عجداً مغ الفقخات التي تتشاوؿ مػاقف مختمفة

مغ بيغ البجائل الاربع، وكسا ىػ مبيغ في السثاؿ أدناه. مع العمع أنو ليذ ىشاؾ إجابة صحيحة أو خاشئة لأي فقخة، وأف أفزل جػاب 
اً أف إجابتظ تدتخجـ لأغخاض البحث العمسي ولغ ىػ ما تذعخ بو أنو يعبخ عغ مػقفظ فعلًب، يخجى عجـ تخؾ أي فقخة بجوف إجابة، عمس

 يصمع عمييا أحج سػى الباحث، لحا لا داعي لحكخ الاسع.
 مثاؿ يػضح كيؽية الإجابة:

 أبدا   أحيانا   دائما   انفمشح

    أصُشُّ ػهً سأٍَ ززً نى خبنفٍُ اِخشوٌ

 

 

 

 اثذا ازُبَب دائًب انفمشاد د

    انًذسعخأرؼًذ دفغ يٍ َمف أيبيٍ فٍ يًش  6

    أرذافغ يغ انطلاة لأخهظ فٍ يكبَهى4 0

    اظشة انطلاة أثُبء انهؼت4 1

    اظشة انطلاة ثبعزؼًبل)انؼصب، انكشعٍ، انمهى،4444(4 2

    ػُذيب أرشبخش يغ انطلاة أيضق)يلاثغهى، كزجهى، زبخبرهى،4444(4 3
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    أرؼًذ رخشَت وأرلاف يًزهكبد صيلائ4ٍ 4

    يعبَمخ اِخشٍَ ثُؼزهى ثأنمبة لاَسجىَهب4أرؼًذ  5

    ثؼط انطلاة َدؼهىٍَ عأظسىكخ أيبو اِخش4ٍَ 6

    اعزؼًم الأنمبة انغُئخ نلاَزمبص يٍ ثؼط انطلاة4 7

    اعزهضء ثئشكبل اِخشٍَ الأظؼف ي4ٍُ 64

    اعت انطلاة الأظؼف ي4ٍُ 66

    اغهت يُهى4اهذد انطلاة ثبنعشة إرا نى َُفزوا يب  60

    اعؼً إنً إثؼبد انطلاة انزٍَ لا اسغت ثهى فٍ يدًىػز4ٍ 61

    اعزجؼذ ثؼط انطلاة يٍ اندهىط ثمشث4ٍ 62

    أرؼًذ سفط صذالخ ثؼط انطلاة4 63

اسفط يشبسكخ ثؼط انطلاة فٍ )انهؼت، انذساعخ، انُشبغبد  64

 الأخشي،4444(4

   

    آخش4ٍَأزشض ثؼط انطلاة ػهً غلاة  65

    اَشش الأكبرَت وانشبئؼبد زىل ثؼط انطلاة4 66

 

 يغ خضَم انشكش ووافش الايزُبٌ                                                                   

 
 
 (5ممحق )

 المكياس بريغته النهائية
 مكياس العنف الاسري 

 وزارة التعميع العالي
 الجامعة السدتشرخية

 التخبيةكمية 
 عديدتي الصالبة
 تحية شيبة ..

نزع بيغ يجيظ عجداً مغ الفقخات التي تتشاوؿ مػاقف مختمفة في الحياة، يخجى مشظ وضع علبمة )( تحت البجيل الحي يشصبق عميظ 
وأف أفزل جػاب  مغ بيغ البجائل الاربع، وكسا ىػ مبيغ في السثاؿ أدناه. مع العمع أنو ليذ ىشاؾ إجابة صحيحة أو خاشئة لأي فقخة،

ىػ ما تذعخ بو أنو يعبخ عغ مػقفظ فعلًب، يخجى عجـ تخؾ أي فقخة بجوف إجابة، عمساً أف إجابتظ تدتخجـ لأغخاض البحث العمسي ولغ 
 يصمع عمييا أحج سػى الباحث، لحا لا داعي لحكخ الاسع.

 يثبل َىظر كُفُخ الإخبثخ8

 أبدا   أحيانا   دائما   انفمشح

    ززً نى خبنفٍُ اِخشوٌأصُشُّ ػهً سأٍَ 

 

 يغ خضَم انشكش ووافش الايزُبٌ                                                         
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 اثذا   ازُبَب   دائًب   انفمشاد د

    َسجغٍُ وانذٌ فٍ انغشفخ ػُذيب َؼبلجٍُ 6

    رًشدٌ َغعت وانذٌ يٍُ 0

    اغغ وانذٌازشو يٍ ايزُبصاد كثُشح فٍ زبل نى  1

    ػُذيب رغعت وانذرٍ فهٍ رمبغغ خًُغ يٍ فٍ انجُذ 2

ازشو يٍ انخشوج يٍ انًُضل ارا رشفذ ثبٌ رصشف َضػح  3

  ٌ  وانذ

   

ٌ  ًَُؼىٌ ػٍُ انًصشوف 4     ػُذيب َؼبلجٍُ وانذ

    ًَُغ وانذٌ ػٍُ انطؼبو ارا اعبد انزصشف 5

    َغزخذو وانذٌ انعشة كؼمبة نٍ 6

ٌ  ادواد يؤرَه نهعشة 7     َغزخذو وانذ

    ازُبٌ كثُشح َمىو وانذٌ ثبنغت وانشزى لارفه الاعجبة 64

ػُذ ػىدح وانذٌ يٍ انؼًم ػهُُب اٌ َجمً داخم غشفُب ززً لا  66

 َضػده

   

    ارا يشظذ فبٌ اثٍ لا َؼزٍُ ثٍ لا َغأل ػٍُ 60

    َزثبلم وانذٌ ػُذيب رطهت وانذرٍ زبخبد نُب 61

    ػُذيب اعأل وانذٌ زىل يعىع يب َغزهض ثٍ 62

ٍ  انمبة لبعُخ يهُُخ 63 ٌ  ػه     َطهك وانذ

    َزشبخش وانذٌ يغ وانذرٍ وَعشثهب ايبيُب 64

    َشفط وانذٌ اػطب يشوف انجُذ نىانذرٍ 65

    ارا غهجُب صَبدح يصشوفُب انُىيٍ َغعت وانذٌ يُب 66

ٌ  ايبو  67     الشثبءَب واصذلبءَبَهٍُُ وانذ

    ػُذ عؤال وانذرٍ ػٍ ايىس خبصخ رغعت يٍُ 04

    َدت اٌ الىو ثبػًبل انًُضل لجم انجذء ثذساعزٍ 06

    رىثخٍُ وانذرٍ ارا نى الىو ثزُظُف غشفزٍ 00

    رمطغ وانذرٍ انًصشوف انُىيٍ ػٍُ ارا نى اغُؼهب 01

    رعشثٍُ وانذرٍ ايبو صذَمبرٍ 02

    رمبسٌ دائًب وانذرٍ ثٍُُ وثٍُ ثُبد البسثُب 03

 

 

 


