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 مستخمص البحث:

يجمع بين تعزيز القيم  إذفي العلبقات الزوجية  يةالأخلبقو  الأسريةيعد منيج أىل البيت عمييم السلبم نموذجًا رائدا في التربية 
 المثالية. الأسرةوبناء  يةالأخلبق
ية الصحيحة في الإسلبم نماذجالالعراقية كثير من التغييرات التي جعمت الكثير من الأسر تبتعد عن  الأسرةاستجدت عمى  دولق
 عمي عميو السلبم. بالإماموىو الانموذج الذي يمثل علبقة الزىراء )عمييا السلبم( كأُم وزوجة صالحة ومربية أجيال  التربية،

وتعد ىذه المخاطر  والزوجيةة الأسريالباحثة من وجود مخاطر تيدد العلبقات  رؤية عبر:شكالية البحث الحالي إومن ىنا تبرز 
 العائمةوعميو يجب ان تكون ىناك حصانة اخلبقية تحد من انييار  الأسرةولى وىي بالمبنة الأ ميددات ليدم النسيج الاجتماعي ممثلب

 العراقية.
العراقية عن أخلبق  الأسرةالتي تمت ملبحظتيا عمى انيا تيدد ابتعاد  يةالأخلبقالمخاطر  أىمثم قامت الباحثة بتحميل وتشخيص 

التي باتت تؤرق ألمجتمع في وقتنا الحالي منيا ضعف الالتزام الديني، وتقميد  الرقمية وتأثيراتياخصوصا مع تطور التكنولوجيا  الإسلبم
 الأسرةالتحديات التي تواجو  أىم الباحثةعرضت  ية، وقدالأخلبقفضلب عن انتشار الميددات  الصالحة القدوةوغياب الغربية، الثقافات 
 الاجتماعي:في ضوء انتشار وسائل التواصل  العراقية

مفرط بوسائل التواصل الذي بدوره يؤثر عمى الالانشغال  بوساطةأولًا: مخاطر العلبقة الزوجية وميدداتيا في ظل وسائل ألتواصل 
 .الأسريجوده الوقت المشترك بين الزوجين ويضعف من الحوار 

غير المقبولة بما يعرض عمى مواقع  المقارنة عبر العراقية الأسرةويعد عامل ميم ليدم  للآخرين الافتراضية الحياةمع  ثانيا: المقارنة
 الزوجية. بالحياةإلى فقدان الرضا  وقد يؤديالتواصل 

عند وجود  الأسريتفعيل دور الارشاد  واستكمالا لما وضعتو الباحثة من تحديات تضع مجموعة من الحمول والتوصيات منيا
نيا اختراق نسيج أرشاد لتوجيو الاسر العراقية وبيان المخاطر التي من شاقامة الورش والندوات المكثفة في مراكز الا عبرمشكمة حقيقية 

 العراقية  الأسرة
 .الأسريميددة، التوازن  ية، مخاطرالأخلبقالحصانة  الكممات المفتاحية:

 

Moral Immunity Against Threats to Marital Relationships: The Approach 

of Ali and Fatima as a Model of Family Balance (An Analytical 

Psychological Study)) 
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Research Abstract: 
The approach of the Ahlulbayt (peace be upon them) is a pioneering model in family and moral 

education within marital relationships, as it combines the reinforcement of moral values with the 

building of the ideal family. Many changes have occurred within Iraqi families, causing many to 

deviate from sound Islamic models of upbringing, a model exemplified by the relationship of Fatima 
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Al-Zahra (peace be upon her) as a mother, righteous wife, and educator of generations, with Imam Ali 

(peace be upon him 

Hence, the central problem of the current research emerges from the researcher's observation of 

risks threatening family and marital relationships. These risks threaten the very fabric of society, 

represented by its fundamental building block: the family. Therefore, there must be moral safeguards 

to prevent the collapse of the Iraqi family. 

The researcher then analyzed and identified the most significant moral risks observed as 

threatening the Iraqi family's departure from Islamic ethics, especially with the development of 

technology and its digital impacts, which have become a source of anxiety for society today. These 

risks include weakened religious commitment, imitation of Western cultures, the absence of positive 

role models, and the spread of moral threats. The researcher presented the most significant challenges 

facing the Iraqi family in light of the proliferation of social media. 

First: The risks and threats to marital relationships in light of social media, stemming from 

excessive engagement with these platforms, which negatively impacts the quality of time spent 

together and weakens family dialogue. 

Second: Comparing one's life to the virtual lives of others is a significant factor in the breakdown 

of Iraqi families. This unacceptable comparison to what is presented on social media can lead to 

dissatisfaction with married life. 

Furthermore, the researcher proposes a set of solutions and recommendations, including: 

1- Activating the role of family counseling when genuine problems arise by conducting intensive 

workshops and seminars in counseling centers to guide Iraqi families and highlight the risks that could 

erode the fabric of the Iraqi family. 

Keywords: Moral immunity, threatening risks, family balance 

 مشكمة البحث:
في العلبقات الزوجية فيو يجمع بين تعزيز القيم  يةالأخلبقو  الأسريةيعد منيج أىل البيت عمييم السلبم نموذجًا رائدا في التربية 

 المثالية. الأسرةوبناء  يةالأخلبق
تبرز أسوة حسنة في حياة الإمام عمي بن أبي طالب  إذ ،الأسرينموذجًا يحتذى بو في التوازن  الإسلبمتُعَدّ العلبقة الزوجية في 

 الأسرةالتي تعزز من استقرار  التربويةفي ىذه العلبقة المضامين تجسّدت و  )عميو السلبم( والسيدة فاطمة الزىراء )عمييا السلبم(
 وتوازنيا.

ية الصحيحة في الإسلبم نماذجالبتعد عن العراقية الكثير من التغييرات التي جعمت الكثير من الأسر ت الأسرةولقد استجدت عمى 
 .(عميو السلبم)عمي  بالأمامنموذج الذي يمثل علبقة الزىراء )عمييا السلبم( كأُم وزوجة صالحة ومربية أجيال وىو الأ التربية،
منيا  تالسموكيامن  كثيرال عبر ذلك ملبحظةتم  إذ الأفراد سموكو  خلبقأو  قيمالتغير في ىو ر المجتمعي يالتغي مظاىر أىممن 

 مما اثر عمى وضعوالسياسية  الأمنيةوضاع خارج البمد وذلك بسبب الأ و السفرأاليجرة سواء كانت من الريف الى المدينة النزوح او 
 بالإضافة الأسرةداخل  عمى العلبقات وتأثيرىاعمى طبيعة المجتمع العراقي  ةتصرفات طارئبقيم و  التأثرو تفقد استقرارىا  وجعميا الأسرة
الذي صار  ووسائل التواصل الاجتماعيفي الإعلبم  ىمؤ ابنامتابعة الأىل لما يتعرض لو  وضعفة الأسري المراقبةمستوى ضعف الى 

عمى قيم  فتنشا البنت الأسرةبالدين، وأفكار التمرد عمى  في العلبقات، والاستخفاف المتساىمةقيم الانتشرت  إذ الغريبةمصدراً لمثقافات 
انتشار الى  بالإضافةسموكياتيم ، الدخيمة عمى شخصياتيم وتتعزز الشاب فتتشكل ىذه القيم  ايضاقيم مجتمعيا ودينيا و  ثللا تم
لبناء  عمى حساب تربية الأبناء وتجييزىم وسائل الحياةالعراقية وانشغال الأىل بتوفير  لى تفكك الكثير من الأسردت اأ والفقر البطالة

 اسر خاصة بيم .
ىذه المخاطر  دوتع الزوجيةة و الأسريالباحثة من وجود مخاطر تيدد العلبقات  رؤية عبرالبحث الحالي  ةىنا تبرز اشكاليومن 

 العائمةوعميو يجب ان تكون ىناك حصانة اخلبقية تحد من انييار  الأسرةالاولى وىي  بالمبنةميددات ليدم النسيج الاجتماعي متمثل 
 العراقية.
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 البحث:ية أىم
من ترسيخ الكريم القران  وفقا لما بينو الإسلبمية الأسرة الفرق في بناء توضيحية البحث الحالي في محاولة الباحثة أىمتتمخص 

اسرة  كوينلتبيا ان يتصف الزواج  من الضروريالتي  والرحمة بالمودة والمعاشرة الإنسانيةعمى الصفات  والتأكيد يةالأخلبقالقيم 
  :وىي الانييار.من  الأسرةالى العلبقة المثالية والتي تحمي الاولاد من الضياع وتحمي ن لموصول از والاتالثبات عمى  قائمو متماسكة

 المثالية في منيج أىل البيت الأسرة أولًا:
بين  والرحمةعمى إدامة علبقات المودة  وأكدوامجتمع، نواة لم الأسرة (والسلبم الصلبة أفضل عمييم)مدرسة أىل البيت  عدت
 (5002)الكاشاني،   يركم لنسائو وأنا خيركم لنسائي.خيركم خ“وسمم(: صمى الله عميو وآلو )قال رسول الله وقد  الزوجين،

مدرسة أىل البيت عمييم “، مع مراعاة مراحل نموىم. يُشير موقع الأخلبقية تعميم الأبناء وتربيتيم عمى القيم و أىمكما شدَّدوا عمى 
 )جابر، بلب(إلى ضرورة استثمار فترة الطفولة في بناء القيم التربوية. ” السلبم

 ثانيًا: مراعاة الحقوق والواجبات بين الزوجين
بين الامام  يوكانت العلبقة توافق إذ الزوجية العلبقةاستقرار عزّز بين الزوجين التي ت المتبادلةواجبات الو  الحقوق الإسلبم عمى شدد
من حقوق الزوج ف حقوق وواجبات لكلب الطرفين شؤون المنزل، وىناكىا في ادارة يساعدكان  إذ عمييما السلبم الزىراءالسيدة عمي و 

 كذلك وعمييا .سبحانو غضب اللهكل ما يالمعروف، والابتعاد عن زوجيا ب طاعةويجب عمى الزوجة  والاحترام الطاعة عمى الزوجة
 )جابر، بلب( .عزّز من المودة والرحمة بينيما(5002)فياض،  لإرضاء زوجيا والاىتمام بو، مما يُ  عبر السعي حسن التبعل

 يجب عمى الزوج توفير متطمبات الحياة الأساسية لزوجتو، والاعتناء بيا. إذ النفقة والرعاية الزوجة عمى زوجيافي المقابل، من حقوق 
)اليمداني، . يتوجب عمى الزوج معاممة زوجتو بمطفٍ واحترام، والابتعاد عن كل ما يُؤذي مشاعرىا التي المعاممة الحسنةفضلب عن 

5002) 
 في تربية الأبناء الأسرةثالثاً: دور 

البيئة الأولى التي يتمقى فييا الأبناء التربية والتعميم. حياة الإمام عمي والسيدة فاطمة )عمييما السلبم( تقُدّم نموذجًا في  الأسرة تُعد
لإمام الحسين )عمييما السلبم(، قيم ية. فقد حرصا عمى تعميم أبنائيما، الإمام الحسن واالإسلبمتربية الأبناء عمى القيم والمبادئ 
 (5002)السقاف، في بناء شخصياتيم القيادية.  أىمالشجاعة، والصدق، والتقوى، مما س

 رابعًا: التوازن بين الحياة الزوجية والمسؤوليات الاجتماعية
لم تقتصر حياة الإمام عمي والسيدة فاطمة عمى الشؤون المنزلية فقط، بل كان ليما دورٌ بارزٌ في المجتمع. فقد شاركا في مختمف 

 ة والمشاركة الفعّالة في الشؤون العامةالأسريية، مما يُظير التوازن بين الالتزامات الإسلبمالأحداث والمواقف التي تخدم الأمة 
 (5002)الشيرازي،  .لممجتمع

أن تُسيم  الإسلبممستمدة من تعاليم تبُيّن دراسة حياة الإمام عمي والسيدة فاطمة )عمييما السلبم( كيف يمكن لممضامين التربوية ال
 قدوةً للؤجيال القادمة.متوازنة ومستقرة، تعد  أسرةفي بناء 

عمى ترسيخ مبدأ التوحيد الخالص لله تعالى كأساس لمتربية، مما يؤدي إلى تعزيز التقوى والابتعاد  (عمييم السلبم)ركز أىل البيت وقد 
 عن المحرمات. يُعبِّر الإمام الصادق عميو السلبم عن ذلك بقولو:  

 ” إن التقوى أن لا يفقدك الله حيث أمرك ولا يراك حيث نياك.“
 (0992)الطباطبائي، الفرد. ية خاصة لتعميم القرآن الكريم وأحكامو، مما يُسيم في بناء حصانة أخلبقية لدى أىمأولوا  كما
يفيض بالخشوع والرحمة والعدالة وتتألق إسلبمي  ( مع عمي في بيت تممئ روحانية اركانو ، منزلمييا السلبمعاشت الزىراء)ع إذ

عمال الأن  تأدية إ( ميو السلبما جعل بيتا لله ولمطيارة  والحق والعدل والرحمة والمودة ، فمم يشعر الامام )عإذية الإسلبمفيو القيم 
سماعيا الكممات  منزلية قد تنقص من كرامتو او رجولتو بل كان يتقاسم معيا الاعمال،ال تجسيداً لحق الرحمة والمؤانسة الرفق بيا وا 

شاعة جو السرور والبشاشة والمودة والمطف في المنزل ، وادخال  الإسلبم، والتعامل معيا كإنسانة أكرميا الجميمة ، وتكريميا  ، وا 
ي ، وتجنّب كلّ ما يؤدي إلى الاضرار بصحتيا الإسلبمالفرحة عمى قمبيا ، والصبر عمى أخطائيا ومساوئيا التي لا تؤثر عمى نيجيا 

 (5000)الجبرين،  يا ، أو ىجرىا ، أو التقصير في حقوقيا .النفسية ، كالتعبيس في وجييا ، أو ضرب
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وقدوة لكل ( كانت  لا تعتبر نفسيا خادمة وان العمل واجبيا بل كانت ارفع من ذلك بكثير، كانت نموذجا عمييا السلبموالزىراء)
البيت او الحياة الزوجية عبئا ثقلب ، وذلك لما تراه من معاممة عادلة في اداء الحقوق والواجبات من قبل الامام  النساء المواتي تعتبر

عمي )ع( ، فالزواج ىو عممية تكامل الانثى مع الرجل وليس مصادرة حقوق انسان لأنسان ، فان كثير من النساء والرجال قد احتركت 
من الاعباء والمشاكل والآلام ، فيشعرون بالعبء الثقيل عمى اكتافيم والضغط الروحي الذي الظروف عمييم لتقسوا عمييم بكثير 

يجعميم يعشون العقد النفسية والتذمر والسبب ىو غياب العدالة في اداء حقوق والوجبات بين الزوجين حتى في المشاعر ذاك البخل 
 (5000)الخشن،  .الأسرةالذي يولد الكثير من الازمات النفسية بين افراد 

المثالية، مما يُسيم في تشكيل مجتمع  الأسرةوبناء  يةالأخلبقباختصار، يُظير منيج أىل البيت عمييم السلبم تكاملًب بين التربية 
 متماسك وقوي.
 ىدف البحث 

العراقية في ظل  الأسرةتحديد التحديات التي تواجو  عبرالمخاطر الميددة لمعلبقات الزوجية  أىميستيدف البحث الحالي تعرف 
 .اتيامن ميدد يةالأخلبقكيفية الحصانة التطور التكنولوجي وانتشار وسائل التواصل الاجتماعي و 

 

 المصطمحات:تحديد 
 الزوجية:لممخاطر الميددة لمعلاقة  يةالأخلاقالحصانة 

العراقية في ظل التطور التكنولوجي وانتشار  للؤسرةماعي المخاطر التي تيدد النسيج الاجت أىمىو رؤية الباحثة في تشخيص 
 تحصينيا اخلبقيا ووضع المعالجات والحمول ليذه الحالة. الطلبق وكيفيةوسائل التواصل الاجتماعي وازدياد حالات 

يمثل جانب ميم من جوانب الشخصية  إذمظاىر النمو المعرفي والاجتماعي والانفعالي لدى الفرد  أحدي الأخلبقيعد النمو 
ه نستطيع الحكم عمى مدى سواء الشخصية أو عبر  الاجتماعيةيعد جانبا ميما فييا يتحدد بالقيم والعادات والتقاليد والمعايير  إذالإنسانية 
 (5002 )مصطفى،انحرافيا. 

يمكن تحديده بثلاث  إذ عمى الرغم من التباين والاختلاف في نظرتيم إلى مفيومو لأخلاقاوقد اىتم عمماء النفس بدراستيم 
 وىي:في الأدبيات العممية  عمالياة تم استرئيس معان

 المذة.ثير المتعة أو ستانو ي رغمخطأ  تبرالسموك الذي يع وكف الأغراء بمقاومو الأخلبقتتمثل  -0
 .قبل حقوقيمخرين الاووضع حقوق  الذاتيةخرين عمى مصمحة الفرد الا بإيثار الأخلبقتتمثل -5
تحكم سموكو في المواقف الاجتماعية بقوة الواجب والضمير. و القواعد الاجتماعية والثقافية يكتسبيا الفرد  من مجموعة الأخلبقتعد -3

 (5002ني، )العطار و الداغستا
لتصرف بناء واالتمييز بين الصح والخطأ  عمى الأفراد( ىي مجموعة من المبادئ والمثاليات التي تساعد Moral) الأخلبقوتعد 
 وأواصر الضمير وجية نظر الاخرقوة الواجب واحترام  عبرنما القانوني االإلزام  عبر يتشكللا  يالأخلبق فالسموك التميز،عمى ذلك 

ي في الأخلبقبالنمو ا لم يكن مقروناً إذ التوافقوعاجزاً عن  مفككايبقى  للؤفرادالبناء الشخصي الشخصية فوالجانب الأكثر أثراً في بناء 
 (5002)مصطفى،  .شخصيتو

للؤفراد عممية التنشئة الاجتماعية والاكثر اىتماما خلبل لمفرد من الميام الأساسية  يةالأخلبق عمى الحصانة التأكيدوتعد عممية  
(Socialization) 
تؤدي دورا حيويا وميما التنشئة الاجتماعية ( في ابحاثو التي اجراىا الى ان Bronfenbrenner, 1962توصل برونفنبرنر )  

القواعد الفعمية لمسموك يحتوي عمى  اخلبقيمحتوى  خلبل المراحل العمرية المختمفة لغرس للؤفراد يةالأخلبقومؤثرا في بناء الحصانة 
لى اصل تو برنر أن يبرونف، وقد حاول المقبولةثقافية النماط الأكمن في أعماق وي الاجتماعي المقبولالخمقي والقيم التي تحكم السموك 

 تغيرات.ي والمظاىر الاجتماعية وآثار التطبيع الاجتماعي وما يرتبط بيا من الأخلبقالتي تحرك السموك  العميق التركيببين  توافق
 (5009)الحمو، 
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 يةالأخلاقنظرية جميجان 
مختمف(  )صوتكتابيا  اشارت في إذالانسانية من الناحية النفسية  الأخلبق نظرية في تفسيرعالمة نفسية وضعت تعد جيمجان 

 الرجال.تعقيداً وتضارباً من اخلبقيات  أكثر عند الاناثالرعاية وان اخلبقيات  الرجال،لممرأة ميول اخلبقية ونفسية مختمفة عن  ان
 (0999)البيرقدار، 
التمتع من حيث التفكير  النساء الىفي حين تمل العدالة اخلبق و  والقوانين من حيث القواعد ونيفكر  نظر جميجان فالرجال وفقاً لوجية

 (0992)العراقي،  .مع الاخرين الرعاية والعلبقات بأخلبق
 أخلبق)تسمى التي  ياتالأخلبقتطور لديين تمياتين فيكن قريبات من أ بأغمب مراحل حياتينجميجان الى ان النساء  وقد اكدت

)عبد عمي،  الأفراد.المسؤولية والرعاية لجميع من مبدأ والاىتمام بكل الناس انطـــلبقا  بالعناية ييتمراقي نمط أخلبقي  وىي الرعاية(
5009) 

توجيا  أكثر ىم ان الرجال وشددت عمى، يةالأخلبقالاحكام  اتخاذىمن في طريقة وقد اشارت جميجان الى ان الرجال والنساء يختمفو 
 .يةالأخلبقالاحكام  إذالرعاية، وافترضت جيمجان ان ىذا يؤثر عمى طريقتيم في اتخاخلبقيات توجيا نحو  أكثرنحو العدالة وان النساء 

 (5005)اليعقوبي، 
توصمت نتائجيا الى ان مبدأ الاىتمام بالآخرين وليس اخلبقيات العدالة  مجموعة الدراسات والابحاث التي اجرتيا جيمجان عبرو 
 (5002)العطار أ.،  .الأخلبقلمرتبة العميا من مراتب ىي ا

مختمفاً من مظاىر الصراع بين  مظيراعكس كل منيا تمستويات  ثلاث عبرالإناث  لدىي الأخلاقجميجان التطور  وتبعت
 والمستوياتانتقاليتين لى مستوى في فترتين االانتقال من مستوى  ىذا يحصلو  الآخرينتجاه  والمسؤوليةالمسؤولية تجاه الذات 

 -ىي: 
الذاتية  السلبمةىا النساء في ىذا المستوى يعتمد عمى تتخذالتي  يةالأخلبقالأحكام ف :Caring for Selfمستوى الاىتمام بالذات  أولا:

 .مثل الانتقال الأول بالتحول من الأنانية إلى المسؤوليةي الفردية، إذ والرغبة
ىو وما جيد عمى ما ىو  متركز المرأةيكون اىتمام في ىذا المستوى  :Caring for Othersمستوى الاىتمام بالآخرين )الطيبة(  ثانياً:
تذويت التقاليد والأعراف  عبري الأخلبقبالذات من أجل مساعدة الآخرين، يحدث ىذا التطور  التضحيةتمثل مرحمة  إذ، جيد غير

 الاجتماعية.
لا يستطعن الاعتماد عمى ما الاناث : في ىذا المستوى Caring for Self and Othersالاىتمام بالذات والآخرين )الواقع( ثالثاً:

كون الفرد أن يكنَّ صادقات مع أنفسين، تتطمب ىذه القناعة و تين، قناعن يفكرن بطريقتين وحسب ايين خرون، بل عمالايفكر بو 
 (5009)عبد عمي،  .أيضامتطمباتو ويدرك  لى أن عمى الفرد أن يعرف حاجاتوان ىذا يشير فاعن نفسو وعن الآخرين  مسؤولا

 باندورانظرية سموك الانموذج ل 
ية خاصة لمتقميد بحسب باندورا أىمالتعمم بالملبحظة. وىناك  عبري يتم الأخلبقالى أن اكتساب السموك  Bandoraيشير باندورا 

ما يراه من  عبري، فالفرد يتعمم الكثير من السموكيات الأخلبقوفي تعمم السموك  Self-Controlوىي ميمة في تكوين التحكم الذاتي 
بنتائج ايجابية معززه. لذا فان عممية )النمذجة( تحدث حينما يقوم  نماذجا ارتبط سموك ىذه الإذحية حقيقية أو رمزيو خاصة  نماذج

ية من عناصر أىم والأكثرىو العنصر الاساس  نماذجيشير باندورا الى إن محاكاة ال إذالمتعمم بتقميد سموك يظير او يقدمو الأنموذج، 
 (5002)ابو غزال،  ي.الأخلبق والسموكلذي يفسر كيفية تعمم الأطفال المغة، والسموك العدواني، التعمم بالملبحظة وا

الأداء المرتبط بسموك  ىي تحديد مستو الأخلبقالنمو  وفيما يخص من مبادئ النمو الأساسية بالنسبة لنظرية التعمم الاجتماعي
الآخرين  كملبحظة سمو مثل من خبرات معينة  التي يتم استنتاجيا المستويات قواعد وأىداف واحتمالات لأداء الفرد ىذه . وتمثلالأفراد

الأطفال نحو  رغبة" تقل درجة المكافأةمشاىدة الأنموذج وىو ينتقد سموكو بأنو "لا يستحق  المثال بعدعمى سبيل ف المواقف،في بعض 
 (0999)حاج امين، إثابة أنفسيم إزاء نفس السموك. 

ي الأخلبقتعمم السموك  انية العوامل الخارجية والعوامل الداخمية فيي تؤكد أىمبسب تركيز النظرية الاجتماعية المعرفية عمى لذا  
عمى انيا الاتجاىين بين البيئة ) يالتفاعل الحتمي المتبادل ذ ان تعنيو  Reciprocal Determinismعمى مفيوم الحتمية التبادلية 
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ي الأخلبقالعوامل الداخمية( كسببين معتمدين عمى بعضيما البعض ومتفاعمين ومنتجين لمسموك من  )بعدهالعوامل الخارجية( والفرد من 
 (5005)الجبوري، 

 مناقشة النظريتين:
وىما  الأفرادعند  يةالأخلبقي وكيفية تكون الحصانة الأخلبقوالنمو  الأخلبقتين تناولتا تفسير ة بعرض نظريتين ميمقامت الباحث

 الأخلبقي.ي ونظرية باندورا لمنمو الأخلبقنظريتي جميجان لمنمو 
خلبق وكيف ان اخلبق الرجال تختمف عن ا للؤفرادخلبل المراحل العمرية  الأخلبقاشارت جميجان في نظريتيا الى كيفية تشكل 

 بأخلبقالعدالة وعمى اساسيا يكون سموك الذكور محدد بالقوانين اما اخلبق الاناث فتتعمق  بأخلبقالرجال تتعمق  فأخلبقالاناث 
الرعاية وىي اخلبق قائمة عمى العاطفة والتعامل مع الاخرين بالاحتواء ورعايتيم واغداق العطف عمييم كون الاناث دائما يكن 

 الاخرين. مضحيات في سبيل راحة
التي طرحتيا جميجان في  خلبقان الابوين يربيان الاناث والذكور وفقا لأ عبروىذا يتساوق مع اخلبق الاناث في المجتمع العراقي 

نظريتيا لذا نلبحظ ان الانثى داخل عائمتيا تحتوي ابنائيا واسرتيا وزوجيا بعاطفتيا وحنانيا وتضحيتيا من اجل راحة العائمة في حين 
 اسرتيم.تجاه  بالمسؤوليةاخلبق العدالة واحساسيم  عبرذكور يمارسون ادوارىم ان ال

ي وىذا وارد جدا في اسرنا الأخلبقفييا عمى دور الانموذج في تشكيل السموك  أكداما النظرية الثانية فيي نظرية باندورا التي 
والدييم ويعتبرونيم ىم الانموذج الاقرب ليم ويقمدونيم بكل  ون بملبحظة سموكؤ داخل الاسر ويبد ينشؤوننلبحظ ان الابناء  إذية العراق

 وسوي.جيد  وما ىمصيرىم الانحراف عن كل  فالأولادالاولاد مثميما وان كانا غير ذلك  لحين نشأا كان الوالدان صاإذشيء ف
  راقية. الع للؤسر يةالأخلبقن ىاتان النظريتان ىما الاقرب لقبوليما في تفسير الحصانة أترى الباحثة 

تيدد تم تشخيصيا وملبحظتيا بانيا التي  يةالأخلبقالمخاطر  ىملأ بتقديم استنتاجات ستقوم الباحثة اعلبهما تم عرضو في  عبر
يُعد من القضايا الاجتماعية الميمة التي باتت تؤرق  السلبم( والذيعمييا )وأخلبق الزىراء  الإسلبمالعراقية عن أخلبق  الأسرةابتعاد 

 :وكالاتي الاستنتاجات في ىذا التغير، ويمكن توضيح ىذه ساىمتذلك نتيجة لعدة عوامل وظروف  ويأتي المجتمع،
، فبعد أن كانت العراقيةداخل الاسر ية الإسلبمقلّ الاىتمام بالتمسك بالقيم  الأجيالمع مرور الوقت وتغير فضعف الالتزام الديني:  -1

غير أمور تُعامل عمى انيا يات الأخلبقالقيم و كثير من ىذه ال تالاحترام، والصدق، أصبح والحياءالالتزام، تربي أبناءىا عمى  الأسرة
 .الأسرةداخل  ميمة

عادات  بتبنيسر بعض الا قامت والفضائيات، إذالتواصل الاجتماعي  عمى مواقعوالتصفح الاطلبع  عبر: الغربيةتقميد الثقافات  -2
 العلبقات المحرمة، مثل الينديةالتركية او الاجنبية او  ربات البيوت بالدراما بعض بحكم تاثر الإسلبممع قيم  تتفقوسموكيات لا 

 ي.الإسلبمالزي الجذابة والابتعاد عن التستر ب المفتوحة، تقميل قيمة الحياء، والانبيار بالمظاىر
الدور الكبير في الحفاظ عمى السموك الايجابي  المؤثرة: ان لسموك الانموذج الصالح والقدوة القدوة الصالحة انموذج غياب  -3
، الالتزام في حسنة قدوةوتتخذىا الزىراء )عمييا السلبم( السيدة  بأخلبق متأثرة في السابق المرأةكانت  إذ الساميةالزوجية  العلبقةو 
 ىناك الغاء في الوقت الحاضر، أما مخترقةغير  السميمة الأسرة والحفاظ عمى والحياء ، والحرص عمى العفافوالإخلبص الطاعة،و 

ضعف دور الأم والأب في التربية  النساء عن اخلبق الزىراء فضلب عن غياب او ادوابتع البيوتات،كثير من الفي  الصالحةالقدوة  لدور
 .يةالأخلبق

الزوجية بسبب انشغال الازواج معولا ليدم العلبقة  والتي أصبحت وسائل التواصل الاجتماعي الأخلبقية: فعبرانتشار الميددات   -4
  للؤسرةالشرعي  الإطاروتكوين علبقات خارجة عن  مسؤولياتيموالتنصل عن  ضعن بعضيم البع

 الاجتماعي:العراقية في ظل انتشار وسائل التواصل  الأسرةالتحديات التي تواجو  أىموقد عرضت الباحثة 
جودة  ىيؤثر عموالذي بدوره  الانشغال المفرط بمواقع التواصلىو  تواصلأولًا: مخاطر وميددات العلبقة الزوجية في ظل وسائل ال

 .الأسريالوقت المشترك بين الزوجين ويضعف الحوار 
بين  حدث توترًا دائمًاقد يثير الغيرة ويالعمل  إطارخارج  العلبقات الافتراضية والتواصل مع الجنس الآخرف الغيرة والشكوك ثانيا:

 الزوجين.
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وسائل منطقية بما يُعرض عمى الالمقارنة غير  عبرالعراقية  الأسرةوىذا عامل ميم ليدم  المقارنة بالحياة الافتراضية للآخرين ثالثا:
 الواقعية.يؤدي إلى فقدان الرضا بالحياة الزوجية  إذ التواصل
وتوريطو  استدراج أحد الزوجين عبر مواقع التواصل واستغلبلو عبر يتمو أحيانًا الالكتروني  الابتزاز العاطفي أو الماديرابعا: 

 مما يترتب عمييا مساوئ اخلبقية. للئناثوخصوصا بالنسبة 
الزوجية  الحياةتسعى الكثير من الزوجات ومن باب التباىي والرياء بعرض جميع تفاصيل  إذ نشر خصوصيات الحياة الزوجيةخامسا: 
 قد يتسبب في مشاكل كبيرة بسبب تدخل الآخرين أو إساءة الفيم.و احة لمجمع دون محددات توجعميا م

 والتوصيات.تضع مجموعة من الحمول  تحديات واستكمالا لما وضعتو الباحثة من
 التوصيات:

اقامة الورش والندوات المكثفة في مراكز الارشاد لتوجيو الاسر العراقية  عبرعند وجود مشكمة حقيقية  الأسريتفعيل دور الارشاد  -0
 العراقية. الأسرةوبيان المخاطر التي من شانيا اختراق نسيج 

اقامة الورش ومحاضرات في المدارس والجامعات ومراكز الارشاد عن الذكاء الرقمي  عبردعم عمميات التثقيف الالكتروني  -5
 .الأسري

الاستعمال السيء لوسائل  خطورةوتسميط الضوء عمى  الأسرةدعم البرامج التي تعزز قيم  عبرالإعلبم الإيجابي  تعزيز دور-3
 العراقية. الأسرةالتواصل وىدم 

 الاتفاق المسبق عمى تحديد استعمال مواقع التواصل ووضع محددات واضحة تحترم خصوصية العلبقة الزوجية.-2
 والمجتمع. الأسرةالاطلبع عمى قضايا  ثقافية أوصفحات دينيو أو  عبر متابعةشكل الصحيح استخدام وسائل التواصل بال -2
 عن طريق وضع وقت يومي لمحوار الحقيقي بعيدا عن الأجيزة الإلكترونية. الأسرةتعزيز ثقافة الحوار داخل -2
 .الأفرادكتروني والسعي لحماية خصوصيو تحديد الاستعمال وتجريم الابتزاز الإل عبرإلكترونيا  الأسرةوضع قوانين تحمي -2
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