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 المستخمص:
نموذجا أبناء نموذج تفسيري متقدم يختبر تأثير الغزو الثقافي عمى اليوية الإسلامية لممرأة العراقية بوصفيا  إلىييدف ىذا البحث 

اجتماعيا وثقافيا يتعرض لضغوط مزدوجة بين المحافظة والانفتاح، والتحقق من فاعمية كل من الوعي الديني بوصفة متغيرا وسيطا، 
متغيرا تفاعميا يعيد تشكيل طبيعة العلاقة بين المتغيرات. وتمثل قوة ىذا النموذج في قدرتو عمى دمج والصورة الذىنية عن الذات بوصفة 

 البعدين الثقافي والنفسي في تفسير السموك.
العوامل الخارجية فقط، بل عبر منظومة قيمية ونفسية  عبرالغزو الثقافي لا يتشكل  انطمقت الدراسة من رؤية تحميمية مفادىا أن  

ثر الغزو عبر مسارات داخمية تعزز الانضباط الذاتي، بينما تمارس الصورة الذىنية عن أيط بالمرأة، فالوعي الديني يعيد صياغة تح
 يحدد قوة أو ضعف ىذا الأثر.  ضابطاً  الذات دوراً 

ي محافظات الفرات اعتمد البحث المنيج الوصفي التحميمي واستخدم أدوات قياس محكمة موزعة عمى عينة ممثمة من النساء ف
( استمارة مع توظيف تقنيات تحميل إحصائي متقدم لفحص التفاعل والوساطة ومسارات 525الأوسط، بمغ عدد الاستمارات الموزعة )
  .SPSS ،SMART PLS)الإحصائية )البرامج التأثير )مباشرة، غير مباشرة( باستخدام 

الغزو الثقافي يؤثر سمبا في اليوية الإسلامية عندما ينخفض مستوى الوعي الديني، بينما يحد الوعي العالي من  ن  أأظيرت النتائج 
، اذا ميماً  تفاعمياً  الصورة الذىنية عن الذات تؤدي دوراً  نّ أوانتقائية، كما كشفت النتائج  ىذا التأثير ويعيد توجييو نحو تفاعل اكثر وعياً 

ان اليوية تتشكل  إلىقافي لدى النساء ذوات الصورة الذىنية القوية، ويتضاعف عند ضعفيا، كما بينت الدراسة يضعف تأثير الغزو الث
برامج مجتمعية تعزز الوعي والصورة  إلىمؤكدة الحاجة عبر تفاعل معقد بين المؤثرات الثقافية الخارجية والبناء الإدراكي الداخمي 

 .الذىنية عن الذات لحماية اليوية الإسلامية لممرأة
 الغزو الثقافي، اليوية الإسلامية، الوعي الديني، الصورة الذىنية عن الذات.الكممات المفتاحية: 
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Abstract: 
This research aims to construct an advanced explanatory model that examines the impact of 

cultural invasion on the Islamic identity of Iraqi women as a socio-cultural model subjected to the dual 
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pressures of conservatism and openness. It also investigates the effectiveness of both religious 

consciousness as a mediating variable and self-image as an interactive variable that reshapes the nature 

of the relationship between these variables. The strength of this model lies in its ability to integrate the 

cultural and psychological dimensions in explaining behavior. 

The study is based on an analytical perspective that cultural invasion is not solely shaped by 

external factors, but also by a system of values and psychology surrounding women. Religious 

consciousness reshapes the impact of this invasion through internal pathways that reinforce self-

discipline, while self-image plays a controlling role that determines the strength or weakness of this 

impact. The research adopted a descriptive-analytical approach and used standardized measurement 

tools distributed to a representative sample of women in the Middle Euphrates governorates. A total of 

520 questionnaires were distributed, employing advanced statistical analysis techniques to examine 

interaction, mediation, and pathways of influence (direct and indirect) using the SPSS and 

SMARTPLS statistical software programs.  

The results showed that cultural invasion negatively impacts Islamic identity when the level of 

religious awareness is low, while high awareness limits this impact and redirects it towards a more 

conscious and selective interaction. The results also revealed that self-image plays a significant 

interactive role; the impact of cultural invasion is weakened among women with a strong self-image 

and amplified when it is weak. Furthermore, the study indicated that identity is formed through a 

complex interaction between external cultural influences and internal cognitive structures, 

emphasizing the need for community programs that enhance awareness and self-image to protect 

women's Islamic identity. 

 Keywords: Cultural invasion, Islamic identity, religious awareness, self-image. 

 

 المنهجية العممية -المبحث الأول 
 أولا: مشكمة البحث.

شيد العراق في العقود الأخيرة تحولات ثقافية واجتماعية وسياسية كبيرة، خاصة نتيجة لتأثيرات العولمة، الإعلام، والقوى 
ما يسمى بـ الغزو الثقافي، وىو انتشار الأيديولوجيات والممارسات والقيم الأجنبية التي  إلىالجيوسياسية الخارجية. أدت ىذه التغيرات 

 حمية التقميدية، لا سيما داخل المجتمعات المحافظة والدينية. تتحدى العادات الم
تتمثل مشكمة البحث في دراسة العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية لدى النساء العراقيات، وخاصة في محافظات الفرات 

الإسلامية في ظل التأثيرات الثقافية الأوسط، حيث يتم دراسة كيفية تفاوض ىؤلاء النساء مع التحديات التي تطرأ عمى ىويتين 
 الخارجية. 

كما سيركز البحث عمى الوعي الديني كمتغير وسيط، حيث قد يساعد الوعي الديني عمى تقوية اليوية الإسلامية وتخفيف تأثيرات 
ة استجابة النساء العراقيات الغزو الثقافي. والصورة الذىنية تعد متغيرا تفاعميا ميما في ىذا البحث، حيث تمعب دورا كبيرا في طريق

 لمغزو الثقافي. 
في  الوعي الدينيعبر  الإسلاميةاليوية  عمىدراسة تأثير الغزوا الثقافي  :مما تقدم، يمكن صياغة مشكمة البحث كما يأتي وانطلاقاً 

 تمخيص المشكمة  الذات. ويمكنالصورة الذىنية عن ظل 
 :ويمكن تمخيص مشكمة البحث بالتساؤلات الآتية

 ما مستوى وعي أفراد العينة قيد الدراسة بمفيوم الغزو الثقافي؟ .1
 ما مستوى إدراك أفراد العينة قيد الدراسة لمفيوم اليوية الإسلامية؟ .2
 ما مستوى توافر الوعي الديني لدى أفراد العينة قيد الدراسة؟ .3
 أي مدى يمتمك أفراد العينة قيد الدراسة تصورات حول الصورة الذىنية عن الذات؟ إلى .4
 ىل يوجد تأثير ذو دلالة الغزو الثقافي عمى اليوية الإسلامية؟ .5
 ىل يوجد تأثير ذو دلالة لمغزو الثقافي في الوعي الديني؟ .6
 ىل يوجد تأثير ذو دلالة لموعي الديني في اليوية الإسلامية؟ .7
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 وعي الديني دورا وسيطا )غير مباشر( في العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية؟ىل يمارس ال .8
سيم الصورة الذىنية عن الذات بوصفو متغيرا تفاعميا في تعديل العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية في ظل وجود تىل  .9

 الوعي الديني كمتغير وسيط؟
 

 البحث.ثانيا: أهمية 
 :النقاط الآتيةبتتضح أىمية البحث 

دراسة ميدانية في محافظات الفرات بيقدم البحث معالجة عممية تحميمية لتأثير الغزو الثقافي عمى اليوية الإسلامية لممرأة العراقية  .1
 .الأوسط، بما يسيم في سد فجوة معرفية في الأدبيات العربية المعاصرة

يوظف الوعي الديني كمتغير وسيط والصورة الذىنية عن الذات كمتغير تفاعمي، الأمر الذي  متقدماً  تفسيرياً  يعتمد البحث نموذجاً  .2
 .يعزّز الفيم العممي لمعلاقات السببية بين متغيرات الدراسة

يسيم في تطوير الإطار النظري لمفاىيم اليوية الإسلامية، والغزو الثقافي، والصورة الذىنية عن الذات ضمن سياق اجتماعي  .3
 .في عراقيوثقا
علامية تعزّز الوعي الديني وتحافظ  .4 توفّر نتائج البحث مؤشرات عممية يمكن الإفادة منيا عمميا في تصميم برامج تربوية ودينية وا 

 .عمى اليوية الإسلامية لممرأة
الثقافي ومواجية يدعم البحث جيود المؤسسات المعنية بالمرأة في بناء صورة ذىنية إيجابية عن الذات تسيم في تعزيز الصمود  .5

 .التحديات الفكرية المعاصرة
 

 :البحث ثالثا: أهداف
 :ينطمق البحث الحالي من مجموعة أىداف عممية، تتجسد في

 .قياس مستوى الوعي بالغزو الثقافي لدى أفراد العينة .1
 .تحميل إدراك الأفراد لمفيوم اليوية الإسلامية .2
 .تقييم مستوى الوعي الديني لدى أفراد العينة .3
 .استكشاف تأثير الغزو الثقافي عمى اليوية الإسلامية .4
 .دراسة تأثير الوعي الديني عمى العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية .5
 .فحص دور الوعي الديني كمتغير وسيط في ىذه العلاقة .6
 .تحميل تأثير الصورة الذاتية في العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية .7
 

 :بناء المخطط الفرضيرابعا: 
في بناء المخطط الفرضي لمدراسة، اعتمد الباحث عمى مجموعة من الدراسات والأدبيات الحديثة التي تناولت طبيعة العلاقة بين 

 المتغيرات الأساسية لمدراسة، وذلك بيدف بناء إطار نظري ومنيجي متكامل يدعم الفرضيات
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. 
 خامسا: فرضيات البحث.

 فرض الباحث مجموعة من الفرضيات التي تترجم المخطط الفرضي لمبحث وكالتالي: 
 ىناك تأثير ذو دلالة إحصائية لمغزو الثقافي عمى اليوية الإسلامية :الفرضية الأولى. 
 ىناك تأثير ذو دلالة إحصائية لمغزو الثقافي عمى مستوى الوعي الديني :الفرضية الثانية. 
 تأثير ذو دلالة إحصائية لموعي الديني عمى اليوية الإسلامية ىناك :الفرضية الثالثة. 
 لموعي الديني دور كمتغير وسيط في العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية، بما يظير تأثيراً غير مباشر :الفرضية الرابعة. 
 الغزو الثقافي واليوية الإسلامية، في ظل وجود  تمعب الصورة الذىنية عن الذات دوراً تفاعمياً في العلاقة بين :الفرضية الخامسة

 .الوعي الديني كمتغير وسيط
 

 سادسا: مجتمع وعينة البحث.
يشمل مجتمع البحث النساء العراقيات في محافظات الفرات الأوسط )النجف الأشرف، كربلاء المقدسة، الديوانية، القادسية(. وقد تم 

إلكترونية عمى العينة، التي اختيرت بطريقة الطبقية العشوائية لضمان تمثيل مختمف الفئات الاجتماعية والدينية  استبانة (520)توزيع 
 .استبانات صالحة خضعت لممعالجة الإحصائية (504)والتعميمية. وقد تم استرجاع 

 
 النظري الجانب- المبحث الثاني

 أولا: مفيوم فمسفة الغزو الثقافي.
الثقافي أحد أبرز التحديات التي تواجو المجتمع الإسلامي في العصر الحديث، لما يحممو من آثار عميقة تمس ىوية يعد الغزو 

 المجتمع وبنيتو القيمية والثقافية، الأمر الذي يجعل مواجيتو تتطمب تبنّي نيج استراتيجي واعٍ وقادر عمى التعامل مع أبعاده المتعددة
ولا تقتصر خطورة ىذه الظاىرة عمى بعدىا الظاىري، بل تكمن في قدرتيا عمى إعادة  (Rahimi, A., 2024, p. 24)  بفعالية

عادة ترتيب الأولويات الثقافية والاجتماعية بصورة تدريجية   .تشكيل الوعي الجمعي وا 
مصطمح الغزو الثقافي ارتبط بأطروحات المفكر التربوي  أن  (Jemal, 2024, p. 8)  وفي إطار التأصيل المفاىيمي، يبين

تنمية الوعي النقدي لدى الفئات الميمشة، ولا سيما  إلى، الذي استخدمو ضمن مشروعو التحرري اليادف (Paulo Freire) البرازيمي
تمكينيم من قراءة واقعيم الاجتماعي والثقافي وفيم آليات السيطرة المفروضة عمييم، مقدما بذلك منيجا تربويا  عبرالفلاحين الأميين، 

 .تحرريا كشف عن البعد المعرفي لمييمنة الثقافية
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الحياة الخاص بجماعة معينة، وتشمل الثقافة تمثل نمط  أن   (De La Garza, 2024, p. 3) ومن منظور ثقافي عام، يوضح
آخر عبر عمميات التعمم والتنشئة الاجتماعية.  إلىمنظومة متكاممة من القيم والأعراف والتقاليد والسموكيات والمغة، التي تنتقل من جيل 

بصورة مباشرة وظاىرة، أو وفي المقابل، يعد الغزو الثقافي أحد أشكال الييمنة الاجتماعية والاقتصادية والثقافية، حيث قد يمارس 
 .بأساليب غير مباشرة تتسم بالخفاء، يتنكر فييا الطرف الغازي في صورة الصديق الداعم لإخفاء أىدافو الحقيقية

الغزو الثقافي بوصفو آلية مركبة لمييمنة الثقافية، لا تقتصر عمى فرض النفوذ فحسب، بل تسيم  إلىوفي السياق النقدي، ينظر 
عادة تشكيميا وفق منظومات قيمية تخدم مصالح  إلىأنماط جديدة من التبعية الرمزية، تؤدي أيضا في إنتاج  تفكيك اليويات الأصيمة وا 
ولا يقتصر أثر ىذا الغزو عمى المستوى الرمزي، بل يمتد ليشمل التحولات السموكية  (Osworth, 2024, p. 10) القوى المييمنة

أن الغزو الثقافي الغربي يعزز ممارسات تتعارض مع البنى القيمية التقميدية،  إلى (Mirabi, 2025, p. 9) والاجتماعية، حيث يشير
عادة صياغة التصورات الاجتماعية المرتبطة بالأسرة والزواج، بما في  عبر إضعاف مفاىيم الاحتشام، وترسيخ أنماط حياة مستوردة، وا 

 .ذلك تأخر سن الزواج
 إلىوتتضاعف حدة الغزو الثقافي مع التصاعد المتسارع لدور وسائل التواصل الاجتماعي، التي تحولت من أدوات لمتواصل 

ة إنتاج الييمنة الثقافية، ولا سيما عبر المؤثرين الرقميين ومدوني الفيديو، حيث يسيم محتواىم في تطبيع القيم الثقافية منصات لإعاد
ضعاف قدرتيا عمى  إلىالخارجية وتقديميا بوصفيا أنماطا معيارية لمحياة المعاصرة، الأمر الذي يؤدي  تيميش القيم المحمية وا 

  .(Javed, 2024: 2) ةالاستمرار والمقاومة الثقافي
صناعة الرسوم المتحركة ذات الأصل الغربي تؤدي، في كثير من  أن  (Jingyang, 2024, p. 55)  وفي ىذا الإطار، يرى

دمج غير واع لمقيم الغربية داخل المجتمعات الأخرى، إذ تعكس بعض الأعمال أيديولوجيات غربية واضحة في بناء  إلىالأحيان، 
 .الشخصيات وبنية الحبكة والجوانب الرمزية، مما يؤثر في منظومة القيم المجتمعية، ولا سيما لدى فئة الشباب

يمثل عممية مقصودة ومنيجية تمارسيا قوى ثقافية أو فكرية مييمنة  وانطلاقا من مجمل ما تقدم، يرى الباحث أن الغزو الثقافي
مجتمعات أخرى، عبر وسائل ناعمة كالإعلام والتعميم والتكنولوجيا، بما يؤدي  إلىلنقل منظومة قيميا ومعتقداتيا وأنماطيا السموكية 

عادة تشكيل ىويتيم الثقافية والدينية والاجتماعية بصورة تدريجية وغير مباشرة، من دون المجوء  إلى القوة  إلىالتأثير في وعي الأفراد وا 
 .العسكرية

 وبناء عمى ذلك يرى الباحث أن اهم الأدوات التي تستخدم بالغزو الثقافي.

. 
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 ثانيا: سمبيات الغزو الثقافي:
 ,p. 2024(Jemal, ، )1, p. 2024(Aimie, ، )55, p. 2024(Jingyang,   ،, p. 2024(Osworth ,8( بين كل من

10))، (Urbaite, 2024, pp. 5-4)  وكالآتيسمبيات الغزو الثقافي : 
 .(Jemal, 2024, p. 8) فقدان الأصالة الثقافية لدى من يتعرضون لو إلىيؤدي الغزو الثقافي  .1
ض ثقافتيا عمى المجتمعات وبدوره يضعف الانفتاح بين الثقافات وسيطرة بعض الدول عمى سياسة برامج التواصل الاجتماعي، تفر  .2

 .(Aimie, 2024, p. 1)العادات والتقاليد المحمية 
 .  ,p. 2024(Jingyang ,55(الثقافي سمبا عمى الحفاظ عمى الثقافة المحمية المتميزة في البمدان وتطويرىا يؤثر الغزو .3
 (Osworth, 2024, p. 10) يفرض الغزو الثقافي آراء المستغل عمى المجتمعات التي يضيدىا .4
فقدان التميز الثقافي لميوية المحمية نتيجة سيطرة القيم الثقافية الغربية عبر  إلىاليوية الثقافية التي تؤدي  تآكل إلىالعولمة تؤدي  .5

 . (Urbaite, 2024, pp. 5-4) شي القيم والممارسات التقميدية في المجتمعات المستيدفةتلا إلىالأعلام والاتصال، مما يؤدي 
 

 ثالثا: مفهوم الهوية الإسلامية.
تنطمق الدراسات الحديثة في تناول اليوية الإسلامية من كونيا مفيوما ديناميكيا يتجاوز حدود الانتماء الديني الشكمي، ليعبر عن 
منظومة قيمية وسموكية متكاممة تتشكل في ضوء المبادئ الأساسية للإسلام، مع مراعاة السياق الثقافي والاجتماعي الذي يعيش فيو 

أن اليوية الإسلامية لا تفيم بوصفيا مجرد إعلان عن الانتماء الديني، (Fadhil, 2025, p. 286) ( طار، يوضحالفرد. وفي ىذا الا
 .بل كتعبير سياقي عن الأيمان، يعكس عالمية الإسلام وقدرتو عمى الاندماج مع الحكمة والتقاليد المحمية دون فقدان جوىره القيمي

وتؤكد دراسات أخرى أن اليوية الإسلامية لا تقتصر عمى الرموز والمظاىر الخارجية، بل تتجسد في القيم والمواقف والسموكيات 
 أن   إلى (Apriyani, 2025, p. 70) اليومية التي تعكس التعاليم الإسلامية في مختمف مجالات الحياة. وفي ىذا السياق، تشير

لدى جيل الألفية، نتيجة تعرضو المستمر لمضامين ثقافية ورقمية تتعارض في كثير من الأحيان مع القيم الدينية،  التحدي يزداد تعقيداً 
مثل أنماط الحياة الميوعة، والنزعات الفردية، والخطابات الميبرالية او المتطرفة، الأمر الذي يجعل اليوية الإسلامية عرضة لإعادة 

 .التشكل تحت ضغط ىذه المؤثرات
مساحات تفاعمية لمتعبير الديني والتعمم  إلىالمنصات الرقمية لم تعد مجرد وسائل لمتواصل، بل تحولت  أن  وفي ىذا السياق، يظير 

نتاج الم حتوى الديني، وبناء التضامن الاجتماعي. ويسيم انخراط المسممين من جيل الألفية في المجتمعات الإسلامية الافتراضية، وا 
والتعميم الديني عبر الأنترنت، في تعزيز الشعور بالانتماء والوعي الجماعي، بما ينسجم مع نظرية اليوية الاجتماعية التي تؤكد ان 

 .التصنيف الذاتي والانتماء الجماعي يسيمان في تعزيز الالتزام الأخلاقي وثبات الأيمان داخل البيئات الرقمية
ذ إن تعزيز اليوية الإسلامية لا يمكن فصمو عن الثقافة المحمية، أ إلى (Yanti, 2025, p. 49) حمية، يشيرومن زاوية ثقافية م

يشمل ذلك الطقوس والعادات والفنون والممارسات الدينية التي تعكس تداخلا عضويا بين التعاليم الإسلامية والخصوصيات الثقافية 
ان الدور المحوري لمدين في تشكيل القيم والمعايير المجتمعية يجعل اليوية الإسلامية  (Yanti, 2025, p. 50)   لممجتمع. كما يؤكد

تي توجو السموك الفردي ، بما في ذلك المعتقدات والممارسات الدينية والقيم الروحية البالإسلامشاممة لجميع جوانب الحياة المرتبطة 
 .والجماعي. ويبرز ىذا البعد الشمولي طبيعة اليوية الإسلامية بوصفيا مرجعية اخلاقية وثقافية متكاممة

وفي ظل التحولات التكنولوجية المتسارعة، لم يعد بناء اليوية الإسلامية مقتصرا عمى الأماكن المادية التقميدية كالمساجد والمدارس 
يات الدراسة، بل امتد ليشمل الفضاءات الرقمية، مثل مواقع التواصل الاجتماعي والمنتديات الإلكترونية والمجتمعات الإسلامية ومنتد

أن بناء اليوية الإسلامية يمثل عممية ديناميكية ناتجة عن تفاعل مستمر بين  (Gunawan, 2025, p. 197) ويرى، الافتراضية
 .القيم الدينية المعتقدة، والخبرات الاجتماعية المعيشية، والبيئة الثقافية والتكنولوجية المحيطة

أن اليوية الإسلامية المعاصرة تتخذ طابعا مركبا، لا يقتصر عمى تعزيز  إلى (Imtiyaz, 2025, p. 7) ، يشيرالإطاروفي ىذا 
الاعتراف  إلىالبعد الديني والثقافي فحسب، بل يمتد ليشمل الطموح نحو التقدم الاجتماعي والاقتصادي، والمشاركة السياسية، والسعي 

 .صر دون التفريط بمرجعيتيا القيميةالاجتماعي، بما يعكس قدرة اليوية الإسلامية عمى التكيف مع متطمبات الع
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تفاعل المبادئ الإسلامية مع السياق  عبرن اليوية الإسلامية ىي منظومة قيمية ودينية وثقافية ديناميكية، تتشكل إيرى الباحث 
ء الديني والوعي الاجتماعي والثقافي والتكنولوجي، وتنعكس في المعتقدات والسموكيات والممارسات اليومية لمفرد، بما يعزز الانتما

 .الجماعي، ويحقق التوازن بين ثوابت الإسلام ومتغيرات الواقع المعاصر
 

 :رابعا: أهمية الهوية الإسلامية
 ,Khan)  (Al-Hassan, 2024, p. 104) (Rahman, 2025, p. 90) (Al-Saleh, 2024, p. 48) أوضح كل من
2025, p. 144) :أىمية اليوية الإسلامية وكالتالي، 

 ,Al-Saleh) الأمة والقيم المشتركة، مما يخمق روابط اجتماعية قوية ومستقرة إلىاليوية الإسلامية ترفع من شعور الفرد بالانتماء  .1
2024, p. 48) 

 R (Rahman, 2025, p. 90)تساعد اليوية الإسلامية في توجيو السموكيات اليومية وفق مبادئ العدالة، الأمانة، والرحمة  .2
الثقافية غير الإسلامية، خصوصًا في ظل العولمة  تعمل اليوية الإسلامية كخط دفاع معرفي وثقافي أمام القيم والممارسات .3

 (Al-Hassan, 2024, p. 104) ووسائل التواصل الاجتماعي
 .((Khan,2025:144 توفر اليوية الإسلامية استقرارًا نفسيًا وثقافيًا، وتمكّن الأفراد من مواجية الضغوط الاجتماعية والسياسية .4
دراسة اليوية الإسلامية تساعد صانعي السياسات التعميمية والدعوية عمى تصميم برامج تربوية وتعزيزية ترتكز عمى القيم أن  .5

 .والمعتقدات الإسلامية بين فئة الشباب، مما يسيم في تقوية الوعي الديني والاتزان القيمي لدييم
 

 :خامسا: مفهوم الوعي الديني
في تشكيل وعي الأفراد وتوجيو سموكيم، بوصفو منظومة عقدية وقيمية متكاممة تنعكس آثارىا عمى يكتسب الدين أىمية مركزية 

 إلىأن الدين يتمثل في الإيمان بالله سبحانو وتع إلى (Prayogi, 2025, p. 27) مختمف جوانب الحياة الفردية والاجتماعية. ويشير
الممارسات التعبدية، والحالة الروحية، ونمط الحياة الذي يوجو الإرادة بخالق الكون ومدبره، والتعبير عن ىذا الإيمان  وعبادتو باعتباره

 .والسموك وفق أحكامو في الحياة اليومية
المكرمة مع ( ميلادي في مكة 615)وفي ىذا السياق، يبرز الإسلام بوصفو دينا سماويا لا حركة سياسية، إذ ظير تاريخيا عام 

بدء نزول الوحي عمى النبي محمد صمى الله عميو والو وسمم. وتعني كممة الإسلام الاستسلام السممي لإرادة الله، بما يعكس جوىر 
لامتداد الديمغرافي، يحتل ومن حيث ا (Risha, 2021, p. 41) العلاقة بين الإنسان وخالقو القائمة عمى الطاعة والالتزام القيمي

مميار نسمة، يشكل غير العرب غالبيتيم،  1.6الإسلام المرتبة الثانية عالميا من حيث عدد الأتباع، إذ يبمغ عدد المسممين نحو 
فة دولة ذات كثا 57جانب وجود  إلىوتتركز الكثافة السكانية الإسلامية في دول غير عربية مثل إندونيسيا وباكستان وبنغلاديش، 

 .عربيةدولة  22سكانية مسممة، منيا 
ولا يقتصر فيم الدين عمى الإطار العقدي فحسب، بل يمتد ليشمل إدراك الأفراد لمتصورات الدينية وغيرىا من الرؤى الفكرية، إذ 

 ,DeVoe)بينياجوىري يتيح التعرف عمى الأديان والمثل العميا المختمفة فيما أعمق لتباين التصورات الإنسانية، وأحيانا التباعد ال
2023, p. 61) ويعزز ىذا الإدراك القدرة عمى الحوار والتكيف في المجتمعات المتعددة ثقافيا. 

السموك وفي ضوء ذلك، يعرف الوعي الديني بأنو فيم الفرد لوجود الله، واستيعابو لمتعاليم والمعتقدات الدينية، وانعكاس ذلك عمى 
أن  إلىوتشير الدراسات  (Nuruddaroini, 2024, p. 136)  والممارسة اليومية، بما يعبر عن إدراك واع لأىمية الدين في الحياة

 .عي الإيجابيالوعي الديني يرتبط إيجابيا بعدة جوانب، أبرزىا الصحة النفسية، والرفاه الذاتي، وتعزيز السموك الاجتما
الخبرة والتجربة، وتنعكس  عبروتؤكد الأدبيات المعاصرة أن الوعي الديني يمثل حالة ديناميكية داخل النظام العقمي لمفرد، تتشكل 

  (Prayogi, 2025, p. 27)  في القدرة عمى التكيف الذاتي، وتكوين تصورات متوازنة عن الحياة، واتخاذ استجابات سموكية رشيدة
ظيار سموكيات إيجابية  ويظير الأفراد ذوو الوعي الديني المرتفع قدرة أكبر عمى بناء دافعية الحياة، والتكيف مع البيئة الاجتماعية، وا 

 .قائمة عمى الاحترام والتسامح والانضباط القيمي
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في تعزيز الصحة العامة والحفاظ عمى العافية، إذ يتناول الدين  وقد أثبتت دراسات متعددة أن الوعي الديني يسيم بشكل مباشر
أربعة أبعاد رئيسة، ىي: الممارسات الصحية، والعلاقات الاجتماعية، والصحة النفسية، ووظائف العقل، بما يعكس عبر قضايا الصحة 

 (Saeedi, 2022, p. 1338)  تكاملا بين البعد الروحي والبعد الصحي في حياة الإنسان
وفي الإطار التطبيقي، أكدت العديد من الدراسات أىمية تنمية الوعي الديني لدى فئة الشباب، لكونو عاملا مؤثرا في بناء 

أن المشاركة الفاعمة لمشباب في الأنشطة  إلى  (Masrifatin, p. 149)شخصياتيم وتعزيز استقرارىم النفسي والاجتماعي، إذ تشير
 .الدينية تسيم في تشكيل منظومة قيميم واتجاىاتيم السموكية بصورة إيجابية

ويرى الباحث أن الوعي الديني لا يمثل مجرد معرفة نظرية بالتعاليم الدينية أو التزام شكمي بالممارسات التعبدية، بل ىو بناء 
عبر التفاعل المستمر بين العقيدة والسموك والواقع الاجتماعي. فالوعي الديني الحقيقي يظير في قدرة  معرفي وقيمي متكامل يتشكل
و بوساطتمواقف عممية وسموكيات أخلاقية تحكم علاقتو بذاتو وبالآخرين، وتمنحو معيارا نقديا يميز  إلىالفرد عمى ترجمة القيم الدينية 

 .عارض معيابين ما ينسجم مع ىويتو الدينية وما يت
 

 :سادسا: أهمية الوعي الديني
 (Farooq, 2024, p. 65) الوعي الديني يزيد من شعور الفرد بانتمائو للإسلام ويقوي ىويتو الدينية والثقافية .1
 ,Malik)الإسلامي من عدل وأمانة وصبريساىم الوعي الديني في توجيو سموكيات الفرد اليومية بما يتوافق مع تعاليم الدين  .2

2025, p. 35) 
الوعي الديني يعمل كحاجز معرفي أمام القيم والممارسات المخالفة لمتعاليم الإسلامية، خاصة في عصر العولمة ووسائل التواصل  .3

 (91صفحة ، Al-Harbi ،2524) الاجتماعي 
 (Khan T. , 2025, p. 125) يساعد الوعي الديني الأفراد عمى مواجية الضغوط الاجتماعية والنفسية والثقافية بثقة واتزان .4
 الاجتماعية والسياسيةيساىم في فيم القيم الدينية بشكل أعمق، ما يعزز المشاركة المجتمعية والتفاعل الإيجابي مع القضايا  .5

(Ahmed, 2024, p. 49). 
 : مفهوم الصورة الذهنية عن الذات.بعاسا

يعد مفيوم الذات من البنى النفسية والمعرفية المركزية في تفسير سموك الفرد وتفاعمو مع محيطو الاجتماعي، إذ يشكل الإطار 
الذات بأنيا (Ungvarsky, 2024, p. 24)   يدرك الفرد نفسو ويقيّم خصائصو وقدراتو وقيمتو الشخصية. ويعرف بوساطتوالذي 

الصورة التي يحمميا الفرد عن نفسو، والتي تتضمن مجموعة من الصفات الشخصية والسموكيات والقدرات والخصائص المميزة التي 
 .إدراكو ليويتو الفرديةتشكل جوىر 

أن مفيوم الذات يمثل بنية معرفية مركبة تشمل المعتقدات والتصورات التي (Yang, 2025, p. 951)  وفي السياق ذاتو، يوضح
علاقاتو الاجتماعية. ويشير ىذا الطرح يكونيا الفرد عن نفسو، وتعد عنصرا محوريا في فيم من يكون الفرد وما يمثمو في سياق حياتو و 

 .الخبرات والتقييمات المتبادلة مع الآخرين عبرأن الصورة الذاتية لا تتكون بمعزل عن التفاعل الاجتماعي، بل تتشكل  إلى
مفيوم الذات بوصفو بناء متعدد الأبعاد، إذ لا يقتصر عمى بعد واحد، بل يشمل تصورات  إلىومن منظور تحميمي أوسع، ينظر 

الفرد عن كفاءتو الذاتية، وسماتو الشخصية، ومكانتو الاجتماعية، وىي أبعاد ترتبط ارتباطا وثيقا بمستوى التحصيل الأكاديمي والدوافع 
 .يفي لمفيوم الذات في توجيو السموك وتعزيز الدافعية والإنجازويعكس ذلك الدور الوظ الذاتية وأنماط السموك المختمفة

 وفي إطار العلاقات الاجتماعية، تبرز الصورة الذاتية بوصفيا عنصرا موجيا للأىداف التفاعمية مع الآخرين، حيث يشير
(Montani, 2021, p. 6) بناء صورة إيجابية مرغوبة عن أنفسيم،  إلىحول سعي الأفراد  أن أىداف الصورة الذاتية تتمحور إلى

والعمل عمى حث الآخرين عمى الاعتراف بيا وتقديرىا، بما يسيم في التميز الاجتماعي وتعزيز العلاقات المستقبمية. ويعكس ىذا 
 .جتماعيةالتوجو البعد الاجتماعي لمصورة الذاتية، بوصفيا أداة لتنظيم العلاقات وبناء المكانة الا

مفيوم الوصم  عبرالضوء عمى الآثار السمبية لتشوه الصورة الذاتية، (Zhang, 2025, p. 4)  وعمى الجانب الآخر، يسمط
تراجع تقدير الذات  إلىالداخمي، الذي يتمثل في تبني الفرد لممعتقدات المجتمعية السمبية المتعمقة بحالتو أو ىويتو، مما يؤدي 
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أن الصورة الذاتية ليست ثابتة، بل قابمة لمتأثر بالسياقات الاجتماعية والخطابات السائدة،  إلىوانخفاض الكفاءة الذاتية. ويشير ذلك 
 .سمبية مسواء بصورة إيجابية أ

المعتقدات الداخمية والخبرات الاجتماعية  وبناء عمى ما تقدم، يمكن القول إن الصورة الذاتية تمثل بناء ديناميكيا يتشكل عبر تفاعل
والتقييمات الخارجية، ويؤدي دورا محوريا في تحديد مستوى تقدير الذات، والكفاءة الشخصية، وأنماط التفاعل الاجتماعي، الأمر الذي 

 .يجعميا متغيرا تفسيريا ميما في فيم السموك الإنساني في السياقات النفسية والاجتماعية المختمفة
 

 : أهمية الصورة الذهنية عن الذات:ثامنا
يرتبط بشكل إيجابي مع المعنى في الحياة والرضا (Yuliawati, 2024, p. 55)  أظيرت الدراسة أن وضوح مفيوم الذات .1

 .والاتساق في حياتيمالشخصي لدى الشباب؛ أي أن الفيم الواضح لمذات يساعد الأفراد عمى الشعور باليدف 
مفيوم الذات يُعد عاملًا ميمًا في تعزيز الرفاىية المينية والرضا العام عن الحياة لدى المعممين عبر تأثيره عمى التقييم الذاتي  .2

 (Martín-Talavera, 2023, p. 674) والكفاءات الشخصية
متنبئًا قويًا بالأداء والتحصيل الدراسي لدى الطلاب، ويسيم في تحفيز التعمم الذاتي والتحسين  الأكاديمي يُعدت أظيرت الأدبيا .3

 .للأداءالتدريجي 
أن مفيوم الذات الإيجابي لدى الأشخاص يرتبط بتحسن التعمم المنظّم (38، صفحة Ayllón-Salas ،2525)أكدت الدراسة  .4

 مياراتيم.ذاتيًا، ما يعزز تحفيز واعتمادىم عمى 
ينت النتائج أن وضوح الصورة الذىنية عن الذات يسيم في بناء ىوية نفسية مستقرة ويقمل من الاضطراب الداخمي والتشتت  .5

 (Yuliawati, 2024, p. 55) .القيمي
 
 
 
 

 
 الجانب العممي -المبحث الثالث 

 أولا: اختبار التوزيع الطبيعي:
لمتحقق من مدى  (Kurtosis) والتفرطح (Skewness) لِغرض اختبار التوزيع الطبيعي لمبيانات، استخدم الباحث معاممي الالتواء

انطباق البيانات عمى التوزيع الطبيعي، ومن ثم تحديد ما إذا كانت البيانات معممية أو غير معممية، وذلك بالاعتماد عمى القيم 
 .(1.96+، 1.96-)المعيارية المسموح بيا التي تقع ضمن المدى 
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(، يتضح أن جميع المتغيرات الأربع حققت قيم الالتواء والتفمطح ضمن الحدود المقبولة إحصائيًا، 4(، )3(، )2(، )1الجداول ) عبر

 مما يدل عمى أن البيانات تتبع التوزيع الطبيعي، وصالحة للاستخدام في التحميل الإحصائي المعممي
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 ثانيا: الصدق الظاهري
ي لتقييم مقياس البحث، حيث تم توزيع الاستبانة عمى مجموعة من أساتذة الجامعات العراقية بيدف اعتمد الباحث الصدق الظاىر 

ظاتيم واقتراحاتيم لتحسين صياغة البنود و مراجعتيا وضبطيا لتتناسب مع البيئة الثقافية والاجتماعية لممرأة العراقية، وتم الأخذ بممح
 .وضمان وضوحيا ودقتيا

 

 (EFA) التحميل العاممي الاستكشافيو  حجم العينةثالثا: اختبار كفاية 
 لتقييم ملاءمة البيانات لمتحميل العاممي Bartlett's واختبار KMO قام الباحث بـ اختبار

 
أن البيانات المقدمة لممتحولات الأربعة )الغزو الثقافي، اليوية الإسلامية، الوعي الديني، والصورة الذىنية عن  إلىالنتائج تشير 

 إلى(، بالإضافة 5.6جودة العينة )أكثر من  إلى تشير (KMO) الذات( مناسبة لمتحميل باستخدام التحميل العاممي، حيث أن جميع قيم
، مما يعزز صلاحية (Sig. < 0.05) كد وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين المتغيراتتؤ  (Bartlett's) أن نتائج اختبار

 .المصفوفات الارتباطية ليذه المتغيرات
 (EFA) التحميل العاممي الاستكشافي ( نتائج6نلاحظ جدول )

 
  

قياسو بشكل أحادي باستخدام عامل أن كل متغير من المتغيرات الأربعة تم  (EFA) يظير من نتائج التحميل العاممي الاستكشافي
 .واحد يمثل العلاقات بين الفقرات المرتبطة بو

 

 : التحميل الوصفي.رابعا
أظيرت النتائج الوصفية لممتغيرات الأربعة أن جميعيا سجمت مستويات مرتفعة لدى عينة الدراسة. فقد بمغ متوسط الغزو الثقافي 

مرتفعة. وسجمت اليوية  إلىتعرض المرأة العراقية لمثقافات الدخيمة بدرجة متوسطة  إلى، ما يشير (%81.9)مع أىمية نسبية  (4.08)
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، مما يعكس تمسك المرأة بالقيم واليوية الدينية. أما الوعي الديني فبمغ %85.2))وأىمية نسبية  (4.26) الإسلامية أعمى وسط حسابي
المرأة مستوى جيد من المعرفة الدينية. وأخيرًا، جاءت الصورة ، مما يدل عمى امتلاك %82.6)مع أىمية نسبية ) 4.13متوسطو 

نفسيا وقدرتيا عمى مواجية  إلى(، ما يعكس توازن المرأة في نظرتيا %81.6وأىمية نسبية ) (4.08)الذىنية عن الذات بمتوسط 
، مما يعزز موثوقية النتائج وصلاحيتيا التأثيرات الخارجية. كما أظيرت قيم الانحراف المعياري توافقًا نسبيًا في استجابات العينة

 .لمتحميل الإحصائي
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 : تقيم نموذج القياس خامسا
 (9، لتقيم المقياس لممتغيرات وفقا القيم في جدول )(Hair et al., 2019)بالاعتماد عمى    

 ( تقيم نموذج القياس11جدول )
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أن النموذج يتمتع بـ  إلى(، يتضح أن جميع القيم تقع ضمن الحدود المقبولة إحصائيًا، مما يشير 13( و)12الجداول ) بوساطة
الصدق الظاىري والاتساق الداخمي، كما أنو يحظى بـ الصدق التميزي بين المتغيرات، الأمر الذي يعزز موثوقية وصلاحية استخدام 

 .النموذج في التحميل البنيوي
 

 البحث    : اختبار فرضيات سادسا
 الأولى.اختبار الفرضية  .1

 ( لغرض اختبار الفرضية الأولى.3قام الباحث ببناء نموذج في شكل )
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 = β) أظيرت نتائج تحميل نموذج المسار وجود تأثير سمبي مباشر قوي لمغزو الثقافي في اليوية الإسلامية، إذ بمغ معامل المسار
 عند قيمة (0.678-

 (T = 12.45)  دلالةومستوى (P = 0.000).  أن تصاعد مظاىر الغزو الثقافي يسيم بشكل ممحوظ  إلىوتشير ىذه النتيجة
، مما يدل عمى قدرة الغزو الثقافي (R² = 0.46) في إضعاف اليوية الإسلامية لدى عينة الدراسة، كما بمغت قيمة معامل التفسير

 .عمى تفسير نسبة ميمة من التغير في اليوية الإسلامية
 

 اختبار الفرضية الثانية  .2
 ( لغرض اختبار الفرضية الثانية.4قام الباحث ببناء نموذج في شكل )

 

 

 
 

 T) عند (β = -0.731) النتائج وجود تأثير سمبي دال إحصائياً لمغزو الثقافي في الوعي الديني، حيث بمغ معامل المسار بينت
ويعني ذلك أن زيادة التعرض لمغزو الثقافي  .(R² = 0.53) معامل التفسير، وبمغت قيمة (P = 0.000) وبمستوى دلالة (14.02 =

 .تراجع مستوى الوعي الديني لدى أفراد العينة إلىتؤدي 
 اختبار الفرضية الرئيسة الثالثة. .3

 (5لغرض اختبار الفرضية الثالثة قام الباحث ببناء نموذج في شكل )
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 (β = 0.652) دال إحصائياً لموعي الديني في اليوية الإسلامية، إذ بمغ معامل المسارأظيرت النتائج وجود تأثير إيجابي مباشر  
أن ارتفاع مستوى الوعي الديني يعزز تمسك الأفراد باليوية  إلى، مما يشير (P = 0.000) ومستوى دلالة (T = 11.38) عند

 .الإسلامية
 اختبار فرضية الرابعة. .4

 الباحث ببناء النموذج أدناه:الغرض اختبار الفرضية الرابعة قام 

 
 ( أنموذج اختبار تأثير الوسيط 6) الشكل
  المصدر: مخرجات برنامجSmart PLS v.4).) 
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أثبتت النتائج وجود أثر غير مباشر دال إحصائياً لمغزو الثقافي في اليوية الإسلامية عبر الوعي الديني، حيث بمغ معامل الأثر غير 
كما انخفض تأثير الغزو الثقافي المباشر في اليوية  .(P = 0.000) وبمستوى دلالة (T = 9.86) عند (β = -0.477) المباشر

بعد إدخال المتغير الوسيط، مما يدل عمى أن الوعي الديني يؤدي دور وساطة  (β = -0.284) إلى (β = -0.678) الإسلامية من
 وبيذا نقبل صحة الفرضية. .جزئية في ىذه العلاقة

 

 ية الخامسة.اختبار فرض .5
 (.7لغرض اختبار الفرضية الخامسة تم بناء النموذج في شكل )

 
 ( أنموذج اختبار الشامل7الشكل )

 

 
 

أظيرت النتائج أن الأثر غير المباشر لمغزو الثقافي في اليوية الإسلامية عبر الوعي الديني ظل دالًا إحصائياً في ظل وجود 
وتشير  .(P = 0.000) ومستوى دلالة (T = 8.21) عند (β = -0.434) الذات(، إذ بمغالمتغير التفاعمي )الصورة الذىنية عن 
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أن الصورة الذىنية الإيجابية عن الذات تسيم في التخفيف من شدة التأثير السمبي غير المباشر لمغزو الثقافي عمى  إلىىذه النتيجة 
 .تعزيز دور الوعي الديني عبراليوية الإسلامية 

 
 .الاستنتاجات والتوصيات  -المبحث الرابع 

 أولا: الاستنتاجات
 إلىأظيرت نتائج الدراسة أن الغزو الثقافي يؤثر سمباً عمى اليوية الإسلامية، حيث يؤدي التعرض المستمر للأنماط الثقافية الوافدة  .1

 .تراجع التمسك بالقيم الدينية والمبادئ الأساسية لميوية الإسلامية
أن تأثيره عمى اليوية الإسلامية لا يقتصر عمى  إلىكما تبين أن الغزو الثقافي يضعف الوعي الديني لدى الأفراد، مما يشير  .2

 .الجانب المباشر، بل يشمل قنوات غير مباشرة مرتبطة بالوعي بالقيم الدينية
مية، إذ يساىم في ترسيخ الانتماء القيمي والسموكي أظيرت الدراسة أن الوعي الديني يمثل عاملًا فاعلًا في تعزيز اليوية الإسلا .3

 .لدى الأفراد
بينت النتائج أن الوعي الديني يمعب دور الوساطة الجزئية في العلاقة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية، حيث يخفف من حدة  .4

 .التأثير السمبي لمغزو الثقافي، لكنو لا يمغي ىذا التأثير بالكامل
أن الصورة الذىنية الإيجابية عن الذات تعمل كعامل تفاعمي يقمل من شدة التأثير السمبي لمغزو الثقافي، مما يبرز  أظيرت النتائج .5

 .أىمية البعد النفسي في حماية اليوية الإسلامية
ير التفاعمي، مما كما أظيرت الدراسة أن التأثير غير المباشر لمغزو الثقافي عبر الوعي الديني يظل قائماً حتى في ظل وجود المتغ .6

 .يعكس طبيعة الوساطة المشروطة التي تجمع بين البعد الديني والنفسي في تشكيل اليوية
تؤكد النتائج أن اليوية الإسلامية تتأثر بمجموعة من العوامل المتكاممة، وأن تفسيرىا لا يمكن اختزالو في بعد واحد، بل يتطمب  .7

 .ينية والنفسيةنموذجاً يجمع بين المتغيرات الثقافية والد
أن تعزيز عناصر التحصين الداخمي، ممثمة في الوعي الديني والصورة الذىنية الإيجابية عن الذات، يعد  إلىأخيراً، تشير النتائج  .8

 .مدخلًا فعالًا لمواجية التأثيرات السمبية لمغزو الثقافي عمى اليوية الإسلامية
 

 ثانيا: التوصيات
الحد من التعرض غير المنضبط لممحتوى الثقافي الوافد، خاصة عبر  إلىفية وتعميمية تيدف توصي الدراسة بتبني سياسات ثقا .1

 .وسائل الإعلام الحديثة ووسائل التواصل الاجتماعي
برامج توعوية مستمرة لتعزيز الوعي الديني لدى الأفراد، مع التركيز عمى الفيم الواعي لمقيم الدينية  ضرورة تطوير إلىتشير الدراسة  .2
 .بطيا بالواقع الاجتماعي المعاصرور 
مفاىيم الوعي الديني واليوية الإسلامية في المناىج الدراسية بأسموب تحميمي تربوي يربط الدين بالقيم  دمج إلىتدعو الدراسة  .3

 .والسموكيات اليومية
وقائية لتخفيف التأثير السمبي لمغزو نظراً لدور الوعي الديني كوسيط، توصي الدراسة بالتركيز عمى تقوية ىذا البعد كاستراتيجية  .4

 .الثقافي، بدلًا من الاكتفاء بمقاومتو بشكل مباشر
التوجيو التربوي والإرشاد النفسي، لتعزيز قدرة  عبرتوصي الدراسة بتصميم برامج لتعزيز الصورة الذىنية الإيجابية عن الذات،  .5

 .الأفراد عمى مواجية الضغوط الثقافية
تدخلات متكاممة تجمع بين تعزيز الوعي الديني وبناء الصورة الذاتية الإيجابية، باعتبارىا استراتيجية عممية توصي الدراسة بتطوير  .6

 .لتقميل الأثر السمبي لمغزو الثقافي
صون اليوية الإسلامية وتحفيز  إلىتوصي الدراسة المؤسسات التعميمية والدينية بتفعيل دورىا في نشر برامج تربوية وثقافية تيدف  .7

 .الانتماء القيمي لدى الأفراد
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الدراسة الباحثين المستقبميين باستخدام نماذج تحميمية متقدمة لفيم العلاقات المعقدة بين الغزو الثقافي واليوية الإسلامية، بما  تحث .8
 .يسيم في إنتاج معرفة عممية دقيقة قابمة لمتطبيق
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