
مجلة المستنصرية للعلوم الإنسانية / عدد خاص للمؤتمر الإرشادي العلمي الدولي الرابع لقسم التوجيه والإرشاد  
  0202  الأسري في العتبة الحسينية المقدسة

 

 

 

                                                                      DOI:  - 545 - 

 فاعمية برنامج قائم عمى رسالة الحقوق للإمام زين العابدين )ع( في تنمية النمو الخمقي لدى 
 يةأطفال المرحمة الابتدائ

 م. د صبا لطيف عبد الكاظم
 جامعة بابل/ كمية التربية الأساسية

 الرضا عبد الحسينأ.د. نغم عبد 
 الأساسيةجامعة بابل/ كمية التربية 

 أ.م ذكريات طالب حسين المبارك

 جامعة كربلاء / كمية العموم
thekrayat.almubarak@uokerbala.edu.iq 

 مستخمصال
  إلى:ييدف البحث    
 .زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى تمميذات المرحمة الابتدائية للئمامبرنامج تعميمي قائم عمى رسالة الحقوق  بناء .1

تمميذات المرحمة  الخمقي لدىزين العابدين في تنمية النمو  للئمامبرنامج تعميمي قائم عمى رسالة الحقوق )فاعمية  إلىالتعرف  .2
 .الابتدائية(

 :الباحثات عدد من الفرضيات الصفرية ولمتحقق صاغت    
( بين متوسط درجات التمميذات عمى مقياس النمو الخمقي قبل وبعد 5...) دلالة عند مستوى إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  .1

 تطبيق البرنامج التعميمي
 الخمقي فيقياس النمو ( بين متوسط درجات التمميذات عمى م5...دلالة ) عند مستوى إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  .2

 .والمرجأالاختبارين البعدي 
الذي يتضمن متغيرا مستقلّب )البرنامج التعميمي( ومتغيرا تابعاّ)النمو  في اجراءات البحث يبيالباحثات المنيج التجر تبعت وأ     

والبعدي لضبط متغيرات البحث، وتكون المجموعة الواحدة ذات الاختبار القبمي بتصميم الخمقي(، واعتمدن أيضا التصميم التجريبي 
مجتمع البحث من تمميذات الصف الخامس الابتدائي في المدارس الابتدائية لمبنات الحكومية التابعة لمديرية تربية بابل لمعام الدراسي 

( 175لبالغة )الاحصائي ا عينة التحميل ( تمميذة وبعد تطبيق مقياس النمو الخمقي عمى7935(، والبالغ عددىن )2.24-2.25)
مانة العامة لمعتبة الحسينية المقدسة في بابل التابع للؤ الأسريلارشاد تمميذة وقد اختارت الباحثات تمميذات المخيم الصيفي لمركز ا

 وىي:دوات البحث الحالي، لابد من توافر أ أىدافولغرض تحقيق  .( تمميذة12عينة اساسية والبالغ عددىن )
نظرية  الباحثات عمى عيا عند بناء المقاييس وقد اعتمدنمتبعة الخطوات الواجب أتباالنمو الخمقي  مقياساحثات ببناء قامت الب .1

 التمميذات.بدائل تجيب عمييا  ة( فقرة لكل فقرة ثلبث35المقياس من ) الخمقي وتكونكولبرج في النمو 
تمميذات المرحمة  الخمقي لدىالعابدين في تنمية النمو زين  للئمامقائم عمى رسالة الحقوق قامت الباحثات ببناء برنامج تعميمي  .2

 ( جمسة .2الذي يتكون من ) الابتدائية
 تية:النتائج الآ إلىوبعد تطبيق البرنامج التعميمي توصمت الباحثات     
( بين متوسط درجات التمميذات عمى مقياس النمو الخمقي قبل وبعد 5.،.) دلالة عند مستوى إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  .1

 تطبيق البرنامج التعميمي.
ي في ( بين متوسط درجات التمميذات عمى مقياس النمو الخمق5...)دلالة عند مستوى  إحصائيةلاتوجد فروق ذات دلالة  .2

 الاختبارين البعدي والمرجأ.
 من الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات. عدد ياغةصفقد تمت  ،االمشار إلييا آنفوفقاً لمنتائج    
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Abstract 
     This research aims to: 

1- Develop an educational program based on Imam Zayn al-Abidin's Treatise on Rights to foster moral 

development among primary school students 
2- Determine the effectiveness of an educational program based on Imam Zayn al-Abidin's Treatise on 

Rights in fostering moral development among primary school students. 
To investigate this, the researchers formulated several null hypotheses: 
1- There are no statistically significant differences at the 0.05 level between the students' mean scores 

on the moral development scale before and after the implementation of the educational program. 
2- There are no statistically significant differences at the 0.05 level between the students' mean scores 

on the moral development scale in the post-test and the delayed test. 
    The researchers used the experimental method for their research procedures, which included an 

independent variable (the educational program) and a dependent variable (moral development). They 

also adopted a single-group experimental design with pre- and post-tests to control the research 

variables. The research population consisted of fifth-grade female students in government primary 

schools affiliated with the Babil Education Directorate during the 2024-2025 academic year, totaling 

7,935 students. After administering the moral development scale to a sample of 175 students for 

statistical analysis, the researchers selected 12 students from the summer camp of the Family 

Guidance Center in Babil, affiliated with the General Secretariat of the Holy Shrine of Imam Hussein, 

as the primary sample. 
To achieve the objectives of the current research, the following tools were necessary: 
1- The researchers constructed the moral development scale, following the required steps for scale 

construction. The researchers relied on Kohlberg's theory of moral development. The scale consisted 

of 35 items, each with three answer choices. Female students. 
2- The researchers developed an educational program based on Imam Zayn al-Abidin's Treatise on 

Rights to foster moral development among primary school students. The program consisted of (20) 

sessions. After implementing the educational program, the researchers reached the following 

conclusions: 
1- There were statistically significant differences at the (0.05) level between the students' mean scores 

on the moral development scale before and after implementing the educational program. 
2- There were no statistically significant differences at the (0.05) level between the students' mean 

scores on the moral development scale in the post-test and delayed test. 
 Based on the above results, the researchers formulated several conclusions, recommendations, and 

suggestions 
 

 البحثتعريف  الأول:الفصل 
 مشكمة البحث:

في من الاىتمام  يعمى الرغم من أن فمسفة الأخلبق تقع ضمن محور اىتمام عمماء النفس والاجتماع إلا أنيا لم تحظ بالقدر الكاف
أن الأخلبق والنمو الأخلبقي من الموضوعات المعقدة والحساسة ويثير الكثير من  إلىمتقطعة وىذا يعود بطبيعة الحال فترات 

ضبط النفس يعانون من قصور في  إلىن الذين يفتقدون أ إلى( 1998. أشار جولمان )(8..2)أبو قاعود ،  أمام الباحثين المشكلبت
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تعثر في اكتساب ىويتو الشخصية والأخلبقية من شأنو ان  أوفشل الفرد  فاذا خرين وعمى المواقف المختمفةى الآحكاميم الأخلبقية عمأ
)القرجتاني،  مجتمعوالنقص وفقدان الثقة والطمأنينة وتعيق اندماجو وتفقده حس الشعور بالمسؤولية في ال بالإحباطشعور ال إلىيؤدي بو 
2.12). 

العديد من التلبميذ يظيرون سموكيات غير منضبطة أخلبقيًا، مثل الميل إلا إن مع بذل الجيود التربوية في المدارس الابتدائية، 
محدودية البرامج التربوية الموجية  إلىإن ىذا يُعزى  ويبدوالأنانية، وضعف احترام القواعد، وضعف الوعي بالحقوق والواجبات،  إلى

تنمية النمو  إلىالتي تتمخص في ضعف البرامج التربوية اليادفة و لتنمية النمو الخمقي بشكل ممنيج. من ىنا تبرز مشكمة البحث 
عميو ) العابدينزين  للئمامرسالة الحقوق  إلىبرنامج تربوي مستند  إلىمع وجود حاجة المرحمة الابتدائية، و الخمقي لدى تلبميذ 

تي: ىل عن التساؤل الآ للئجابةومن ىنا جاءت مشكمة البحث  .السلبم(، وبما يتوافق مع مراحل النمو الأخلبقي في نظرية كولبرج
 ؟زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى أطفال المرحمة الابتدائية للئماميوجد أثر فاعمية برنامج قائم عمى رسالة الحقوق 

 أىمية البحث: 
في حياة الفرد والمجتمع؛ لأنيا تتصل اتصالًا وثيقاً بعممية التنشئة الاجتماعية والعممية التربوية،  تعد الأخلبق من الأمور الميمة

فإنيا  سمبية في الحياة، فالأخلبق أينما وجدت أووذلك لأنيا تتعامل مع السموك الإنساني وما ينتج عن ىذا السموك من تأثيرات إيجابية 
 وتظير أىمية ىذا الجانب الأخلبقي في المراحل المبكرة من التعميم، .(8..2)أبو قاعود ،  تعد الأساس في استقرار المجتمع وبقائو

عد النمو الخمقي لدى الأطفال ي كما لية عن القيم الاجتماعية والدينيةو لا سيما في المرحمة الابتدائية، إذ يبدأ الطفل ببناء تصوراتو الأو 
من أىم الجوانب التي تكوّن شخصية الفرد وتوجو سموكو في المجتمع، وىو يشمل اكتساب المعايير والقيم التي تُمكن الطفل من التمييز 

 .(2.16)أبو جابر، بين الصواب والخطأ، والالتزام بالواجبات والحقوق تجاه الآخرين 
ومع تزايد الاىتمام بتنمية  أىمية كبيرة في دراسة النمو الأخلبقييعد ذا  إنّ دمج المرجعية الإسلبمية مع النظرية النفسية الحديثة

برامج تربوية منيجية تعتمد عمى مرجعيات ثقافية ودينية أصيمة، ولعل من  إلىالسموك الأخلبقي لدى الأطفال، فقد ظيرت الحاجة 
زين العابدين )عميو السلبم(، التي تضم خمسين حقًا ترتبط ىذه الحقوق بعلبقة الإنسان  للئمامأبرز ىذه المرجعيات رسالة الحقوق 

طارًا أخلبقيًا متكاملًب يساىم توظيفو في تصميم برامج تعميمية بالله، وبذاتو، وبالمجتمع، وبالبيئة المحيطة بو، ويمكن عد ىذه الرسالة إ
 .(2.14)الشريف،  ترسيخ القيم الأخلبقية لدى الأطفال بطريقة عممية ومنظمة إلىمنيجية تيدف 

القواعد والقوانين والأعراف فيما أن النمو الخمقي بشكل عام والتفكير الأخلبقي بشكل خاص ييتم ب إلى( 4..2وتشير حسونة )
وأن التفكير الأخلبقي يرتبط مع مراحل النمو العقمي العام وخصوصًا ما يتعمق بالجانب  تفاعميم مع غيرىم فييجب أن يقوم بو الأفراد 

 مية القيم الأخلبقية ومكانتياھأ إلىة الدراسات التربويوتشير  .(4..2)ممحم ، عمم نفس النمو، ما يسمى بالنمو المعرفي  أوالمعرفي 
في حياة الفرد  النمائية منلى و كما تؤكد الدراسات عمى أن المراحل الأ اة،الحيعمى جوانب  والتربوية الاجتماعيةاة في الحي الجوىرية
 تعد من المحددات الميمة الاجتماعيةإن التفاعل الاجتماعي والخبرةُ   إلى 1978 وكولبرج(وأشار )كولبي  الأخلبقيةر المعاييتشكل 

توظيف المرجعية  إلىفي سياق الحاجة  تكمنأىمية ىذا البحث  ليذا فإنو . (...2)عبد الفتاح و بدوي،  الأخلبقي بالتفكيرللئسراع 
عداد جيل قادر عمى ممارسة ال  قيم الإنسانية في حياتو اليومية.الدينية مع النظرية التربوية الحديثة لتعزيز تكامل التعميم الأخلبقي، وا 

 أىمية البحث في الآتي:  وتتجمى
زين  للئمامدمج نص إسلبمي أصيل )رسالة الحقوق(  عبرالأدبيات التربوية وذلك  إلىيعد البحث إضافة  الأىمية النظرية: .1

العابدين )عميو السلبم(، مع نظرية تربوية حديثة ىي)نظرية كولبرج(، لفتح المجال أمام الباحثين من أجل تطوير برامج تعميمية تستند 
 .الموروث الإسلبمي وتتكيف مع النظريات العالمية إلى
برنامجًا عمميًا تستفيد منو المدارس الابتدائية في تنمية السموك الخمقي لدى التلبميذ،  البحث يمكن أن يوفرالأىمية التطبيقية:  .2

عن إنو يميد لتجارب تربوية  الأخلبقية، فضلبالمعممين والمربين عمى استعمال استراتيجيات تربوية فعّالة تقوم عمى القيم  ويساعد
 .الأخلبقيةلاحقة تعتمد عمى نصوص إسلبمية أخرى في مجالات التربية 
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 (Research objectives and hypothesesالبحث وفرضياتو ) أىدافا: ثالثً 
 .دى تمميذات المرحمة الابتدائيةالنمو الخمقي لزين العابدين في تنمية  للئمامقائم عمى رسالة الحقوق  تعميميبرنامج  بناء .1
زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى تمميذات المرحمة  للئمامرسالة الحقوق  عمى تعميمي قائمبرنامج فاعمية  إلىالتعرف  .2

  الابتدائية
 :عدد من الفرضيات الصفرية اعتمدت الدراسة عمىولمتحقق 

وبعد النمو الخمقي قبل مقياس  التمميذات عمى( بين متوسط درجات 5...دلالة ) عند مستوى إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  .1
 تطبيق البرنامج التعميمي

لخمقي في النمو امقياس  التمميذات عمى( بين متوسط درجات 5...) دلالة عند مستوى إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  .2
 .الاختبارين البعدي والمرجأ

 

 :(Limits of The Research)ا: حدود البحث رابعً 
زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى  للئمامقائم عمى رسالة الحقوق البحث الحالي بـدراسة فاعمية برنامج تعميمي  يتحدد

-2.24التابع للؤمانة العامة لمعتبة الحسينية المقدسة في بابل لمعام  الأسري الإرشادمركز تمميذات الصف الخامس الابتدائي في 
2.25 
 المصطمحات:تحديد  ا:خامسً 
  الخمقي: النمو
وىو الحكم  "Evaluative" الفكرية لمفرد ويشمل الجانب التقويمي التحولات التي تحدث في البيئة (: بأنو1975كولبرج ) عرفو .1

مواجيتو لمشكلبت  عبرالفرد  أي وصف تطور ."Descriptive" الخاطئة والجانب الوصفي أوأفعالو الصائبة  عمى نمو الفرد من
 .(2.12)القرجتاني، خمقية أثناء مراحل عمره المختمفة" 

 .الخمقيتم تبني تعريف كولبرج لمنمو و 
 البحث.في ىذا  الذي تم بُني يحصل عمييا المستجيب عمى مقياس النمو الخمقي التياجرائياً بأنو الدرجة ويعرف 

 
 النظري الإطار :الثانيالفصل 

 :السلام( )عميوزين العابدين  للإمامرسالة الحقوق  أولًا:
أبرزىا التي و  زين العابدين )عميو السلبم( وبأنو من ألمع الشخصيات الإسلبمية الإمامسلبمي حول شخصية إلا يختمف مؤرخ 

 ىـ( 1378)الشيخ الصدوق،  التي أحاطت بيذه الشخصية العظيمةالصبر عمى المحن و  جانب العمم الغزير العبادة إلىجمعت 
انتمائو  أومذىبو  أوخطابو لكل فرد من أفراد المجتمع بغض النظر عن دينو )عميو السلبم( يوجو  الإمامأخذ  ىـ( 1429)المجمسي، 

ي تصل المخموق كتابة الرسائل الاصلبحية، فكانت الصحيفة السجادية وىي مجموعة من الأدعية الروحية التبالسياسي والاجتماعي، 
داخل الانسان وتخميصو من أمراضو النفسية التي تنخر روحو وعقمو، وىي وسيمة تقرب الإنسان وتقربو منو، وىدفيا الاسمى إصلبح 

لىو، و خالقوتقوي ارتباطو ب فقد وضع فييا )المناىج الحية  ،)عميو السلبم ( رسالة في الحقوق الإمامجانب الصحيفة السجادية كتب  ا 
ر فييا جميع عوامل الاستقرار النفسي ووقايتو من الاصابة بأي لون من لسموك الإنسان وتطوير حياتو وبناء حضارتو عمى أسس تتوف

 .(2.23)الشافعي،  ألوان القمق والاضطراب وسوء الخمق التي نصبو يوجب بيا تعقيد الحياة ونياية وجود الإنسان(
 الإمامالعصر الذي عاش فيو  إلىللئجابة عن ىذا السؤال لابد من العودة  الحقوق؟رسالة الذي يطرح، لماذا سميت ب والسؤال

وكان طريق الحق موحشًا لقمة سالكيو مما جعل الناس تعرض عن المطالبة  يسوده الخوف، )عميو السلبم(، إذ كان عصرًا ظالمًا
لذي ساد جعل الناس تجبن عن مواجية حكاميا بحقوقيا، بل لا نغالي إذا قمنا إنيا لا تعرف حقوقيا لتطالب بيا، كما إن الخوف ا

و فزين العابدين ) عميو السلبم( بناء إنسان جديد قادر عمى التخمص من خو  الإمامومن ىذا المنطمق، أراد  يموالوقوف بوجو ظمم



مجلة المستنصرية للعلوم الإنسانية / عدد خاص للمؤتمر الإرشادي العلمي الدولي الرابع لقسم التوجيه والإرشاد  
  0202  الأسري في العتبة الحسينية المقدسة

 

 

 

                                                                      DOI:  - 545 - 

بات التي يجب أن يتمتع بيا، وجيمو، وجعمو مؤىلًب وصالحًا لحمل قيم الاسلبم ومبادئو الخمقية التي تستند لممعرفة الحقة بالحقوق والواج
 . (8..2)الطوسي،  ان حقً ي، فكانت رسالة الحقوق التي تضمنت خمسزمة لممطالبة بالحقوقومنحو الشجاعة اللب

زين العابدين بالتربية الأخلبقية لم يكن شكلًب نظريًا فحسب، إنما ممارسة واقعية تجسدت ىذه الممارسة  الإمامويظير أن اىتمام 
أسموب تربوي روحي يعتمد عمى  عبرفي سموكو اليومي المتمثل في دعائو وتعميمو، إذ كان سعيو منصبًا باتجاه بناء الإنسان الصالح 

لعل من أبرز مظاىر ىذا التوجو الصحيفة السجادية التي مثّمت مدرسة متكاممة و  لسمطة.الوجدان والضمير المتفكر، لا عمى القسر وا
من جية أخرى، فالرسالة  ،في تيذيب النفس وتربية الضمير الإنساني، وىي تتكامل مع رسالة الحقوق في تكوين رؤية أخلبقية شاممة

التربوية المستندة عمى احترام الآخر، وتحمل المسؤولية، وتنمية ثقافة الوعي الأخلبقي والاجتماعي، وىي من ىذا  الإمامتعكس فمسفة 
عمى . ىـ( 1388)الكميني،  الإنسان( في الفكر الإسلبمي )حقوقالجانب تُعدّ من أقدم النصوص التي وضعت أسس ما يُسمى اليوم بـ 

زين العابدين عمي بن الحسين )عميو السلبم( واحدة من أىم الوثائق التربوية والأخلبقية  للئماملأساس يُمكن أن تُعدّ رسالة الحقوق ىذا ا
 وعميو فمن أبرز نواحي التربية الخمقية التي ركّزت عمييا رسالة الحقوق ىي:  في تاريخ الفكر الإسلبمي،

عمى أن الإنسان مسؤول أمام الله عن كل ما يصدر منو من أفعال وأقوال،  الإمامأكّد  :الشخصية وتنميتياالوعي بالمسؤولية  -1
)الحر  السميمالأمر الذي يغرس في الطفل ومنذ الصغر شعورًا بالرقابة الذاتية واحساسًا عميقًا بالمسؤولية، وىو أساس النمو الخمقي 

 .(1993العاممي، 
أن تتحقق بالأمر والنيي فقط، لكنيا تتحقق  لا يمكن)عميو السلبم( أن التربية الفاعمة  الإماميرى  :الصالحة لتيذيب السموكالقدوة  -2

ىذا المبدأ من أىم  ويُعدّ بالسموك والقدوة الحسنة، إذ جسّد في سموكو أنموذجًا لممربي الأخلبقي الذي يؤثر بالمحبة والتواضع والصبر، 
 .ىـ( 1388)الكميني،  القويمديثة في توجيو الأطفال نحو السموك أسس التربية الح

كانت للؤبوين، أم عميو السلبم( في رسالتو سواء أ) الإمامالحقوق التي يذكرىا بتتضح العلبقات الاجتماعية واحترام الحقوق:  -3
)زين العابدين،  الإنسانيفي تربية الفرد عمى أساس احترام الآخر والتعامل  ومنيجوللؤبناء، والمعممين، والجيران، والعباد، رؤيتو 

 .ىـ( 1429)المجمسي، الواحدة بين أفراد الأسرة وىنا النص يعكس بعدًا تربويًا واخلبقيًا ىدفو غرس روح العدل والمسؤولية . (...2
من دون أن يكون  والايمانالسلبم( الأخلبق امتدادًا للئيمان، إذ لا قيمة لمعقيدة  )عميو الإمام بينيما: جعلالإيمان والسموك والربط 

الاجتماعي الذي الفرد والطفل عمى وجو الخصوص عمى التوازن بين العبادة والسموك وتربي رسالة الحقوق  وأخلبقيذلك بسموك صالح 
 .(2.19)السبحاني،  يجب أن يتصرفو

 

 ثانيًا: مفيوم النموّ الخُمقي؟
ىا القواعد الأخلبقية والقيم والمعايير التي تنظّم سموكو، بما في ذلك مفاىيم عبر العممية التي يكتسب الفرد  إلىيشير النمو الخُمقي 

، ويرى كولبرج إن تطور النمو الخُمقي يمر عبر مراحل متسمسمة تبدأ من مستوى (.2.2)العزام، والانضباط  والتعاونالصواب والخطأ 
يوضح ) و  .(Kohlberg, 1984) مستوى تبُنى فيو الأخلبق عمى مبادئ داخمية مستقمة إلى وانتياءً يعتمد عمى الطاعة والعقاب، 

 ,Piaget) نية( التي تراعي النية والدوافعأو )الأخلبق التع إلىبياجيو( أنّ الطفل ينتقل من )الأخلبق المتصمبة( التي ترتبط بالنتائج، 
اكتساب المعايير والقيم التي يمثل النمو الخمقي واحدًا من الأبعاد الرئيسة في شخصية الطفل، فيو عممية من ىذا المنطمق، و .((1965
ترشده باتجاه التمييز بين الصواب والخطأ، وتوجيو سموكو عمى وفق الضوابط الاجتماعية والأخلبقية، ففي المرحمة الابتدائية و  تساعده

)الالتزام بالقيم بدافع مستوى الضبط الداخمي  إلىنرى أنّ يبدأ الطفل بالانتقال من مستوى الطاعة الخارجية )الامتثال خوفًا من العقاب( 
 .ذاتي(

 في النمو الخمقي (Kohlberg)ثالثاً: نظرية كولبرج 
من أكثر العمماء المعاصرين شيرة ممن أىتموا بدراسة مفيوم الأخلبق  (Kohlberg, 1984) يمكن أن يعد العالم لورانس كولبرج
جاء في نظرية بياجيو" بناء عمى ما  نظريتوقد بنى كولبرج و  مراحل النمو الأخلبقي عند الانسان،ونموىا، فقد قدم أنموذجًا يوضح فيو 

ومبادئيا فيي الأساس لنظريتو في النمو الأخلبقي، ليطور بعد ذلك نظرية أكثر شمولًا وتطورًا لتفسير النمو الأخلبقي تستند في أساسيا 
الصياغات النظرية، مفيوم  :رئيسةثلبث جوانب كولبرج بجان بياجيو في  تأثَّر إذ) يوعمى مراحل التطور المعرفي التي جاء بيا بياج
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حدٍّ كبير عمى صياغة بياجيو لمراحل النمو المعرفي، في وضع نظريتو  إلىمراحل النمو، ومنيجو في البحث. فمقد اعتمد كولبرج 
فس الصورة التي تصوّر بيا بياجيو مراحل النمو المعرفي؛ الخاصة عن الحكم الخمقي. كذلك تصوّر كولبرج مراحل النمو الخمقي بن

وتدخل  ليا،حيث تصورىا عمى أنيا مراحل تجمعية وليست مجرَّد مراحل متتابعة. وىذا يعني أنَّ كل مرحمة سابقة تميّد لممرحمة التالية 
عي الشامل لمعديد من الدراسات في ميدان النمو ولا تزال أفكار كولبرج في النمو الأخلبقي تشكل الإطار المرج...( كعناصر مكونة فييا

مقدمًا تصوره الخاص  )الأخلبقية الخارجية، والأخلبقية داخمية المنشأ( الأخلبقي، فقد طوّر كولبرج تصور بياجيو عن نوعي الأخلبقية
إذ اىتم كولبرج بالدرجة  .تقديم استبصار أكبر بأثر القوى الاجتماعية إلىسعى  فضلب عن أنو الخمقي،عن ست مراحل لنمو التفكير 

الطفل كفيمسوف  إلىلى بالمستوى الذي تنمو فيو الأحكام والمفاىيم الأخلبقية لمطفل، وأكد في الوقت نفسو عمى ضرورة النظر و الأ
إن  إلىمجموعة من الأطفال، ومن جنسيات مختمفة استطاع كولبرج أن يتوصل  دراستوبو ، (1..2)عبد المعطي و قناوي،  أخلبقي

كل مستوى طبيعة الدافع الأخلبقي لدى  ويعكسالتفكير الأخلبقي يتطور في ثلبثة مستويات رئيسة يندرج تحت كل منيا مرحمتان، 
 في المجتمعات المختمفة:  والمراىقونالثاني من أبرز المراحل التي يمر بيا الأطفال ل و و المستويين الأ ويُعدالفرد. 

  أي ما قبل العرف والقانون مستوى ما قبل التقاليد، ل:والمستوى الأ (Pre-conventional Level) :الولادة  المرحمة العمرية من
نتائجو المباشرة، لى من تطور الحكم الأخلبقي، إذ يعتمد الطفل في تقييم السموك عمى و ىذا المستوى المرحمة الأ يمثل :سنوات 9حتى 

. ويقع أغمب (1997)الحمود و العتوم،  مكافأة فيُعد جيدًا أو، أما السموك الذي يميو تعزيز سموك الذي يُتبع بعقاب يُعد غير مقبولفال
 ,Kohlberg) جانب قمة من المراىقين ومن الأفراد ممن يميمون لمسموك المنحرف إلىالأطفال دون سن التاسعة ضمن ىذا المستوى، 

 :ىذا المستوى مرحمتين ويتضمن .(1984
الطفل في ىذه المرحمة عمى الامتثال لمسمطة بيدف تجنب العقوبة، من دون  العقاب: يركّزمرحمة التوجو نحو الطاعة وتجنب  .1

 .(Kohlberg, 1984) ي لمقيم الأخلبقيةإدراك حقيق
السموك الأخلبقي في ىذه المرحمة عمى تحقيق منفعة مباشرة لمطفل، إذ ينظر  الأدائي: يقومالتوجو  أومرحمة المنفعة الشخصية  .2

 (1997)الحمود و العتوم، لتعطيني( الفعل الأخلبقي من جية المكسب الشخصي، ويعمل عمى وفق مبدأ التبادل: )أعطيك  إلىالطفل 
(Crain, 2011). 

 مستوى التقاليد :المستوى الثاني (Conventional Level)ىذا المستوى عند  سنة: يظير 15 إلى 9العمرية: من  : المرحمة
اميا معظم المراىقين والراشدين، وىنا يبدأ الفرد بالالتزام بالقواعد الاجتماعية والقوانين، ويعامميا بوصفيا معايير ثابتة لا بد من احتر 

في ىذه المرحمة يرى الفرد أن السموك الجيد واجب اجتماعي يجب و  .(5..2)شريم،  (3..2)توق،  لمحفاظ عمى النظام الاجتماعي
 :ويشمل ىذا المستوى مرحمتين .تنفيذه

اكتساب رضا الآخرين، ويبدأ في مراعاة النوايا الحسنة والتوقعات  إلى)البنت الجيدة(: إذ يسعى الفرد ىنا  أومرحمة )الولد الجيد(  .3
 .(Kohlberg, 1984) لسموكالاجتماعية في تقييم ا

ن مرحمة احترام القانون والنظام الاجتماعي يغدو احترام القوانين والالتزام بيا أساس الحكم الأخلبقي، إذ يرى الفرد إن النظام والقانو  .4
ن السموك الأخلبقي مرتبط بالمصمحة العامة   .(Crain, 2011) ،(3..2)توق، ضروري لاستمرار المجتمع، وا 

 التقاليد )ما بعد  لمستوى الثالث:ا(Post conventional Levelالمستوى الثالث  فوق: يمثّلسنو فما  16من العمرية  : المرحمة
، أعمى مراحل النمو (Post-conventional Level) من النمو الأخلبقي عند كولبرج، والمعروف بـ)مستوى ما بعد التقاليد(

وفي ىذا المستوى  .(Kohlberg, 1984) (5..2)المومني، الأخلبقي، ويبدأ بالظيور عادةً ابتداءً من سن ستة عشر عامًا فما فوق 
لا يبقى الفرد خاضعًا للؤعراف والقوانين بصورة تمقائية، لكنّو يصبح قادرًا عمى تحميميا ونقدىا في ضوء مبادئ أخلبقية عامة يختارىا 

ع وفي .عن وعي ادة ىذا المستوى يتحرر الأفراد من قيود السمطة والمجتمع، وليم القدرة عمى تنظيم مبادئيم الأخلبقية الخاصة، وا 
القواعد  تتجاوزمبادئ أخلبقية عالمية  إلىوفيو يستند الفرد  .(Crain, 2011) مع قيم العدالة والحقوق الإنسانية يتلبءمتفسيرىا بما 

 ويشمل ىذا المستوى من مرحمتين: .التقميدية
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القوانين والأعراف بوصفيا اتفاقات اجتماعية قابمة لمتغيير  إلىالفرد في ىذه المرحمة  الاجتماعي: ينظرمرحمة التوجو نحو العقد  .5
)المومني،  إذا تعارضت مع حقوق الإنسان والعدالة، وىنا يصبح الحكم الأخلبقي مبنيًا عمى ما يراه المجتمع مناسبًا لتحقيق الرفاه العام

2..5) (Kohlberg, 1984).  
الفرد قراراتو بناءً عمى مبادئ  ويتخذىذا أعمى مستوى من النمو الأخلبقي،  العالمي: يُعدّ مرحمة التوجو نحو المبدأ الأخلبقي العام  .6

إن ىذه المرحمة  .(Kohlberg, 1984)اة، وحقوق الإنسان، حتى لو تعارضت مع القوانين السائدة أو عالمية مثل الكرامة، العدالة، المس
بناءً عمى ما تم ذكره فقد أشار و  (2..211:2،المومني (.تمثل ذروة النضج الأخلبقي الذي يعتمد عمى الالتزام الداخمي بالمبادئ

 .(1998)نشواني،  (1997)الحمود و العتوم،  عدد من الخصائص الجوىرية ليذه المراحل إلىباحثون عرب وغربيون 
 

 زين العابدين )عميو السلام( ونظرية كولبرج  للإمامرابعًا: العلاقة بين رسالة الحقوق 
عمي بن الحسين زين العابدين )عميو السلبم( ىي من أىم النصوص الأخلبقية والحقوقية في الفكر  للئمامرسالة الحقوق 

 .(...2)زين العابدين،  الإسلبمي، وفييا تحدد مجموعة من الحقوق المتبادلة بين الإنسان وربّو، وبين الإنسان وأفعالو والآخرين
 سلبم الله عميو عمى مجموعة من الحقوق منيا: الإمام ويؤكد

))فأما حق الله الأكبر عميك فأن تعبده ولا تشرك بو شيئاً. فاذا فعمت  :عميو السلبم(العابدين )زين  الإمامالحق الأكبر لله، يقول  .1
تبين من النص  (...2)زين العابدين،  جعل لك عمى نفسو أن يكفيك أمر الدنيا والآخرة، ويحفظ لك ما تحب منيا.(( بإخلبصذلك 

 يشبو المراحل العميا في نظرية كولبرج وىوالالتزام الأخلبقي تجاه الله، بعيدًا عن مجرد الطاعة الخارجية،  داخميًّا نحوأنو يعكس وعيًا 
  .(Kohlberg, 1984) )المرحمة السادسة: المبادئ الأخلبقية العالمية(، إذ يعتمد السموك عمى الضمير والمبادئ الداخمية

لىلسانك حقو، و  إلىوأما حق نفسك عميك فأن تستوفييا في طاعة الله فتؤدي ) ):في ذلك الإمامحق النفس والأعضاء: يقول  .2  ا 
لىسمعك حقو، و  لىبصرك حقو، و  ا  لىيدك حقيا، و  ا  لىرجمك حقيا، و  ا  النص ىنا أن يربط  . يريد(...2)زين العابدين،  بطنك(( ا 

الامتثال  يتجاوزعمى منظور كولبرج فإن ىذا يعكس نموًا أخلبقيًا متقدمًا  وبناءالأفعال الفردية بالمسؤولية الأخلبقية تجاه النفس، 
 .(2.25)الخريف، تتركو فيم داخمي عميق للؤفعال والأثر الأخلبقي التي  إلىالخارجي الشكمي 

جعل عز وجل لأفعالك عميك حقوقاً فجعل لصلبتك عميك  ))ثم الحقوق:حق الأفعال التعبدية: جاء في الرسالة تحت عنوان مجمل  .3
سلبم الله  الإمامو  ،(...2)زين العابدين، ا، ولصدقتك عميك حقًا، وليديك عميك حقًا، ولأفعالك عميك حقًا(( حقاً، ولصومك عميك حقً 

، فالمراحل العميا تعتمد عميو في قولو ىذا يربط الأعمال التعبدية مع الواجب الأخلبقي الشخصي. وىو ما نجده في أنموذج كولبرج
 .(Kohlberg, 1984) العقاب فقط أوعمى المبادئ الداخمية وليس عمى المكافأة 

حق الناس وحق المنعم: جاء في رسالة الحقوق قولو عميو السلبم: ))وأما حق المنعم عميك بالولاء: فأن تعمم أنو أنفق فيك مالو،  .4
 العز...(( رائحةوأوجدك عز الحرية وأنسيا، وأطمقك من أسر الممكة، وفك عنك حمق العبودية،  إلىوأخرجك من ذل الرق ووحشتو 

يشرح الالتزام الأخلبقي تجاه الآخرين، وىو مرتبط بالمراحل التقميدية وما بعد التقميدية عند كولبرج، إذ  والنص ،(...2)زين العابدين، 
 .والوفاءاعية والالتزام بالعدالة تتضمن المبادئ الاجتم

عمى ىذا الأساس فرسالة الحقوق تؤكد عمى مبادئ أساسية ىي العدل والرحمة والاحترام، وىي قيم إنسانية عامة تتقاطع مع 
. إذ يساعد البرنامج التربوي (2.17)عبد الكريم، سيما مرحمتي العقد الاجتماعي والمبادئ الكونية  ولاالمراحل العميا عند كولبرج، 

المستوى  إلىالمعتمد عمى رسالة الحقوق الأطفال عمى الانتقال من المستوى قبل التقميدي، الذي يربط السموك بالخوف من العقاب، 
 Power, Higgins, & Kohlberg, Lawrence Kohlberg's) التقميدي، وفيو يمتزمون بالقيم الاجتماعية والدينية بدافع داخمي

approach to moral education, 1989).  )وعميو يمكننا أن نؤشر نقاط الالتقاء بين رسالة الحقوق لزين العابدين )عميو السلبم
 : ونظرية كولبرج بالآتي

النضج الأخلبقي والضمير الداخمي: تشدد رسالة الحقوق عمى الالتزام الداخمي تجاه الحقوق، وىو ما يشبو المراحل العميا عند  .1
  .(Kohlberg, 1984) كولبرج
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والقيم الاجتماعية: يمكن ملبحظتو في النصوص التي تخص حقوق الناس والمنعمين فيي تعكس وعيًا اجتماعيًا أخلبقيًا الولاء  .2
 .(2.25)الخريف، والخامسة مشابيًا لمراحل كولبرج الرابعة 

خرين، وىو ما يتوافق مع مراحل متقدمة من مراحل الواجب والعدالة: نصوص الرسالة تتحدث عن واجبات إيجابية نحو النفس والآ .3
 .والمساواةالنمو في تظرية كولبرج، وعندىا يكون السموك مدفوعًا بمبادئ العدالة 

النمو الخُمقي يظير أن  كولبرج فيإن دمج نصوص رسالة الحقوق مع تحميل تطور النمو الأخلبقي عمى وفق نظرية  إلىنخمص 
فإن الربط بينيما يكشف أن  وبالتأكيدالرسالة تُعبّر عن نظام أخلبقي متكامل: ضمير داخمي، والتزام اجتماعي، ووعي بالعدالة، 

عدة النصوص الدينية الكلبسيكية يمكن أن تفُيم أيضًا من منظور عمم النفس الأخلبقي الحديث، مع إبراز قيمة المبادئ الداخمية كقا
 لمنمو الأخلبقي.

 
 السابقة:الدراسات 

 (:أثر برنامج تعميمي في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدى اطفال الرياضعيسى :)دراسة ال  
وبناء برنامج تعميمي لتنمية ىذه القيم ومنيا  ،التعرف عمى مستوى القيم الأخلبقية الموجودة لدى أطفال الرياض إلىالدراسة  تيدف

مجموعتين تجريبية  إلىوتم تقسيم الأطفال  ،( سنوات5( طفلًب وطفمة بعمر ).4تكونت عينة الدراسة من ) ،المسؤولية الاجتماعية
البيانات إحصائياً وتم معالجة  ،كما قامت الباحثة ببناء مقياس لمقيم الأخلبقية ،طفلًب وطفمة( ۰۲كل مجموعة ) وضابطة تضم

توجد فروق ذات دلالة  مربع كأي، وأظيرت النتائج بأنو لاو  ومعامل ارتباط بيرسون ،الاختبار التائي لعينتين مستقمتين باستخدام
بين المجموعتين في  إحصائيةوجود فروق ذات دلالة  القبمي كذلكبين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في الاختبار  إحصائية

 .(.2.1)العيسى،  مما يدل عمى وجود أثر لمبرنامج التعميمي ،لاختبار البعدي ولصالح المجموعة التجريبيةا
  دور الأسرة والروضة في تشكيل القيم الأخلاقية لمطفل. (:2007حمدي )دراسة 

الفئة الثالثة بمؤسسات رياض الأطفال في  التي لدييا أطفال فيفي الأسر ة الأسريالكشف عن أساليب التربية  إلىالدراسة  تيدف
ومعرفة  ،ورصد أساليب التربية لمعممات أطفال نفس الفئة من العمر في مؤسسات رياض الأطفال بنفس المحافظة ،محافظة اللبذقية

في  ات الأخلبقيةييد مستويات نمو السموكثم تحد ،ات الأخلبقية لدى ىذه الفئة من الأطفالياثر تمك الأساليب عمى مستوى نمو السموك
وزعت عمى عينة من  ةعتمدت الباحثة المنيج الوصفي التحميمي مستخدمو استباناالفئة العمرية نفسيا برياض الأطفال في المحافظة 

واعتمدت  ،( طفلبً .52)، و( من المعممات.52)و ( فرداً من الآباء والأميات.52وكان عددىم ) ،آباء وأميات ومعممات الأطفال
رتباطية وقد وجدت علبقة ا-: يأتيأظيرت النتائج ما  عبد الفتاح بعد تعديمو من قبل الباحثةر الأخلبقي المصور لالباحثة مقياس التفكي

  .(7..2)حمدي،  القيم الأخلبقية لمطفلللؤسرة والروضة في تشكيل 
 ( :)الخريف،  لممتعممين بمرحمة التعميم الأساس ودورىا التربوي في تنمية مفاىيم القيم الأخلاقية نظرية كولبرجدراسة )الخريف(

2.25)  
إذ  .سلدى المتعممين في مرحمة التعميم الأسا في تنمية المفاىيم الأخلبقيةظرية كولبرج نلتربوي بيان الدور ال إلى الدراسة تيدف

منيج  فضلب عنتناقش مفيوم نظرية كولبرج في النمو الأخلبقي، وتوضح مستوياتيا ومراحميا والعوامل المؤثرة في النمو الأخلبقي، 
دور  مقارنة، وتركز عمى بالنظرية. كما توضح مفيوم الأخلبق وأىميتو وقيمو ومصادره، وتقدم رؤية تحميمية الحكم الأخلبقي الخاص

نظرية  جانب إلى .التربويةلفيم النمو الأخلبقي وتطبيقو في السياقات  م والمفاىيم الأخلبقية بما يُشكل إطارًا عامًاكولبرج في تنمية القي
أىم النتائج المتعمقة  إلى الدراسةخمص لت .مرحمة التعميم الأساساىيم القيم الأخلبقية لممتعممين في كولبرج ودورىا التربوي في تنمية مف

 . (2.25)الخريف،  العمميومستوياتيا ومصادرىا التي استمدت منيا مادة البحث بالنظرية ومراحميا 
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جراءاتو الثالث: منيجالفصل   البحث وا 
جراءاتو المتمثمة في تحديد مجتمع  سيتم التطرق في ىذا الفصل عرضاً لمنيجية البحث واختيار التصميم التجريبي المناسب وا 

جراءات تطبيق البرنامج التدريبي، فضلًب عن الوسائل الإ عداد متطمبات البحث وأدواتو، وا   المستخدمة. حصائيةالبحث، وعيَنتو، وا 
 :(Research Curriculum)لا: منيج البحث أو 

جراءات جمع وتحميل البيانات، حيث يعد من  أويعد منيج البحث ىو الطريقة التي ستسمكيا الباحثات  خطة تبين وتحدد طرائق وا 
ولما  ،(9..2)النجار و الزعبي،  حل المشكلبت بصورة عممية ونظرية يحاولساسية في تقدم البحث العممي لأنو مور الميمة والأالأ

زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى أطفال  للئمامكان البحث الحالي يستيدف معرفة فاعمية برنامج قائم عمى رسالة الحقوق 
المرحمة الابتدائية عمى وفق نظرية كولبرج، فإن الباحثات اعتمدن المنيج التجريبي. حيث يعد من اكثر المناىج العممية التي تتمثل 

لطريقة العممية فيو يبدأ بالملبحظة لموقائع وفرض الفروض واجراء التجارب لمتحقق من صحة الفروض والبحث التجريبي فييا معالم ا
ويلبحظ تأثير المتغير  ضبط العوامل التي تؤثر عمى التجربة، ويحاوليختار مجموعات لتمثل عينات ويشكميا ويحدد المتغير المستقل 

المنيج الوصفي ايضا من اجل استخراج الخصائص السايكومترية  خداموقد تم است ،(1..2)شفيق،  المستقل في افرد المجموعة
 .لمقياس النمو الخمقي

 

 :  (Experimental Design) التجريبيالتصميم 
ولتحقيق  (2..2)صابر و خفاجة،  ج عمل الغاية منو تنفيذ التجربةىو برنام أو يعرف التصميم التجريبي البناء الخاص لمتجربة

الباحثات تصميم المجموعة الواحدة ذات الاختبارين القبمي والبعدي ويتطمب ىذا التصميم القيام بالخطوات  البحث اعتمدن أىداف
 ( 1الموضحة في الجدول )

 التصميم التجريبي لمبحث. :(1جدول )

المقياس البعدي الثاني  المقياس البعدي المتغير التابع المتغير المستقل المقياس القبمي المجموعة
 )المرجأ(

مقياس النمو تطبيق  التجريبية
تطبيق مقياس النمو  النمو الخمقي البرنامج التدريبي الخمقي القبمي

 الخمقي البعدي
تطبيق مقياس النمو 

 الخمقي المرجأ
أجل الكشف عن فاعمية  البحث منالبرنامج التعميمي وبعده عمى عينة  قبل تطبيقوقامت الباحثات بتطبيق مقياس النمو الخمقي 

 البرنامج التعميمي القائم عمى نظرية كولبرج )المتغير المستقل( في تنمية النمو الخمقي )المتغير التابع( لدييم.
 :(Research Community) ا: مجتمع البحثثانيً 

أن يعمم عمييا النتائج ذات العلبقة  إلىالعناصر التي تسعى الباحثات  أوالمجموعة الكمية من الأفراد  إلىإن مجتمع البحث يشير 
الموجودين في جميع تمميذات الصف الخامس الابتدائي مجتمع البحث الحالي من  تكونو  .(1..2)شفيق،  بالمشكمة المدروسة

( مدرسة 1.1( وكان عدد المدارس )2.26- 2.25المدارس الابتدائية التابعة لمديرية تربية بابل )مركز الحمة( لمعام الدراسي )
 .( تمميذة7935لمبنات وبواقع )

 The Research Sample)ثالثا: عيَنات البحث )
 يتم اختيارىا وفق شروط معينة لتمثل المجتمع الاصمي" تعرف عيَنة البحث عمى أنيا:" مجموعة جزئية من مجتمع الدراسة

 قسمت الباحثات عينة بحثيا عمى النحو الآتي:  وقد .(2.17)الريماوي، 
 الأساسية:العينة 

التابع للؤمانة العامة لمعتبة  الأسري الإرشاد( تمميذة من مركز 12قامت الباحثات بتطبيق البرنامج ومقياس النمو الخمقي عمى )
( تم اختيارىا 175( تمميذة وبمغت عينة التحميل الاحصائي ).3الأولى )بمغت العينة الاستطلبعية و  بابل.الحسينية المقدسة في 

م اختيارىم ( من تلبمذة الصف الخامس الابتدائي وت12عينة البحث الاساسية )التطبيق النيائي( فقد بمغت ) العشوائية، امابالطريقة 
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 بالطريقة القصدية وتعد ىذه العينات مناسبة لمتطمبات البحث الحالي، والجدول الاتي يوضح كل عينة والغرض من استخداميا
 :والجدول الاتي يوضح العينات المستخدمة

 .البحث عينات (:2جدول )

 انمدمىع انغرض من استخذامها نىع انعٍنت ث

 نىوعٍنت الاستطلاعٍت الأ 1
نىضىذ انفمراث وانتعهٍماث نهممٍاس، ولٍاس انزمن 

 انمستغرق فً الاستدابت.
33 

 175 انخصائص انسٍكىمترٌت نهممٍاس. لاستخراج عٍنت انتسهٍم الازصائً 2

 عٍنت انثباث )خزء من عٍنت انتسهٍم الازصائً( 3
 أنفاكرونباش وإعادةنمٍاس ثباث انممٍاس بطرٌمت 

 الاختبار.
43 

 12 نتطبٍك انبرنامح انتذرٌبً. انتطبٍك اننهائًعٍنت  4

 (Search Toolsالبحث ) ا: اداةرابعً 
بحثيا عمييا  أىدافمن تحقيق  تعرف أداة القياس: بأنيا طريقة موضوعية ومقننة لقياس عينة من السموك، ولكي تتمكن الباحثات

أن تحدد الوسائل والأدوات التي تستعمميا في جمع البيانات، وتعد المقاييس من أدوات جمع البيانات، وىي ضرورية من أجل قياس 
زين  للئماملحقوق قائم عمى رسالة اولتحقيقيا قامت الباحثات ببناء برنامج  ،(.2.1)ممحم ، صعوبات التعمم،  متغيرات البحث

  .، وفيما يأتي عرض لكل واحدة منياالعابدين وبناء مقياس النمو الخمقي عمى وفق نظرية كولبرج
 مقياس النمو الخمقي 
دبيات والدراسات السابقة ذات العلبقة بمتغير البحث قامت الباحثات ببناء مقياس النمو الخمقي لعدم حصوليا بعد الاطلبع عمى الأ

المتغير وعينة عمى مقياس يتناسب مع عينة البحث الحالي عمى حد عمم الباحثات مما تطمب من الباحثات بناء مقياس يتلبءم مع 
:بأنو و الخمقي مالذي عرف الن،كولبرج اطار نظري، لذا تبنت الباحثات نظرية إلىن بناء اي مقياس يجب ان يستند ا  ، و البحث

أفعالو الصائبة  عبروىو الحكم عمى نمو الفرد  "Evaluative" الفكرية لمفرد ويشمل الجانب التقويمي التحولات التي تحدث في البيئة
 مواجيتو لمشكلبت خمقية أثناء مراحل عمره المختمفة" عبرالفرد  أي وصف تطور ."Descriptive" الخاطئة والجانب الوصفي أو

( فقره مصاغة جميعا بأسموب العبارات التقريرية، ووضع 35لية من )و ويتكون مقياس النمو الخمقي بصيغتو الأ .(2.12)القرجتاني، 
عمى فقرات المقياس ىي )دائما، احيانا، ابدا( وقد روعي في الفقرات ان تكون محددة  امام كل فقرة ثلبث بدائل لتقدير الاستجابات

 عن طريق أجراء مقابمة مع كل تمميذة التمميذاتالمعنى وغير غامضة ومقتصرة عمى فكرة واحدة بسيطة ليتم الاجابة عمييا من قبل 
 باحثات الخطوات الاتية:ولبناء مقياس النمو الخمقي اتبعت ال من قبل الباحثات. استنطاقينو 
 إعدادهِ: أوتحديد فكرة المقياس ومبررات بناءهِ  .1

المداخل  إلىتعد خطوة تحديد فكرة المقياس ومبررات بناءهِ من أىم الخطوات، نظراً لأنيا تتيح لمقائم ببناء المقياس لموصول 
إذ أن فكرة بناء مقياس النمو الخمقي ىي المنطمق النظري لبناء  ،(2.15)كرماش،  والأفكار الرئيسة التي سوف يستنــد إليـيـا فـي بناءه

  فقرات المقياس، أما مبررات بناءه فيي عدم توافر مقياس لقياس النمو الخمقي ليذه المرحمة العمرية عمى حد عمم الباحثة.
 المقياس: أىداف أوتحديد ىدف  .2

  الصف الخامس مستوى النمو الخمقي لدى تمميذاتييدف المقياس لمتعرف عمى 
 :تحديد الإطار النظري لممتغيرات المطموب قياسيا .3

، إذ قد يكون المقياس مُعَد في الأصل تناولياأساس نظري يعرفيا ويبرر مشروعية  إلىلابد لمخاصية المطموب قياسيا أن تستند 
طار النظري الذي الإوقد استعرضت الباحثات  ،(2..2)العمي،  ية المقاسةالخاص أولمتأكد من مدى جدوى النظرية التي تفسر السمة 

 في بناء مقياس النمو الخمقي. نظرية )كولبرج(النمو الخمقي في الفصل الثاني وتبنت الباحثات  تناول
 تحديد خصائص التمميذات: .4

ونعني بطبيعة الأفراد أبرز الخصائص التي  الذين سوف يطبق المقياس عمييم،تتعمق ىذه الخطوة بضرورة تحديد طبيعة الأفراد 
 وقد حددت الباحثات طبيعة أفراد مجتمع البحث وعينَتو في مطمع ىذا الفصل. ،(2.15)كرماش،  تميزىم
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 صياغة فقرات المقياس: .5
اشتقاق الفقرات ومراعاة الارشادات عند  أومنيا )تحديد اليدف، اعداد  عدَة خطوات إلىتحتاج عممية صياغة فقرات المقياس 

لية والتأكد من صدق المقياس وثباتو(، وأن لكل خطوة من الخطوات السابقة مجموعة و صياغتيا، وتجربة فقرات المقياس بصورتيا الأ
مع عينـة البحـث، وبالتالي فأي مقيـاس يـتم بناؤه  من القواعد التي يجب عمى الباحثات اتباعيا من أجل أن يتم صياغة فقرات مناسبة
( فقرة، وقد روعي في الفقرات ان تكون محددة 35يتكَـون فـي نـيايـة الأمـر مـن مجموعة فقرات، وتكون مقياس النمو الخمقي من )
 .(2.13)ربيع،  المعنى وغير غامضة ومقتصرة عمى فكرة واحدة، كما تشير ادبيات القياس والتقويم

 لية لممقياس عمى المحكمين )الصدق الظاىري(:و عرض الصيغة الأ  .6
عمى مجموعة من  ،لية لممقياسو لمتحقق من ملبءمة فقرات مقياس النمو الخمقي وتعميماتو، قامت الباحثات بعرض الصيغة الأ

(، لبيان مدى صلبحية 5( مختصاً ممحق ).3المختصين في العموم التربوية والنفسية والتربية الخاصة والقياس والتقويم البالغ عددىم )
تعديل، واستخدم الباحثات مربع كاي والنسبة المئوية لتحميل اراء السادة  إلىكل فقرة من فقرات المقياس، وكذلك ان كانت تحتاج 

( ودرجة حرية 5.،.لمحكمين احصائيا، إذ عدت كل فقرة صالحة عندما تكون قيمة مربع كاي المحسوبة معنوية عند نسبة خطأ )ا
( خبير، وفي ضوء ذلك حصمت الموافقة عمى .3( خبير من أصل )27%(، أي بواقع ).8( وبنسبة اكثر من )3،84) تساوي( 1)

فإن عدد الفقرات أُبقيت  مع اقتراح إجراء بعض التعديلبت الذي أخذت بيا الباحثاتجميع فقرات المقياس من قبل اغمب المحكمين 
 لم تسقط اي فقرة من فقرات المقياس.( فقرة، و 35)
 وضوح تعميمات المقياس: .7

بين تم إعداد تعميمات لممقياس لذا  ؛تعد تعميمات المقياس بمثابة الدليل الذي يسترشد بو التلبمذة في أثناء استجابتو لفقرات المقياس
فييا لمتمميذة الغرض من المقياس وكيفية الاجابة عميو وروعي في إعدادىا أن تكون بمغة بسيطة وواضحة ومفيومة، وأُكد فييا ضرورة 

 ( امام البديل المناسب للبستجابة.√اختيار التمميذة لإحدى البدائل الثلبثة بوضع علبمة )
 تصحيح المقياس: .8

( 1،2،3زان )و دائما، احيانا، ابدا( عند التصحيح تأخذ الأ( امام كل منيا ثلبث بدائل ىي )35)من  اس النمو الخمقيمقي تكون
 .(.7( وبمتوسط فرضي )35درجة ىي ) وأدنى( درجة، 1.5لمفقرات، وبذلك تكون أعمى درجة يمكن الحصول ىي )

 لى(:و )العينة الاستطلاعية الأ  التطبيق الاستطلاعي لممقياس .9
وضوح فقرات وتعميمات المقياس، والكشف  لى من أجل التعرف عمىو قامت الباحثات بتطبيق المقياس عمى عينة الاستطلبع الأ

عن الفقرات الغامضة وغير الواضحة وتصحيح الاخطاء إن وجدت، وكذلك حساب معدل الوقت المستغرق للئجابة، وقد طبق المقياس 
ميذة في عدد من المدارس وتم الاجابة عمى المقياس من قبل التمميذات حيث قامت الباحثات ( تم.3عمى عينة استطلبعية مؤلفة من)

، بيدف معرفة تساؤلات التمميذات استنطاقين عبروبمساعدة مرشدة الصف بأجراء مقابمة مع كل تمميذة وحصمت عمى اجاباتيم 
تنتقل لمتمميذة الاخرى  اء من الاجابة عمى كل فقرات المقياسوالاجابة عمييا وايضا اكتشاف جوانب الغموض في الفقرات وعنده الانتي

وىكذا، وقد تبين أن اغمب فقرات المقياس كانت واضحة مع اجراء بعض التعديلبت البسيطة عمى الفقرات الاخرى، وقد بمغ متوسط 
 .1(دقيقة .3) الوقت المستغرق للئجابة عمى المقياس

 الاستطلاعية الثانية(:تطبيق عينة التحميل الاحصائي )العينة  .10
ن حجم عينة التمييز يرتبط بعدد فقرات أ إلى( ( Nunnally, 1978حصائي يشير نانمي فيما يتعمق بحجم عينة التحميل الإ

 .Nunnally, 1978, p)( أمثال عدد الفقرات، لمحد من أثر الصدفة في التحميل الاحصائي .1-5المقياس، إذ ينبغي أن يكون من )
( تمميذة 175( فقرة، اختارت الباحثات عينة التحميل الاحصائي البالغة )35، وبما أن مقياس النمو الخمقي عدد فقراتو تبمغ ) (362

 التمميذاتمن المدارس بالطريقة العشوائية موزعين بحسب نسب تواجدىم بالمجتمع الاصمي وتم الاجابة عمى فقرات المقياس من قبل 
  :Construct Validity)التحميل الاحصائي لفقرات مقياس النمو الخمقي )صدق البناء  .11

                                                           
 مقسوماً على عددهم.لجميع التلامذة جابة على المقياس للاتم إيجاد متوسط وقت الاجابة عن طريق احتساب مجموع الوقت المستغرق  1



مجلة المستنصرية للعلوم الإنسانية / عدد خاص للمؤتمر الإرشادي العلمي الدولي الرابع لقسم التوجيه والإرشاد  
  0202  الأسري في العتبة الحسينية المقدسة

 

 

 

                                                                      DOI:  - 556 - 

يعد التحميل الاحصائي لمفقرات من المتطمبات الاساسية لبناء المقاييس النفسية، وذلك لأجل الابقاء عمى الفقرات المميزة في 
الصفة المقاسة، ويقصد بالقدرة عمى التمييز ىو قدرة الاختبار لقياس الفروق المقياس والتأكد من قدرتيا عمى التمييز بين الافراد في 

 :عبر(، وذلك 3.2: 9..2بين الافراد في سمة ما )علبم،
 (: Contrasted Groupsأسموب المجموعتين الطرفيتينلمفقرات )القوة التميزية  .أ 

أن القوة التمييزية لمفقرة بانيا دقة الفقرة عمى التفريق)التمييز( بصورة صحيحة بين المفحوصين  إلى( .2.1) تشير أنستازي
 ,Anastasi & Urbina, 2010) الاختبار أوالخاصية التي يقيسيا المقياس  أوضعف امتلبكيم لمسمة  أو)التمميذات( من حيث قوة 

p. 179)( إذ يشير جيزلي وآخرون ،Ghiselli.et al, 1981 )بقاء فقرات المقياس ذات القوة التمييزية في الصورة النيائية  إلى
الخطوات الآتية لحساب القوة التمييزية لفقرات  واتبعت .(...2)دويدري،  تعديميا وتجريبيا من جديد أوواستبعاد الفقرات غير المميزة 

 المقياس:
  تمميذة.( 175عددىا )تطبيق فقرات مقياس النمو الخمقي عمى عينة التحميل الاحصائي والبالغ 
  استمارة.جابات تمميذات الصف الخامس الابتدائي عمى مقياس النمو الخمقي لحساب الدرجة الكمية لكل إتصحيح 
 ية ترتيباً تنازلياً.ترتيب الدرجات الكم 
 ( من الاستمارات التي حصمت عمى أعمى الدرجات لتمثل المجموعة العميا 27اختيار نسبة )%( استمارة، ونسبة 47وعددىا )
 استمارة.( 47%( من الاستمارات التي حصمت عمى درجات منخفضة لتمثل المجموعة الدنيا وعددىن )27)
 ولإيجاد القوة التمييزية لكل فقرة من ا(لفقرات تم استخراج معامل التمييز باستخدام اختبارt-test لعينتين مستقمتين؛ وذلك لقياس )

( المحسوبة مع القيمة الجدولية والبالغة t-testالفرق بين المجموعتين العميا والدنيا، ولكل فقرة من فقرات المقياس، وقورنت قيمة )
 (.92) ( ودرجة حرية مقدراىا5...( عند مستوى دلالة )1.96)

( ودرجة حرية مقدراىا 5...( عند مستوى دلالة )1.96من القيمة الجدولية ) أكبر( المحسوبة لكل فقرة T-Testان قيمة ) يتضح
 ( وبذلك فان جميع الفقرات دالو ولم يتم حذف اي فقرة من فقرات المقياس.92)
  بالدرجة الكمية لممقياس: الفقرةعلاقة درجة 

 Person Correlationالارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لممقياس باستخدام معامل ارتباط بيرسون )تم احتساب معامل 
Coefficientحصائية( بواسطة الحزمة الإ ( لمعموم الاجتماعيةSPSS لإيجاد العلبقة الارتباطية بين درجات كل فقرة مع الدرجة )

ئج عن قيم معامل الارتباط بين فقرات المقياس والدرجة الكمية ىي انحصرت ما بين الكمية لمقياس النمو الخمقي، وقد اسفرت النتا
( فاكثر 13..(، ولمعرفة معنوية الارتباط قورنت ىذه القيم مع القيمة الحرجة لدلالة معامل الارتباط التي حددت بــ )48،.)و( .3،.)

 ت جميعيا أعمى من القيمة الحرجة، والجدول يوضح ذلك:كمعيار لصدق الفقرة، إذ ان قيم معاملبت الارتباط المحسوبة كان
 

  الخصائص السايكومترية لمقياس النمو الخمقي:
اتفق المتخصصون في مجال القياس النفسي عمى ان الصدق والثبات ىما اىم خاصيتين من الخصائص السايكومترية لمقياس 

ان يكون صادقا، كما يؤمل ان توفر ىذه الاجراءات  لقياسو، بمعنىيمكن ان توفر ىذه الاجراءات مقياسا يقيس ما اعد  النفسي، اذ
من صدق المقياس وثباتو عمى التحقق  وتم .(2..2)عوده،  خطا ممكن بمعنى ان يكون ثابتا وبأقلمقياسا يقيس بدرجة من الدقة 

 الاتي:النحو 
 Validity of Scale)لا: صدق المقياس )أو 

سموك ما، كما ان فقرات المقياس ترتبط كميا بالسموك  أويعرف المقياس الصادق بانو ذلك المقياس المصمم لقياس سموك معين 
 وقد تحققت الباحثات من صدق المقياس الحالي بطريقتين ىما: (2.21)الزبيدي،  قياسوالمراد 

أنو يقيس السمة التي  إلىيتصف المقياس بالصدق الظاىري إذا كان عنوانو وظاىره يشير  Face Validity) :الظاىري )الصدق  .1
المبدئي الذي يتم بعرض فقرات المقياس عمى مختصين، وبو يثبت ان ىذا المقياس يقيس  طريق الفحصوضع من اجميا ويتم ىذ عن 

وأفضل طريقة لتحقيق الصدق الظاىري ىي أن تقوم مجموعة  .(Barker, Pistrang, & Elliot, 2002) السموك الذي وضع لقياسو
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 فقد عرضت الباحثات المقياس عمى مجموعة من ،(2.16)العرفج،  من المختصين بتقويم صلبحية الفقرات لقياس ما أعد لقياسو"
تصاً، وحصمت عمى نسبة اتفاق ( مخ.3والتربية الخاصة والقياس والتقويم البالغ عددىم)المختصين في مجال العموم التربوية والنفسية 

%( لإقرار صلبحية مجالاتو وكذلك صلبحية فقراتو ومدى تمثيل ىذه الفقرات لممجالات التي يقيسيا، مع ذكر صلبحية .8من )أكثر 
 التي حصمت عمى اتفاق اغمب السادة المحكمين. البدائل، وبذلك تم تعديل بعض منيا والإبقاء عمى الفقرات الصادقة 

: يصف صدق البناء بأنو أكثر أنواع الصدق تمثيلًب لمفيوم الصدق، ويقصد بو مدى قياس Construct Validity)صدق البناء ) .2
البناء منيا  أن ىناك بعض الأدلة والمؤشرات لصدق إلىمفيوم نفسي معين، ويشير بعض المعنيين  أوالمفيوم النفسي لتكوين فرضي 

ن الفروق بين الأفراد والجماعات، ويعد المقياس صادقاً بنائياً عندما تكون فقراتو مميزة إذ أن من المنطقي أن نفترض أن الأفراد يختمفو 
وقد تحققت  ،(2.11م ، )علب في مدى ما يمتمكون من الناحية المقاسة، وىذا الافتراض ينبغي أن ينعكس عمى أدائيم في المقياس

 :عبرالباحثات من صدق بناء مقياس النمو الخمقي 
 .أعلبهالموضحة التمييزية( التي  )القوةالتحميل الاحصائي لمفقرات في المجموعتين الطرفيتين  .أ 
 Person Correlation)أسموب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس النمو الخمقي، باستعمال معادلة معامل ارتباط بيرسون  .ب 

Coefficient أن معامل الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس  إلى( .2.1تشير انستازي ) الارتباط إذ( لحساب معامل
 .(Anastasi & Urbina, 2010)يعد مؤشراً لصدق بناء المقياس 

 

  (:Scale Reliabilityثانياً: ثبات المقياس )
عدم تأثير نتائج الاختبار بصورة جوىرية بذاتية  أوبالثبات الدقة في أداء الأفراد والاستقرار في النتائج عبر الزمن،  يقصد
)النجار ن.، مقاربة  أومدة زمنية نحصل عمى النتائج نفسيا لو كرر عمى المجموعة نفسيا بعد  أن الاختبار فيما أوالفاحص، 

ويعد أيضاً من الخصائص السايكومترية الميمة لممقاييس النفسية في قياس ما ينبغي قياسو بصورة منتظمة، لذلك فإن الثبات  .(.2.1
 أن الأداة تعطي نتائج متقاربة إذا أعيد أوالسموك العدواني عمى فقرات مقياس النمو الخمقي  الاتساق في استجابة التلبمذة ذويىو 

 ولمتحقق من ثبات المقياس قامت الباحثات باستخدام طريقتين ىما:  ،(4..2)اليويدي،  تطبيقيا أكثر من مرة في ظروف مماثمة
ان ىذا المعامل يستخدم لتقدير ثبات درجات  Cornbrash’s Alpha Coefficient): طريقة تحميل التباين)معامل ألفا كرونباخ .أ 

أنواع المقاييس والاختبارات المختمفة، حيث ىذا المعامل يقوم بإيجاد معامل الثبات لبنية المقياس والاختبار، ويستخدم مع المقاييس 
لمقيمة التقديرية لمعامل ثبات درجات كرونباخ الحد الأدنى  والاختبارات ذو التدرج )الثلبثي، الرباعي، الخماسي،...( ويُعطي معامل ألفا

(، بموجب ذلك خضعت درجات استمارات عينة التحميل الاحصائي لمقياس النمو الخمقي 262: 2.21الاختبار)الزبيدي، أوالمقياس 
 يو.(، ويعد مؤشر الثبات المذكور مؤشر جيد ومقبول يمكن الركون ال87..كرونباخ، وبمغت قيمة معامل الثبات ) لمعادلة الفا

عادة الاختبار) .ب  ن تكون أتعني إعادة تطبيق فقرات المقياس عمى العينة نفسيا، عمى (:Test-Retest Methodطريقة الاختبار وا 
حيث  منل بحدود اسبوعين، ويراعى في تطبيق الاختبارين ان يكونا بالظروف نفسيا و المدة الزمنية للبختبار الثاني عن الاختبار الأ

وزمن الاختبار، وىذه العممية تبين لنا ثبات المقياس عندما تكون نتائج الاختبارين متقاربة مما يضمن لنا فاعمية استخدام  الموقع
 ,Power, Higgins, & Kohlberg, Lawrence Kohlberg's approach to moral education)المقياس 

( تمميذة من .4( يوماً عمى عينة مؤلفة من )15بإعادة الاختبار بعد مرور) الثبات بيذه الطريقة فقد قامت الباحثات لاستخراج،(1989
( وىو معامل دال احصائيـاً مما يدل عمى ان المقياس يتسم بثبات مرتفع 84..التلبمذة ذوي السموك العدواني فقد بمغت قيمة الثبات )

 ( وىي درجة جيدة يمكن الركون الييا. 87..) اما قيمة معامل الثبات بألفا كرونباخ و،واستقرار جيد يمكن الركون الي
 

 :الخمقيمقياس النمو ل حصائيةالمؤشرات الإ
لمقياس النمو الخمقي لمتعرف عمى مدى قرب درجات عينة التمييز من التوزيع  حصائيةالمؤشرات الإ عدداً من الباحثات استخرجت

 :(3الجدول )وكما موضح في  الطبيعي
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 لمقياس النمو الخمقي حصائيةالمؤشرات الإ  (3جدول )

 زصائٍتانمؤشراث الإ
ممٍاس اننمى 

 انخهمً

انمؤشراث 

 زصائٍتالإ

ممٍاس اننمى 

 انخهمً
 زصائٍتالإانمؤشراث 

ممٍاس اننمى 

 انخهمً

 3.636 الانتىاء 73 انىسط انفرضً 175 زدم انعٍنت

 3.1.4 انخطأ انمعٍاري نلانتىاء 2...7 انمعٍاريالانسراف  76.37 انىسط انسسابً

 3.113 انتفرطر 62.122 انتباٌن 75 انىسٍط

 3.365 انخطأ انمعٍاري نهتفرطر 99 أعهى درخت 75 انمنىال

   63 ألم درخت  انخطأ انمعٍاري نهمتىسط

لمقياس البحث )النمو الخمقي( أن تمك المؤشرات تتسق مع معظم مؤشرات المقاييس  حصائيةيتضح من ملبحظة المؤشرات الإ
باقترابيا من الصفر، والتقارب الموجود  الطبيعيالعممية، إذ أقترب معامل الالتواء والتفرطح لمقياس البحث من القيم المعيارية لمتوزيع 

)عينة التحميل الاحصائي( توزيعاً  أن توزيع أفراد عينة البحث إلىر ( يشيالوسط، الوسيط، المنوالبين مقاييس النزعة المركزية )
الاحصاء المعممي في استخراج الخصائص السايكومترية لمقياس النمو الخمقي الذي يشترط اعتدالية  باعتماد، مما يسمح اعتداليا
 التوزيع.

 

 :)مقياس النمو الخمقي( وصف المقياس بصيغتو النيائية
( فقره مصاغة جميعا بأسموب العبارات التقريرية يجيب عمييا التلبمذة، 35) الخمقي بصيغتو النيائية من يتكون مقياس النمو

 وتبمغ (،1،2،3( واعطيت الدرجات )ابدا ،دائما، أحيانابات عمى فقرات المقياس ىي )الاستجاامام كل فقرة ثلبث بدائل لتقدير  ووضع
 ( درجة.7) لفرضي لممقياس(، والوسط ا35درجة ) وأدنى( 1.5) اعمى درجة كمية محتممة لممقياس

 :زين العابدين للإمامعمى رسالة الحقوق القائم  البرنامج التدريبي
وتطوير وتعزيز ميارات المتعممين في المجالات الاكاديمية  يعد البرنامج التدريبي عنصراً اساسياً وميماً في تنظيم العممية التعميمية

 إلىيتضمن البرنامج جمسات تدريبية متخصصة تغطي مجموعة متنوعة من الأنشطة والفعاليات التعميمية التي تيدف و  والشخصية،
احتواء سموكيات التمميذات وتوفير بيئة تعميمية محفزة وداعمة تعزز من فعالية التعمم والتعميم لتنمية  عبرويتم ذلك  ،تنمية النمو الخمقي

تحقيقيا ىي  إلىفالخطوة الميمة التي يسعى البرنامج  زين العابدين. الإماموفق رسالة  والاجتماعيةنية النمو الخمقي والعادات الدي
وضع خطة  إلىويقود ذلك  ىدافىذه الأ إلىيا الوصول بفيم الاساليب والاستراتيجيات التي يتم  إلىلان ذلك يقود  ىدافتحديد الأ

المحتوى  اد المحتوى العممي لمبرنامج التدريبي بمجموعة من المراحل والوسائل لإيصالاجرائية واقعية لتنفيذ التدريب التجريبي واعد
 .(2.11)المقابمة،  التدريبي بأسيل الطرائق لمتمميذات إذ أن كل خطوة تبُنى عمى الخطوة التي سبقتيا ضمن معايير دقيقة وواضحة

زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى  للئمامفاعمية برنامج قائم عمى رسالة الحقوق  إلىولتحقيق ىدف البحث الحالي ىو "التعرف 
ذلك اتبعت  إلىواستنادا لابد من بناء برنامج يتلبءم مع طبيعة البحث الحالي، أطفال المرحمة الابتدائية عمى وفق نظرية كولبرج 

 يق البرنامج التدريبي الخطوات الاتية:الباحثات في تطب
 التدريبي:: صدق البرنامج لا"أو 

بعد بناء البرنامج التدريبي؛ قامت الباحثات بعرضو عمى مجموعة من السادة المحكمين المختصين في العموم التربوية والنفسية 
 وذلك لإبداء آرائيم ومقترحاتيم حول: مختصاً،( .3والتربية الخاصة والقياس والتقويم البالغ عددىم )

 .مدى ملبئمة الاسموب ليدف البحث 
  زين العابدين. الإماممدى مناسبة الجمسات التدريبية في مفاىيم رسالة 
 .الانشطة التي تحقق اليدف 
  المستخدمة. الاستراتيجياتملبئمة 
 ( دقيقة لكل جمسة من جمسات البرنامج التدريبي؛ 45تحديد الوقت )يم ومقترحاتيم حصل أي حصة دراسية واحدة وفي ضوء أرائ

المحسوبة أكبر  2كاالتي تعتبر دالة احصائياً في جميع الفقرات، حيث بمغت قيمة  2مربع كاقيمة  يتضح ان %(..1عمى نسبة اتفاق )
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الابقاء عمى جميع جمسات البرنامج  إلى(، الامر الذي دفع الباحثات 5.،.( ومستوى دلالة )1الجدولية عند درجة حرية ) 2كامن قيمة 
تعد مناسبة مع إدخال بعض التعديلبت الطفيفة التي  ،نظرية كولبرج فيالتدريبي، وبالتالي فقد تبين أن جميع ما اعتمدتو الباحثات 

 .حكمين، وبذلك لم تسقط أي جمسة من البرنامجاقترحيا السادة الم
 

 تطبيق البرنامج التدريبي:: ثانيا
 بعد أن حدد الباحثات عينة البحث ونوع التصميم التجريبي قامت الباحثات بتطبيق البرنامج التدريبي بأتباع الخطوات الآتية: 

  التابع للؤمانة العامة لمعتبة الحسينية المقدسة في بابل عمى موعد البدء بتطبيق البرنامج  الأسري الإرشادركز مالاتفاق مع إدارة
 جراءاتو ومستمزماتو.ا  دتو ووقت تطبيقو و التدريبي ومكانو وم

 .تطبيق جمسات البرنامج التدريبي عمى التمميذات عينة البحث 
 ( دقيقة.45( جمسة بواقع )ثلبث جمسات( في الاسبوع الواحد ومدة الجمسة الواحدة ).2تحديد عدد الجمسات التدريبية بـ ) 
  لى التعريفية.و الجمسة الأ 2.25/ 7/ 5السبت حدد يوم 
 -الاختبار القبمي موعداً لتطبيق مقياس النمو الخمقي 2.25/ 7/ 7يوم الأثنيندد ح() 
  موعدا لتطبيق مقياس النمو الخمقي )الاختبار البعدي( 8/2.25/ 18 الاثنينحدد  
  (الخمقي)المرجأموعدا لتطيبق مقياس النمو  1/9/2.25 الإثنينحدد يوم 

 الإحصائية:الوسائل : ثالثا"
المناسبة مستعين بالحزمة  حصائيةالباحثات الوسائل الإ استعممتلمعالجة البيانات التي توصل إلييا البحث الحالي إحصائياً 

 ( وكالآتي: 25( الاصدار )SPSSالاجتماعية )لمعموم  حصائيةالإ
 ( مربع كايChi-Squar :)والبرنامج  الخمقيالنمو في حساب الصدق الظاىري لمقياس الباحثات اختبار مربع كاي  استعممت

 التدريبي.
 معادلة الاختبار التائي :(t-test) الباحثات اختبار  استعممت(t-test) يزية بأسموب المجموعتين الطرفيتين يفي حساب القوة التم

  .لمقياس النمو الخمقي
 معادلة معامل ارتباط بيرسون (Pearson correlation coefficient):  استعممت الباحثات ىذه الوسيمة لاستخراج الاتساق

 ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية. معاملالداخمي الذي يتمثل بإيجاد 
  الوسيمة في حساب ثبات المقياس. ىذهكرونباخ: استعمل الباحثات معادلة ألفا 
  وكذلك ايجاد الفروق بين الاختبارين  والبعدي(وق بين الاختبارين )القبمي المترابطة: لإيجاد دلالة الفر  للؤزواجاختبار ولكوكسن

 )البعدي والمرجأ( وتحميل النتائج والتحقق من صحة الفروق لمفرضيات.
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 عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا الرابع:الفصل 
ىذه النتائج ومناقشتيا، كما تتضمن عرضا  تفسيرو وفرضياتو مع أىدافيتضمن ىذا الفصل عرضا لنتائج البحث الحالي في ضوء 

 :قدمتو الباحثات من توصيات ومقترحات لدراسات اخرى في ضوء نتائج ىذا البحث وكما يأتي ومالاستنتاجات البحث 
 النتائج: أولا: عرض

البحث تم جمع بيانات نتائج الاختبارات )القبمي والبعدي والمرجأ( لإجابات تمميذات عينة البحث وتفريغيا في  أىدافلغرض تحقيق 
 النتائج الآتية: إلى(، وتم التوصل 25الإصدار ) SPSS)) حصائيةبرنامج الحزمة الإ

لدى تمميذات المرحمة  زين العابدين في تنمية النمو الخمقي للئمامعمى رسالة الحقوق  تعميمي قائمبرنامج  ل: بناءو اليدف الأ .1
زين العابدين في تنمية النمو الخمقي لدى  للئمامالحقوق  عمى رسالةبرنامج تعميمي قائم ىذا اليدف ببناء  . قد تم تحقيقالابتدائية

 .الابتدائيةتمميذات المرحمة 
 الخمقي لدىزين العابدين في تنمية النمو  للئمامالحقوق  عمى رسالة متعميمي قائبرنامج )فاعمية  إلى الثاني: التعرفاليدف  .2

 الاتية:من صحة ىذا اليدف تم فرض الفرضيات الصفرية  الابتدائية(. ولمتحققتمميذات المرحمة 
( بين متوسط درجات التمميذات عمى مقياس النمو 5...) دلالة عند مستوى إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  الأولى: لاالفرضية  .أ 

 الخمقي قبل وبعد تطبيق البرنامج التعميمي
علبه قامت أ( تمميذة، ولمتحقق من صحة الفرضية 12بعد تصحيح استمارات تمميذات عينة البحث الاساسية البالغ عددىا )

المترابطة( لمعرفة دلالة الفروق بين الاختبارين القبمي  للؤزواجكوكسن ويماختبار ) وباستخدامالباحثات باستخراج الدرجات لكل تمميذة، 
( مقابل )صفر( لمدرجات السالبة، في حين بمغ .6.5والبعدي لمنمو الخمقي لمبرنامج التعميمي فبمغ متوسط الرتب لمدرجات الموجبة )

 يوضح ذلك: (4) ( مقابل )صفر( لمدرجات السالبة والجدول78مجموع الرتب لمدرجات الموجبة )
 (4) الجدول

 ( لإختبار ويمكوكسن لإجابات التلامذة عن مقياس النمو الخمقي القبمي والبعديZمتوسط ومجموع الرتب وقيمة )

 مجموع الرتب متوسط الرتب حجم العينة الدرجات الاختبار

 Zقيمة 
مستوى 

 الجدولية المحسوبة الدلالة

 الموجبة القبلي
55 

6555 55 
55564- 5556- 5555 

 5555 5555 السالبة البعدي

( وىي أصغر من القيمة الجدولية البالغة  -64..3( المحسوبة بمغت )Zمن الجدول أعلبه أظيرت النتائج أن قيمة ويمكوكسن )
 إحصائية( مما يدل عمى رفض الفرضية الصفرية وقبول الفرضية البديمة ووجود فروق ذات دلالة 5.،.( عند مستوى دلالة )-1.96)

تم اثبات ذلك احصائيا، ، و يالاختبار البعدولصالح  التمميذاتبين الاختبارين القبمي والبعدي لمنمو الخمقي عمى وفق درجات إجابة 
ولصالح  التمميذاتبين الاختبارين القبمي والبعدي لمقياس النمو الخمقي عمى وفق درجات إجابة  إحصائيةبوجود فروق ذات دلالة 

  و وتنمية النمو الخمقي لدى افراد العينة.أىدافالاختبار البعدي تعكس نجاح البرنامج في تحقيق 
مقياس النمو  التمميذات عمى( بين متوسط درجات 5...)عند مستوى دلالة  إحصائيةروق ذات دلالة لا توجد فالفرضية الثانية:  .ب 

 .والمرجأالاختبارين البعدي  الخمقي في
 يوضح ذلك: (5) اختبار )ولكوكسن للؤزواج المترابطة(، والجدول باستخداملمتحقق من صحة ىذه الفرضية قامت الباحثات 

 والمرجأالموازنة بين درجات التمميذات في الاختبارين البعدي  (5) جدول
 الدرجات الاختبار

حجم 

 العينة

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

مستوى  Zقيمة 

 الجدولية المحسوبة الدلالة

 الموجبة البعدي
55 

5555 65 
55665- 5556- 5555 

 55 5565 السالبة المرجأ
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وىي اكبر من القيمة الجدولية البالغة  (-1.665المحسوبة بمغت ) Z)) من الجدول أعلبه أظيرت النتائج أن قيمة ويمكوكسن
( مما يدل عمى قبول الفرضية الصفرية ورفض الفرضية البديمة وعدم وجود فروق ذات دلالة 5...( عند مستوى دلالة )-1.96)

 .التمميذاتبين الاختبارين البعدي والمرجأ لمنمو الخمقي عمى وفق درجات إجابة  إحصائية
 

 ثانيا: مناقشة النتائج
 فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية النمو الخمقي لدى التمميذات، حيث تبين من نتائج البحث ان التمميذات عمى اذ دلت ىذه النتائج

الانشطة والاساليب التي تضمنتيا جمسات البرنامج وفق  إلىلنمو الخمقي وىذا التغيير يعود لمبرنامج قد تم تنمية ا المواتي تعرضن
من البيئة المحيطة لذا  التمميذاتفي ىذه الجمسات ركزت الباحثات عمى تنمية بعض الاساليب والميارات التي يكتسبيا  ،نظرية كولبرج

 توفير بيئة امنة وداعمة ومحتوية ليم وتوفير فرص لمتفاعل الخمقي الاجتماعي إلىسعت الباحثات في الجمسات منذ بداية البرنامج 
مع تمقي التحفيز والتشجيع  والمساعدةالبناء وفق القيم والمعايير الدينية والاجتماعية حيث يمكن لافراد العينة الحصول عمى الدعم 

في تعزيز ثقتيم بأنفسيم وتنمية قدرتيم عمى ضبط ذواتيم، مما  ضعفيم لتعديميا وىذا كمو قد ساىممعرفة نقاط قوتيم و  عبروالتقويم 
 .الالفة والثقة بينيم وبناء علبقات اجتماعية جيدة بين اعضاء المجموعة ومع الباحثات ايضاو  ارتفاع مستوى النمو الخمقي إلىادى 

 

 :الاستنتاجات :ثالثاً 
 نتائج البحث يمكن استنتاج ما يأتي:  إلىاستناداً 

 الابتدائي.فاعمية البرنامج التعميمي الذي تم استعمالو في البحث الحالي في تنمية النمو الخمقي لدى تلبميذات الصف الخامس  .1
 المستخدمة بنظرية كولبرج كانت فعالة ومنسجمة مع جمسات البرنامج التعميمي. أن الاساليب والاستراتيجيات .2
 الإسلبمية.خلبقية عمى وفق التعاليم ات إيجابية نحو القيم الأالبرنامج التعميمي ساعد في تبني أفكار وميار  .3
 

 رابعاً: التوصيات:
بناء عمى ما توصل اليو البحث من نتائج توصي الباحثات بتقديم مجموعة من التوصيات الموجية لذوي الاختصاص من الباحثين 

 والعاممين في المجال التربوي والتعميمي وكما يأتي:
باء والمربيين حول أىمية معرفة القيم الأخلبقية وكيفية تنميتيا وفق تثقيفية من قبل ادارة المدرسة موجية للآ عقد ندوات ومؤتمرات .1

 الإسلبمي.تعاليم الدين 
 الاىتمام بالدراسات القائمة عمى التدخل ببرامج تعميمية من منظور مدارس العلبج النفسي المختمفة  .2
 

 الآتية:لمبحث اقترحت الباحثات اجراء البحوث  استكمالا المقترحات:خامسا: 
 تنمية ميارات التواصل الاجتماعي لدى التلبميذ. كولبرج فيفاعمية برنامج تعميمي قائم عمى نظرية  .1
 الوعي بالمسؤولية الشخصية.زين العابدين عميو السلبم في تنمية  للئمام الحقوق ةرسال فاعمية برنامج تعميمي قائم عمى .2
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 الصادق. قم: مؤسسة الامام الرسائل الحقوقية للبمام زين العابدين )عميو السلبم(.(. 2.19جعفر السبحاني. )

مصر: دار  -)المجمد الجزء الأول(. القاىرة  عمم نفس النمو الاسس و النظريات(. 1..2حسن عبد المعطي، و ىدى محمد قناوي. )
 قباء لمطباعة والنشر و التوزيع.

)المجمد اطروحة  الانموذج النمائي المتكامل لمعقل عمى وفق الانماط الانفعالية لدى طمبة الجامعة(. 2.15حوراء عباس كرماش. )
 دكنوراه(. بابل: كمية التربية لمعموم الانسانية.

لبنان: دار الفكر المعاصر لمنشر و  -بيروت  البحث العممي اساسياتو النطرية و ممارستو العممية.(. ...2رجاء وحيد دويدري. )
 التوزيع.

قسم عمم النفس  -غزة: كمية التربية  بالتفكير الأخلبقي. تجربة التعذيب لدى الأسرى الفمسطينيين وعلبقتيا(. 8..2زكي أبو قاعود . )
 الجامعة الاسلبمية. -

 الامارات: دار الكتاب الجامعي. -العين  اساسيات القياس و التقويم التربوي.(. 4..2زيد اليويدي. )
 الاردن: دار الفكر ناشرون. -عمان  عمم نفس النمو.(. 4..2سامي محمد ممحم . )
 الاردن: دار الميسرة لمنشر و التوزيع. -عمان  صعوبات التعمم.(. .2.1سامي محمد ممحم . )

 عمّان: دار المسيرة. عمم النفس التربوي.(. 1997سميم الحمود، و عدنان العتوم. )
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 -القاىرة  تو المعاصرة.القياس و التقويم التربوي و النفسي و اساسياتو و تطبيقاتو و توجييا(. 2.11صلبح الدين محمود علبم . )
 مصر: دار الفكر العربي لمطباعة و النشر و التوزيع.

مجمة (. فاعمية برنامج قائم عمى القيم الإسلبمية في تنمية التفكير الأخلبقي لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية. 2.17عادل عبد الكريم. )
 .84 - 55(، 23)كمية التربية الاساسية
 عمّان: دار الثقافة. النمو الأخلبقي : نظريات و تطبيقات.(. 5..2عبد الرحمن المومني. )

 العراق: دار الصادق لمنشر و التوزيع. -بابل  القياس و التقويم في التربية و عمم النفس.(. 2.21عبد السلبم جودت الزبيدي. )
 الفرقان. عمّان: دار عمم النفس التربوي.(. 1998عبد المجيد نشواني. )
 لبنان: دار المنيل المبناني لمطباعة والنشر. -بيروت  اسس البحث العممي.(. 1..2عمي احمد شفيق. )

 بيروت: مركز التراث الإسلبمي. رسالة الحقوق للبمام زين العابدين دراسة تحميمية.(. 2.14عمي الشريف. )
 طيران: مؤسسة اليدى لمنشر و التوزيع. قوق.رسالة الح(. ...2عمي بن الحسين عميو السلبم زين العابدين. )

الاردن: دار امجد لمنشر و  -عمان  بناء و تصميم الاختبارات و المقاييس النفسية و التربوية.(. 2.17عمر طالب الريماوي. )
 التوزيع.

 عمّان: دار المسيرة. التربية الاخلبقية لمطفل.(. .2.2فاطمة العزام. )
 مصر: مطبعة الاشعاع. -الاسكندرية  اسس و مبادىء البحث العممي.(. 2..2. )فاطمة صابر، و ميرفت خفاجة

(. مدى فاعمية تطبيق بعض استراتيجية تنمية التفكير الاخلبقي لدى أطفال ...2فوقية عبد الفتاح، و منى حسن السيد بدوي. )
 .166(، 42).1مجمة كمية التربية، الروضة. 

أساليب البحث العممي منظور تطبيقي لاشخاص دووي اضطراب طيف (. 9..2الزعبي. ) فيز جمعة صالح النجار، و ماجد راضي
 البحرين: جامعة الخميج العربي. التوحد.

(. النمو الأخلبقي وعلبقتو بالاتزان الانفعالي لدى المراىقين المحرومين و غير المحرومين من 2.12كريم شريف القرجتاني. )
 .172، 89و النفسية، مجمة العموم التربوية الوالدين. 

سوريا:  -)المجمد رسالة ماجستير(. دمشق  دور الأسرة و الروضة في تشكيل القيم الاخلبقية لمطقل(. 7..2لميس ابراىيم حمدي. )
 جامعة دمشق.

 الاردن: دار البازوري لمنشر و التوزيع. -عمان  القياس النفسي مبادىء و تطبيقات.(. 2..2ماجدة العمي. )
 لبنان: مؤسسة الاعممي لممطبوعات. -(. بيروت 46)المجمد الجزء  بحار الانوارىـ(.  1429محمد باقر المجمسي. )

 (. بيروت: دار إحياء التراث العربي.15)المجمد الجزء  وسائل الشيعة(. 1993محمد بن الحسن الحر العاممي. )
 دار المسيرة لمنشر و التوزيع.الاردن:  -عمان  قياس الشخصية.(. 2.13محمد شحاتة ربيع. )
 الاردن: دار الشروق لمنشر و التوزيع. -عمان  الاساليب الحديثة و تطبيقاتيا التربوية.(. 2.11محمد قاسم المقابمة. )

 عمّان: دار الفكر. مدخل إلى عمم النفس التربوي.(. 3..2موسى توق. )
 عمّان: دار الشروق. ق.عمم النفس التربوي النظرية و التطبي(. 5..2ناصر شريم. )

 عمان: دار الحامد لمنشر و التوزيع. .spssالقياس و التقويم منظور تطبيقي مع تطبيقات برمجة (. .2.1نبيل جمعة النجار. )
الاستثارة الانفعالية والعنف والضبط النفسي وعلبقتيم بالدور المعرفي للئعلبم (. 2.16نصار اسماعيل فارس مصبح العرفج. )

 العراق: كمية التربية البدنية و عموم الرياضة. -)المجمد اطروحة دكتوراه غير منشورة(. البصرة  للبعبي كرة القدمالرياضي 
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(. نظرية كولبرج و دورىا التربوي في تنمية مفاىيم القيم الاخلبقية لممتعممين بمرحمة التعميم 2.25نصر الدين محمد سعد الخريف. )
 .358-365)العدد الحادي عشر(، د الثالثمجمة الاصالة، المجمالاساسي. 

(. حقوق الطفل في رسالة الحقوق للبمام زين العابدين عمي بن الحسين عميو السلبم دراسة 2.23نضال غالي يوسف الشافعي. )
 ..22، 57مجمة آداب الكوفة، تاريخية. 
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