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ييدف البحث الحالي قياس مستوى الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور طمبة المرحمة المتوسطة في بغداد/ الرصافة الأولى،      
ة، الثالثة، بالإضافة الى دراسة الفروق في الكفاءة الوالدية الرقمية بناء عمى متغير الجنس )ذكور_ اناث(، لتحقيق اىداف البحث الثاني

 ,Chen)اعتمد الباحثان عمى مقياس الكفاءة الذاتية لموالدين في إدارة سموكيات المخاطرة لدى المراىقين عمى الانترنت الذي أعده 
en, 2025)Chou, Hsiao, & Y ( فقرة، وقد قام الباحثان باستخراج الخصائص السيكومترية لممقياس، 34الذي يتكون من )

( اب وام من أولياء أمور طمبة المرحمة المتوسطة. وأظيرت النتائج ان 544كالصدق والثبات، تم تطبيق المقياس عمى عينة من )
رتفع بدرجة كبيرة، كما أظيرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بناء أولياء الأمور لدييم مستوى الكفاءة الوالدية الرقمية م

 .عمى متغير الجنس )ذكور_ اناث(
 .الكفاءة الوالدية الرقمية، أولياء أمور طمبة المتوسطة :الكممات المفتاحية
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Abstract 
     This research aims to measure the level of digital parental efficacy among parents of middle school 

students in Baghdad/Al-Rusafa 1st, 2nd, and 3rd districts. In addition to studying the differences in 

digital parenting efficacy based on the gender variable (male-female), to achieve the research 

objectives, the researchers relied on the Parents Self-Efficacy Scale in Managing Risk Behaviors 

Among Adolescents on the Internet, which was prepared by (Chen, Chou, Hsiao, & Yen, 2025) and 

consists of (23) items. The researchers extracted the psychometric properties of the scale, such as 

validity and reliability. The scale was applied to a sample of (400) fathers and mothers of students. 

The results showed that parents had a very high level of efficacy, and that there were no statistically 

significant differences based on gender (male/female). 

Keywords: Digital parenting efficacy, parents of middle school students 

 

 مشكمة البحث
شيدت الأسرة في العقدين الأخيرين تحولًا جذريًا في أدوارىا التربوية نتيجة الانفجار الرقمي، فتربية الأبناء باتت لا تقتصر عمى 

وجيا عالم الأبعاد التقميدية، بل امتدت لتشمل أدوارًا جديدة تتعمق بمرافقة الأبناء في بيئات الإنترنت والتكنولوجيا، فقد دخمت ىذه التكنول
الأبناء من أوسع أبوابيا وغيرت مجرى حياتيم بسبب تأثيراتيا السمبية والايجابية في آن واحد، وىو ما يتطمب من الوالدين امتلبك 

 . (23: 3433)خلبيفة،  مستوى عالٍ من الكفاءة في إدارة ىذه الأدوار
ء جيل من الأبناء أكثر دراية بيا من والدييم. ىذه الفجوة ىذا الاندماج الشامل لمتكنولوجيا في الحياة اليومية أدى الى نشو  

المعرفية، عمى الرغم من انيا تمكن الأبناء من الاستفادة من التكنولوجيا، فأنيا تعرضيم في الوقت ذاتو لمخاطر وعيوب خطيرة 
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الذي يقضيو المراىقون في البيئات  تتناسب مع قمة خبرتيم. ويزداد ىذا الخطر بسبب عدم وجود اشراف ابوي واعٍ ومراقب عمى الوقت
 . lu & Sönmez, 2022 : 98) ğaroş(Yaالرقمية
إن ىذه البيئة المتغيرة وغير المُنظمة تنطوي عمى مخاطر جسيمة ومُتنامية، تشمل التعرض الـى المحتوى الضار أو غير اللبئق،  

اعيات سمبية عمى الجوانب النفسية، والسموكية، والاجتماعية والوقوع في فخ الاستيلبك المُفرط والإدمان الرقمي، مما يؤدي إلى تد
 . (249: 3432)خلبيفة و دحماني،  لممراىقين

ونظرًا لكون استخدام التكنولوجيا الرقمية أصبح أمرًا لا مفر منو، فقد أصبح من الضروري عمى الوالدين أداء دورىم بتوفير بيئة 
 ا لمخاطر شاشات اليواتف وعالم الإنترنت، والتحول إلى منيجية التربية بالمناعة لا بالمنعرقمية آمنة ويتطمب ىذا الدور إدراكًا عميقً 

 .( 7: 3435)محمد وسعفان، 
 لا يقتصر الأمر عمى الوعي بـالأبوة والأمومة الرقمية، بل يتعمق بكفاءة الوالدين في الوفاء بمسؤولياتيم، وتحديداً قدرتيم عمى إدارة

يئة الرقمية. لذلك، يمكن القول إن تجارب الآباء في ىذا الصدد ومحو الأمية الرقمية تؤثر بشكل مباشر عمى سموك أبنائيم في الب
  (Nayci, 2021:59)كفاءة الوالدين الرقمية في التعامل مع التيديدات المحتممة التي قد تنشأ في البيئة الإلكترونية

 وعميو يتحدد البحث الحالي بالتساؤل الاتي:  
 وى الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور طمبة المرحمة المتوسطة؟ما مست

 أهمية البحث
تمثل حماية الأبناء وتعزيز سلبمتيم في الفضاء الرقمي أولوية تربوية مُمحّة، ولاسيما مع اتساع دائرة المخاطر المرتبطة بالمحتوى 

ومع ازدياد ىذه التحديات، يبرز دور الوالدين بوصفيم خط الدفاع الأول  الضار، والتنمر، والاستغلبل، والافراط في استخدام الشاشات
في الارشاد والمتابعة والضبط الآمن لاستخدام التكنولوجيا، مما يجعل البحث في مياراتيم الرقمية ووعييم التربوي ضرورة عممية 

 (.9-8: 3432لضمان بيئة رقمية أكثر اماناً للؤبناء )خلبيفة، دحماني، 
فئة المراىقين تُعد الأكثر تعرضا لتطوير أنماط ادمان الانترنت في عصر المعمومات وذلك نتيجة مواجيتيم لتحديات نمائية  اذ ان

معقدة الى جانب محدودية قدرتيم عمى الضبط الذاتي واعتمادىم استراتيجيات غير فعالة في التكيف. قد أظيرت تقارير دولية متزايدة 
الانترنت بين المراىقين تضل مرتفعة نسبيا عمى الرغم من اختلبف أدوات القياس المستخدمة، مما يعكس ان معدلات انتشار ادمان 

وقد صنّفت دراسات دولية ثلبثة أنماط رئيسة من المخاطر الرقمية:  (Zhu. Et. al, 2023: 12)حجم المشكمة واتساعيا المتواصل 
يث يتعرض الأطفال إما لمحتوى غير ملبئم، أو لاتصالات غير آمنة، أو مخاطر المحتوى، ومخاطر الاتصال، ومخاطر السموك؛ بح

يكونون أنفسيم طرفًا فاعلًب في سموكيات محفوفة بالمخاطر، وتشير بيانات حديثة إلى تزايد ممموس في معدلات تعرض الأفراد ليذه 
-Inanحماية الأبناء في ىذا الفضاء المتسارع المخاطر مقارنة بسنوات سابقة، مما يجعل الإشراف الأسري الواعي ضرورة تربوية ل

Kaya, et. al, 2018 : 139).) 
حيث يُعد تمكين الأمان الرقمي الاسري ىو وسيمة لتوازن التوجيو والمراقبة، اذ لابد ان تكون ميارات الاىل الرقمية لا تقتصر عمى 

صوصية، وتأمين الأجيزة، حيث ان ضعف ىذه الميارات استخدام التطبيقات والتصفح، بل تشمل أيضا فيم الامان الرقمي مثل الخ
 . ( (Balakrishnan& Charania, 2023: 7يؤدي الى اعتماد الاىل عمى التقييد او المراقبة بشكل محدود وبدون مشاركة فعالة

يد من تعرض اذ أن غياب الكفاءة الوالدية الرقمية يز    Kabakçı Yurdakul, et. al (2013)وىذا ما أشارت اليو دراسة 
 الأبناء لممخاطر الإلكترونية، في حين يسيم توافرىا في بناء بيئة أسرية رقمية أكثر أمانًا.

بيّنت دراسات عديدة أن ضعف الكفاءة الوالدية الرقمية يزيد من احتمالية تعرض الأبناء لمخاطر رقمية متعددة، مثل الإدمان 
إلى أن غياب   &Pratikno (2020)   Sumantriغير الملبئم، فقد أشار الرقمي، والتنمر الإلكتروني، والتعرض لممحتوى 

 الممارسات التربوية الرقمية الواعية يؤدي إلى استخدام غير منضبط للؤجيزة الرقمية، في حين يسيم امتلبك الوالدين لمكفاءة الرقمية في
 السموكيات الرقمية الإيجابية لدى الأبناء. وضع قواعد واضحة للبستخدام، وتنظيم الوقت، ومتابعة المحتوى، بما يعزز 
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إلى أن ارتفاع مستوى الوعي والكفاءة الرقمية لدى أولياء الأمور  Adam Karduz (2020)   Keleşoğluكما توصمت دراسة
، مما يعزز من الشعور يرتبط إيجابياً بقدرتيم عمى تنظيم سموك الأبناء الرقمي، وتقميل الآثار السمبية للبستخدام المفرط للؤجيزة الذكية

 ( .(Wahyuningrum, et. al ,2020: 9 بالاستقرار الأسري ويحد من الضغوط النفسية الناتجة عن البيئة الرقمية غير المنضبطة
  ييدف البحث الحالي تعرف الى :اهداف البحث

 مستوى الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور طمبة المرحمة المتوسطة. -2
 الكفاءة الوالدية الرقمية وفق متغيري الجنس )ذكور_ اناث(.الفروق في  -3

 تحديد المصطمحات
 عرفياالكفاءة الوالدية الرقمية : 

 (Chen& at. al, 2025)_شين وآخرون :1
لبنّاء، والتفكير القدرة الذاتية لموالدين عمى تنظيم سموك أبنائيم في البيئة الرقمية، وتتمثل مظاىرىا في المراقبة الواعية، والتدخل ا"    

  (Chen, Chou, Hsiao, & Yen, 2025: 1)"الأبوي الرشيد الذي يوازن بين التوجيو والحفاظ عمى العلبقة الإيجابية مع الأبناء
 (:2116تشو، تشو وتشن ) -2

الوساطة الابوية"  "اشكال التفاعل بين الوالدين والأبناء وتقنيات الانضباط الابوي، والتنشئة الاجتماعية، واستراتيجيات    
Wahyuningrum.et. al,2020: 227). ) 

اذ تم اعتماد اطارىم النظري في تفسير نتائج  Chen, Chou, Hsiao, & Yen, 2025)(تبنى الباحثان تعريف  : التعريف النظري
 البحث الحالي.

 قرات المقياس المعد لأغراض البحث الحالي""ىو الدرجة الكمية التي يحصل المستجيب عمييا بعد اجابتو عمى ف :التعريف الاجرائي 
 

 الإطار النظري المفسر لمكفاءة الوالدية الرقمية:
 (:Chen, Chou, Hsiao, & Yen, 2025نموذج شين وآخرون ) -

من افضل النماذج الحديثة التي تناولت متغير الكفاءة  (Chen, Chou, Hsiao, & Yen, 2025)يعد نموذج شين واخرون     
ة الرقمية وقد اعد ىذا النموذج متناسقاَ عمى وفق نظرية الكفاءة الذاتية لباندورا ومحورىا النظري وينسجم ىذا النموذج مع الثقافة الوالدي

(، فإن الكفاءة الذاتية ليست مجرد 2:97الرقمية اذ يقع ىذا المتغير تحت طائمة المتغيرات الرقمية الحديثة. وبناءً لرؤية باندورا )
يارات التي يمتمكيا المرء، بل مقياس لما يمكن لممرء تحقيقو بيذه الموارد فيو ليس متمقي سمبي لممحفزات البيئية؛ بدلا من انعكاس لمم

وانطلبقًا من  .((Bandura, 1986: 18ذلك، يقوم بنشاط بمعالجة وتقييم المعمومات المتعمقة بقدراتو والجيد المطموب لميام محددة 
لكفاءة الذاتية لباندورا، يمكن النظر إلى الكفاءة الوالدية الرقمية بوصفيا تعبيرًا عن اعتقادات الوالدين بقدرتيم الأساس النظري لنظرية ا

 ا، فبينماعمى تنظيم سموكيم وممارساتيم التربوية في البيئة الرقمية، بما يمكّنيم من توجيو استخدام الأبناء لمتكنولوجيا توجييًا واعيًا وآمنً 
( الكفاءة الوالدية الرقمية في قدرة الاباء عمى 3436( ويفسر نموذج شين وزملبئو )hou, Hsiao, & Yen, 2025Chen, C(يشير 

بة إدارة واستخدام الأنترنت من قبل أبنائيم، ويرتكز عمى ثلبثة مجالات تمثل فعالية ذاتية أساسية للآباء في إدارة نشاطاتيم وىي )المراق
يث يبدأ الآباء بالوقاية لمساعدة أبنائيم عمى تقميل سموكياتيم الخطرة اذ ان الاشراف الجيد عمى سموكيم والتدخل والتفكير الابوي(، ح

يعد خطوة أولى ميمة. كذلك يجب ان يكونوا مجيزين جيدا لمتدخل عندما يكون المراىق في المرحمة الأولى من سموكياتيم الخطرة 
يجب ان يتمتع الآباء بالقدرة عمى التواصل بعقلبنية عند ادارة سموكياتيم بحيث لا  لمنعيم من ان تصبح أكثر خطورة. في الوقت نفسو

 .  (Chen, Chou, Hsiao, & Yen, 2025:24)يؤدي ذلك الى صراع بين الوالدين وابنائيم او الاضرار بالعلبقة
تحديات جديدة عمى الأدوار  تشكل ان السموكيات الخطرة عمى الانترنت أصبحت أكثر انتشارا وتشكل مصدر قمق بالغ حيث

يعد الأشراف والانضباط في الاسرة امران أساسيان لتقميل خطر الانخراط في سموكيات محفوفة التربوية للؤبوين في العصر الرقمي، 
الرقمي قد  ففي ظل العالمبالمخاطر عمى الانترنت لدى المراىقين، ولموالدين دور ميم في إدارة سموكيات استخدام المراىقين للؤنترنت 

كالتعرض الى محتوى غير لائق او عروض خادشة غير مرغوب فييا كذلك قد يكونوا عرضة  ينخرط المراىقون في سموكيات خطرة،
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لمتفاعل مع الغرباء عبر الانترنت او البحث عن معمومات تتعمق بالانتحار او إيذاء النفس او التعرض لممحتوى المرتبط بالمواد 
تُعرض السموكيات الخطرة عبر الانترنت الصحة البدنية والنفسية لممراىقين لمخطر؛ بحيث يتعرض المراىقون إما المسببة للئدمان اذ 

لمحتوى غير ملبئم، أو لاتصالات غير آمنة، أو يكونون أنفسيم طرفًا فاعلًب في سموكيات محفوفة بالمخاطر. وتشير بيانات حديثة 
ليذه المخاطر مقارنة بسنوات سابقة، مما يجعل الإشراف الأسري الواعي ضرورة تربوية  إلى تزايد ممموس في معدلات تعرض الأطفال

 (.Inan-Kaya, et. al, 2018: 139لحماية الأبناء في ىذا الفضاء المتسارع )
مكانية تأثيرىا عمى صحة المراىقين، فمن 3436ويرى شين وزملبئو ) ( نظرًا لانتشار سموكيات المخاطر عمى الإنترنت وا 

الضروري تعزيز فعالية الوالدين الذاتية ومياراتيم في إدارة سموكيات أبنائيم المحفوفة بالمخاطر عمى الإنترنت. تُرسي ىذه الدراسة 
أساسًا لمبحوث المستقبمية في مجالات التعميم، وعموم الأسرة، وعموم التكنولوجيا، من خلبل دراسة العوامل متعددة الأبعاد المرتبطة 

 والدين الذاتية في إدارة سموكيات المراىقين المحفوفة بالمخاطر عمى الإنترنت في العصر الرقمي.بفعالية ال
 

 ( هي:2125مجالات الكفاءة الوالدية الرقمية حسب نموذج شين وزملائه )
قبة المواقع والتفاعلبت، ويقصد بيا قدرة الاباء عمى حماية الأبناء رقميًا، من خلبل استخدام الأدوات والتقنيات لمرا : المراقبة -1

 والتحكم في المحتوى الذي يصل إليو المراىق ومن يتحدث معو عمى الإنترنت، مع توجيييم ليكونوا عمى وعي بالمخاطر المحتممة.
بناء وتشمل المراقبة متابعة الابناء عند تصفح أنواع معينة من المواقع الإلكترونية ومراقبة المواقع الإلكترونية التي يزورىا الا

والتحكم في التطبيقات التي يستخدموىا من خلبل معرفة الوالدين ببرنامج الضبط الابوي واطلبعيم بما يتابعوه عمى الإنترنت.  وعمميم 
مع من يتحدث ابنائيم وما محتوى حديثيم عمى الإنترنت. فضلًب عن تنبيييم بالمخاطر التي قد تكمن وراء المعمومات الكاذبة الموجودة 

 نترنت.عمى الا
ويقصد بو التدخل الوالدي الاستباقي لمعالجة المواقف الحرجة عبر الإنترنت، ويشمل توجيو المراىق حول كيفية التعامل  التدخل: -2

 مع المحتوى غير اللبئق، والرد عمى دعوات التحرش، وحماية خصوصيتو، وحل النزاعات الرقمية.
ابمة أصدقائيم الذين تعرفوا عمييم عبر الانترنت. او عندما يكتشف الاباء تواجد ويشمل التدخل بشكل فعال عندما يطمب الاباء مق

ابنائيم عمى مواقع مخمة بالآداب او المقامرة او إيذاء النفس او انقاص الوزن او البحث عنيا، وىو ما يتطمب اجراء مناقشة نافعة مع 
 ابنائيم حول ىذا الامر.

ئيم ما يجب فعمو إذا رَوا رسائل عمى الانترنت تشجع عمى شراء واستخدام الاشياء الضارة وكذلك قدرة الاباء عمى التوضيح لأبنا
فعموا كـ)السجائر او العقاقير الممنوعة(. وما يجب فعمو إذا تمقوا صورًا أو مقاطع فيديو غير أخلبقية عبر الإنترنت. وتعميم الابناء ماذا ي

في سموكيات مخمة بالآداب، وتوعيتيم بأىمية عدم إرسال صورىم الخاصة للآخرين  إذا دعاىم شخص ما عمى الانترنت  إلى الانخراط
دارة أنشطتيم لمنعيم  عبر الإنترنت. وكذلك الالتزام بالمياقة والذوق والتعامل بشكل عقلبني مع النزاعات الشخصية عمى الإنترنت. وا 

 من ارتكاب الأخطاء عبر الانترنت او مخالفة القوانين العامة.
: ويتمثل في التواصل العقلبني والمنطقي مع الأبناء دون إثارة التوتر أو الغضب، وتطوير مبادئ إدارية واضحة، التفكير الأبوي -3

والاستعداد لمناقشة القضايا الحساسة )المخمة بالآداب( بعقلبنية، مع اكتساب المعرفة والميارات اللبزمة لضبط السموكيات عمى 
 الإنترنت بشكل فعال.

ذلك استخدام التفكير العقلبني للآباء من خلبل التحدث مع ابنائيم بشكل عقلبني حول القضايا غير الاخلبقية عمى الإنترنت، وك
بدلًا من مجرد منعو من النظر إلييا. وعدم الغضب عمييم عند فشميم في التعامل مع المواقف وتوجيييم الى التعامل الصحيح مع 

ة جو التوتر داخل الأسر وتعريفيم كيفية التواصل بشكل فعال حول سبب إدارتو لسموكياتيم عبر الإنترنت الانترنت. والابتعاد عن إشاع
 .(Chen, at.al, 2025: 24)وانو يصب في مصمحتيم 
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جراءاته:  لبحث يتضمن منيج البحث والإجراءات المتبعة في تحديد مجتمع البحث وعينتو، والاداة المستعممة في ا منهجية البحث وا 
 وصدق وثبات الأداة، وتحميل الفقرات والوسائل الإحصائية التي استعممت في تحميل النتائج، وعمى النحو الآتي:

 منهجية البحث واجراءاته:
 أولًا ــ مجتمع البحث

يريات ( لمدراس مد3436 -3435اناث( ولمعام الدراسي ) -تكون مجتمع البحث من اولياء امور طمبة المرحمة المتوسطة )ذكور
 ( .393,665( متوسطة حيث بمغ مجموع الطمبة ):48( ومن المرحمة المتوسطة لمذكور والاناث بواقع )4و  3و 2تربية الرصافة )

 ضمت عينة البحث : ثانياً ــ عينة البحث 
 ( اناث.344( ذكور )344( فرد من اولياء الامور )544عينة التحميل الاحصائي ) -
 ( ولي امر تم اختيارىم عمى وفق معادلة ستيفن ثامبسون .495)عينة التطبيق النيائي شممت  -

 
 ثالثاً ــ أداة البحث

 مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية: -
 وصف المقياس وتصحيحه:

( نموذج ومقياس لتقييم فعالية الوالدين الذاتية الرقمية في إدارة سموكيات أبنائيم المحفوفة بالمخاطر 3436طوّر شين وزملبئو )
( بنسختو 3436الإنترنت، وأثبتت صحة خصائصو السيكومترية. وقد قام الباحثان بصلبحية ترجمة وتكييف مقياس شين ) عمى

غير الانكميزية الى النسخة العربية عمى وفق الخطوات العممية المتبعة اذ تعد ىذه الدراسة الحالية الاولى من نوعيا التي تناولت ىذا المت
  .والمقياس

( فقرة واشتمل ثلبث مجالات ىي )المراقبة و التدخل والتفكير الابوي( وشمل المجال 34قياس بصورتو الاصمية من )وقد تكون الم
 -واثق -( ىي )واثق بدرجة كبيرة جدا8( فقرات وكانت بدائل الاجابة ):( فقرات والمجال الثالث )9( فقرات والمجال الثاني )7الاول )

غير واثق بدرجة كبيرة جدا( وحددت اوزان الاجابة  –غير واثق  -غير اثق بدرجة متوسطة -قميمةواثق بدرجة  –واثق بدرجة متوسطة 
 ( لمفقرات الايجابية وعكسيا لمسمبية.2 -3 -4 -5 -6 -7 -8)

 صلاحية المقياس )صدق فقرات المقياس(:
بتقييم مدى صلبحيتيا وقد تم عرض  ان افضل وسيمة لمتحقق من صدق فقرات المقياس ىي قيام  مجموعة من المحكمين والخبراء

%( 244المقياس بصورتو الاولية بعد الترجمة عمى مجموعة من الخبراء في التربية وعمم النفس والقياس والتقويم وكانت نسبة الاتفاق )
 عمى ابقاء جميع فقرات المقياس مع الاخذ بالتعديلبت البسيطة .

 الإجراءات الإحصائية لتحميل الفقرات :
يقة المجموعتين الطرفيتين )الموازنة الطرفية(، والاتساق الداخمي )علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية للبختبار( اجرائين تعد طر 

مناسبين في عممية تحميل الفقرات، وبذلك لجأت الباحثة إلى كمتا الطريقتين في تحميل فقرات مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية، فضلب عن 
 لتوكيدي لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية.التحميل العاممي ا

يقصد بتحميل الفقرات اختيار الفقرات ذات القدرة عمى التمييز بين المستجيبين الذين يتمتعون بمستوى عالٍ في السمة التي يقيسيا 
د شرطاً أساسياً في طريقة المقياس ، وبين المستجيبين الذين يتمتعون بمستوى واطئ في السمة نفسيا، كما ان عممية التحميل ىذه تع

 (.Scannell, 1975: 214-215ليكرت لبناء المقاييس )
 القوة التمييزية :  - أ

لتقييم قدرة المقياس عمى التمييز بفعالية بين الأفراد الذين يُظيرون درجات متفاوتة من سمة معينة، من الضروري الحصول عمى      
فقرات الدراسة يمعب ىذا الحجم الكبير لمعينة دورًا حاسمًا في تقميل احتمالية تأثير حجم عينة أكبر بخمسة أضعاف عمى الأقل من عدد 
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الصدفة وباتباع ىذا المبدأ التوجييي، يمكن لمباحثين تحقيق تمييز أكثر دقة وموثوقية بين الأفراد الذين يُظيرون مستويات عالية من 
 (.85: 2:92ياية المطاف صحة النتائج )الزوبعي وبكر والكناني، السمة مقارنةً بمن يُظيرون مستويات أقل، مما يُعزز في ن

ميع أستعمل الباحثان الاختبار التائي لعينتين مستقمتين لاستخراج القوة التمييزية لفقرات مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية وقد تبين أن ج
 ( يوضح  ذلك 2( والجدول )325( ودرجة حرية )4.46ستوى )( عند م7:.2الفقرات مميزة مقارنة مع القيمة التائية الجدولية البالغة )

 القوة التمييزية لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية باستعمال المجموعتين الطرفيتين (1الجدول )
سقى انفقشج 

 ضًٍ انًقٛاط
 انًجًٕػح

انٕعظ 

 انحغاتٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘

انرائٛح 

 انًحغٕتح
 انذلانح

1 
 0.69 6.57 ػهٛا

 ةدال 7.49
 1.51 5.38 دَٛا

5 
 0.72 6.53 ػهٛا

 دالة 9.64
 1.53 4.96 دَٛا

3 
 0.78 6.47 ػهٛا

 دالة 9.35
 1.56 4.91 دَٛا

4 
 0.66 6.56 ػهٛا

 دالة 8.09
 1.63 5.19 دَٛا

5 
 0.59 6.69 ػهٛا

 دالة 9.86
 1.6 5.06 دَٛا

6 
 0.69 6.72 ػهٛا

 دالة 8
 1.25 5.62 دَٛا

7 
 0.51 6.75 هٛاػ

 دالة 9.21
 1.93 4.98 دَٛا

8 
 0.57 6.73 ػهٛا

 دالة 8.41
 1.4 5.51 دَٛا

9 
 0.38 6.82 ػهٛا

 دالة 8.59
 1.71 5.38 دَٛا

10 
 0.45 6.8 ػهٛا

 دالة 8.46
 1.8 5.29 دَٛا

11 
 0.46 6.84 ػهٛا

 دالة 8.69
 1.89 5.21 دَٛا

12 
 0.4 6.81 ػهٛا

 ةدال 7.47
 1.85 5.44 دَٛا

13 
 0.48 6.69 ػهٛا

 دالة 9.28
 1.38 5.39 دَٛا

47 
 0.77 6.64 ػهٛا

 دالة 8.22
 1.54 5.28 دَٛا

15 
 0.76 6.59 ػهٛا

 دالة 8.81
 1.46 5.19 دَٛا

 دالة 9.36 1.49 6.09 ػهٛا 16
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 1.73 4.04 دَٛا

17 
 0.92 6.64 ػهٛا

 دالة 8.70
 1.78 4.96 دَٛا

18 
 0.88 6.66 ػهٛا

 دالة 10.11
 1.7 4.8 دَٛا

19 
 0.65 6.68 ػهٛا

 دالة 8.25
 1.47 5.4 دَٛا

20 
 0.59 6.68 ػهٛا

 دالة 8.79
 1.45 5.35 دَٛا

21 
 0.61 6.63 ػهٛا

 دالة 11.57
 1.33 5 دَٛا

22 
 2 5.61 ػهٛا

 دالة 5.26
 1.88 4.22 دَٛا

23 
 0.65 6.69 ػهٛا

 دالة 9.55
 1.66 5.05 دَٛا

 

 

 (Item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس )صدق الفقرة  -ب
( إلى أن استخدام طريقة الاتساق الداخمي أو ما تسمى بطريقة علبقة الفقرة بالمجموع الكمي، Allen&Yen,1979أشار ألن وين )

والاختبارات النفسية، مما يعد ذلك إشارة إلى مدى تجانس فقرات المقياس في قياسيا  تعد من طرائق استخراج الصدق في المقاييس
لمظاىرة السموكية، وىذا يعني أن كل فقرة من فقرات المقياس تسير في المسار نفسو الذي يسير فيو ذلك المقياس ككل 

(Allen&Yen,1979: 124.) 
( 544كل فقرة من فقرات مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية والدرجة الكمية لـ ) ولتحقيق ذلك تم ايجاد معامل ارتباط بيرسون بين درجة

( 4:9( ودرجة حرية )0.05( عند مستوى )0.098استمارة ، وعند موازنة قيم الارتباط مع قيمة معامل الارتباط الجدولية البالغة )
 ( يوضح ذلك  .3تبين أن الارتباطات جميعيا دالة إحصائيا والجدول )

 صدق فقرات مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية باستعمال أسموب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية (2ل )جدو
 يؼايم انفقشج

 الاسذثاط

 يؼايم انفقشج انذلانح

 الاسذثاط

 يؼايم انفقشج انذلانح

 الاسذثاط

 انذلانح

 دالة 0.48 47 دالة 0.59 3 دالة 0.48 4

 دالة 0.53 43 دالة 0.60 43 دالة 0.52 5

 دالة 0.51 43 دالة 0.64 44 دالة 0.51 6

 دالة 0.55 53 دالة 0.60 45 دالة 0.51 7

 دالة 0.57 54 دالة 0.62 46 دالة 0.55 8

 دالة 0.27 55 دالة 0.57 47 دالة 0.58 9

 دالة 0.51 56 دالة 0.56 48 دالة 0.52 7

  دالة 0.42 49 دالة 0.55 3
 

 دي لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية :التحميل العاممي التوكي -ت 
ان الباحث عند استعمال التحميل العاممي الاستكشافي يخضع البيانات لمتحميل العاممي بدون ان يحدد طبيعة العوامل ونوع الفقرات    

دد لمنموذج العاممي التي تتشبع عمى كل عامل وانما يكتشف ذلك بعد التحميل ، ومعنى ذلك ان الباحث لا ينطمق من تصور نظري مح
الذي يريد اختبار صدقو وانما سيتعرف عمى عدد وطبيعة العوامل ونمط تشبعات الفقرات بعد التحميل ، وعمى النقيض من التحميل 
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بالضرورة ان يحدد الباحث نموذجو النظري بدقة بما في ذلك عدد العوامل والفقرات  العاممي الاستكشافي فان التحميل التوكيدي يتطمب
 (.:5-59: 3422التي تقيس كل عامل ، لذا فان بناء المقياس وفق نموذج نظري فان ذلك يتطمب تحميلب عامميا توكيديا )تيغزة ، 

 ية لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية وكما يأتي : وبناءا عمى ماجاء أعلبه فان الباحثة تحققت من صدق البنية العامم    
 أولا : التحميل العاممي التوكيدي لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية :

( اتضح ان جميع الفقرات 4( والجدول )2بعد اجراء التحميل العاممي التوكيدي لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية كما في الشكل )  
( tاحصائيا، وذلك لان قيم الاوزان الانحدارية المعيارية جميعيا  ذات  دلالة احصائية بدلالة قيم اختبار ) تشبعيا عمى المقياس دالة

 ( .0.05( عند مستوى )1.96( الجدولية )tوالتي جميعيا أعمى من قيمة )
 

 
 مخطط التحميل العاممي التوكيدي لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية (1الشكل )

 (3جدول )
 بعات الفقرات عمى عواممها وقيم النسب الحرجة لدلالة التشبعات لمقياس الكفاءة الوالدية الرقميةقيم تش

 خ
ذغهغم انفقشج 

 تانًقٛاط
 انًجال

انرشثؼاخ 

Estimate 

 انُغة انحشجح

C.R. 

 انذلانح

0.05 

1 v6 دانح 5.66 0.48 انًشاقثح 

2 v5 دانح 7.78 0.63 انًشاقثح 

3 v4 دانح 7.69 0.68 انًشاقثح 

4 v3 دانح 7.25 0.58 انًشاقثح 

5 v2 دانح 7.76 0.70 انًشاقثح 

6 v1 دانح 7.05 0.53 انًشاقثح 

7 v7 دانح 5.57 0.49 انرذخم 

8 v8 دانح 8.48 0.62 انرذخم 

9 v9 دانح 9.23 0.75 انرذخم 

10 v10 دانح 9.28 0.77 انرذخم 

11 v11 دانح 9.06 0.73 انرذخم 

12 v12 دانح 8.99 0.73 انرذخم 

13 v13 دانح 7.58 0.52 انرذخم 

14 v14 دانح 6.93 0.46 انرذخم 
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15 v23 ٕ٘دانح 7.30 0.52 انرفكٛش الات 

16 v22 ٕ٘دانح 3.58 0.21 انرفكٛش الات 

17 v21 ٕ٘دانح 8.43 0.61 انرفكٛش الات 

18 v20 ٕ٘دانح 8.66 0.62 انرفكٛش الات 

91 v19 ٕ٘دانح 8.23 0.59 انرفكٛش الات 

02 v18 ٕ٘دانح 7.94 0.58 انرفكٛش الات 

09 v17 ٕ٘دانح 7.32 0.54 انرفكٛش الات 

00 v16 ٕ٘دانح 5.88 0.38 انرفكٛش الات 

02 v15 ٕ٘دانح 7.35 0.53 انرفكٛش الات 
 

واحدة، ام انو يتم التعامل مع   ولتحقق الباحثان من مدى أمكانية التعامل مع مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية كمقياس ذو درجة كمية   
كل مجال من المجالات  المتضمنة في المقياس كمقياس فرعي مستقل، فان التحميل العاممي التوكيدي يزودنا بقيم الارتباطات بين 

قد تبين أن جميعيا مجالات المقياس وقيم الاوزان الانحدارية المعيارية المقابمة ليا والتي تدل عمى مدى دلالة العلبقة بين المجالات، و 
(، مما يعني اننا 0.05( عند مستوى )1.96( الجدولية )t( والتي جميعيا أعمى من قيمة )tذات دلالة احصائية بدلالة قيم اختبار )

 ( يوضح ذلك :5يجب أن نتعامل مع مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية كدرجة كمية واحدة والجدول )
 (4جدول )

 الكفاءة الوالدية الرقمية مع بعضها  وقيم النسب الحرجة لدلالة التشبعات قيم تشبعات مجالات مقياس
 انًجال تانًجال خ

انرشثؼاخ 

Estimate 

 انُغة انحشجح

C.R. 

 انذلانح

0.05 

 دانح 5.262 0.62 انًشاقثح * انرذخم 1

 دانح 5.146 0.55 انًشاقثح * انرفكٛش الاتٕ٘ 2

 دانح 5.746 0.61 انرذخم * انرفكٛش الاتٕ٘ 3
 

فضلب عن ان الباحثان حصلب عمى عدد من مؤشرات جودة المطابقة الميمة، التي تبين مدى مطابقة النموذج النظري الذي تبناه     
الباحثان مع العينة المشمولة بالدراسة، فيو يشير الى أي مدى استطاع النموذج النظري من تمثيل بيانات العينة بحيث لم يبتعد عنيا 

 ( يوضح ذلك :6(. والجدول ):34-:33: 3423ة ،كثيرا )تيغز 
 مؤشرات جودة التطابق مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية (5جدول )

 انقطغ قًٛح انًؤشش انًؤشش خ

x انُغثح تٍٛ قٛى  1
2

 (5اقم يٍ ) df 3.42ٔدسجاخ انحشٚح 

جزس يرٕعظ يشتغ انخطأ انرقشٚثٙ  2

(RMSEA) 
 0.08–0.05تٍٛ  0.07

 1 -0تٍٛ  0.82 (CFIتقح انًقاسٌ )يؤشش انًطا 3

 1 -0تٍٛ  0.86 (GFIيؤشش حغٍ انًطاتقح ) 4

 1 - 0تٍٛ  0.83 (AGFIيؤشش حغٍ انًطاتقح انًؼذل ) 5

 1 - 0تٍٛ  Pratio 0.89يؤشش تشاشٕٛ  6

مقياس الكفاءة الوالدية ( يتضح ان مؤشرات جودة التطابق مطابقة لمؤشرات جودة التطابق الحرجة، وبيذا عد 6ومن خلبل جدول )    
 الرقمية صادقا بنائيا .

 الخصائص الاحصائية الوصفية لمقاييس الكفاءة الوالدية الرقمية لعينة القياس: -ث 
( من اولياء أمور الطمبة  حصمت الباحثة 544بعد تطبيق مقاييس الكفاءة الوالدية الرقمية عمى أفراد عينة البحث البالغ عددىم )      

( ولما كان توزيع درجات أفراد العينة عمى المقياس توزيعاً اعتدالياً شكل 7ن المؤشرات الإحصائية الموضحة في الجدول )عمى عدد م
( كقيم مرجعية  لتحديد اعتدالية  5( والتفرطح )أقل أو يساوي 3( أذا كانت قيم الالتواء ضمن قيم مطمقة )أقل أو يساوي 2-3-4)

 Parametric(  لذا لجأ الباحثان الى استعمال الوسائل الإحصائية المعممية )Mishra et al., 2019ة )توزيع لبيانات العينات الكبير 
Statistic .ًفي تحميل بيانات بحثو احصائيا ) 
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 الخصائص الإحصائية الوصفية لمقاييس الكفاءة الوالدية الرقمية (6جدول )
 انًقٛاط             
 

 انًؤشش
 حانكفاءج انٕانذٚح انشقًٛ

 Mean 136.14انًرٕعظ  

 Median 138انٕعٛظ  

 Mode 136انًُٕال  

الاَحشاف انًؼٛاس٘ 

Std.Dev 
15.03 

 Skewness -0.37الانرٕاء  

 Kurtosis 3.01انرفهطح  

 Minimum 64أقم دسجح 

 Maximum 161 أػهٗ دسجح

 

 
 منحنى الخصائص الوصفية لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية (2شكل )

 ثبات مقاييس الكفاءة الوالدية الرقمية: -ج  
يعد الثبات من الخصائص السيكومترية التي يجب التحقق منيا لبيان صلبحية استعمال المقياس، فضلب عن الصدق مما يجعمو 

فسيا تقريبا أذا قاس أكثر قوة ومتانة في ما أعد لقياسو، أذ تعتمد صحة القياس عمى مدى ثبات نتائجو فالمقياس الثابت يعطي النتائج ن
 (.Moss,1994: 223الخاصية المراد قياسيا نفسيا لمرات متتالية )

تحقق الباحثان من ثبات مقياس الكفاءة الوالدية الرقمية بطريقة الفا كرونباخ وذلك بالاعتماد عمى بيانات العينة الكمية، والجدول 
 ( يوضح ذلك .8)

 دية الرقميةمعامل ثبات مقياس الكفاءة الوال (7جدول )

 قيمة معامل الثبات المقياس ت

 0.86 الكفاءة الوالدية الرقمية 1
 

 الوسائل الإحصائية: -رابعاً 
( في المعالجات الإحصائية كميا سواء في إجراءات التحقق من SPSSأعتمد الباحثان الحقيبة الإحصائية لمعموم الاجتماعية )   

 ي استخراج النتائج، وقد استعممت الوسائل الإحصائية الآتي ذكرىا:الخصائص السيكومترية لأدوات البحث، أو ف
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أستعمل لاختبار دلالة الفرق بين المجموعتين الطرفيتين في حساب القوة التمييزية  ( لعينتين مستقمتين:t-testالاختبار التائي ) -9
 لمقاييس الكفاءة الوالدية الرقمية.

 وقد أستعمل في تحقيق الآتي: : Person Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسون  -0
 علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقاييس الكفاءة الوالدية الرقمية. -
: استعممت لاستخراج الثبات بطريقة ألفا Alfa Coefficient For Internal Consistencyمعادلة ألفا للاتساق الداخمي  -2

 رقمية.للبتساق الداخمي لمقاييس الكفاءة الوالدية ال
 أستعمل لمتحقق من صدق البنية العاممية  لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية . التحميل العاممي التوكيدي: -4
 معادلة حساب الاهمية النسبية لمقياس الكفاءة الوالدية الرقمية . -5
لوالدية الرقمية وفق متغير الجنس أستعمل لمتعرف عمى دلالة الفروق في العلبقة بين الكفاءة ا الاختبار الزائي لمعامل الارتباط : -6

 اناث( . -)ذكور 
 عرض نتائج البحث وتفسيرها:

 (: قياس مستوى الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور طمبة المرحمة المتوسطة . 1الهدف )
أمور الطمبة، تم استخراج  ( من أولياء 495لتحقيق ىذا اليدف تم تطبيق مقياس  الكفاءة الوالدية الرقمية عمى عينة قواميا )    

الاوساط المرجحة والاىمية النسبية لكل فقرة ومن ثم استخراج متوسط الاىمية النسبية لممقياس ككل لمحكم عمى مستوى الكفاءة الوالدية 
 ( يوضح ذلك :9الرقمية لعينة البحث، والجدول )

 ية الرقمية باستعمال مؤشر الأهمية النسبيةالاوساط المرجحة والاوزان المئوية لمقياس الكفاءة الوالد (8جدول )
 انٕعظ انًشجح انفقشاخ خ

 اًْٞٛح انُغثٛح

RII 

 يغرٕٖ اًْٞٛح

IL 

4 
لا اعًح ٞتُائٙ ترظفح إَٔاع يؼُٛح يٍ انًٕاقغ 

 .ا٠نكرشَٔٛح
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 85.14 5.96

5 
اعرطٛغ يشاقثح انًٕاقغ ا٠نكرشَٔٛح انرٙ ٚضٔسْا  

 .اتُٙ/ اتُرٙ
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 82.43 5.77

6 
أذحكى تانرطثٛقاخ انرٙ ٚغرخذيٓا اتُٙ/ اتُرٙ يٍ خلال 

 .يؼشفرٙ تثشَايج انضثظ الاتٕ٘
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 82 5.74

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 84.29 5.90 .أَا ػهٗ اطلاع تًا ٚراتؼّ اتُٙ/اتُرٙ ػهٗ ا٠َرشَد 7

8 
ٕٖ حذٚثّ أػهى يغ يٍ ٚرحذز اتُٙ/اتُرٙ ٔيا يحر

 .ػهٗ ا٠َرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 84.29 5.90

9 
أعرطٛغ أٌ أَثّ اتُٙ/اتُرٙ تانًخاطش انرٙ قذ ذكًٍ 

 .ٔساء انًؼهٕياخ انكارتح انًٕجٕدج ػهٗ الاَرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 88.57 6.20

7 
اذذخم تشكم فؼال ػُذيا ٚطهة اتُٙ/ اتُرٙ يقاتهح 

 .أطذقائّ ػثش الاَرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 84.71 5.93

3 

ػُذيا اكرشف اٌ اتُٙ/ اتُرٙ كاٌ ػهٗ يٕاقغ يخهح 

تاٜداب أ انًقايشج أ إٚزاء انُفظ أ اَقاص انٕصٌ 

أ انثحس ػُٓا، ًٚكُُٙ اجشاء يُاقشح َافؼح يغ اتُٙ/ 

 .اتُرٙ حٕل ْزا الايش

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 88.57 6.20

3 

جة فؼهّ ارا سأٖ اعرطٛغ اٌ أٔضح لاتُٙ/ اتُرٙ يا ٚ

سعائم ػهٗ الاَرشَد ذشجغ ػهٗ ششاء ٔاعرخذاو 

 .انغجائش أ انؼقاقٛش انًًُٕػح

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 88 6.16

43 
أعرطٛغ أٌ أظٓش لاتُٙ/اتُرٙ يا ٚجة فؼهّ إرا ذهقٗ 

 .طٕسًا أٔ يقاطغ فٛذٕٚ غٛش أخلاقٛح ػثش ا٠َرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 88.14 6.17

44 

أٔضح لاتُٙ/اتُرٙ كٛفٛح قٕل لا إرا دػاِ أعرطٛغ أٌ 

شخض يا ػهٗ الاَرشَد  إنٗ الاَخشاط فٙ عهٕكٛاخ 

 يخهح تاٜداب

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 88.86 6.22

45 
أعرطٛغ أٌ أٔضح لاتُٙ/اتُرٙ أًْٛح ػذو إسعال 

 .طٕس خاطح نٝخشٍٚ ػهٗ ا٠َرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 89.57 6.27

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 87.57 6.13اتُرٙ ػهٗ انرؼايم  تشكم أعرطٛغ يغاػذج اتُٙ/ 46
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 .ػقلاَٙ يغ انُضاػاخ انشخظٛح ػهٗ ا٠َرشَد

47 
أعرطٛغ إداسج أَشطح اتُٙ/اتُرٙ نًُؼّ يٍ    اسذكاب 

 .اٞخطاء ػثش الاَرشَد  أ يخانفح انقٕاٍَٛ
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 86 6.02

48 

لاَٙ حٕل أعرطٛغ أٌ أذحذز يغ اتُٙ/اتُرٙ تشكم ػق

قضاٚا غٛش اخلاقٛح ػهٗ ا٠َرشَد، تذلاً يٍ يجشد يُؼّ 

 .يٍ انُظش إنٛٓا

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 85.57 5.99

 يشذفغ 73.71 5.16 .فشم اتُٙ/ اتُرٙ فٙ انرؼايم يغ الاَرشَد لا ٚغضثُٙ 49

47 
َّٙ انرٕاطم يغ اتُٙ/ اتُرٙ نرٕجٛٓٓى انٗ  لا ٚثقم ػه

 .انرؼايم انظحٛح يغ الاَرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 83.43 5.84

43 

اترؼذ ػٍ إشاػح جٕ انرٕذش داخم اٞعشج     ػُذيا 

أذؼايم يغ يا لا ٚغرطٛغ اتُٙ/ اتُرٙ   فؼهّ ػهٗ 

 .ا٠َرشَد

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 82.71 5.79

43 
أعرطٛغ أٌ أذحذز يغ اتُٙ/ اتُرٙ تطشٚقح ػقلاَٛح 

 .ا٠َرشَد ٔيُطقٛح تشأٌ يا لا ُٚثغٙ نّ فؼهّ    ػهٗ
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 86.43 6.05

53 
أعرطٛغ انرٕاطم تشكم فاػم يغ اتُٙ/ اتُرٙ حٕل 

 .عثة إداسذٙ نغهٕكٛاذّ ػثش ا٠َرشَد
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 86.43 6.05

54 
أعرطٛغ ذطٕٚش ٔذُفٛز يثادئ ٠داسج يا لا  ٚغرطٛغ 

 اتُٙ/ اتُرٙ فؼهّ ػهٗ الاَرشَد.
 كثٛشج يشذفغ تذسجح 83.14 5.82

55 
اطهة يغاػذج الاخشٍٚ فٙ كٛفٛح إداسج اتُٙ/ اتُرٙ 

 نَٟرشَد.
 يشذفغ 70.71 4.95

56 
اعؼٗ نرؼهى انًٓاساخ انلاصيح ٠داسج عهٕكٛاخ اتُٙ/ 

 اتُرٙ ػهٗ الاَرشَد تشكم فاػم.
 يشذفغ تذسجح كثٛشج 84.71 5.93

 يشذفغ تذسجح كثٛشج 84.57 5.92 يرٕعظ اًْٞٛح انُغثٛح نًقٛاط انكفاءج انٕانذٚح انشقًٛح ككم
 

من الجدول أعلبه يتبين أن مستوى الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور الطمبة مرتفع بدرجة كبيرة، وذلك بحسب مؤشر متوسط  
 ( أدناه .:( . كما في جدول )Akadiri,2011الاىمية النسبية وعمى وفق المعيار المعتمد )

 (9جدول )
 همية النسبية لممقياس السباعي البديل المعتمد في قياس مستوى الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور الطمبةمعيار مؤشر الأ

 الأهمية النسبية ت
RII 

 مستوى الأهمية
Importance level 

1 0.90 ≤ RII ≤ 100 مرتفع بدرجة كبيرة جدا 
2 0.75 ≤ RII ≤ 0.89 مرتفع بدرجة كبيرة 
3 0.60 ≤ RII ≤ 0.74 مرتفع 
4 0.45 ≤ RII ≤ 0.59 متوسط 
5 0.30 ≤ RII ≤ 0.44 منخفض 
6 0.15 ≤ RII ≤ 0.29 منخفض بدرجة كبيرة 
7 0 ≤ RII ≤ 0.14 منخفض بدرجة كبيرة جدا 

ة من ويتضح مما تقدم وجود مستوى عال من الكفاءة الوالدية الرقمية لدى عينة البحث ويمكن تفسير ىذه النتيج (1تفسير الهدف )
( ان تمكين الوالدين من لعب دور "الموجو الذكي" الذي يجمع بين القدرة التقنية والحكمة التربوية، لضمان 3436خلبل نموذج شين )

إيجاد بيئة أسرية رقمية آمنة ومستقرة، تيدف في جوىرىا إلى تحويل التكنولوجيا من مصدر تيديد أو صراع إلى أداة نمو، من خلبل 
قة بين الإشراف الوقائي والتدخل الرشيد والحوار العقلبني، بما يضمن حماية الأبناء من المخاطر السيبرانية مع الحفاظ الموازنة الدقي

 عمى متانة الروابط العاطفية والثقة المتبادلة بين الآباء والأبناء.
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طمبة المرحمة المتوسطة عمى وفق متغير (: التعرف عمى دلالة الفرق في  الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور 2الهدف )
 اناث( .-الجنس )ذكور

( لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء t-testولتحقيق ىذا اليدف تم استعمال الاختبار التائي )  
 ح ذلك:( يوض24اناث( والجدول )-أمور طمبة المرحمة المتوسطة عمى وفق متغير الجنس )ذكور

 (11جدول )
 اناث(-نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقمتين لتعرف دلالة الفروق في الكفاءة الوالدية الرقمية عمى وفق متغير الجنس)ذكور

 العينة
 المتوسط العدد الجنس

الانحراف 
 المعياري

التائية 
 المحسوبة

التائية 
 الدلالة الجدولية

384 
 

 13.24 136.92 192 ذكور
 غير دال 1.96 1.02

 16.64 135.35 192 أناث
 

( انو ليس ىناك فرق في الكفاءة الوالدية الرقمية لدى أولياء أمور طمبة المرحمة المتوسطة عمى وفق متغير 24يتبين من الجدول )  
 ( .493( ودرجة حرية )0.05)( عند مستوى 1.96الجنس، وذلك لان القيمة التائية المحسوبة أقل من القيمة التائية الجدولية البالغة )

( يركز 3436ويمكن تفسير نتيجة ىذا اليدف من خلبل النظر لمرجعية "التفكير الأبوي" الموحدة؛ فنموذج شين ) (2تفسير الهدف )
م تعد عمى التواصل العقلبني وحماية العلبقة من الصراع، وىو توجو تربوي حديث يتبناه الآباء والأميات حالياً عمى حد سواء، حيث ل

التربية الرقمية مقتصرة عمى طرف دون الآخر، بل أصبحت مسؤولية تضامنية تيدف إلى استقرار الأسرة ككل، مما يقمل من الفجوة 
 في ميارات إدارة السموك الرقمي للؤبناء.

 

 التوصيات:
 في ضوء نتائج البحث الحالي يوصي الباحثان بما يأتي:

رشدين التربويين في اعداد وتنفيذ برامج ارشادية موجية للآباء حول أساليب التربية الرقمية تفعيل دور المؤسسات التربوية والم -2
 الفاعمة.

عمى إدارات المدارس اعداد برامج تدريبية منظمة لموالدين تيدف الى رفع كفاءتيم في التعامل مع التطبيقات والمنصات الرقمية  -3
 وفيم أنماط استخدام الأبناء ليا.

 المقترحات:
 استكمالا لنتائج البحث الحالي يقترح الباحثان اجراء الدراسات الآتية:

 دراسة علبقة الكفاءة الوالدية الرقمية بمتغيرات نفسية مثل تقدير الذات، والمرونة النفسية، والصحة النفسية للببناء. -2
  ستوى الاقتصادي_ الاجتماعي.اجراء دراسات مقارنة وفق متغيرات الجنس، والمستوى التعميمي لموالدين، والم -3
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 والمراجع المصادر
، الموصل، دار الكتب لمطباعة الاختبارات والمقاييس النفسية(: 2:92الزوبعي، عبد الجميل والكناني، إبراىيم وبكر، محمد الياس) 

 والنشر.
، مركز بحوث والتحقق البحوث: منحى التحميل اختبار صحة البنية العاممية لممتغيرات الكامنة في(: 3422تغيزة، امحمد بوزيان)

 كمية التربية، جامعة الممك سعود، المممكة العربية السعودية.
  ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة ، عمان.2ط . التحميل العاممي الاستكشافي والتوكيدي (:3423تغيزة، أمحمد بوزيان)

لاجتماعي في تعزيز الوالدية الرقمية في السياق الجزائري: دراسة ميدانية عمى دور شبكات التواصل ا(:  3433خلبيفية، عمار )
 .أطروحة دكتوراه، جامعة محمد بوضياف، المسيمة عينة من الآباء والأمهات.

. ميةالوالدية الرقمية الجيدة ودورها في حماية حقوق الأطفال الرقمية: دراسة نظرية تحمي (:3432خلبيفية، عمار& دحماني، محمد )
 .232_248(، 5مجمة الرسالة لمدراسات الإعلبمية، )

دور الوالدية الرقمية في حماية أطفال عصر التحول  (:3435محمد، منى عوض اسباق& سعفان، اماني إبراىيم عبد الحميد )
 .:54_:54(، 4):3مجمة التربية وثقافة الطفل، كمية التربية لمطفولة المبكرة، جامعة المنيا،. الرقمي
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