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الوالدي ييدف البحث الحالي الى قياس النقد الوالدي المدرك لدى طمبة المرحمة الإعدادية ، بالإضافة الى دراسة الفروق في النقد     
 المدرك  بناء عمى متغيري الجنس والصف، و لتحقيق اىداف البحث، اعتمد الباحثان عمى مقياس النقد الوالدي المدرك الذي اعده

(Apparigliato et al, 2007) ( فقرة، وقد قام الباحثان باستخراج الخصائص السيكومترية لممقياس، مثل 83الذي يتكون من )
( طالبا وطالبة من طمبة المرحمة الإعداداية. و قد اظيرت النتائج ان الطمبة 044بيق المقياس عمى عينة من) الصدق والثبات، تم تط

  كما اظيرت النتائجكمية النقد بمستوى متوسط و محتوى النقد وشكمو يمستوى منخفض في حين أن الموافقة يمستوى مرتفع  لدييم 
 ناث( إ -ذكور و الموافقة وعد الموافقة عمى النقد بناء عمى متغير الجنس )النقد وى  و محتفي كمية  وجود فروق ذات دلالة إحصائية

 سادس(. -وجود فروق ذات دلالة إحصائية وفقا لمتغير الصف)رابععدم  وأيضا أظيرت النتائجولصالح الذكور 
 طمبة الإعدادية( -)النقد الوالدي المدرك  : الكممات المفتاحية

 

Perceived Parental Criticism among The preparatory Students 
 

saja jassim               Haider Lazim 

Abstract 
     The current research aims to measure the level of perceived parental criticism among The 

preparatory students, in addition to studying differences in perceived parental criticism based on the 

variables of gender and grade level. To achieve the research objectives, the researchers relied on the 

Perceived Parental Criticism Scale developed by Apparigliato et al. (2007), which consists of 38 

items. The researchers extracted the psychometric properties of the scale, such as validity and 

reliability. The scale was administered to a sample of 400 male and female middle school students. 

The results showed that students had a moderate level of criticism, a low level of criticism content and 

form, while agreement was at a high level. The results also showed statistically significant differences 

in the quantity and content of criticism, as well as agreement and disagreement with criticism, based 

on the gender variable (males - females), favoring males. The results also showed no statistically 

significant differences according to the grade level variable (fourth - sixth). 

Keywords:) Perceived Parental Criticism - The preparatory Students( 

 مشكمة البحث
 واحدة من أكثر مراحل النمو البشري حساسية وحرجًا نظرًا لمتغيرات النفسية والعاطفية العميقة التي تنطوي عمييا. وقدتعد المراىقة 

( إلى أن المراىقة من بين مراحل النمو الأكثر عرضة للاضطرابات النفسية، واصفًا إياىا بأنيا مرحمة الفطام 9131) ويأشار العيس
النفسي أو الاستقلال النفسي، حيث يسعى الفرد خلاليا إلى بناء ىوية شخصية والانفصال تدريجيًا عن الاعتماد العاطفي عمى 

 ( 9131الوالدين )العيسوي، 
يُعتبر النقد الوالدي المُدرَك أحد المفاىيم المركزية التي حظيت باىتمام كبير في عمم النفس الأسري. لا يتحدد تأثيره النفسي فقط  

بناء . قد تُساىم التفسيرات الذاتية للأبناءمن خلال تكراره أو النوايا الكامنة وراء الوالدين، بل من خلال كيفية إدراكو وتفسيره من قِبل الأ
في تطوير تصورات سمبية عن  -خاصةً عندما يُنظر إلييا عمى أنيا مفرطة أو قاسية أو تفتقر إلى التعاطف  -لملاحظات الوالدين 

المُدرَك يعكس مدى نظر الأفراد إلى  لواديالنقد ا( إل أن Renshaw, 2007نماط معرفية داخمية غير مُتكيفة. و أشار)الذات وأ
 (. Renshaw, 2007آبائيم عمى أنيم ناقدون، بغض النظر عن نواياىم الفعمية أو سموكياتيم )
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التي تناولت أثر النقد الوالدي المدرك في المجال الميني والنفسي أن إدراك الأبناء  ,Moavero)0402 (وقد أشارت دراسة   
ا بالثقة المينية من خلال زيادة الخوف من المستقبل، أي أن النقد المستمر يُدرك من قبل الأبناء كرسالة لمنقد الوالدي يرتبط سمبً 

ضمنية بعدم الكفاءة أو خيبة الأمل، ما يؤدي إلى ضعف الشعور بالقدرة الذاتية وانخفاض الثقة بإمكانية تحقيق الأىداف المينية. 
رك يسيم في تكوين سمسمة من الآثار النفسية المتتابعة التي تؤدي بدورىا إلى ضعف الثقة وخمصت الدراسة إلى أن النقد الوالدي المد

 Moavero et)المينية مؤكدةً أن آثار ذلك يعتمد عمى الكيفية التي يُدرك بيا الأبناء النقد لا عمى النية الفعمية لموالدين في ممارستو 
al., 2025)  

تمعب دورًا حاسمًا في  لتمك التعميقاتوتفسيراتيم  ناءبأن تصورات الأ  إلى (Holdn and Miler,1999) في حين أشارت دراسة  
والدييم عمى أنيم دافئون ومتقبمون وداعمون نتيجة لتفسيرىم ملاحظات  يناء. فعندما يرى الأبن تحديد جودة العلاقة بين الوالدين والا

إلى  بناءالوالدين بطريقة إيجابية، تتسم العلاقة بالأمان والإيجابية والقوة. في المقابل، عندما يُفسر نقد الوالدين بشكل سمبي، يميل الأ
 Holdn and)ويؤدي إلى أنماط تفاعل أكثر سمبية  بنالدين والااعتبار والدييم غير داعمين أو رافضين، مما يضعف الرابطة بين الو 

Miler,1999) النفسي والاجتماعي.  ىمنمو اء، حيث إنيا تؤثر بشكل كبير عمى بنبناءً عمى ما سبق، تتضح أىمية علاقة الوالدين بالا
ين أن التفسيرات السمبية قد تساىم في ظيور ترتبط التفسيرات الإيجابية لمنقد الأبوي بتبني أنماط سموكية تكيفية وبناءة، في حإذ 

اضطرابات سموكية ونفسية، إلى جانب تطور مفيوم سمبي عن الذات. غالبًا ما تنتج ىذه النتائج عن انخفاض التقييم الذاتي لقدرات 
مكاناتو، مما يؤثر بدوره سمبًا عمى تصورات الأفراد لقدراتو و إمكاناتو فضلا عن تقييمو لذاتو وعمية يتحدد البحث الحالي .الفرد وا 

 بالتساؤل الاتي:
و هل هناك فرق بين أفراد العينة تبعا لمتغيري ما مدى إدراك طمبة المرحمة الإعدادية لمتعميقات الناقدة من قبل الوالدين؟ 

 ؟ سادس(  في إدراكهم لانتقادات الوالدين -الجنس )ذكور_ إناث( و الصف )رابع
 

 :البحث أهمية
شخصية الفرد ويتأثر نموىا من خلال تفاعل مستمر مع مجموعة من العوامل البيئية والاجتماعية. تُعرف ىذه تتحدد ملامح 

العممية عادةً بالتنشئة الاجتماعية تشارك مجموعة متنوعة من الجيات الفاعمة والمؤسسات الاجتماعية في ىذه العممية، حيث تمعب 
 (894: 9131يتو داخل المجتمع )محي الدين، أدوارًا تكميمية في توجيو الفرد وتشكيل شخص

و تحتل الأسرة مكانة أساسية بين عوامل التنشئة الاجتماعية من حيث قوتيا وتأثيرىا، نظرًا لدورىا الفريد الذي يصعب تغييره أو   
ذ  االنفسي والعقمي،  الفرد موأىمية خاصة في ن ذاتوأفراد أسرتو  بنالروابط العاطفية والاجتماعية بين الا اناستبدالو أو منافستو. 

بمثابة العامل الأساسي في غرس السموك الاجتماعي. ويتحقق ىذا اليدف من خلال التفاعلات الأسرية داخل المنزل، والتي إنيا 
 (930: 9111تمعب دورًا حاسمًا في تشكيل شخصية الفرد وتوجيو سموكو )مصطفى، 

أن ممارسات الأبوة والأمومة المختمفة، بما في ذلك النقد المستمر، تشجع الأيناءعمى  لاحظ( Fleet et al.,2002) ففي دراسة 
السعي لتقديم نسخة مثالية وخالية من العيوب عن أنفسيم، والانخراط في سموكيات تيدف إلى تجنب النقد والحصول عمى موافقة 

مباشر عمى نمو شخصيات الابناء حيث ينمون ويتطورون  (  يؤثر نمط الأبوة والأمومة ىذا بشكلFleet et al.,2002الوالدين )
أثناء مراقبة بيئتيم، سواء كانت الأحداث إيجابية أم سمبية. تمعب مشاركة الوالدين في العمميات التي تدعم النمو البيولوجي والنفسي 

 ,Holdstock and Rogers)م أو إعاقتيا دورًا حاسمًا في تشكيل قدرتيم عمى النمو، وفي تعزيز ثقتيم في الاستجابة لبيئتي بناءللأ
لقد حظي موضوع النقد الوالدي المُدرَك باىتمام متزايد في البحوث النفسية نظرًا لدوره الميم في ظيور وتطور المشكلات  (1977

تعميقات، وىو ما يعكس النفسية لدى الابناء. وينعكس ىذا الدور في التعميقات التي يوجييا الآباء لأبنائيم وكيف يفسر الايناء ىذه ال
( إلى أنو يمكن اعتبار النقد إما أداة بناءة تعزز النمو أو Christopher, 2014بدوره المناخ العاطفي السائد داخل الأسرة. ويشير  )

لأفكار رسالة مدمرة تجعل الفرد يشعر بالرفض وقمة القيمة. وقد تؤدي ىذه التصورات إلى نتائج نفسية سمبية، بما في ذلك القمق وا
(، في حين Christopher, 2014)  لابنالانتحارية، والتي بدورىا تساىم في ظيور أنماط تفاعل غير متكيفة داخل علاقة الوالدين با
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أن النقد المفرط يرتبط بالعديد من النتائج السمبية بما في ذلك المشاعر السمبية، وانخفاض تقدير الذات، وتطور  إلى (lee,2015)أشار
 .(lee et all, 2015) ات النفسية مثل القمق والاكتئاب الاضطراب

 فقد  يمكن أن يؤثر بشكل كبير عمى صحتيم العقمية. الابناء بلبالنسبة لبعض  جإن تمقي النقد من الوالدين ليس مجرد أمر مزع
انتكاسات نفسية. نظرًا لأن المراىقة إلى أن الأفراد الذين يرون آباءىم شديدي الانتقاد ىم أكثر عرضة لتجربة   (atlas, 1994)ر أشا

إن النقد الأبوي المتكرر يزيد من انتباه المراىقين إلى الإشارات ايدة لممواقف والأحداث المحيطة، و ىي فترة حرجة تتميز بحساسية متز 
معرفية دورًا محوريًا في تفسير العاطفية السمبية، مما يجعميم أكثر عرضة لمتحيزات المعرفية السمبية. وبالتالي، تمعب ىذه التحيزات ال

 (atlas&them, 2008: 8) التعميقات النقدية بطريقة سمبية 
 أهداف البحث

 ييدف البحث الحالي:    
 النقد الوالدي المدرك لدى طمبة المرحمة الإعداديةمستوى أبعاد التعرف عمى  .1
 اناث(.-)ذكورمتغيري الجنس ل تبعاالنقد الوالدي المدرك أبعاد  الفروق فيالكشف عن  .2
 السادس(.-الصف )الرابع  تبعا لمتغيرالنقد الوالدي المدرك  أبعاد الفروق فيالكشف عن  .3

 حدود البحث 
( من كلا الجنسين 0401 -0402يتحدد البحث الحالي بطمبة المرحمة الإعدادية في مديرية تربية الرصافة الثالثة لمعام الدراسي )

 السادس(. -الرابع)  إناث( و من طمبة الصف -)ذكور
 تحديد المصطمحات

 (Perceived parental criticism النقد الوالدي المدرك   )
  عرفه كل من:

( بإنو تفسيرالابناء لمتعبيرات المفظية الصريحة الصادرة من الوالدين تجاىيم و التي تمثل أحد الانفعالات  Brown,1966براون )
، و غالبا ما تعبّر عن الرفض أو الاستياء من سموكيم، إذ أنو لايعتمد فقط عمى محتوى ذلك الأسرية الشائعة بين الوالدين وابنائيم

 (.  (Brown,1966النقد بل عمى التقييم الذاتي للابن لتمك التعميقات وتكرارىا و سياق العلاقة الأسرية
أو توبيخ  مستمر و متكرر من قبل احد الوالدين   تقييم الأبن لما يسمعو من تعميقات ناقدة (Apparigliato et al,2007)أباريغمياتو 

حيث يسعى الناقد إلى تغيير أو تحكم في سموك الابن أو مواقفو أو أفكاره من خلال النقد، بدعوى معرفتو بما ىو "صحيح أو خطأ". 
 .(Apparigliato et al,2007) وغالبًا ما ييمل الناقد أىداف وتفضيلات الابن أو يعتبرىا خاطئة.

 ( لأنيا تبنت نظريتو في تفسيرىا لمنقد الوالدي المدرك.,9111Brownتعريف ) تبنى الباحثاند ولق
ىو الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيب عن طريق إجابتو عمى فقرات مقياس النقد  :التعريف الإجرائي لمنقد الوالدي المدرك

 الوالدي المدرك.
 

 إطار نظري
  Perceived Parental Criticismمفهوم النقد الوالدي المدرك  

 نظرية الإنفعالات المعبر عنها 
((، Brown et al,1966ظيرت نظرية المشاعر المُعبر عنيا في منتصف الستينيات من خلال عمل جورج براون وزملائو )

حياة الفرد. وىي تفُسر المشاعر المُعبر عنيا داخل الأسرة،  وتُعتبر نظرية رائدة تُستخدم لدراسة العلاقات مع الآخرين الميمين في
حيث يُعد النقد الأبوي عنصرًا أساسيًا يعكس جودة التفاعلات العاطفية داخل المنزل. جادل براون بأن النقد الأبوي ىو عاطفة يُعبر 

 (Brown,1966) يم حول سموكيات أطفاليمعنيا الآباء تجاه أطفاليم، ويشمل التعميقات التي يُعبر من خلاليا الآباء عن آرائ
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تتألف نظرية التعبير عن المشاعر من خمسة عناصر رئيسية تعكس جودة العلاقات الأسرية. العنصر الأول، كما ذُكر سابقًا،   
لعداء، الذي يمثل ىو النقد، ويشير إلى العبارات المفظية التي يعبر بيا الآباء عن آرائيم حول سموكيات أبنائيم. العنصر الثاني ىو ا

رفضًا لمشخص نفسو وليس لأفعالو فقط. العنصر الثالث ىو التدخل العاطفي المفرط، ويشير إلى سموكيات الحماية المفرطة، والقمق 
المزمن، والتضحية بالنفس من جانب الآباء، مما قد يعيق نمو الطفل واستقلاليتو. العنصر الرابع ىو الدفء، الذي يعكس التعاطف 

 ,Brown) يم والمطف. وأخيرًا، العنصر الخامس ىو التقدير الإيجابي، الذي يتجمى من خلال الثناء والتشجيع والدعم المفظي والتف
إلى عيوب شخصية بدلًا  بنائيمأن الآباء الذين يُظيرون مستويات عالية من النقد غالبًا ما يُعزون سموكيات أ(. و يعتقد  براون 1985

ائية. ويرتبط النقد الأبوي عادةً بنقص الفيم وعدم تقدير المرحمة النمائية لمطفل أو الفروق الفردية، مما قد من عوامل ظرفية أو نم
. وعندما يكون ىذا النمط من التفاعل النقدي مستمرًا وشديدًا، يُعتبر بناءيؤدي إلى توتر بين الوالدين وزيادة المشاعر السمبية لدى الأ

أوضح أن النقد يُمثل ردود فعل متكررة من الوالدين تقُيّم لابناء و قد سمبًا عمى النمو النفسي والاجتماعي عاملًا بيئيًا سمبيًا يؤثر 
وسموكياتو بطرق غير مقبولة في كثير من الأحيان، مما يُمقي بالمسؤولية المباشرة عن المشاكل أو الإخفاقات عمى  الابنشخصية 
يكمن خطره في أنو لا يقتصر عمى التوجيو أو التصحيح، بل قد يتحول إلى نمط تفاعمي دون مراعاة الظروف المحيطة. و  فردعاتق ال

 :ويمكن أن يتخذ النقد أشكالًا عديدة، منيا للابنمستمر يُخمق بيئة مُرىقة نفسيًا 
 أو تقمل من شأنيا بناستخدام عبارات تنتقص من قدرات الا 
 إجراء مقارنات سمبية مستمرة مع الآخرين 
 ى الأخطاء مع تجاىل النجاحاتالتركيز عم 
كما أكد براون أن نبرة صوت الوالدين، ومضمون ىذه التعميقات، وتكرارىا، والشدة العاطفية المصاحبة ليا، تؤثر بشكل كبير عمى     

في كيفية تفسيرىم  لمنقد دورًا حاسمًا بناءليا، سواء بشكل إيجابي أو سمبي. بالإضافة إلى ذلك، تمعب حساسية الأ بناءكيفية تفسير الأ
 (Brown et all.,1972)ليا
بأن إدراك الفرد لانتقادات الوالدين لا يعكس فقط المستوى الموضوعي لمنقد في ( Hooley and Teasdale, 1989ويرى )   

ىذا الإدراك عمى كيفية البيئة الأسرية، بل يتشكل أيضًا من خلال كيفية معالجة الفرد لممعمومات العاطفية معرفيًا. بعبارة أخرى، يركز 
تفسير الفرد لمنقد ومدى الضيق الذي يسببو. أشارت أبحاثيم إلى أن الأفراد الذين لدييم مستويات عالية من النقد المُدرك يُظيرون 

بية من تحكمًا تنفيذيًا أضعف في الانتباه عند مواجية محفزات عاطفية سمبية، ويميمون إلى تفسير المعمومات الغامضة بشكل أكثر سم
 أولئك الذين لدييم مستويات منخفضة من النقد المُدرك. يشير ىذا إلى أن النقد المُدرك يمثل آلية معرفية داخمية تفُسر جزئيًا العلاقة

 (Hooley and Teasdale, 1989) بين البيئات الأسرية شديدة الانتقاد وضعف التكيف النفسي
يميمون إلى الابتعاد أكثر عن والدييم مع ازدياد بناء بوالدييم مما يجعمم مى علاقات الايؤثر النقد المُدرَك أيضًا بشكل كبير ع    

وتيرة التعميقات الناقدة، حيث يعانون من انسحاب اجتماعي أكبر عند تعرضيم لمنقد. ومع ذلك، فإن تأثير النقد يعتمد إلى حد كبير 
يمكن أن يؤدي ذلك إلى ردود فعل سمبية وألم اجتماعي، حيث أن النقد متورط عمى التفسيرات التي يقدميا الأفراد فيما يتعمق بالنقد. 

في العديد من أوصاف الأحداث المؤلمة. من ناحية أخرى، يمكن تفسير التفسيرات الإيجابية، مثل النقد البناء، عمى أنيا تعزز الفيم 
ويقمل من عتبة الشعور بالألم، حيث أن النقد المتكرر قد يؤدي  يزيد التعرض المتكرر لمنقد من احتمالية إدراكو وتوفر التوجيو لمتحسين

مما يقمل تدريجيًا من الاستجابة العاطفية الأصمية لمفرد. بعبارة أخرى، قد يعتاد الأفراد عمى  إلى التبمد العاطفي تجاه مشاعر الضيق
تكرر يؤثر عمى كيفية تفسير الأفراد لمتواصل الضار، الألم العاطفي ويصبحون أقل حساسية لمشاعرىم المؤلمة، مما يعني أن النقد الم

. وتتفاقم آثار النقد المُدرك عندما يكون النقد متكررًا،  (Neoh et al, 2022) مثل انتقادات الآخرين، وردود أفعاليم العاطفية تجاىو
نو رفض لمذات بدلًا من مجرد عدم حينيا إلى تفسيره عمى أبناء ويفتقر إلى الدفء، ويُقدم بصوت عالٍ، وبغضب، حيث يميل الا

الموافقة عمى السموك. وىذا يمكن أن يؤدي إلى تطوير إطار عاطفي يُعرف باسم "حساسية الرفض". بالإضافة إلى ذلك، يمكن أن 
يات يؤدي المزاج الفردي والحساسية وسمات الشخصية والتجارب السابقة مع الرفض إلى تضخيم تأثير النقد. وتتأثر ىذه الديناميك

 (.Brown 9132: 1_02) بالتفاعل الثنائي بين الوالدين والطفل، مما يجعل بعض الأطفال أكثر عرضة لتفسير النقد بشكل سمبي
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 إجراءات البحث
 اعتمد الباحثان في ىذا البحث أسموب المنيج الوصفي لمدراسة المسحية.

 مجتمع البحث 
( و لمعام الدراسي 08110الإعدادية و من الصف الرابع و السادس عددىم الكمي )تالف مجتمع البحث الحالي من طمبة المرحمة 

 (.9(  كما موضح في جدول )0401 – 0402)
 ( يوضح مجتمع البحث لمصف و الجنس1جدول )

 
 
 
 
 

 Search sampleثانيا: عينة البحث  
 ( طالب وطالبة044وتم اختيار عينة البحث الحالي بطريقة العينة العشوائية الطبقية ذات التوزيع المتساوي، اذ تكونت العينة من )

( من طالبات الصف 944( من طالبات الصف الرابع و)944( من الإناث و قد تم اختيار )044( من الذكور و )044منيم )
 ( يوضح ذلك.0السادس و مثمين من عينة  الذكور  وجدول )

 الصف( بما يتناسب مع مجتمع البحث الأصل-عينة البحث موزعة حسب متغيري )الجنس (2جدول )
 

 
 
 
 

 أداة البحث -ثالثا
 ,Apparigliato et alبتبني مقياس )قام الباحثان   بعد الاطلاع عمى الادبيات والدراسات السابقة التي تناولت النقد الوالدي المدرك  

 عمى أربع عوامل )أي ابعاد فرعية( وىي:( فقرة موزعة 83( ويتكون المقياس من )2007
: يشير إلى مدى النقد الذي يتعرض لو الابن من الوالدين، و يتألف من  Quantity of Criticism (كمية النقدالبعد الأول ) -
 ( فقرة .94)
قاه الابن من الوالدين، يشير ىذا البعد إلى وصف محتوى النقد الذي يتم: Content of Criticism (محتوى النقدالبعد الثاني) -

 ( فقرة .90وقياس النقد المتعمق بالعجز الشخصي، وقمة الجيد، وعدم احترام الآخرين. ويتألف من )
يشير ىذا البعد إلى الطريقة التي يطبق بيا الوالدان النقد؛ أي الأسموب  :Form of Criticism (شكل النقدالبعد الثالث ) -

 ( فقرة .1بن. و يتألف من )المستخدم  لتوجيو النقد إلى الا
معرفة درجة قبول أو  : Agreement/Disagreement with Criticism (الموافقة/عدم الموافقة عمى النقد) البعد الرابع -

 .( فقرات1رفض الشخص المُنتقد )الابن( عمى النقد بشكل عام. ويتألف من )
المستجيب الاجابة عمى فقرات المقياس عن طريق وضع علامة  تتم الإجابة عمى المقياس من خلال الطمب منوصف المقياس: 

 ( لمبديل الذي يعبر عن سموكو.√)
بعرض فقرات مقياس النقد الوالدي المدرك عمى مجموعة من المحكمين والخبراء لإظيار صدقو قام الباحثان  :الصدق الظاهري

 الظاىري .

 المجموع إناث ذكور الصف
 91901 3893 1389 الرابع
 94194 94189 1011 السادس

 08110 00132 04111 مجموع الطمبة في المديرية

 مجموعال إناث ذكور الصف

 211 111 111 الرابع

 211 111 111 السادس

 411 211 211 المجموع
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( طالب وطالبة لضمان وضوح تعميمات 02مى عينة استطلاعيو بمغ عددىم )بتطبيق المقياس عالباحثان  قام :  العينة الاستطلاعية
 المقياس وفيم فقراتو من قبل أفراد العينة.

 الإجراءات الإحصائية لتحميل الفقرات : 
عددىم  بتطبيق مقياس النقد الوالدي المدرك عمى عينة عشوائية بمغقام الباحثان   ولتحقيق ذلك : لقوة التمييزية لفقرات المقياسا
 ( من طمبة المرحمة الاعدادية ومن ثم اتبعت الخطوات الآتية :044)
 تصحيح كل استمارة وتحديد الدرجة الكمية لكل منيا . .9
 ترتيب الدرجات التي حصل عمييا الافراد  تنازليا )من أعمى درجة إلى أدنى درجة(.  .0

 

 باستعمال المجموعتين الطرفيتينالقوة التمييزية لمقاييس النقد الوالدي المدرك  (3جدول )

 كًيت اننقد

رقى انفقرة 

 ضًن انًقياس
 انًجًوعت

انوسط 

 انحسابٌ

الانحراف 

 انًعيارً

انتائيت 

 انًحسوبت
 اندلانت

1 
 1.11 3 عهيا

 دالة 11.38
 0.74 1.54 دنيا

2 
 0.88 3.44 عهيا

 دالة 5.84
 1.13 2.64 دنيا

4 
 0.88 3.34 عهيا

 دالة 10.72
 0.99 1.98 دنيا

10 
 1.05 2.97 عهيا

 دالة 12.47
 0.74 1.44 دنيا

17 
 1.01 3.3 عهيا

 دالة 13.19
 0.9 1.58 دنيا

18 
 0.9 3.2 عهيا

 دالة 18.88
 0.58 1.25 دنيا

25 
 0.69 3.62 عهيا

 دالة 12.93
 0.98 2.13 دنيا

26 
 0.67 3.68 عهيا

 دالة 14.29
 1.03 1.99 دنيا

31 
 0.87 3.36 عهيا

 دالة 14.21
 0.96 1.59 دنيا

32 
 0.87 3.29 عهيا

 دالة 16.20
 0.74 1.51 دنيا

 يحتوى اننقد

3 
 1.07 2.6 عهيا

 دالة 12.15
 0.49 1.23 دنيا

4 
 1.02 2.99 عهيا

 دالة 16.09
 0.5 1.23 دنيا

 دالة 18.48 0.88 3.37 عهيا 11
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 0.68 1.39 دنيا

12 
 1.06 2.89 عهيا

 دالة 13.99
 0.61 1.24 دنيا

19 
 0.98 3.11 عهيا

 دالة 14.91
 0.68 1.4 دنيا

20 
 1.18 2.32 عهيا

 دالة 10.38
 0.35 1.09 دنيا

27 
 0.69 3.49 عهيا

 دالة 14.36
 0.95 1.87 دنيا

28 
 0.93 3.41 عهيا

 دالة 6.19
 1.29 2.46 دنيا

33 
 0.99 3.1 عهيا

 دالة 18.62
 0.42 1.17 دنيا

34 
 1.16 2.65 عهيا

 دالة 12
 0.48 1.19 دنيا

35 
 1.2 2.54 عهيا

 دالة 11.08
 0.48 1.16 دنيا

36 
 0.78 3.61 عهيا

 دالة 14.11
 1.06 1.82 دنيا

37 
 1.05 2.91 عهيا

 دالة 14.39
 0.57 1.25 دنيا

38 
 0.88 3.46 عهيا

 دالة 10.41
 1.13 2.03 دنيا

 شكم اننقد

5 
 1.03 2.2 عهيا

 دالة 11.72
 0.17 1.03 دنيا

6 
 1.14 2.32 عهيا

 دالة 11.67
 0.17 1.03 دنيا

13 
 1.11 2.73 عهيا

 دالة 12.91
 0.5 1.22 دنيا

14 
 1.04 3.19 عهيا

 دالة 17.46
 0.53 1.24 دنيا

21 
 0.71 3.59 عهيا

 دالة 26.18
 0.55 1.33 دنيا

22 
 1.08 2.88 عهيا

 دالة 17.42
 0.19 1.04 دنيا

28 
 1.19 2.26 عهيا

 دالة 10.15
 0.3 1.06 دنيا
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 انًوافقت عدو انًوافقت عهي اننقد

7 
 0.68 3.64 عهيا

 دالة 9.16
 1.22 2.41 دنيا

8 
 0.69 3.64 عهيا

 دالة 18.27
 0.87 1.69 دنيا

15 
 1.2 2.31 عهيا

 دالة 7.99
 0.57 1.3 دنيا

16 
 0.69 3.62 عهيا

 دالة 17.06
 0.93 1.72 دنيا

23 
 0.89 3.34 عهيا

 دالة 14.69
 0.85 1.6 دنيا

24 
 0.76 3.63 عهيا

 دالة 11.64
 1.14 2.1 دنيا

30 
 0.53 3.81 عهيا

 دالة 6.96
 1.09 3 دنيا

 (Item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس )صدق الفقرة 
ولتحقيق ذلك قام الباحثان باستعمال معامل ارتباط بيرسون لاستخراج العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات مقياس النقد     

( عند 0.098( استمارة ، وعند موازنة قيم الارتباط مع قيمة معامل الارتباط الجدولية البالغة )044الوالدي المدرك والدرجة الكمية لـ )
 ( يوضح ذلك  .0( تبين  أن الارتباطات جميعيا  دالة إحصائيا وجدول )398( ودرجة حرية )0.05)مستوى 

 صدق فقرات مقياس النقد الوالدي المدرك باستعمال أسموب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية (4جدول )
 يعايم انًقياس انفقرة

 الارتباط

 يعايم انًقياس انفقرة اندلانت

 الارتباط

 يعايم انًقياس انفقرة اندلانت

 الارتباط

 اندلانت

 44 دالة 0.60 يحتوى اننقد 44 دالة 0.50 كًيت اننقد 4
شكم 

 اننقد
 دالة 0.58

 47 دالة 0.61 يحتوى اننقد 44 دالة 0.34 كًيت اننقد 4
شكم 

 اننقد
 دالة 0.66

 44 دالة 0.56 يحتوى اننقد 44 دالة 0.50 كًيت اننقد 4
شكم 

 اننقد
 دالة 0.76

 44 دالة 0.61 يحتوى اننقد 44 دالة 0.58 كًيت اننقد 44
شكم 

 اننقد
 دالة 0.71

 44 دالة 0.33 يحتوى اننقد 48 دالة 0.55 كًيت اننقد 44
شكم 

 اننقد
 دالة 0.54

 دالة 0.50 انًوافقت 4 دالة 0.68 يحتوى اننقد 44 دالة 0.65 كًيت اننقد 48

 دالة 0.62 انًوافقت 8 دالة 0.63 يحتوى اننقد 47 دالة 0.54 كًيت اننقد 42

 دالة 0.41 انًوافقت 42 دالة 0.55 يحتوى اننقد 42 دالة 0.60 كًيت اننقد 42

 دالة 0.62 انًوافقت 42 دالة 0.56 يحتوى اننقد 42 دالة 0.62 كًيت اننقد 44

 دالة 0.62 انًوافقت 44 دالة 0.62 يحتوى اننقد 44 دالة 0.62 كًيت اننقد 44

4 
يحتوى 

 اننقد
 دالة 0.54 انًوافقت 47 دالة 0.49 يحتوى اننقد 48 دالة 0.59

7 
يحتوى 

 اننقد
 دالة 0.40 انًوافقت 44 دالة 0.66 شكم اننقد 2 دالة 0.65

44 
يحتوى 

 اننقد
  دالة 0.66 شكم اننقد 2 دالة 0.67
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 صدق مقياس النقد الوالدي المدرك:
ىذا النوع من الصدق عن طريق عرضو عمى المختصين والأخذ بآرائيم حول مدى قام الباحثان بالتحقق من  الصدق الظاهري:

 مناسبة فقرات وتعميمات المقياس كما ىو موضح.
قام الباحثان بالتأكد من صدق البناء من خلال مؤشرات القوة التمييزية وكذلك علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية  صدق البناء:

 لممقياس.
تحقق الباحثان من ثبات المقياس من خلال معادلة الفا كرونباخ وذلك بالاعتماد عمى بيانات العينة الكمية، و جدول  :ثبات المقياس

 ( يوضح ذلك2)
 ثبات مقاييس النقد الوالدي المدرك (5جدول )

 قيًت انثباث انًقياس ث

 0.75 كًيت اننقد 1

 0.85 يحتوى اننقد 2

 0.77 شكم اننقد 4

 0.60 انًوافقت انًوافقت وعدو 7

 الخصائص الاحصائية الوصفية لمقياس النقد الوالدي المدرك:
(  من طمبة المرحمة الاعدادية  حصل الباحثان 044بعد تطبيق مقياس النقد الوالدي المدرك عمى أفراد عينة البحث البالغ عددىم )   

عمى عدد من المؤشرات الإحصائية الموضحة في جدول )( ولما كان توزيع درجات أفراد العينة عمى المقياس توزيعاً تقريباً اعتدالياً 
( كقيم مرجعية  لتحديد 0( والتفرطح )أقل أو يساوي 0أذ كانت قيم الالتواء ضمن قيم مطمقة )أقل أو يساوي ( 2-0-8-0شكل )

( Parametric Statisticاعتدالية  توزيع لبيانات العينات الكبيرة (  لذا لجأت الباحثة الى استعمال الوسائل الأحصائية المعممية   )
 في تحميل بيانات بحثيا احصائياً.

 (الخصائص الإحصائية الوصفية لمقياس النقد الوالدي المدرك6جدول )
 انًقياس                    

 

 انًؤشر

 كًيت اننقد
يحتوى 

 اننقد
 شكم اننقد

انًوافقت وعدو 

 انًوافقت

 Mean 25.17 30.91 12.73 19.06انًتوسط  

 Median 25 30 11 19انوسيط  

 Mode 23 30 10 22انًنوال  

 Std.Dev 6.22 8.92 4.68 4.13الانحراف انًعيارً 

 Skewness 0.08 0.31 1 0.04الانتواء  

 Kurtosis -0.74 -0.19 -0.08 -0.58انتفهطح  

 Minimum 12 14 7 9أقم درجت 

 Maximum 39 56 27 28 أعهي درجت
 

 نتائج البحث و تفسيرها 
 النقد الوالدي المدرك لدى طمبة المرحمة الاعدادية  . مستوى أبعاد الهدف الأول : التعرف عمى

النقد الوالدي المدرك لدى أفراد العينة تم تحويل الدرجات الخام التي حصل عمييا افراد العينة عمى مقياس  مستوى أبعاد لمتعرف عمى
 ( يوضح ذلك:1النقد الوالدي المدرك الى درجات تائية، و جدول )

 ٌ نهفرق بين يتوسط انعينت وانًتوسط انفرضٌ نًقياس  اننقد انواندً انًدركالاختبار انتائ (4جدول )

 النقد الوالدي المدرك
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

 درجة

 الحرية 
 مستوى الدلالة

 غير دال 333 1.96 1.56 25 6.22 25.17 كًيت اننقد

 دال نصانح انفرضٌ 399 1.96 3.19 35 8.92 30.91 يحتوى اننقد

 دال نصانح انفرضٌ 333 1.96 21.33 17.5 4.68 12.73 شكم اننقد

 دال نصانح انحسابٌ 399 1.96 5.55 17.5 4.13 19.06 انًوافقت انًوافقت وعدو
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، النقد وشكل النقد ( بمستوى منخفض( الى ان عينة البحث لدييم  كمية النقد بمستوى متوسط ، و )محتوى 1تشير نتيجة الجدول )   
وقد فسرت ىذه النتيجة في ضوء النظرية المعتمدة عمى أن النقد يعد واحد من التفاعلات  في حين ان )الموافقة( بمستوى مرتفع.

في مرحمة المراىقة لكونيا تتميز بزيادة السموكيات التي تدعم استقلاليتيم و تعزز احساسيم بالمسؤولية  لاسيمال الأسر الشائعة داخ
ن بل عمى الجانب المعرفي لمفرد و كيفية تفسيره لما يتلاقاه من كما ىو في الواقع لا يعتمد عمى النقد ذلك التصور من قبل الأبناء وا 

عد الموافقة بمستوى مرتفع وذلك لاعتقداىم بأن النقد يعبر عن رعاية الوالدين واىتماميم بتعديل فقد ظير لدى أفراد العينة ب ذلك النقد
غير ناء بل بشكل وذلك لكونو لايقدم كإرشاد سموكي بسموكيات ابنائيم في حين ظير بعدي محتوى وشكل النقد بمستوى منخفض 

 ر في إمكانية إداركو من قبل الأبناء.دافئ و مرغوب من قبل الأبناء مما يقمل من جودة النقد و يؤث
 -النقد الوالدي المدرك لدى طمبة المرحمة الاعدادية تبعا لمتغير الجنس )الذكور أبعاد ق فيوالفر  الكشف عنالهدف الثاني: 

 الأناث(.
 يوضح ذلك . (  3( لعينتين مستقمتين و جدول ) t-testباستعمال الاختبار التائي ) قام الباحثانولتحقيق ىذا اليدف   

 النقد الوالدي المدرك تبعا لمتغير الجنس  الاختبار التائي لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في (8جدول )
 النقد الوالدي المدرك

 انًتوسط انعدد انجنس
الانحراف 

 انًعيارً

انتائيت 

 انًحسوبت

انتائيت 

 انجدونيت
 اندلانت

 كًيت اننقد
 6.16 26.22 198 ذكور

 دال 1.96 3.37
 6.11 24.15 202 أناث

 يحتوى اننقد
 8.27 31.91 198 ذكور

 دال 1.96 2.24
 9.42 29.92 202 أناث

 شكم اننقد
 4.70 13.03 198 ذكور

 غير دال 1.96 1.25
 4.65 12.44 202 أناث

 4.01 20.03 198 ذكور انًوافقت انًوافقت وعدو
 دال 1.96 4.59

 4.03 18.11 202 أناث

( ان ىناك فرق في )كمية النقد ، محتوى النقد ، الموافقة وعدم الموافقة(  تبعا لمتغير الجنس ولصالح 3ويتبين من الجدول )    
( ودرجة حرية 0.05( عند مستوى )1.96الذكور ، وذلك لان القيمة التائية المحسوبة أعمى من القيمة التائية الجدولية البالغة )

وقد فسرت الباحثة ىذه النتيجة في ضوء التنشئة الإجتماعية لكلا الجنسين بأن الذكور و خصوصا في البيئات العربية  ( .813)
بالسيطرة و الحزم ما يجعل تقييم  النقد مختمفا عن تتسم  التي لأدواراينشؤون بطريقة مختمفة عن الإناث إذ يتم تنشئتيم عمى تبني 

 يم بطريقة أكثر دفئا ومراعاتا لمجانب العاطفي. تقييم الإناث لو اذ يتم تنشئت
 النقد الوالدي المدرك لدى طمبة المرحمة الاعدادية  تبعا لمتغير الصف  :  الكشف عن الفروق في أبعاد الهدف الثالث : 

الوالدي المدرك لدى طمبة ( لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في النقد t-testلتحقيق ىذا اليدف تم استعمال الاختبار التائي )  
 (  يوضح ذلك :1المرحمة الاعدادية  تبعا لمتغير الصف  والجدول )
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 النقد الوالدي المدرك تبعا لمتغير الصف  الاختبار التائي لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في (9جدول )
 اننقد انواندً انًدرك

 انًتوسط انعدد انصف
الانحراف 

 انًعيارً

 انتائيت

 انًحسوبت

انتائيت 

 انجدونيت
 اندلانت

 كًيت اننقد
 6.50 25.32 204 انرابع

 غير دال 1.96 3.37
 5.92 25.02 194 انسادس

 يحتوى اننقد
 8.49 30.92 204 انرابع

 غير دال 1.96 2.24
 9.37 30.89 194 انسادس

 شكم اننقد
 4.68 13.03 204 انرابع

 غير دال 1.96 1.25
 4.67 12.41 194 انسادس

 4.15 18.99 204 انرابع انًوافقت وعدو انًوافقت
 غير دال 1.96 4.59

 4.12 19.13 194 انسادس

( انو ليس ىناك فرق في )كمية النقد ، محتوى النقد ، شكل النقد ، الموافقة وعدم الموافقة(  تبعا لمتغير 1ويتبين من الجدول )
( ودرجة حرية 0.05( عند مستوى )1.96التائية المحسوبة أقل من القيمة التائية الجدولية البالغة )الصف ، وذلك لان القيمة 

وقد  فسرت الباحثة ذلك  بتشابو الخصائصو النمائية والمعرفية في ىذه المرحمة  إضافةً إلى ذلك، تُسيم البيئة المدرسية  (.813)
يجعل المستوى الدراسي متغيرًا أقل تأثيرًا مقارنةً بمتغيرات أخرى مثل الجنس أو مع النقد، مما بة المتشابية في توحيد تجارب الطم

 أسموب التربية.
 

 التوصيات:
 في ضوء نتائج البحث الحالي يوصي الباحثان بما يأتي.    
  البناء الذي يوجو رفع مستوى وعي الآباء بتأثير النقد الأبوي عمى المناخ العاطفي للأسرة، مع التركيز عمى أىمية تبني النقد

 السموك دون المساس بقيمة المراىقين الذاتية.
  تعزيز ممارسات التواصل الأسري الإيجابية التي تتسم بالدفء والتفيم والتقييم الإيجابي، حيث تساىم ىذه العوامل في الحد من

 .الآثار السمبية لمنقد
 حساسية عالية لمنقد، والعمل عمى تعزيز مياراتيم وتعديل بعض  تفعيل دور المرشدين التربويين في تحديد الطلاب الذين يُظيرون

 المعتقدات حول علاقة الوالدين بالابناء
 المقترحات

 استكمالا لنواتج البحث الحالي يقترح الباحثان اجراء الدراسات الاتيو : 
 الأخرى، مثل تقدير الذات، والمرونة  إجراء المزيد من البحوث التي تدرس النقد الوالدي المُدرك وعلاقتو بالمتغيرات النفسية

 النفسية، 
  إجراء دراسات مقارنة عبر مراحل النمو المختمفة )الابتدائية، والثانوية، والجامعية( لاستكشاف تطور النقد الوالدي المُدرك 
 ارات الحياة، والنقد الذاتي. إجراء دراسات تبحث في العلاقة بين النقد الوالدي المُدرك ومتغيرات أخرى، مثل الدافع الأخلاقي، ومي 
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