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 لدى طمبة المرحمة الإعدادية وعلاقتيما بالتفهق الدراسي مدتهيات التنافس النرجدي
 

 م.د.ىاشم حمزة جبر        م.م. محمد نجاح جمهب

 مديرية تربية الديهانية
  مدتخمص البحث:

ية أصبحت في وقتشا تعج الذخرية الجانب السيع والاساسي في دراسة جسيع الجػانب الشفدية عشج الافخاد، واف الدسة الشخجد   
الحاضخ مػجػدة عشج جسيع الافخاد لكشيا تختمف في مدتػياتيا مغ فخد الى اخخ، ولاحع اف الذخرية الشخجدية اثارات اىتسامات 
الباحثيغ السختريغ في مجاؿ عمع الشفذ لكػنيا تحسل أكثخ مغ سسة، ومغ ىحه الدسات ليو سست التشافذ الشخجدي، واف التشافذ 

 يكػف شبيعي او اضصخاب.الشخجدي قج 
( وبشاء مكياس لتفػؽ الجراسي 8102وقاـ الباحثاف بشاء مكياس لسدتػيات التشافذ الشخجدي معتسجيغ عمى انسػذج باؾ واخخوف )  

(، وتع تصبيق السكياسيغ عل شمبة السخحمة الإعجادية في مجيخية تخبية الجيػانية، لمعاـ 0791معتسجيغ عمى نطخية ماكلانج)
 ( ابخز الشتائج التي تع التػصل ليا .8182/8181)الجراسي

 السعتجؿ، السختفع، السشخفس(.)ػػ اف عيشة البحث الحالي يدتخجمػف السدتػيات التشافذ الشخجدي 0
 ػػػ اف عيشة البحث الحالي لجييع تفػؽ دراسي8
 راسي.ػػ تػجج علاقة ارتباشية ودلالة احرائيا بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الج2
ذكػر، اناث( والتخرز )ػػ لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الجراسي تبعا لستغيخ الجشذ 1
  عمسي، انداني(.)

 بالتفػؽ الجراسي ,التشافذ الشخجدي  الكممات المفتاحية:
Research Summary: 
     Personality is the important and basic aspect in studying all psychological aspects of individuals. 

The narcissistic trait has become present in all individuals nowadays, but it varies in levels from one 

individual to another. It has been noted that the narcissistic personality has aroused the interests of 

researchers specializing in the field of psychology because it carries more than one trait. One of these 

traits is the trait of narcissistic rivalry, and that narcissistic rivalry may be normal or a disorder. 

The researchers built a measure of levels of narcissistic competition, relying on the model of Buck et 

al. (2018), and built a measure of school excellence, relying on McCland’s theory (1974). The two 

measures were applied to middle school students in the Diwaniyah Education Directorate, for the 

academic year (2023/2024). The most prominent results that were obtained Reaching it. 

1 - The current research sample uses levels of narcissistic competitiveness (moderate, high, low). 

2 - The sample of the current research has academic excellence 

3 - There is a statistically significant correlation between levels of narcissistic competition and 

academic excellence. 

4_ There are no statistically significant differences between the levels of narcissistic competition and 

academic excellence depending on the variable of gender (males, females) and specialization 

(scientific, humanities). 

 
 مقدمة:

تعج الذخرية الجانب السيع والاساسي في دراسة جسيع الجػانب الشفدية عشج الافخاد، واف الدسة الشخجدية أصبحت في وقتشا الحاضخ 
 مػجػدة عشج جسيع الافخاد لكشيا تختمف في مدتػياتيا مغ فخد الى اخخ، ولاحع اف الذخرية الشخجدية اثارات اىتسامات الباحثيغ

ؿ عمع الشفذ لكػنيا تحسل أكثخ مغ سسة، ومغ ىحه الدسات ليو سست التشافذ الشخجدي، واف التشافذ الشخجدي قج السختريغ في مجا
 يكػف شبيعي او اضصخاب.
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 الفرل الأول
 التعريف بالبحث

 مذكمة البحث:
شخجدية أصبحت في وقتشا تعج الذخرية الجانب السيع والاساسي في دراسة جسيع الجػانب الشفدية عشج الافخاد، واف الدسة ال    

الحاضخ مػجػدة عشج جسيع الافخاد لكشيا تختمف في مدتػياتيا مغ فخد الى اخخ، ولاحع اف الذخرية الشخجدية اثارات اىتسامات 
الباحثيغ السختريغ في مجاؿ عمع الشفذ لكػنيا تحسل أكثخ مغ سسة، ومغ ىحه الدسات ليو سست التشافذ الشخجدي، واف التشافذ 

 .قج يكػف شبيعي او اضصخاب الشخجدي
تطيخ مدتػيات التشافذ الشخجدي في مخحمة الصفػلة والسخاىقة لجػ الفخد، اف الفخد في البجاية مغ حياه يخكد بذكل كبيخ عمى ولجية    

غيػخات الجدػسية في تمبية حاجاتو، وىحا مسا يداعج عمى تثبيت السدتػػ الدػؼ مغ التشافذ الشخجدي، واف في مخحمػة السخاىقػة نتيجػة الت
والشسػ في مختمفة الأجيدة الجدسية لجػ الفػخد فيػػة فػي أمػذ الحاجػة الػى السشافدػة الشخجدػية والتػي تتسثػل فػي ثػلاث مدػتػيات )العػالي 

(. وىشا نلاحػع اف الفػخد فػي أمػذ الحاجػة الػى ىػحه السشافدػة مػغ اجػل اثبػات Back&Schmukle:2009:18والستػسط والسشخفس( )
وتخسػػػيو ىػيتػػػو الاجتساذيػػػة وىػػػحا يعتبػػػخ الجانػػػب الإيجػػػابي مػػػغ الشخجدػػػية )السدػػػتػػ الستػسػػػط مػػػغ مدػػػتػيات التشػػػافذ  ذاتػػػو الإيجابيػػػة

الشخجدػػي( وقػػج تكػػػف ىػػحه الدػػسة ت خػػحا اتجػػاه ثػػاني وىػػػ الانحػػخاؼ ترػػبن اضػػصخاب فػػي الذخرػػية الإندػػانية عشػػجما تتجمػػى فػػي تعطػػيع 
وعدلة الاجتساذية ومبالغة في حػب الػحات وفػي إعػادة تكػػف فػي السدػتػػ الأوؿ والثػاني  الحات والسفاخخة والتباىي وعجـ تقجيخ الاخخيغ،

(. واف الافػخاد ذوؼ السدػتػػ السختفػع مػغ التشػافذ الشخجدػي نلاحطيػع Back, &Egloff:2009:123مغ مدػتػيات التشػافذ الشخجدػي )
الاخخيغ، دوف مخعػاه مذػاعخىع، ويػخوف أنفدػيع ىػع أفزػل لجييع الخغبات الكبيخة في استعخاض أنفديع والبحث عغ التسيد عمى حداب 

مغ الاخخيغ في جسيع جػانب الحياة، اما السدتػػ السشخفس مغ التشافذ يكػف الافخاد يكػف ضعيفيغ الاىتسػاـ بػحاتيع، يعصػػف أنفدػيع 
التشػػافذ يكػػػف عكػػذ السدػػتػيغ تقػػجيخ مػػشخفس، كثيػػخؼ الشقػػج الػػى ذاتيػػع والاخػػخيغ، لا يدػػعػف الػػى تحقيػػق أىػػجافيع، امػػا الستػسػػط مػػغ 

(. ومدتػيات التشافذ الشخجدي )العالي والسشخفس( يشتج عشيسػا قػجرا كبيػخا Back, 2018:125الدابقيغ يكػنػف أكثخ اعتلاؿ وإيجابية )
يػاف يكػػف مغ الكخالية والتذػاؤـ والحقػج والعشػف السػجمخة الػى ذات الذػخز السقابػل والدػمػؾ ويػخ سػػؼ والعػجواني، فػاف الكثيػخ مػغ الأح

(. Back,et al,2019:1013–1037السدتػييغ الأوؿ والثالث عامميغ ىػجـ وتفكيػظ وتػجميخ وتذػتيت لمعلاقػات الإندػانية بػيغ الافػخاد )
يلاحع اف ىحه السدتػيات الثلاثة متػاججة بيغ الأفخاد بذكل يػمي ومدتسخ في كافة جػانب الحياة، واخحت ىحه السدتػيات مغ التشافذ 

عالسشا الحالي، ومػغ السلاحػع أف ىػحه السدػتػيات ضيػرىػا يتدايػج بالجػانػب الثقاجيػة والاجتساذيػة والعمسيػة والسيشيػة التػي تكػػف تتدايج في 
سػا ذات ارتباط وصمة في عسمية التعمع والتعميع، "ويدداد ضيػره بيغ الافخاد مغ أجل إثبات ذواتيػع وقػجراتيع نتيجػة التشذػلأة الأسػخية التػي ن

ما ىه اتجاه وقهه العلاقة بين مدتهيات التنافس النرجدي والتفهق الدراسي لددى طمبدة المرحمدة (. Back,et al,2013:29عمييا" )
 الإعدادية؟ 

 أىمية البحث:
اىػتع البػاحثػف برػػػرة كبيػخة فػػي دراسػة مدػتػيات التشػػافذ الشخجدػي لسػػا لػو مػغ أىسيػػة كبيػخة فػػي الذخرػية الإندػانية لكػػػف ىػحا السفيػػػـ 

مدتػيات مختمفة عغ الأخخػ، السدتػػ الأوؿ الحؼ يكػف جيو الفخد محب الى ذاتو بذكل كبيػخ جػجا، ومغػخور بشفدػة بذػكل  ي خح ثلاث
ممفػػت لمشطػػخ، وييػػجؼ الػػى اثبػػات ذاتػػو السثاليػػة، وقميػػل العلاقػػات الاجتساذيػػة، ويدػػعى الػػى اللاحػػق الزػػخر فػػي الاخػػخيغ، ودوف مخاعػػاه 

لرػرة الإيجابية لمفخد الحؼ ييجؼ الى اثبػات ذاتػو الحكيقػة مػغ خػلاؿ عسميػة التشػافذ الشخجدػي دوف مذاعخىع، اما السدتػػ الثاني ىػ ا
اللاحق الزخر في الاخخيغ، وييجؼ الى تكػيغ علاقات اجتساذية ناجحة، وتحقيق التفػػؽ لكػغ بصػخؽ إيجابػو، دوف لمجػػء الػى العشػف 

ا السدتػػ الثالث مغ التشافذ يشطخ الفخد الى ذاتو بذكل سمبي وكثيػخ لػػـ (.امBack,et al,2007:90والعجاء وتقميل مغ قيع الاخخيغ)
ليػػػػػا، ويدػػػػػخخ مػػػػػغ الاخػػػػػخيغ، وانعػػػػػجاـ ثقتػػػػػو بشفدػػػػػة والاخػػػػػخيغ، ويمجػػػػػف الػػػػػى سػػػػػمػكيات سػػػػػمبية مػػػػػغ اجػػػػػل ابعػػػػػاد نفدػػػػػة مػػػػػغ مػاقػػػػػف 

لػػحؼ يطيػػخ عشػػج الفػػخد كػنػػػو إلػػى أىسيػػة التشػػافذ الشخجدػػػي البدػػيط ا (Back,2018)(. ويذػػيخ بػػاؾ Back,etal,2010:89السشافدػػة)
سمػكا يدعى إليو الفخد مغ أجل إخفاء ذاتو الحكيكية التي قج تدبب لو مذػاكل، ويحػجث ذلػظ عشػجما يذػعخ الفػخد أف ذاتػو الحكيكيػة ويػخ 

تػكيج ذاتو  مقبػلة، ونتيجة خػفو مغ التشسخ والشبح الاجتساعي وحاجتو إلى القبػؿ والاستحداف، مسا يمج  إلى التشافذ الشخجدي مغ أجل
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وضيػرىػػػا بسطيػػػخ يحقػػػق لػػػو الشجػػػاح الاجتسػػػاعي، جيكػػػػف الدػػػعي إلػػػى التشػػػافذ الشخجدػػػي مػػػغ أجػػػل التدػػػامي، وإثبػػػات قجراتػػػو العمسيػػػة 
والاجتساذية، واف الذخز الشخجدي يدعى إلى التفػؽ عمى مشافدػيو أو عمػى زملائػو فػي جسيػع الشػػاحي مثػل)التفػؽ الجراسػي، السكانػة 

ىػػػ الجانػػب الإيجػػابي فػػي التشػػافذ الشخجدػػي،وتطيخ مدػػتػيات التشػػافذ الشخجدػػي لػػجػ الافػػخاد لخوبتػػو التامػػة بتحقيػػق الاجتساذيػػة( وىػػحا 
، إذ يعج التفػؽ الجراسي عاملا مدػاعجا لطيػرمدػتػيات التشػافذ الشخجدػي لػجػ الافػخاد، نطػخا إلػى مػا قػج  Back).  2018:76,ذواتيع)

الػػحات، مسػػا قػػج يػػجفعيع إلػػى التشػػافذ الشخجدػػي وتحقيػػق التفػػػؽ حتػػى لػػػ كػػاف عمػػى حدػػاب  يػلػػج اليػػة مػػغ الذػػعػر فػػي الأىسيػػة لإثبػػات
 (Nielsen&Due,2010:104).السشافديغ ليع

 اىداف البحث:
 ييدف البحث تعرف الى:

 .مدتػيات التشافذ الشخجدي لجػ شمبة السخحمة الإعجادية 
 .التفػؽ الجراسي لجػ شمبة السخحمة الإعجادية 
 لاقة الارتباشية بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي بالتفػؽ الجراسي لجػ شمبة السخحمة الإعجادية.اتجاه وقػة الع 
  الفخوؽ في العلاقة الارتباشية بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الجراسي لجػ شمبة السخحمة الإعجادية تبعا الستغيخ الجشذ )ذكػر

 _ اناث( ومتغيخ التخرز )عمسي_ انداني(.
 البحث:حدود 

 (.2023/2024يتحجد البحث الحالي بالصمبة السخحمة الإعجادية في مجيخية تخبية الجيػانية لمعاـ الجراسي )
 تحديد المرظمحات:

بانة سمػؾ ( مدتػيات التشافذ الشخجدي )Back,et,al,2018والحؼ عخؼ باؾ واخخوف باؾ واخخوف )مدتهيات التنافس النرجدي: 
مكانياتو وقجراتو في تحقيق الإنجاز والتفػؽ عمى السشافديغ لو، مغ اجل حساية ذاتو وتجشب الإخفاؽ يطيخ لجػ الفخد معبخ عغ إ

 لمتشافذ الشخجدي وىي:  مدتػياتوعمية فاف ىشاؾ ثلاثة  (. Back,et,al,2018:110السحتسمة )
جراتو اماـ الاخخيغ، ويدعى الى تػكيج ذاتو )وىػ سمػؾ استعخاضي لمفخد الى امكانياتو وقأولا: المدتهى المرتفع لمتنافس النرجدي: 

 . Back,et,al,2018;111)السثالية، وتحقيق التفػؽ والشجاح عمى السشافديغ لو بذتى الصخؽ دوف مخاعاة مذاعخىع )
اء مغ قبل وىػ سمػؾ تشافدي ييجؼ الفخد مغ خلالو اثبات ذاتو الػاقعية وتقبل الشقج البش (ثانيا: المدتهى المعتدل لمتنافس النرجدي

 .. Back,et al, 2018:111)الاخخيغ، ولا يبالغ في استعخاض إمكانياتو وقجراتو اماـ السشافديغ لو، ويكػف مسيد في عسمة )
) وىػ سمػؾ يطيخ مغ خلالو ضعف اىتساـ الفخد في ذاتو خلاؿ السشافدة، ويكػف  المدتهى المنخفض لمتنافس النرجدي: :ثالثا

 . Back,et,al., 2018;111)( )وامكانياتو، ولا يبالي بشقج الاخخيغ تقجيخه مشخفس الى قجراتو
 ( تعريف نظريا لكهن اعتمدا عمى انمهذج في بناء المقياس.(Back,et,al,2018تبني الباحثان تعريف باك واخرون 

لتشافذ الشخجدي والحؼ يكيذ بانة عيشة مغ الفقخات التي تكػف مسثمة لسحتػػ الشصاؽ الدمػكي لسفيػـ مدتػيات ا التعريف الاجرائي:
 الجرجة الكمية التي يحرل عمييا شالب السخحمة الإعجادية وذلظ مغ خلاؿ أجابتو عمى فقخات مكياس التشافذ الشخجدي.

 ثانيا: التفهق الدراسي:
حياة مغ اجل اثبات .: بانة رغبة ودافع داخمي لجػ الفخد يجفعو الى التشافذ والتفػؽ في ال((Mc Clelland, 1975عرفة: ماكميلاند 

 .  ((Mc Clelland, 1975:85 ذاتو
 تعريف نظريا لكهن اعتمدا عمى نظريتو في بناء المقياس. .((Mc Clelland, 1975 ماكميلانج تبني الباحثان تعريف
يكيذ الجرجة الكمية  بانة عيشة مغ الفقخات التي تكػف مسثمة لسحتػػ الشصاؽ الدمػكي لسفيػـ التفػؽ الجراسي والحؼ التعريف الاجرائي:

 التي يحرل عمييا شالب السخحمة الإعجادية وذلظ مغ خلاؿ أجابتو عمى فقخات مكياس التفػؽ الجراسي.
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 الفرل الثاني 
 أطار نظري 

 أولا: مدتهيات التنافس النرجدي:
 مفيهم مدتهيات التنافس النرجدي:  

سدتػيات التشافذ الشخجدي وواصل البحث عغ أىسيتو ومدتػياتو السختمفة اىتع الكثيخ مغ الباحثيغ السختريغ في مجاؿ عمع الشفذ ب  
عشج الافخاد، ولقج بيشػ اف قج يكػف تػافقي سػؼ عشج الافخاد، فاف كل فخد تكػف لجية ندبة مغ حب ذاتو، وبيحا تكػف مدتػيات التشافذ 

يكػف تشافذ نخجدي سمبي ييجؼ الفخد مغ خلاؿ الى  الشخجدي ذات مدتػػ إيجابي معتجؿ، اما السبالغ جيو عغ حب الفخد الى ذاتو
تحقيق ذاتو السثالية عمى حداب الأشخاص الاخخيغ دوف مخاعاة مذاعخىع، اما السدتػػ السشخفس مغ التشافذ الشخجدي الحؼ يكػف 

ى نفدة في عسمية السشافدة جيو الفخد لا يثق في ذاتو ويشطخ ليا نطخية متجنية، ويدتيدغ في الاخخيغ ويكػف ويخ مبالي ولا يعتسج عم
واف مدتػيات التشافذ الشخجدي تكػف مت صمو نفديا عشجه الافخاد، يسثل احجػ شخجية اللاسػاء  Hawkley,2011:98).الشخجدية) 

 الاضصخاب) السختفع، والسشخفس( ويسثل السدتػػ الستػسط الجانب الإيجابي في التشافذ الشخجدي لاف ييجؼ الى زيادة الثقة بالشفذ،
ويكػف ذو وضائف شبيعية في حياة الفخد، حيث ييجؼ الى التسدظ في الرػرة الإيجابية لمحات والابتعاد عغ الرػرة السثالية لمحات، 
فاف الفخد في ىحا السدتػػ ييجؼ الى اثبات ذاتو الػاقعية دوف اف يكػف عمى حداب الافخاد السشافديغ لو، والابتعاد عغ التقميل مغ 

.واما السدتػيغ الاخخيغ Ames&Pratt,2017:90)اتيع واستغلاىع في تخفيق الأىجاؼ، والابتعاد عغ الحات السثالية) قجراتيع وامكاني
)السختفع والسشخفس( يسثلاف الجانبيغ لا سػؼ مغ مدتػيات التشافذ الشخجدي، السدتػػ السختفع يكػف جيو تزخع ذات الفخد ومحب 

سيد الذخري الشخجدي، ويدعى الى تحقيق اىجاؼ عمى حداب الأشخاص الاخخيغ، اما لشفدو برػرة مبالغ فييا، ويدعى الى الت
السدتػػ السشخفس يكػف جيو الفخد معتسج عمى الأشخاص الاخخيغ برػرة كبيخة في تحقيق كافة احتياجاتو، تكػف نطخة لشفدو متذائسة 

(.(Goldstein,2017:89   
 يات التنافس النرجدي:(  لمدته (Back,et al,2018انمهذج باك واخرون  

( اف مرصمن الشخجدية عشجما تتع دراستو مغ قبل الباحثيغ فاف يخاد بو الجانب اللاسػؼ مغ (Back,et al,2018يحكخ باؾ واخخوف   
الذخرية الشخجدية، كسا اف مرصمن الذخرية الشخجدية يحتػؼ عمى مجسػعة كبيخة مغ الدسات مشيا إيجابية ومشيا سمبية )التػضيف 

خجدي، الاعجاب الشخجدي، التشافذ الشخجدي، الجخج الشخجدي، الذحوذ الشخجدي، الصيف الشخجدي وويخىا مغ الدسات التي تتكػف الش
(. فاف مرصمن التشافذ الشخجدي يحسل ثلاث مدتػيات مختمقة عغ الأخخ (Back,et al,2018:95 مشيا ىحه الذخرية السعقجة(

يات الثلاثة لمتشافذ الشخجدي احجػ يعسل بعكذ الاخخ السدتػػ السعتجؿ في نطخة الفخد فكل مدتػػ لو خرائرو، فاف ىحه السدتػ 
الى ذاتو فانة ييجؼ الى تحقيق ذاتو الػاقعة، والسدتػػ السختفع الحؼ ييجؼ الفخد مغ خلالو الى تحقيق الحات السثالية، تكػف لجية 

سشافديغ لو ويخوب في اذاء كل شخز يبعجه عغ تحقيق اىجاؼ سػأػ السبالغة في وصف نفدة والحب السفخط الى ذاتو وتعالى عمى ال
كانت صحيحيو اـ خاشلأة، اما السدتػػ الثالث السشخفس في ىحا السدتػػ يكػف الفخد ويخ راضي عغ نفدة وذاتو وإمكانياتو وقجرات 

. وىشاؾ مجسػعة مغ الخرائز (Back,et al, 2011:109)ويذعخ بالاندعاج مغ نفدة، ويكػف ويخ مبالي لمجسيع تفاصيل حياتو 
لحوؼ مدتػيات التشافذ الشخجدي فاف الافخاد الحيغ يستازوف في السدتػػ السختفع مغ التشافذ الشخجدي يكػف متفاخخيغ ب نفديع 

ػف والتباىي بحاتيع بذكل ممفت لمشطخ، ويكػنػف مغ الرعب اف يتعخفػا ب نيع لا يعخفػف شيء اماـ الأشخاص السشافديغ ليع، ويسيم
العشاد والانانية، واستغلاؿ الاخخيغ وتجاىميع وتكػف لجييع لمغة التعالي، ويشطخوف الى أنفديع ب نيع شخرية ذو كارزمو قػية ومؤثخة 

  عمى الاخخيغ، ويبادروف في العجواف عمى الاشخاص السشافديغ لو في حاؿ افتقج اشباع حاجاتيع الشخجدية)
.(Bushman&Baumeister,2003:112لافخاد ذوؼ السدتػػ السعتجؿ مغ التشافذ الشخجدي يكػنػف اكثخ تفاؤؿ وإيجابية اما ا

والخضا عغ انفديع وذواتيع برػرة عامة، وتعاونػف مع الافخاد السشافديغ ليع لكغ ليذ عمى حداب أىجافيع، ولا يكػنػا مشدعجيغ مغ 
 &Bettencourtداعجىع عمى تذخيز اخصائيع) نجاحات الأشخاص السشافديغ ليع، ويكػف مخحبيغ في الشقج البشاء لاف ي

Benjamin,2006:780 وأما الافخاد ذوؼ السدتػػ السشخفس مغ التشافذ الشخجدي يكػف يذتكل لجييع الخػؼ مغ السشافدة نتيجة .)
ع، وقميل تفاعل عجـ ثقتيع في أنفديع وذواتيع، ويذعخوف ب نيع ويخ محبػبيغ مغ الافخاد الاخخيغ، وصعػبة اتخاذ الإقخار الخاص بي
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(."ويطيخ سمػؾ التشافذ الشخجدي لحوؼ السدتػػ السختفع لجػ الأفخاد مغ خلاؿ العسل Wrzus,2007: 222) Back &الاجتساعي 
ت برػرة مدتسخة لتػكيج ذواتيع وحبّيع ليا، مسّا يؤدؼ بالأفخاد أو يجفعيع لمكياـ ببعس الدمػكيات التشافدية لتػكيج ذواتيع حتى وإف كان

حداب الأفخاد الآخخيغ، وإبخاز شخرياتيع ب فزل صػرة مسيدة مغ خلاؿ عسميات السشافدة،" ويذعخوف بتزخّع أدوارىع وقجراتيع، عمى 
وتكػف لجييع الخغبة السدتسخة بإضيار تفػّقيع عمى الآخخيغ، ويكػنػف دائساً مسجّجيغ لحاتيع، ويكػنػف فخحيغ بتسجيج الآخخيغ ليع، 

وا إلييع ب نّيع مسيدوف، ويكػنػف متحدديغ ججاً اتجاه مَغ لا يبجوف ليع اىتساماً، ويشدعجػف مغ الأفخاد الحيغ ويتػقعػف مشيع أف يشطخ 
يتفػّقػف عميو خلاؿ عسميات السشافدة، مسّا يػلّج لجييع الغيخة والحدج، ما يجعميع يبحلػف كل ما بػسعيع مغ أجل إثبات ذواتيع، 

اما (Back,et al,2018:11).ات، ويخوف أفّ ىحا يقمّل ويجخّد مغ مقاميع ويشقز مغ ذاتيع"ويخفزػف الشقج السػجو ليع والسلاحط
الافخاد ذو السدتػػ السشخفس مغ التشافذ الشخجدي يكػف نتيجة الشقج والحـ وعجـ اعصاىع الفخصة في التعبيخ عغ ذواتيع في مخاحل 

يفزمػف الػحجة والعدلة في الكثيخ مغ الأحياف، ويعتسجوف عمى  الشسػ السختمفة، وىحا ي ثخ بذكل كبيخ في شخريتيع مسا يجعميع
اشخاص معيشيغ وتمبو احتياجاتيع، وىحا يذكل ليع نطخات سمبية اتجاه ذاتيع وانفديع، وىحا يػلج انخفاض ممحػظ في جانب السشافدة 

 ا قج تكػف فػؽ امكانياتيع وقجراتيعلانيع دائسا مذككػف في قجراتيع، وقج يشخفس التشافذ بدب صعػبة السيسة التي يكمفػف بي
(Back,et al,2011:87.) واما الافخاد ذوؼ السدتػػ السعتجؿ مغ التشافذ الشخجدي وىع افخاد متسيدوف وتكػف وجو نطخ ذاتية إيجابية

تكػف بدب اعصاىع ويفكخوف بصخيقة واقعية لاف ييجفػف الى اثبات ذاتيع الػاقعية، ويحققػف نتائج جيجة في عسمية السشافدة، وىحا ي
الحخية الكبيخة في التعبيخ عغ ذاتيع الػاقعية وتػكيجىا خلاؿ السخاحل السختمفة مغ مخاحل الشسػ مسا سسن ليع الػثػؽ في انفديع 
وقجراتيع وامكانياتيع، ويكػنػف اكثخ سيصخة عمى شخريتيع وذاتيع ويكػف لػ ت ثيخ كبيخ عمى السشافديغ ليع، بحيث يشجحب ليع 

نتيجة خرائريع السيدة عغ الاخخيغ لانيع يكػنػف اكثخ تفاعل اجتساعي ويداعجوف الاخخيغ لكغ بذكل محجود، ويعسمػا  الاخخيغ
 Back,et al,2013:19).بذكل متػاصل مغ اجل ت كيج ذاتيع الػاقعية ولا يذعخوف في السلاؿ )

 ز بيا الستشافدػف نخجدياً".الى الدسات الدمػكية التي يستا ,Back,et al) 2018" وأشار باؾ وآخخوف )
 انتىبفش انىرجضي انمىخفض انتىبفش انىرجضي انمرتفع انتىبفش انىرجضي انمعتذل

تىجً دَافغ الفشد الّ خذمح وفضح َراتً 

 اٖخشٔه

 تكُن متجً ضذ اراتٍم َالاخشٔه تتجً وحُي وفضح َراتً فمط

ٔكُن تمٕمٍم مىخفض جذا لاوٍم مؼتمذٔه  ح َالتؼالٓٔكُن مشتثط فٓ المثالٕ ٔكُن تمٕمٍم لزاتٍم مشتثط فٓ الُالغ

 ػلّ اشخاص محذدٔه

ٔكُن تصُسج مثالٕح َفٍٕا وُع مه التؼجة  تؼثٕش ػه راتٍم ٔكُن تصُسج إٔجاتٕح

 َالاػجاب الزائذ

ٔكُن تصُسج صلثٕح َفٍٕا الشك َالحزس 

 الكثٕش

 َلا ٔثالُن ٔكُوُن مىؼزلٕه لا ٔضاػذَن الاخشٔه ٔضاػذَن الاخشٔه تشكل محذَد

 ٔظٍش لذِ الافشاد المىطُٔه َالملمٕه ٔظٍش تشكل كثٕش لذِ متمٕزٔه َمتفُلٕه ٔظٍش لذِ الافشاد الؼادٔه

 (1الذكل )
 من اعداد الباحثان,Back,et al) 2018الدمات الدمهكية لمفراد ذوي التنافس النرجدي ))

 وفي ضهء مما سبق يرى الباحثان:
خجدي: ىي حب الفخد الى ذاتو واعجابو بيا، وشعػرة في أىسيتو في السجتسع الحؼ يعير جيو، واف شخرية اف مدتػيات التشافذ الش   

 الشخجدية تتذكل خلاؿ مخاحل الشسػ الأولى مغ حياه الفخد. واف مدتػيات التشافذ الشخجدي ىي جدء مغ الذخرية الشخجدية:
نتيجة الثقة الدائجة في ذاتو وشعػر في الأعزسة وبانة شخز ميد واف : ىػ سمػؾ استعخاضي يقػـ بو الفخد ددد المدتهى المرتفع1

 الافخاد السشافديغ لو ىع اقل مشة في كافة القجرات والامكانيات، ويدعى الى اثبات ذاتو السثالية بكل الصخؽ الإيجابية والدمبة. 
ثالية، ويتقبل كافة الانتقادات التي يتعخض ليا، ويسيل الى ػػػػ السدتػػ السعتجؿ: وىػ تقبل الفخد الى ذاتو الػاقعية والابتعاد عغ الس2

 الاعتجاؿ في عسمية السشافدة.
 ػػػ السدتػػ السخفس: وىػ لا يتقبل الفخد الى ذاتو وإمكانيتو وقجراتو بدب الرعػبات او الإىساؿ الحؼ تعخضو لو في 3

 مخاحل الشسػ السختمفة.
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 ثانيا: التفهق الدراسي:
 اسي: مفيهم التفهق الدر 

اف التفػؽ الجراسي يذيخ الى تفػؽ الصالب او الستعمع عمى زملائو في السجرسة، واف التفػؽ الجراسي ىشا يكػف معتسج برػرة كبيخة   
عمى مجػ ذكاء الصالب او الستعمع وفيسو واستيعابو الى السػاد الجراسية، واف التفػؽ الجراسي ىػ حرػؿ الصالب او الستعمع عمى 

خلاؿ الاختبارات الجراسية لكل السػاد، واف مفيػـ التفػؽ الجراسي ىػ مفيػـ نفدي تخبػؼ معخفي  دراجات عالية
(Milne,etal,1985:15  .) يعتبخ التفػؽ الجراسي أحج الجػانب السيسة لمشذاط العقمي والحىشي الحؼ يقػـ بو الفخد خلاؿ العسمية و

 (. Kumar,1985:110رجة الأولى وصشفو بانة مفيػـ نفدي تخبػؼ معخفي )التعميسية، ويشطخ الى التفػؽ بانو عسمية ذىشية بالج
 نظرية ماكيلاند الدافع للإنجاز والتفهق:

استخجـ ماكميلانج مفيػـ الجافع للإنجاز بالسجلػؿ ذاتو الحؼ استخجمو مػارؼ فيػ أشػار اف دافػع الإنجػاز ىػػ تكػػيغ افتخاضػي يتزػسغ   
لسػاقف التشافدية التي تػدؼ الى الجافع اتجاه الشجاح والخػؼ مغ الإخفاؽ والفذل، واف ىحاف الجانبيغ الذعػر في التفػؽ والتسيد اثشاء ا

(. ولقػج قػجـ Ball , 1977:74)  ىسا المحاف يكػف ليسا الجور الكبيخ بتحخيظ سمػؾ الفخد عشػجما يدػعى لمكفػاء مػغ اجػل الشجػاح والتفػػؽ 
فػػػػخاد يتصػػػػػر لػػػػجييع دوافػػػػع الإنجػػػػاز والتفػػػػػؽ أكثػػػػخ مػػػػغ الأشػػػػخاص الاخػػػػخيغ مػػػػا كميلانػػػػج أسػػػػاس نطػػػػخؼ حيػػػػث افتػػػػخض اف بعػػػػس الا

(Korman,1974:190 ووضن ماكميلانج دافع الإنجاز الجراسي عمى أساس اف البعس مغ الأشخاص تكػف لجييع ندعة عاليػة الػى .)
جدة، واف ىػحه الشدعػة العاليػة تكػػف لػجييع الإنجاز الجراسي، والعسل برػرة مدتسخة وجيجة مغ اجل التػصل الى الأىجاؼ السصمػبة والسح

 Mcالخغبػػة والصسػػػح فػػي عسميػػة التفػػػؽ والشجػػاح معتسػػجا عمػػى معػػاييخ الحاتيػػة الػػى السيػػاـ الستقشػػة الجيػػجة الػػى السثػػابخة والاسػػتقلاؿ )
Clelland, 1975:88( وأشػار ماكميلانػج واخػخوف .)Mc Clelland,et alفدػخىا مػغ خػلاؿ ( اف معطػع سػمػكيات الافػخاد يسكششػا اف ن

 ,Millerالحاجػػة الػػى التفػػػؽ والانجػػاز والتحرػػيل، وىشػػا تكػػػف رغبػػة الفػػخد اف يكػػػف اندػػاف ناجحػػا ومتفػقػػا فػػي الحيػػاة واثبػػات ذاتػػو )
1983:90.) 

 )الفرل الثالث منيجية البحث(
 إجراءات البحث:

مػغ السشػاىج السشاسػبة لجراسػة العلاقػات الارتباشيػة بػػيغ : "تػع اعتسػاد السػشيج الػصػفي )دراسػة ارتباشيػة( لكػنػػو يعػج أولا: مدني  البحدث  
متغيخات البحث، وييجؼ الى وصف الطاىخة السجروسة وصفا دقيقا وتحميميا، ويعسل عمػى دراسػة الطػاىخة كسػا وجػجت عميػو فػي الػاقػع، 

 (.360: 2000)ممحع، ويرف ىحه الطاىخة وصف دقيق"
 

 د مجتمع البحث:1
شاصخ التي يكػف ليا علاقة في السذكمة، ليداعج ذلظ في تعسيع نتائج البحث التي يتع التػصل ليا "يذسل مجتسع البحث كل الع   

السخحمة الاعجادية ومغ الحكػر والاناث ويتكػف السجتسع الإحرائي لمبحث الحالي مغ شمبة  (.216: 2009)ذباس، واخخوف،
حجد مجتسع البحث بصمبة السجارس الإعجادية/الرف الخابع  (، وعميو 2024-2023العمسي والإنداني لمعاـ الجراسي )  والتخرز

( شالبا وشالبة، إذ بمغ عجد 4496، البالغ عجدىع )(2024 - 2023لمجراسة الرباحية في مخكد مجيشة الجيػانية، لمعاـ الجراسي )
( شالبا 417مبة الفخع الأدبي )مغ حجع السجتسع، في حيغ بمغ عجد ش( %84شالبا وشالبة بشدبة بمغت )( 3782شمبة الفخع العمسي )

%( 65شالبا وندبة الإناث )( 1589بػاقع )( 35%%(، أما بالشدبة الى متغيخ الجشذ فقج بمغت ندبة الحكػر )16وشالبة بشدبة )
 ( يػضن مجتسع البحث الكمي، مغ حيث السجارس مػزعة بحدب التخرز والجشذ".1شالبة، وججوؿ )( 2907بػاقع )
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 (1جدول )
 مع البحث مهزعة المدارس بحدب التخرص والجنس مجت

 انمجموع انتخصص مذارس انبىيه انمجموع انتخصص مذارس انبىبث ث

 اوضبوي عهمي أوضبوي عهمي

 72 20 79 إػذادٔح الجمٍُسٔح 022 21 052 إػذادٔح صىؼاء 3

 011 - 011 إػذادٔح اته الىفٕش 078 - 078 إػذادٔح الؼشَتح 3

 92 - 92 إػذادٔح أتٓ تشاب 875 29 882 مشكإػذادٔح د 6

 071 51 001 إػذادٔح الجُاٌشْ 020 - 020 إػذادٔح لتٕثح 4

 002 11 92 إػذادٔح الثملٕه 802 71 052 إػذادٔح الطلٕؼح 5

 090 - 090 إػذادٔح الزٔتُن 815 71 025 إػذادٔح مٕضلُن 6

 055 - 055 إػذادٔح التفُق 022 11 011 إػذادٔح الشتاب 7

 022 - 022 إػذادٔح الغذٔش 072 82 075 إػذادٔح الفشدَس 8

 018 09 25 إػذادٔح الذُٔاوٕح 002 21 21 إػذادٔح الذُٔاوٕح 9

 819 - 819 الإػذادٔح المشكزٔح 811 21 817 إػذادٔح الحُساء 33

 019 71 19 إػذادٔح الكشامح 097 21 015 إػذادٔح الىُس 33

 081 - 081 ثاؤُح المتمٕزاخ 27 11 17 إػذادٔح الضشَس 33

     018 21 008 إػذادٔح الكُثش 36

     080 11 20 ثاؤُح تلمٕش 34

     00 81 29 ثاؤُح الفاضلاخ 35

     91 80 52 ثاؤُح الضىثلح 36

ثاؤُح الجىائه  37

 المؼلمح

79 - 79     

     010 - 010 ثاؤُح المتمٕزاخ 38

 0527 072 0270 المجمُع 8719 507 8270 انمجموع

  1177   انمجموع انكهي

  
وىي ذبارة عغ جدء مغ السجتسع الحؼ سػؼ تجخػ عمية الجراسة، واف عسمية اختيار عيشة البحث تعتبخ خصػة  دد عينة البحث:"2

عيشة البحث مسثمة لمسجتسع  ميسة في البحػث الشفدية والتخبػية، والتي يجب اف تكػف مسثمة لمسجتسع الأصمي بذكل دقيق، وإذا كانت
 (. 269: 2015الأصمي، فاف ذلظ يداعج الباحث عمى تعسيع نتائج بحثو التي تػصل ليا بجقة كبيخة وعالية ومتشالية" )ممحع ،

  (2جدول )
 عينة البحث الأساسية مهزعة بحدب الجنس.

 انعيىت مذارس انبىيه انعيىت مذارس انبىبث ث

 51 لجمٍُسٔحإػذادٔح ا 51 إػذادٔح دمشك 3

 51 إػذادٔح الثملٕه 51 إػذادٔح مٕضلُن 3

 51 إػذادٔح الجُاٌشْ 51 إػذادٔح الذُٔاوٕح 6

 51 إػذادٔح الذُٔاوٕح 51 إػذادٔح الفشدَس 4

 333 انمجموع 333 انمجموع

 433 انمجموع انكهي
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 أدوات البحث:  ثالثا:
وتعػج أداه البحػث شخيقػة مػضػػذية، ومقششػة خ فييػا الرػجؽ والتسيػد والثبػات، "مغ اجل تحقيق أىجاؼ البحث، لابج مغ وجػػد أداة يتػػف  

 .("(Anastasi,1976:P15لكياس متغيخات البحث، وأف اختيار الأداة يكػف ليا أىسية لسعخفة الخرائز التي مخاد قياسيا
 التالي:فأن الخظهات المتبعة والخاصة في كل أداه سهف يقهم الباحثان في استعراضيا، عمى النحه 

 الأداة الأولى: مقياس مدتهيات التنافس النرجدي: 
بعج اشلاع عمى الادبيات ودراسات سابقة ذات علاقة بسػضػع البحث وأىجافو، وجػد اداه لكياس )مدتػيات التشافذ الشخجدي( بذكل   

بتصبيقيػػا عمػى عيشيػػة اسػتصلاذية، لجػػا  عػاـ، ولػجػ شمبػػة السخحمػة الإعجاديػػة بذػكل خػػاص، تختفػع فييػػا السخوػبػة الاجتساذيػة عشػػجما قػاـ
 الباحثاف الى بشاء اداه لسدتػيات التشافذ الشخجدي.

 ددد خظهات بناء المقياس 1
تحجيج السفيػـ ومكػناتو وفق الشسػذج أو الشطخية الستبشاة مغ قبل الباحثاف، صياوة فقػخات مشاسػبة لكػل مكػػف مػغ مكػنػات السفيػػـ فػي 

السكيػػاس برػػيغتو الأوليػػة عمػػى مجسػعػػة مػػغ الخبػػخاء والسحكسػػيغ السخترػػيغ فػػي مجػػاؿ عمػػع الػػشفذ، ضػػػء الشسػػػذج أو نطخيػػة، عػػخض 
تصبيػػػػػػق السكيػػػػػػاس عمػػػػػػى عيشػػػػػػة البحػػػػػػث التػػػػػػي تكػػػػػػػف مسثمػػػػػػة الػػػػػػى مجتسػػػػػػع البحػػػػػػث الأصػػػػػػمي، اجػػػػػػخاء التحميػػػػػػل الاحرػػػػػػائي لمفقػػػػػػخات 

 (.Allen&yen,1979:188السكياس)
لددد تػع تحػجد مفيػػـ مدػتػيات التشػافذ الشخجدػي فػي ضػػء الشسػػذج الستبشػاة ددي   _ تحديد مفيهم ومجالات مدتهيات التندافس النرج2

بانة سػػمػؾ يطيػػخ لػػجػ الفػػخد معبػػخ عػػغ إمكانياتػػو والػػحؼ عػػخؼ مدػػتػيات التشػػافذ الشخجدػػي)،  ,Back,et,al( 2018بدداك واخددرون )
 (. Back,et,al,2018:110لإخفػاؽ السحتسمػة )وقجراتو في تحقيق الإنجػاز والتفػػؽ عمػى السشافدػيغ لػو، مػغ اجػل حسايػة ذاتػو وتجشػب ا

 مدػتػيات( في نسػذجيسا، وعمية فاف ىشاؾ ثلاثة Back,etal,.2018باك واخرون ) ولقج اعتسج الباحث عمى السجالات التي وضعيا
 لمتشافذ الشخجدي وىي: 

راتػو امػاـ الاخػخيغ، ويدػعى الػى تػكيػج ذاتػو )وىػ سمػؾ استعخاضػي لمفػخد الػى امكانياتػو وقجأولا: المدتهى المرتفع لمتنافس النرجدي: 
. ويتكػػػف مػػغ Back,et,al,2018;111)السثاليػػة، وتحقيػػق التفػػػؽ والشجػػاح عمػػى السشافدػػيغ لػػو بذػػتى الصػػخؽ دوف مخاعػػاة مذػػاعخىع )

 ( فقخات. 10)
قعية وتقبل الشقج البشاء مغ قبل وىػ سمػؾ تشافدي ييجؼ الفخد مغ خلالو اثبات ذاتو الػا (ثانيا: المدتهى المعتدل لمتنافس النرجدي

. يتكػف مغ Back,et al, 2018:111)الاخخيغ، ولا يبالغ في استعخاض إمكانياتو وقجراتو اماـ السشافديغ لو، ويكػف مسيد في عسمة )
 ( فقخات. 10)

ؿ السشافدة، ويكػف ) وىػ سمػؾ يطيخ مغ خلالو ضعف اىتساـ الفخد في ذاتو خلا المدتهى المنخفض لمتنافس النرجدي: :ثالثا
 ( فقخات. 10. يتكػف مغ)Back,et,al., 2018;111)( )تقجيخه مشخفس الى قجراتو وامكانياتو، ولا يبالي بشقج الاخخيغ

ف ىجه الخصػة واحجة مغ الخصػات السيسة التي يجب اتباعيا في بشاء أؼ ا :صياغة فقرات مقياس مدتهيات التنافس النرجديػػػ 3
تعخيف مدتػيات التشافذ الشخجدي وتحجيج مدتػياتة التي يتزسشيا بالاعتساد عمى الشسػذج الستبشاة لػػػ باؾ مكياس، جبعج اف تع 

، وبعج الاشلاع عمى الادبيات والجراسات الدابقة و الأفكار السػجػدة فييا، قاـ الباحثاف ب عجاد فقخات  Back,et,al( 2018واخخوف)
حث معتسجا عمى الشسػذج الشطخؼ الستبشاة، وفي ضػع ذلظ تع اعجاد او صياوة فقخات مكياس تتشاسب مع  مدتػيات السكياس وعيشة الب

وقج راع الباحثاف في صياوة  (2، ممحق، رقم)مدتػيات التشافذ الشخجدي لجػ شمبة السخحمة الاعجادية مػزع عمى مجالات الثلاثة
 فقخات السكياس ما يمي: 

السخاد قياسيا، اف تكػف الفقخة صخيحة وواضحة وتحسل فكخة واحجة، واف لا تكػف الفقخة شػيمة  "ارتباط الفقخة برػرة مباشخة في الدسة 
ججا او قريخة ججا، ف تكػف الفقخة مثيخة لمسدتجيب وتجفعو الى الإجابة بذكل واضن وصخين، تجشب استخجاـ بعس الكمسات الشاجية 

(. وفي ضػء مسا 32: 2010)الكبيدي،" ابجا، والبا، دائسا، أحيانا( والشالية في صياوة الفقخات وتجشب بعس الكمسات مثل )وكل،
(، لغخض تقميل الاستجابة الشسصية  (30)سبق صاغ الباحثاف  فقخة مػزعة عمى ثلاثة مدتػيات )باتجاه السفيػـ و فقخات عكذ السفيػـ

مغ  لمدتهى الأول التنافس النرجدي المرتفعاالتي يستاز بيا بعس الافخاد بغس الشطخ عغ ما تذيخ لو الفقخة او محتػاىا، تكػف 
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: والمدتهى الثالث التنافس النرجدي المنخفضفقخات،  (10)تكػف مغ  والمدتهى الثاني التنافس النرجدي المعتدلفقخات،  (10)
ع تجرج فقخات، وقت تع عخض السكياس برػرتو الأولية عمى الخبخاء والسختريغ بسجاؿ عمع الشفذ، ولقج تع وض (10)تكػف مغ 

تعصى  لا تشصبق عمي( خساسي لفقخات السكياس وكانت بجائل الإجابة ىي )تشصبق عمي دائساً، تشصبق عمي والباً، تشصبق عمي نادراً،
  (.2) لفقخات السكياس الايجابية وتعكذ لمفقخات التي ىي عكذ السفيػـ وممحق (.1.2.3.4) الجرجات

ب عجاد تعميسات تػضيحية الى مكياس مدتػيات التشافذ الشخجدي، تػضن كيف تتع  قاـ الباحثاف: ددد اعداد تعميمات المقياس:4
الإجابة عمى فقخات السكياس، وتع الت كيج عمى ضخورية اختيار السدتجيب البجيل الاستجابة السشاسب الحؼ يعبخ عغ رائية الرخين، 

ولقج تع التػضين الى عيشة البحث اف  يل السشاسب، ( أماـ البجوذلظ مغ خلاؿ وضع علامة) واختيار بجيل مغ بجائل السكياس،
استجاباتيع ستدتعسل لأوخاض البحث العمسي فقط، لحلظ ليذ مغ الزخورة ذكخ الاسع، ولقج عسل الباحث عمى اخفاء اليجؼ مغ 

صاء الػقت الكافي السكياس لاف ذلظ قج يػدؼ في بعس الأحياف الى اف يدتجيب السدتجيب باتجاه السخوػبيو الاجتساذية، وكحلظ إع
الى السدتجيب لقخاءة تعميسات السكياس والانتباه عمى الأمثمة التػضيحية السػجػدة في استسارة السكياس:)الدوبعي، 

 (.70_69:ص1981واخخوف،
( 30) مغ اجل التحقق مغ صلاحية فقخات مكياس التشافذ الشخجدي بريغتو الأولية والبالغ عجد فقخاتوددد صلاحية فقرات المقياس: 5

في قياس ماعج لأجمو او لكياسو، وقج اعتسج  (،2رقم)( فقخات، ممحق، 10فقخة، مػزعة عمى ثلاثة مجالات كل مجاؿ يتكػف مغ )
الباحث عمى الرجؽ الطاىخؼ وذلظ عغ شخيق عخض السكياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسختريغ في مجاؿ العمػـ التخبػية 

وتع الصمب مشيع في إعصاء رائييع عغ مجػ ملائسة فقخات السكياس  (3ممحق رقم)ومحكسا،( 15)ىع والشفدية، وعمع الشفذ والبالغ عجد
وصياوتيا الى مدتػػ شمبة مخحمة الاعجادية، ومجػ صلاحية البجائل الاستجابة ومجػ وضػح تعميسات السكياس. ولقج تع التػصل الى 

 التالي:
 (80) دبة مػافقةالإبقاء عمى جسيع الفقخات التي حرمت عمى اعمى ن%  
  اف جسيع السحكسيغ كانػا مػافقيغ عمى عجد البجائل الاستجابة عمى مكياس مدتػيات التشافذ الشخجدي، ومزسػف فقخاتو واوزانيا

 (.3)واف تعميساتو كانت واضحة. كسا مػضع في، ججوؿ 
 (3الجدول )

 اراء المحكمين في صلاحية فقرات مقياس مدتهيات التنافس النرجدي
 

 ضم انفقراثتضه

ث
را

نف
 ا
ذد

ع
 

 مضتوى  انمعبرضون انموافقون

 0.05دلانت 

ار
كر

نت
ا

 

انىضبت 

ار انمئويت
كر

نت
ا

 

انىضبت 

 انمئويت

1.2.3.4.7.8.10. 7 15 100% 0 0 

 دانت
5.9.6. 18.19 5 12 80% 3 20% 

 دانه 6% 1 93.33% 14 8 11.12.13.14.15.17.20

21,22,23,24,25,26,27

,28,29,30 
 دانت 13.33% 2 %86 13 10

( الخبػاعي الستػجرج فػي (Likertلغخض ترحين السكياس، تع اعتساد  شخيقة ليكخت " دددد تريح المقياس مدتهيات التنافس النرجدي:6
وىػي  (4)إعجاد بجائل الفقخات لمسكياس، وتُعجّ مغ أكثخ الصخائق شيػعاً فػي الكيػاس، وأفزػميا فػي التشبػؤ بالدػمػؾ، وبسػا اف عػجد البػجائل 

 (1.2.3.4)(  عشػج ترػحين السكيػاس تعصػى الػجرجات مػغ لا تشصبػق عمػي تشصبق عمي دائساً، تشصبػق عمػي والبػاً، تشصبػق عمػي نػادراً،)
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، وتعصى ،  (4.3.2.1) لمفقخات باتجاه السفيػـ بعج ذلظ تجسع الجرجات بحدب اسػتجابة كػل فػخد لتكػػف لمفقخات التي ىي عكذ السفيػـ
 .(75)والػسط الفخضي" ( 30)واقل درجة  (120)يحرل عمييا السجيب ىي  نطخياً  كياس، اذ تكػف اعمى درجةالجرجة الكمية عمى الس

لغػػػخض التحقػػػق مػػػغ وضػػػػح تعميسػػػات وفقػػػخات وبػػػجائل السكيػػػاس، واحتدػػػاب الػقػػػت السدػػػتغخؽ مػػػغ قبػػػل ددددددد التجربدددة الاسدددتظلا ية: "7
تعخض ليا السدتجيب اثشاء الاجابة ولتلافييا، وقػج شبػق السكيػاس عمػى السدتجيب عمى فقخات السكياس، والكذف عغ الرعػبات التي ي

، وبعػػػج إجػػػخاء ىػػػحا التصبيػػػق ومخاجعػػػة ( شالبػػػة مػػػغ ثانػيػػػة القانتػػػات20( شالبػػػاً مػػػغ اعجاديػػػة نفػػػخ لمبشػػػيغ و)20عيشػػػة عذػػػػائية بمغػػػت )
( 10_15)تجابتيع عمى السكياس تتخاوح بيغ الاستجابات، اتزن اف فقخات السكياس وتعميساتو كانت واضحة، واف الدمغ السدتغخؽ لاس

 ". دقيقة( 20)بسجػ دقيقة، 
 ::Statistical Analysis of the Scale Paragraphsالتحميل الاحرائي لمفقرات مقياس:  
 شالػػب وشالبػػة، مػػغ ((400وقػػج تػػع تصبيػػق ىػػحا البحػػث عمػػى عيشػػة التحميػػل الإحرػػائي والتػػي بمػػغ عػػجدىادددد عينددة التحميددل الاحرددائي:1

 .(2)مجيخية تخبية القادسية .  كسا في ججوؿ رقع
   دد القهة التميزية لمفقرات مقياس مدتهيات التنافس النرجدي:2
"يقرػػػػػج فػػػػػي القػػػػػػة التسيديػػػػػة بانيػػػػػا قػػػػػجرة فقػػػػػخات السكيػػػػػاس عمػػػػػى التسيػػػػػد بػػػػػيغ السدػػػػػتجيبيغ ذو السدػػػػػتػيات العاليػػػػػة والػػػػػجنيا )الامػػػػػاـ،   

 (".140: 1990واخخوف،
باستخجاـ  السكياس ولغخض استبعاد الفقخات ويخ السسيدة وإبقاء الفقخات الستسيديو، أجخؼ التحميل الاحرائي لمفقخات وبعج تصبيق     

 : وقد تم أتباع الخظهات التاليةأسمػب السجسػعتيغ الصخفيتيغ: 
( 400تسارات التي بمغ عجدىا )ػػػ تع اعصاء درجة لكل فقخة مغ فقخات السكياس، وتع تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة مغ الاس1

 استسارة، وثع تع تختيب الاستسارات مغ أعمى درجة إلى أوش  درجة.
استسارة،  (108)التي تُعج أقرى تسايد بيغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا والبالغ عجدىا  %(27)تعييغ ندبة قصع ػػػ 2

استسارات وبحلظ يكػف عجد  (108)مى الجرجات الجنيا، والبالغ عجدىا مغ الاستسارات الحاصمة ع %((27كحلظ تعييغ ندبة قصع 
 ( استسارات.   400استسارة مغ أصل )216) الاستسارات التي خزعت لمتحميل )

سة ػػػ تع تصبيق الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ: لاختبار دلالة الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا عمى كل فقخة، وقج عجت الكي3
بالغة التائية مؤشخاً لتسييد كل فقخة، وكانت جسيع الفقخات دالة لأف الكيع التائية السحدػبة ليا كانت أكبخ مغ الكيسة التائية الججولية ال

وتبيغ مغ ىحا الاجخاء اف جسيع الفقخات كانت مسيدة مسا كاف مغ الػاجب  (214)وبجرجة حخية  (0.05)عشج مدتػػ دلالة  (1.96)
 يػضن ذلظ.( 4رقم )الججوؿ قبػليا و 

 (4الجدول )
 القهة التميزية لمفقرات مقياس مدتهيات التنافس النرجدي بظريقة المجمهعتين المتظرفتين 

ث
يب
و
ضت

نم
ا

 

 338انمجموعت  انذويب ن = 338انمجموعت انعهيب ن= ث

انقيمت  

انتبئيه 

 انمحضوبت

 

 انذلانت
 انمتوصط انفقرة

الاوحراف 

 انمعيبري
 الاوحراف انمعيبري انمتوصط

ع
تف

مر
ان
ي 

ض
ج

ىر
ان
ش 

بف
تى

ان
 

 دانت 4.358 1.008 3.028 0.788 4.564 1

 دانت 4.108 1.178 2.778 0.792 3.472 2

 دانت 2.476 0.921 093 .3 0.858 5.435 3

 دانت 6.546 0.995 2.722 0.8687 2.429 4

 دانت 2.685 1.079 2.778 0.842 3.4074 5

 دانت 4.533 1.097 2.770 0.877 3.381 6

 دانت 2.551 1.093 1.891 1.345 2.841 7
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 : الاتداق الداخمي )صدق الفقرات( يذمل:
أف استخجاـ ىحا السؤشخ لمت كج مغ أف فقخات السكياس تديخ في السدار نفدو الحؼ يديخ علاقة درجة الفقرة بالمجال التي تنتمي أليو: 

تػػ التي تشتسي أليو، ولتحقيق ذلظ حدبت الجرجة جيو السدتػػ، وتع استخخاج العلاقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسد
الكمية لأفخاد العيشة عمى وفق السجالات السكياس، وبعج ذلظ تع استخخاج معامل ارتباط بيخسػف بيغ درجات أفخاد العيشة عمى وفق كل 

لة إحرائياً عشج مدتػػ دلالة فقخة مغ فقخات كل مدتػػ ودرجاتيع الكمية عمى ذلظ السدتػػ  وضيخ أف معاملات الارتباط جسيعيا دا
 يػضن ذلظ (5).كسا في الججوؿ رقع1.96))وبالكيسة الجج ولية (398)ودرجة حخية  (0.05)

 (5الجدول )
 معاملات ارتباط بيرسهن بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لممجال مقياس مدتهيات التنافس النرجدي

 دانت 6.415 1.140 2.785 1.254 3.167 8

 دانت 4.158 1.043 3.048 1.085 3.396 9

 دانت 3.679 1.085 2.787 781 .1 3.237 10

ذل
عت

نم
 ا
ي

ض
ج

ىر
ان
ش 

بف
تى

ان
 

 دانت 3.517 1.051 2.848 1.213 3.203 11

 دانت 4.809 1.171 2.078 1.350 2.652 12

 دانت 2.547 1.119 2.500 1.107 3.070 13

 دانت 3.099 1.033 2.694 1.105 6.000 14

 دانت 3.159 1.000 2.747 1.189 4.203 15

 دانت 4.021 0.949 2.967 1.151 3.213 16

 دانت 2.573 0.997 2.952 1.139 2.305 17

 دانت 3.784 1.050 2.715 1.171 3.141 18

 دانت 4.144 1.002 2.904 0.982 3.346 19

 دانت 3.498 1.062 3.253 0.874 4.722 20

ض
خف

مى
ان
ي 

ض
ج

ىر
ان
ش 

بف
تى

ان
 

 دانت 3.619 0.929 3.306 0.607 3.793 21

 دانت 2.451 1.100 2.324 1.248 5.944 22

 دانت 4.774 1.271 2.500 1.117 4.277 23

 دانت 4.240 1.071 2.861 0.98003 3.453 24

 دانت 2.299 1.046 3.109 1.14658 4.444 25

 دانت 3.246 0.705 3.583 0.74204 2.805 26

 دانت 3.239 0.594 3.333 0.80152 2.747 27

 دانت 4.041 953 .0 3.181 1.145 3.429 28

 دانت 2.218 0647 370 .3 1.182 4.361 29

 دانت 3.592 1.139 444 .2 377 .1 4.311 30

 ث عذد انفقراث اصم انمضتوى
معبمم ارتببط انفقرة 

 نذرجت انكهيتبب
 ث

معبمم ارتببط انفقرة 

 ببنذرجت انكهيت

 10 انتىبفش انىرجضي انمرتفع

1 0.399 6 0.326 

2 0.370 7 0.264 

3 0.246 8 0.283 

4 0.256 9 0.170 

5 0.147 10 0.201 
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ج إلى أف معاملات ارتباط درجة كل مدتػػ وأشارت الشتائالمرفهفة الارتباطية الداخمية الاستقلالية لمدتهيات التنافس النرجدي: 
وىحا يذيخ اف جسيع ( 0.098)و الكيسة الججولية (398)ودرجة حخية  (0.01)بالجرجة الكمية ويخ دالة إحرائياً عشج مدتػػ 

ػيات  السدتػيات تكيذ شيء واحج ىػ التشافذ الشخجدي، وبحلظ أصبن السكياس بعج استعساؿ الإجخاءات الدابقة مكػف مغ ثلاث مدت
 ( يػضن ذلظ:6( لكل مدتػػ، والججوؿ )10( فقخة، بػاقع )30)

 

 (6الجدول )
 المرفهفة الارتباطية الداخمية لمدتهيات التنافس النرجدي

    انمضتويبث

   1 انتىبفش انىرجضي انمرتفع

  1 0.070 انتىبفش انىرجضي انمعتذل

 1 0.052 0.050 انتىبفش انىرجضي انمىخفض

 ص الدايكهمترية لممقياس:تامنا: الخرائ
 وتحقق الباحثان من ىذه الخرائص كما يمي: 

يقرج في صجؽ السكياس ىػ اف يكيذ السكياس الطاىخة التي أعجه مغ اجميا، واف السكياس الرادؽ يجب اف أولا: صدق المقياس: "
ويتحقق صدق المقياس من  (.37ص: 2004)اليػيجؼ، يكيذ الطاىخة التي ييجؼ الى قياسيا، ولا يكيذ شيء أخخػ بجلا عشيا"

 خلال: 
 " :وقج تع التحقق مغ ىحا الرجؽ في السكياس الحالي، وذلظ مغ خلاؿ عخض السكياس وفقخاتو، عمى مجسػعة مغ الردق الظاىري

 السحكسيغ الستخرريغ في ميجاف التخبية وعمع الشفذ".
 " :سكياس سسو معيشو او بشاء نطخؼ معيغ")ويقرج في صجؽ البشاء بانو الجرجة التي يكيذ فييا الصدق البناء.(Anastasi,1976: 

 ويتع ىحا الرجؽ مغ خلاؿ ما يمي:  151
 _ أسمػب السجػعتيغ الستصخفتيغ.1
 _ ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس.2
 . ارتباط درجة الفقخة بجرجة السجاؿ.3
 . ارتباط درجة السجاؿ بالجرجات السجالات الأخخػ.4
 اط درجة السجاؿ بالجرجة الكمية لمسكياس.. ارتب5

 10 انتىبفش انىرجضي انمعتذل

11 0.256 16 0.199 

12 0.227 17 0.123 

13 0.218 18 0.381 

14 0.260 19 0.373 

15 0.328 20 0.193 

 10 التىافش الىشجضٓ المىخفض

21 0.343 26 0.438 

22 0.268 27 0.214 

23 0.233 28 0.358 

24 0.171 29 0.364 

25 0.385 30 0.261 
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وتيتع الصخائق الدابقة، بسعخفة أف الفقػخة أو السجػاؿ تكػيذ السفيػػـ نفدػو، الػحؼ يكيدػو السكيػاس ككػل، ويػػفخ ىػحا أحػج مؤشػخات السيسػة 
 .(Lindquist,1951: p282)الى صجؽ البشاء 

 سا: وقج تع احتداب ثبات السكياس بصخيقتيغ ىثانيا: ثبات المقياس:
 " :ولغخض استخخاج الثبات بيحه الصخيقة فقج أعيج تصبيق السكياس عمى عيشة الثبات التي تكػنت مغ طريقة الاختبار_ اعاده الاختبار
بػػ ف إعػػادة تصبيػػق السكيػػاس   (Adams)يػمػػا مػػغ التصبيػػق الأوؿ، حيػث اشػػارت آدمػػد  (14)شالبػا وشالبػػة وبفاصػػل زمشػػي بمػػغ  (40)

يجػػب أف لا يتجػػاوز الأسػػبػعيغ مػػغ التصبيػػق الأوؿ ثػػع حدػػب معامػػل ارتبػػاط بيخسػػػف بػػيغ درجػػات التصبيػػق  لغػػخض التعػػخؼ عمػػى ثباتػػو
 (.7)الأوؿ والثاني وبمغت معاملات ثبات مدتػيات التشافذ الشخجدي" كسا مبيشة بالججوؿ رقع

 :ات اسػتسارات العيشػة الأساسػية البالغػة وقػج أسػتخخج الثبػات بيػحه الصخيقػة مػغ درجػ الاتداق الداخمي باستعمال أسدمهب الفدا كرونبداخ
 .(7)استسارة، وباستعساؿ معادلة الفا كخو نباخ وبمغ معامل الثبات لكل مدتػػ كسا مبيشة بالججوؿ رقع( 400)

 (7الجدول )
 معاملات الثبات بظريقة عادة الاختبار والفاكرونباخ

 معبملاث انثببث بطرقتيه انمضتوى

 انفبكرووببخ أعبدة الاختببر

 0.708 0.870 انتىبفش انىرجضي انمرتفع

 0.739 0.970 انتىبفش انىرجضي انمعتذل

 0.744 0.890 انتىبفش انىرجضي انمىخفض
 

فقخة مػزعة عمى  (30)بريغتو الشيائية مغ  مدتػيات التشافذ الشخجدي يتكػف مكياس تاسعا: وصف المقياس بريغتو النيائية:"  
، ويتع حداب الجرجة الكمية  الى (1.2.3.4)والى كل فقخة أربع بجائل )( واعصيت الاوزاف   قخاتف (10) ثلاث مدتػيات لكل مدتػػ 

كل مدتػػ مغ خلاؿ جسع الجرجات التي يحرل عمييا السدتجيب عغ كل بجيل، يختاره مغ كل فقخة مغ فقخات السدتػػ، لحلظ فإف 
رجة وتسثل أعمى الجرجات، وأقل درجة يحرل عمييا في كل د (40) أعمى درجة يسكغ أف يحرل عمييا السدتجيب لكل مدتػػ ىي

 درجة".  (25)درجة والتي تسثل أدنى درجة كمية مدتػػ ، وبحلظ فإف الستػسط الشطخؼ او الفخضي لكل مدتػػ يكػف  (10) مدتػػ 
 ثانيا: التفهق الدراسي:

 باحثاف عمى الخصػات العمسية الآتية:لأعجاد مكياس سمػؾ التسمق ليكػف ملائساً لخرائز مجتسع البحث اعتسجت ال  
 :التخظيط المقياس-أولا 

 تتزسغ ىحه الخصػة ما ي تي :
(.   بانة رغبة ودافع داخمي Mc Clelland, 1975) ماكميلانج تحجيج مفيػـ سمػؾ التفػؽ الجراسي عغ شخيق التعخيف الحؼ وضعو  - أ

 .  ((Mc Clelland, 1975:85 ت ذاتولجػ الفخد يجفعو الى التشافذ والتفػؽ في الحياة مغ اجل اثبا
 (.كاشار نطخؼ لبشاء السكياس .Mc Clelland, 1975)  ماكميلانج اعتسجت الباحثاف عمى نطخية كإشار -ب 

 (عمى التػالي.4-3-2-1تع استخجاـ سمع البجائل الخباعي )دائسا، والبا، أحيانا، نادرا( وأعصيت الجرجات ) - أ
"إف الأىجاؼ التي يدعى الباحثاف لتحكيقيا، عغ شخيق إعجاد هق الدراسي برهرتيا الأولية:إعداد وصياغة فقرات مقياس التف -

السكياس يشبغي إف يعبخ عغ التفػؽ الاكاديسي ، لحا روعي في صياوة الفقخات قػاعج عامة ىي :،احتػاء الفقخة الػاحجة عمى فكخة واحجة 
خجاـ الكمسات الغخيبة ,أو الكمسات التي تحسل أكثخ مغ معشى واحج ، محاولة فقط ,والابتعاد عغ الأسلأمة السددوجة ،الابتعاد عغ است

استخجاـ الريغة الايجابية لمفقخات ما أمكغ ذلظ ،البداشة ,وعجـ الغسػض ،السػضػذية وإمكانية تبػيب الإجابات، تحاشي الأسلأمة 
بة عشيا إلى ذاكخة قػية ومجيػد فكخؼ" ) داؤد وآخخوف , التصفمية والتي تدبب إحخاجاً ، الابتعاد عغ الأسلأمة التي تحتاج في الإجا

1990  :127-128 ) 
 وتبعا ليحه القػاعج قاـ الباحثاف ب عجاد وصياوة فقخات مكياس التفػؽ الجراسي   وكسا ي تي:
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( ودراسة  2019ػرؼ، الاشلاع عمى الأدبيات والشطخية الستبشاة، لاشلاع عمى الجراسات الستعمقة بالتفػؽ الجراسي مشيا دراسة)الش -
 ( فقخة. 20)الكعبي(. صاغ الباحثاف )

( فقخة والسػزعة 20قاـ الباحثاف بالتحقق مغ مجػ صلاحية فقخات السكياس الستكػنة مغ )صلاحية الفقرات )الردق الظاىري(: " -
لإصجار حكسيع عمى , (1) ( ممحق15بعخضيا عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في العمػـ التخبػية والشفدية بمغ عجدىع )

( ف كثخ %100مجػ صلاحية الفقخات في قياس التفػؽ الجراسي وكحلظ صلاحية بجائل الإجابة وشخيقة الترحين ,إذ اعتسجت ندبة )
 ( فقخة".20مغ الاتفاؽ بيغ السحكسيغ للإبقاء عمى الفقخات, وفي ضػء ذلظ تع اتفاؽ السحكسيغ عمى بقاء )

لغخض التحقق مغ وضػح تعميسات وفقخات وبجائل السكياس، واحتداب الػقت السدتغخؽ مغ قبل السدتجيب _ التجربة الاستظلا ية: "
عمى فقخات السكياس، والكذف عغ الرعػبات التي يتعخض ليا السدتجيب اثشاء الاجابة ولتلافييا، وقج شبق السكياس عمى عيشة 

، وبعج إجخاء ىحا التصبيق ومخاجعة الاستجابات، البة مغ ثانػية القانتات( ش20( شالباً مغ اعجادية نفخ لمبشيغ و)20عذػائية بمغت )
بسجػ دقيقة، ( 10_15)اتزن اف فقخات السكياس وتعميساتو كانت واضحة، واف الدمغ السدتغخؽ لاستجابتيع عمى السكياس تتخاوح بيغ 

 ". دقيقة( 20)
يا الإشارة إلى شخيقة الإجابة عغ الفقخات الخاصة بالسكياس إذ "تع إعجاد تعميسات واضحة اليجؼ مشإعداد تعميمات المقياس:  -

تزسشت مثالًا يداعج السبحػث للإجابة الجقيقة مع اعتساد الجقة والحخص في اختيار الإجابة السشاسبة مغ قبميع كسا أوضحت الباحثة 
 سع والإجابة عغ الفقخات جسيعيا".لإفخاد عيشتيا إف إجاباتيع تبقى سخية لإوخاض البحث العمسي وأشارت إلى عجـ ذكخ الا

وضع بجائل الإجابة عمى وفق ميداف رباعي )دائسا، والبا، أحيانا، نادرا( كػنيا تشاسب الفلأة بدائل الإجابة وترحيح المقياس:" -
 حين" .( عمى التػالي  عمى وفق شخيقة ليكخت في التر4-3-2-1العسخية التي شبقت عمييا السكياس , وأعصي لكل فقخة درجات )

 التحميل الإحرائي لمفقرات التفهق الدراسي :-
تع استخخاج القػة التسييدية لمفقخات ب سمػب السقارنة الصخجية عغ شخيق إتباع القهة التمييزية لمفقرات )المجمهعتان الظرفيتان(:  -

 الخصػات الآتية : 
 )تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة(  .1
 عمى درجة إلى أدنى درجة( )تختيب الاستسارات تشازليا مغ أ  .2
مغ الاستسارات الحاصمة عمى أدنى الجرجات, وبسا إف عيشة التحميل بمغت %27) ( لمسجسػعة العميا , واؿ )%27ػػ "تعييغ ندبة إؿ )3 
( 216(استسارة لكػل مجسػعػة, وعميػو فػ ف عػجد الاسػتسارات التػي خزػعت لمتحميػل يكػػف )108( تكػف )%27(استسارة ,ف ف إؿ )400)

( لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية ولقج عجت الكيسة التائية مؤشخا لقػة تسييػد كػل فقػخة  T-testاستسارة ,وتع استخجاـ )
(,أضيػػخت الشتػػائج إف الفقػػخات 214( وبجرجػػة حخيػػة)0,05( درجػػة عشػػج مدػػتػػ دلالػػة )1,96وذلػػظ بسقارنتيػػا بالكيسػػة الججوليػػة البالغػػة )

( يػضػن ذلػظ ,وفػي ضػػء مػا تقػجـ بقػي السكيػاس برػيغتو 8إحرػائياً لأف قيستيػا السحدػػبة أكبػخ مػغ الججوليػة ,والجػجوؿ )جسيعيا دالة 
 ( فقخة"20الشيائية يتكػف مغ )

 (8الجدول )
 التفهق الدراسيالقهة التمييزية لمقياس 

انتبئيت  انمجموعت انذويب انمجموع انعهيب ث

 انمحضوبت

 

الاوحراف  يانوصط انحضبب انىتيجت 

 انمعيبري

 الاوحراف انمعيبري انوصط انحضببي

 دانت 14.672 1426 2.5926 0.753 4.346 1

 دانت 18.155 328 .0 1.8148 0.902 185 .4 2

 دانت 13.976 1.901 2.3333 085 .0 4.144 3

 دانت 12.077 358 .1 2.8333 813 .0 4.444 4

 نتدا 16.024 181 .1 2.0648 0765 148 .4 5

 دانت 14.910 1.678 1.9630 552 .1 4.196 6
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 دانت 14.095 1.115 833 .2 1978 .0 4.396 7

 دانت 20.218 478 .0 1.444 639 .1 3.925 8

 دانت 16.026 1.086 2.265 689 .0 4.270 9

 دانت 17.172 1.058 2.119 969 .0 4.321 10

 دانت 25.275 0.718 1.652 204 .0 4.306 11

 دانت 24.648 0.743 296 .1 0.809 4.222 12

 دانت 21.682 0.793 204 .1 0.943 4.181 13

 دانت 9.500 1.289 815 .2 197 .0 4.389 14

 دانت 14.246 1.123 2.033 724 .0 4.12 15

 دانت 14.348 1.003 2.444 0.815 4.321 16

 دانت 21.050 276 .0 1.500 1.021 4.000 17

 دانت 21.960 0.848 1.785 0.874 4.278 18

 دانت 22.540 0.789 1.404 0.997 4.068 19

 دانت 15.205 0.986 1.770 1.087 352 .3 20

 استخخجت العلاقة بيغ كل مغ :الاتداق الداخمي "-
بالسجاؿ أو بالجرجة  : "تؤكج أندتازؼ و إف الاتداؽ الجاخمي لمسكياس الشاتج مغ علاقة الفقخةعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس - أ

الكمية أساساً يكيذ التجانذ , ويحجد خرائز السجاؿ الدمػكي أو الدسة السخاد قياسيا . واف درجة تجانذ الاختبار تتعمق بقجر 
( ,  وفي ضػء ذلظ حدب معامل الارتباط بيغ الفقخات والجرجة الكمية لمسكياس باستعساؿ معامل 285: 2007صجؽ التكػيغ" ) فخج , 

( 0,05( وتبيغ إف الفقخات جسيعيا ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ )0,098اط بيخسػف ومقارنتيا بالكيسة الججولية, والبالغة )ارتب
 ( يػضن ذلظ :9( والججوؿ )(398ودرجة حخية

 (9الجدول )
 معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس

علاقت انفقرة ببنذرجت  رقم انفقرة

 انكهيت نهمقيبس

علاقت انفقرة ببنذرجت  رقم انفقرة

 انكهيت نهمقيبس

1 0.641 11 0.922 

2 0.688 12 0.876 

3 0.614 13 0.941 

4 0.607 14 0.966 

5 0.663 15 0.683 

6 0.630 16 0.782 

7 0.675 17 0.777 

8 0.733 18 0.758 

9 0.686 19 0.990 

10 0.701 20 0.701 

 

 احتداب ثبات السكياس بصخيقتيغ ىسا:  وقج تعثانيا: ثبات المقياس:
 ":ولغخض استخخاج الثبات بيحه الصخيقة فقج أعيج تصبيق السكياس عمى عيشة الثبات التي تكػنت مغ  طريقة الاختبار_ اعاده الاختبار
ق السكيػػاس بػػ ف إعػػادة تصبيػػ  (Adams)يػمػػا مػػغ التصبيػػق الأوؿ، حيػث اشػػارت آدمػػد  (14)شالبػا وشالبػػة وبفاصػػل زمشػػي بمػػغ  (40)
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لغػػخض التعػػخؼ عمػػى ثباتػػو يجػػب أف لا يتجػػاوز الأسػػبػعيغ مػػغ التصبيػػق الأوؿ ثػػع حدػػب معامػػل ارتبػػاط بيخسػػػف بػػيغ درجػػات التصبيػػق 
 (.9) الأوؿ والثاني وبمغت معاملات ثبات مدتػيات التفػؽ الجراسي" كسا مبيشة بالججوؿ

 " :ج الثبػات بيػحه الصخيقػة مػغ درجػات اسػتسارات العيشػة الأساسػية البالغػة وقػج أسػتخخ الاتداق الداخمي باستعمال أسمهب الفا كرونبداخ
 .(9)استسارة، وباستعساؿ معادلة الفا كخو نباخ وبمغ معامل الثبات لكل مدتػػ" كسا مبيشة بالججوؿ( 400)

 (9الجدول )
 معاملات الثبات بظريقة عادة الاختبار والفاكرونباخ

 معاملات الثبات بظرقتيو المتغير
 الفاكرونباخ ادة الاختبارأع

 0.708 0.770 التفهق الدراسي
 

فقػػخة والػػى كػػل فقػػخة أربػػع بػػجائل )(  (20)برػػيغتو الشيائيػػة مػػغ التفػػػؽ الجراسػػي يتكػػػف مكيػػاس _ وصددف المقيدداس بردديغتو النيائيددة:" 
السدػػتجيب عػػغ كػػل بػػجيل، ، ، ويػػتع حدػػاب الجرجػػة الكميػػة مػػغ خػػلاؿ جسػػع الػػجرجات التػػي يحرػػل عمييػػا (1.2.3.4)واعصيػػت الاوزاف 

درجة وتسثل أعمى الجرجات، وأقل درجػة يحرػل عمييػا  (80) لحلظ فإف أعمى درجة يسكغ أف يحرل عمييا السدتجيب لكل مدتػػ ىي
 درجة". (50)درجة والتي تسثل أدنى درجة ، وبحلظ فإف الستػسط الشطخؼ او الفخضي يكػف  (20) مدتػػ في كل 

 
 وتفديرىا ومناقذتيا( )الفرل الرابع: عرض نتائ 

 اليدف الأول: مدتهيات التنافس النرجدي لدى طمبة المرحمة الإعدادية.
لمتعخؼ عمى ىحا اليجؼ تع التػصل الى الشتائج، عغ شخيق جسع إجابات لأفخاد العيشة لسعخفة السدتػػ الحؼ يدتخجمو افخاد العيشة   

 (.10لججوؿ )حدب ترحين السكياس، وقج بيشت الشتائج، كسا مػضن في ا
 (10الجدول )

 مدتهيات مقياس التنافس النرجدي
 المدتهى التنافس النرجدي الندبة المئهية العدد العينة

 السختفع %40,75 90
 السعتجؿ %70,50 270
 السشخفس %20,75 40

( ويميو التشافذ 70,50%ندبتو )ويبشيغ مغ الججوؿ أعلاه اف عيشة البحث الحالي يبخز لجييع التشافذ الشخجدي السعتجؿ الحؼ كانت   
(، ويسكغ تفديخ 20,75%( ويميو التشافذ الشخجدي السشخفس والحؼ بمغتو ندبتو )40,75الشخجدي السختفع والحؼ بمغت ندبتو )%

( يخػ اف ارتفاع وانخفاض مدتػيات التشافذ الشخجدي :Back,et al, 2018ىحه الشتيجة في ضػء الشسػذج الستبشاة لباؾ واخخوف )
جػ الافخاد معتسجا برػرة كبيخة عمى شبيعة التشذلأة الاسخية والاجتساذية خلاؿ مخاحل الشسػ السختمفة، اف الافخاد الحيغ يشخفس لجييع ل

التشافذ الشخجدي يكػف نتيجة الإىساؿ مغ قبل الاسخة والسجتسع ليع وعجـ مشحيع الثقة، وتػبيخيع عمى كل شيء يقػمغ بيو، وىحا مسا 
ف الثقة في انفديع وقجراتيع ويشطخوف الى ذاتيع برػرة متجنية، وبتالي يكػنػف عخض الى الاكتلأاب والإحباط، اما شكل لجييع ضع

الافخاد ذوؼ التشافذ  الشخجدي السختفع يكػف نتيجة الجلاؿ الدائج مغ الاسخة والسجتسع الحؼ يعيذػف جيو مسا شكل لجييع تعالي ووخور 
وف في كل شيء، تكػف علاقاتيع الاجتساذية قميمة ججا، اما ذوؼ التشافذ السعتجؿ يكػف عكذ ويشطخوف الى انفديع بانيع مسيد 

اف عيشة البحث الحالي الحيغ يمجػف الى مدتػػ التشافذ الشخجدي  ويرى الباحثان(. Back,et,al,2018;120السدتػييغ الدابقيغ) 
امكانياتيع وقجراتيع جيجا فيع يكػف وثقييغ بتحقيق الشجاح، وىحا يعصييع  السعتجؿ وذلظ نتيجة ثقتيع العالية في ذاتيع الػاقعية ويعخفػف 
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الثقة والقجرة عمى التفاعل مع زملائيع، والتقخب ليع وإقامة علاقات اجتساذية ناجحة، وتكػف تفاعل اجتساعي إيجابي، ويتمقػف الجعع 
لى التشافذ الشخجدي السختفع نتيجة العذق الدائج الى ذاتيع مغ قبل الاسخة وتذجيعيع عمى التعاوف مع زملائيع. اما الحيغ يمجلأػف ا

بذكل ممفت لمشطخ ويخوف أنفديع ب نيع الأفزل ومتسيدوف في كل شيء، ويعتقجوف اف الاخخيغ لا يدتصيعػا اف يفعمػا أؼ شيء مغ 
الاسخة في اعصاىع الحخية التامة في  دونيع، وفي العادة يطيخ ىحا السدتػػ لجػ الصمبة الستفػقػف ويطيخ ىحا السدتػػ نتيجة مبالغة

اثبات دورىع مسا شكل لجييع ىحا السدتػػ، اما الحيغ يمجػف الى التشافذ الشخجدي السشخفس، يكػف نتيجة عجـ ثقتيع بحاتيع وقجراتيع 
الخاحة اثشاء العسل ويكػف شكاكيغ في أؼ عسل يشفحوف يتػقعػف بانيع لا يدتصيعػا اف يحققػا اليجؼ السصمػب، ويكػف لا يذعخوف في 

الاجتساعي، ويدعػف الى انياء الشقاش بدخع وقت مسكغ ويكػف متخدديغ في اتخاذ قخاراتيع، وىحا يكػف نتيجة عجـ اعصائيع الفخصة 
 لأثبات دورىع في استختيع مسا شكل ىحا الشسط مغ التشافذ الشخجدي لجييع.  

 دادية.اليدف الثاني: التفهق الدراسي لدى طمبة المرحمة الإع
( وبعج ترحين الإجابات، حرمت عيشة  400"ولتحقيق ىحا اليجؼ تع تصبيق مكياس التفػؽ الجراسي عمى عيشة البحث البالغة )     

(, ولسعخفة دلالة الفخؽ عشج مقارنة  الستػسط الحدابي مع 10.762, وبانحخاؼ معيارؼ )87.810)البحث عمى متػسط حدابي )
( وبعج استخجاـ الاختبار التائي لعيشة واحجة تبيغ أف ىشاؾ فخقاً ويخ داؿ إحرائياً , إذ بمغت الكيسة التائية 50الستػسط الفخضي البالغ )

( والججوؿ (0.05( ,وعشج مدتػػ دلالة 399( بجرجة حخية )(1.96مغ الكيسة التائية الججولية البالغة  اكبوىي 70.263)السحدػبة )
 "( يػضن ذلظ.11)

 (11جدول )
 ة ومتهسظيا الحدابي والهسط الفرضي مع الانحراف المعياري والقيمة التائية عمى مقياس التفهق الدراسيحجم العين

المتهسط  العينة
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفرضي

القيمة  القيمة التائية درجة الحرية
 الجدولية

مدتهى 
 الدلالة

400 87.810 10.762 50 399 70.263 1.96 0.05 
 

 Mcماكميلانج ) يتبيغ مغ الججوؿ اعمى اف عيشة البحث لجييع تفػؽ مجرسي ويسكغ تفديخ ىحا الشتيجة في ضػء الشطخية الستبشاة   
Clelland,1975 اف معطع سمػكيات الافخاد يسكششا اف نفدخىا مغ خلاؿ الحاجة الى التفػؽ والانجاز والتحريل، وىشا تكػف رغبة )

ويخػ الباحثاف اف عيشة البحث لجييع الجافع والخغبة (. Miller, 1983:90ومتفػقا في الحياة واثبات ذاتو )الفخد اف يكػف انداف ناجحا 
الكبيخة في تحقيق التسيد والتفػؽ مغ اجل اثبات ذاتيع وتحقق شسػحاتيع، واف التفػؽ الجراسي ويعدز لجييع الذعػر بالأمغ والسقبػلية 

التي يتعخضػف ليا، وكحلظ يداعجىع عمى تحقيق أىجافيع التي يدعػف ليا )مثل الحرػؿ عل الاجتساذية والقجرة عمى حل السذكلات 
 معجلات عالية تزسغ ليع الجخػؿ الى الجامعات التي يخوبػف بيا( 

 .اليدف الثالث: اتجاه وقهة العلاقة الارتباطية بين مدتهيات التنافس النرجدي والتفهق الدراسي لدى طمبة المرحمة الإعدادية  
لتحقيق ىحا اليجؼ تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف، وقج اتزن اف قيسة معامل الارتباط بيغ السدتػػ التشافذ الشخجدي السختفع 

، ومغ اجل اختبار دلالة معامل الارتباط تع استعساؿ الاختبار التائي لمسعامل ارتباط بيخسػف وبمغت الكيسة 0.505)والتفػؽ الجراسي )
(، وىحا يذيخ لى وجػدة علاقة 0.05( عشجه مدتػػ دلالة )1.96( وىي أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )13.522بة )التائية السحدػ 

بيغ التشافذ الشخجدي السختفع والتفػؽ الجراسي أؼ كمسا ازداد التفػؽ الجراسي ازاد التشافذ الشخجدي السختفع )علاقة مػجبة( والعكذ 
، ومغ اجل اختبار 0.673)الارتباط بيغ السدتػػ التشافذ الشخجدي السعتجؿ والتفػؽ الجراسي ) صحين، وقج اتزن اف قيسة معامل

( وىي أكبخ مغ 24.498دلالة معامل الارتباط تع استعساؿ الاختبار التائي لمسعامل ارتباط بيخسػف وبمغت الكيسة التائية السحدػبة )
(، وىحا يذيخ لى وجػدة علاقة بيغ التشافذ الشخجدي السختفع والتفػؽ 0.05( عشجه مدتػػ دلالة )1.96الكيسة الججولية البالغة )

الجراسي أؼ كمسا ازداد التفػؽ الجراسي ازاد التشافذ الشخجدي السعتجؿ )علاقة مػجبة( والعكذ صحين، وقج اتزن اف قيسة معامل 
مغ اجل اختبار دلالة معامل الارتباط تع استعساؿ ، و 0.117_)الارتباط بيغ السدتػػ التشافذ الشخجدي السشخفس والتفػؽ الجراسي )

( عشجه 1.96( وىي أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )2.364الاختبار التائي لمسعامل ارتباط بيخسػف وبمغت الكيسة التائية السحدػبة )
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سي أؼ كمسا ازداد التفػؽ الجراسي (، وىحا يذيخ لى وجػدة علاقة بيغ التشافذ الشخجدي السختفع والتفػؽ الجرا0.05مدتػػ دلالة )
 .                           ( يػضن ذلظ12انخفس التشافذ الشخجدي السشخفس )علاقة عكدية( والعكذ صحين، والججوؿ)

 (12الجدول )
دى طمبة المرحمة قيمة معامل ارتباط بيرسهن والاختبار التائي لمعلاقة الارتباطية بين مدتهيات التنافس النرجدي والتفهق الدراسي ل

 الإعدادية
 

 انمتغير

 

قيمت معبمم  انعيىت

 الارتببط بيرصون

 انقيمت انتبئيت
 انذلانت

0.05 
 انجذونيت انمحضوبت

ث 
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و
ضت

م

ش 
بف

تى
ان

ـ 
ي ـ

ض
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ىر
ان

ق 
و
تف

ان

ي
ص

را
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ا
 

 دانت 1.96 24.498 0.673 400 انتىبفش انىرجش انمعتذل

 دانت 1.96 13.522 0.505 400 انتىبفش انىرجش انمرتفع

 دانت 1.96 2.364 0.117_ 400 انتىبفش انىرجضي انمىخفض

( يخػ اف الذخز الشخجدي لجية شعػر Back,et,al,2018ويكسغ تفديخ ىحه الشتيجة في ضػء الشسػذج الستبشاة لباؾ واخخوف )  
وذلظ مغ اجل اثبات ذاتو السثالية التي مبالغ في لحب لحاتو وانو شخز نادر الػجػد ويبحث دائسا عغ التفػؽ والتسيد برػرة عامة 

يخاىا ىػ حكيكية، وبيغ اف التفػؽ والتسيد يكػف عامل مداعج لطيػر ىحا السدتػػ السختفع مغ التشافذ الشخجدي لاف مغ خلاؿ 
عيفة ججا يدتصيع الفخد اف يحقق رغباتو، ويكػف ىػ في الػاجية، اما أصحاب السدتػػ السشخفس تكػف رغباتيع محجودة ودوافعيع ض

في عسمية السشافدة لحلظ فيع لا يفزمػا الجخػؿ في عسميات التشافذ الجساعي لاف لجييع شظ بقجراتيع وذواتيع مسا يبتعجوف عغ تحقيق 
الإنجاز والتفػؽ لأنفديع لانيع يذعخوف بانيع اقل إمكانية وقجرة مغ زملاءىع، اما الافخاد ذوؼ السدتػػ السعتجؿ يكػف ذو سكيشة وىجوء 

فدي مسيدا ويكػف ذو قجرات عالية عمى تحقيق التفػؽ والتسيد، ويكػف متعاونيغ مع زملائيع مسا يعسمػا جياديغ لتحقيق التسيد ن
(. ويخػ الباحثاف اف ىحه تكػف مشصكية في Back,et,al,2018;101والتفػؽ مغ اجل ت كيج ذاتيع الػاقعية في جسيع جػانب الحياة)

ؼ التشافذ الشخجدي السختفع يسيمػف كثيخا الى استعخض امكانياتيع وقجراتيع اماـ الاخخيغ، وتكػف لجييع بعس الأحياف لاف الافخاد ذو 
رغبات كبيخة في جحب انتباه الاخخيغ ليع، ومغ خلاؿ التفػؽ الجراسي يسكشيع جحب انتباه الاخخيغ ليع، ويكػف ىع مخكد الاىتساـ 

مكانتيع الاجتساذية بيغ افخاد السجتسع، وتكػف علاقاتيع الاجتساذية مختبصة في  لأنيع متفػقيشا دراسيا ومغ خلاؿ التفػؽ تدداد
التحريل الجراسي، اما الافخاد ذوؼ التشافذ الشخجدي السعتجؿ يشطخوف الى التفػؽ الجراسي بانة عامل يداعجىع عمى اثبات ذاتيع 

قاء ججد، وتحقيق الشجاح والتفػؽ بججارة دوف الاحقاؽ الحكيكية وإقامة علاقات اجتساذية ناجحة مع الاخخيغ، والتعخؼ عل اصج
الزخر في الاخخيغ، اما الافخاد ذو التشافذ الشخجدي السشخفس مغ الصبيعي يبتعجوف عغ التفػؽ الجراسي لاتيع لا يثقػف في 

ػف في تحقيق الشجاح امكانياتيع وقجراتيع وتكػف نطختيع الى ذاتيع متجنية في بعس الأحياف، وبتالي يذعخوف بانيع سػؼ يفذم
 والتفػؽ، ولحلظ يبتعجوف عغ أؼ تجخبة ججيجة، وبتالي يفذمػف في إقامة علاقات اجتساذية. 

اليدف الرابع: الفروق في العلاقة الارتباطية بين مدتهيات التنافس النرجدي والتفهق الدراسي لدى طمبة المرحمة الإعدادية تبعا 
 التخرص )عممي_ انداني(.المتغير الجنس )ذكهر _ اناث( ومتغير 

  ")مغ اجل تحقيق ىحا اليجؼ تع استخجـ معامل ارتباط بيخسػف، لسعخفة قيسة معامل الارتباط بيغ تبعا لمتغير الجنس )ذكهر، اناث
لة مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الجراسي، تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث(، وتع استخجاـ الاختبار الدائي مغ اجل معخفة دلا

 ( يػضن ذلظ.13الفخؽ بيغ معاملات الارتباط، والججوؿ )
 
 
 
 
 



 مجلة المستنصرية للعلوم الإنسانية / عدد خاص لمؤتمر كلية التربية التخصصي السابع والعشرين  
   8282شباط   82-82ة والتربوية  للعلوم الإنساني

 

694 

 (13الجدول )
قيمة معامل ارتباط بيرسهن وقيمة فيذر المعيارية والاختبار الزائي لدلالة الفروق في العلاقة الارتباطية بين مدتهيات التنافس 

 لجنس )ذكهر، اناث(النرجدي والتفهق الدراسي لدى طمبة المرحمة الإعدادية تبعا المتغير ا
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انتىبفش 

انىرجضي 

 انمرتفع

 0.411 0.332 200 ركور

 غير دانت 1.96 0.734
 0.342 0.394 200 اوبث

انتىبفش 

انىرجضي 

 انمعتذل

 0.340 0.318 200 ركور

 غير دانت 1.96 0.579
 0.193 0.197 200 اوبث

 

انتىبفش 

انىرجضي 

 انمىخفض

 0,268 0،264 200 ركور

 200 اوبث غير دانت 1.96 0,386
0،227 

0,231 

لة إحرائية في العلاقة الارتباشية بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي )السختفع، يتزن مغ الججوؿ أعلاه لا تػجج فخوؽ ذات دلا      
 السعتجؿ، السشخفس( والتفػؽ الجراسي، تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث( لكػف الكيسة الدائية السحدػبة اصغخمغ الكيسة الججولية.

 :)ـ معامل ارتباط بيخسػف، لسعخفة قيسة معامل الارتباط "مغ اجل تحقيق ىحا اليجؼ تع استخج تبعا لمتغير التخرص )ادبي، عممي
بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الجراسي، تبعا لستغيخ التخرز )عمسي، ادبي(، وتع استخجاـ الاختبار الدائي مغ اجل معخفة 

 ( يػضن ذلظ. 14دلالة الفخؽ بيغ معاملات الارتباط"، والججوؿ )
 (14الجدول )

ط بيرسهن وقيمة فيذر المعيارية والاختبار الزائي لدلالة الفروق في العلاقة الارتباطية بين مدتهيات التنافس قيمة معامل ارتبا
 )عممي، انداني( التخرصالنرجدي والتفهق الدراسي لدى طمبة المرحمة الإعدادية تبعا المتغير 
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التنافس 
النرجدي 
 المرتفع

 0.312 0.211 200 عممي
 0.269 0.262 200 ادبي غير دالة 1.96 457 .0

التنافس 
النرجدي 
 المعتدل

 0.265 0.276 200 عممي
 0.152 0.145 200 ادبي الةغير د 1.96 0.353

التنافس 
النرجدي 
 المنخفض

 0.375 0.358 200 عممي
 0.407 0.389 200 ادبي غير دالة 1.96 0.358

يتزن مغ الججوؿ أعلاه لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في العلاقة الارتباشية بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي )السختفع،    
 س( والتفػؽ الجراسي، تبعا لستغيخ التخرز )عمسي، ادبي( لكػف الكيسة الدائية السحدػبة أصغخ مغ الكيسة الججولية.السعتجؿ، السشخف
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 النتائ :
 ػػ اف عيشة البحث الحالي يدتخجمػف السدتػيات التشافذ الشخجدي )السعتجؿ، السختفع، السشخفس(.1
 ػػػ اف عيشة البحث الحالي لجييع تفػؽ دراسي2
 علاقة ارتباشية ودلالة احرائيا بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الجراسي.ػػ تػجج 3
ػػ لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ مدتػيات التشافذ الشخجدي والتفػؽ الجراسي تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث( والتخرز 4

 .)عمسي، انداني(
 التهصيات:

تخفيف مغ التشافذ الشخجدي السختفع، والتذجيع عمى التشافذ الشخجدي الإيجابي والابتعاد عغ ػػػ العسل عمى إقامة بخامج ارشادية لم1
 سمػكيات التي تزخ الاخخيغ.

ػػػ إقامة جمدات عمسية وبخامج ارشادية لخفع مدتػػ التشافذ لجػ الافخاد الحيغ يكػف لجييع تشافذ نخجدي مشخفس، والعسل عمى زيادة 2
 .جراتيعالثقة ب نفديع وذاتيع وق

ػػػ زيادة الشجوات والسؤتسخات عغ التفػؽ الجراسي مغ اجل تذجيع كافة الصمبة عمى القخاءة والسحاكخة مغ اجل الجخػؿ في مزسار 3
 التفػؽ الجراسي
 المقترحات:

 ػػػ دراسة مدتػيات التشافذ الشخجدي لجػ الصمبة الستفػقيغ والستسيديغ.1
 ػؾ التسمق لجػ شمبة الإعجادية.ػػػ دراسة التفػؽ الجراسي وعلاقة بدم2
 ػػػ دراسة مدتػيات التشافذ الشخجدي وعلاقة باتخاذ الإقخار لجػ شمبة الجامعة3
 

 الخاتمة:
التشافذ الشخجدي ىػ سسة مػجػدة لجػ جسيع الأفخاد لكشيا بشدب متفاوتة، ويطيخ التشافذ الشخجدي في جسيع مدتػيات إف "   

حمة الصفػلة حتى مخحمة الذيخػخة( نجج في مخحمة الصفػلة يخكد الفخد عمى ذاتو بذكل كبيخ ومغ ثع السخاحل الإنسائية لمفخد مغ )مخ 
الاعتساد عمى الآخخيغ في تمبيو احتياجاتيع أما في مخحمة السخاىقة فإف الفخد في أمذ الحاجة إلى التشافذ الشخجدي وذلظ مغ أجل 

حرل لجيو مثل التغيخات الجدجية ونبخات الرػت وتكػيغ اليػية، أما في مخحمة إثبات ذاتو، وتكيفو مع التغيخات الإنسائية التي ت
الذيخػخة يذعخ الفخد بانة فقج الدمصة وىشا يدعى جاىج بكل وسيمة لأثبات ذاتو الشخجدية، واف التشافذ الشخجدي يتكػف مغ خلاؿ 

ة، واف في الػاقع كل شخز مشا تػجج جيو سسات الذخرية البيلأة التي يعير فييا أما تخسو السشافدة الشخجدية الإيجابية أو الدمبي
الشخجدية التي ييجؼ عغ شخيقيا إثبات ذاتو السثالية عشجما يذعخ باف ذاتو الػاقعية ويخ محببة لجػ الآخخيغ وبالتالي يعسل جاىجا 

أجل زيادة تقجيخىا وتعديدىا بذكل  بذتى الػسائل والصخؽ مغ أجل إثبات ذاتو، ويتزن مغ التشافذ الشخجدي ي خح حب الفخد لحاتو مغ
أو أخخػ مغ خلاؿ عسمية السشافدة الشخجدية واف ىحا التشافذ يرل إلى درجة مغ تعطيع الحات وعذقيا والاىتساـ في إنجازاتو نفدة 

في الجرجة دوف الاىتساـ في مذاعخ الاخخيغ، واف الفخد ذو سسة التشافذ الشخجدي يدعى برػرة مدتسخة الى تحقيق اىجاؼ الخاصة 
الأولى ويدعى برػرة مدتسخة لت كيج ذاتو السثالية ويذعخ بانو شخز ذا شخرية مخمػقة وقيادؼ ومتدمط ويشطخ الى السشافديغ لو 
بانيع اشخاص عجيسيغ الفائجة مغ دونة، واف التشافذ الشخجدي يختبط في الذعػر بالعطسة والتصمع الجائع الى الدمصة والتعالي عمى 

تغلاىع في تحقيق أىجافيع، ويلاحع اف التشافذ الشخجدي يطيخ بذكل لافت لمشطخ لجػ الافخاد ذو الإمكانات والقجرات الاخخيغ، واس
 "العقمية العالية والستفػقيغ، وذو السكانة الاجتساذية والدمصة
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