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 ممخص البحث
عمؼ الشفذ والارشاد والرحة الشفدية، ولا سيسا ما يتعمق  أن الايثار مؽ السفاهيؼ التي شغمت اىتسام الكثيخ مؽ الباحثيؽ في في

بجراسة الدمؾك, إذ يعج ىحا السفيؾم عاملًا لو أثخه البالغ في تمػ العمؾم وخاصة في الرحة الشفدية, اذ ان الدمؾك الايثاري ىؾ أىؼ 
تسع الحي يكثخ فيو الأفخاد الحيؽ يتسيدون أنؾاع الدمؾك الاجتساعي الحي يداعج عمى تساسػ السجتسع ورفاىيتو وتقجمو, إذ أن السج

بالإيثار, تسيل العلاقات والتفاعلات بيؽ أفخاده لان تكؾن عمى أساس الحب والتعاطف فيدؾدىا الدلام ويذعخ الجسيع فيو بالخضا, 
 -الجشذ )ذكؾر وييجف البحث الحالي تعخف الدمؾك الايثاري لجى طمبة الجامعة وتعخف الفخوق في الدمؾك الايثاري حدب متغيخ

( طالبة 100( طالب و)100( طالبا وطالبة وبؾاقع)200اناث(, وتحقيقا لأىجاف البحث لابج مؽ اختيار عيشة مسثمة لمسجتسع بمغت)
( فقخة, وتؼ 30في قدؼ الارشاد الشفدي/ كمية التخبية/ الجامعة السدتشرخية. اذ قام الباحث ببشاء مقياس الدمؾك الايثاري والحي بمغ)

 خاج الرجق والثبات, وقج اعيخت الشتائج ما يمي: استخ
 ان طمبة قدؼ الارشاد الشفدي لجييؼ سمؾك ايثاري.  -1
 اناث( ولرالح الحكؾر.-وجؾد فخوق في الدمؾك الايثاري حدب متغيخ الجشذ )ذكؾر -2

 . وفي ضؾء الشتائج قام الباحث بؾضع عجد مؽ التؾصيات والسقتخحات
 الايثار , الدمؾك الايثاري, الانتساء الكمطات الطفتاحية:

 

Altruistic behavior among students of the Department of Psychological 
Counseling 

 

Prof. Dr. Safaa Hussein Muhammad Ali 
  

Mustansiriyah University ,College of Education , Department of Psychological Counseling and 
Educational 

Research Summary 
    Altruism is one of the concepts that has occupied the attention of many researchers in the field of 
mental health, especially with regard to the study of behavior, as this concept is considered a factor 
that has a significant impact on mental health. Altruistic behavior is one of the most important types of 
social behavior that helps the cohesion, well-being and progress of society, as in a society in which 
there are many individuals who are characterized by altruism, the relationships and interactions 
between its members tend to be based on love and sympathy, so peace prevails and everyone feels 
satisfied. The research aims to identify altruistic behavior in University students and the differences in 
altruistic behavior are known according to the gender variable (males - females). To achieve the 
objectives of the research, a representative sample of society must be chosen, amounting to (200) male 
and female students, with (100) male and (100) female students at Al-Mustansiriya University, 
College of Education The researcher built a scale of altruistic behavior, which amounted to (30) items, 
and validity and reliability were extracted. The results showed the following: 
1- University students have altruistic behavior. 
2- There are differences in altruistic behavior according to the gender variable (males - females) in 
favor of males. 
In light of the results, the researcher developed a number of recommendations and proposals. 
 

 أهطية البحث والحاجة إليه 
ان الفخد في تفاعل مدتسخ مع الآخخ، ومؽ خلال ىحا التفاعل يعبخ عؽ نفدو ومذاعخه وعؾاطفو تجاه الآخخيؽ, اذ تبخز لمفخد 

(. وقج 23:2004مجسؾعة مؽ الرفات الانفعالية تغيخ في مختمف علاقاتو الاجتساعية والتي تسيده عؽ غيخه مؽ الافخاد)مكي،
(. وأن 16:1984تشسؾ لجيو القجرة بالتجريج عمى إنذاء العلاقات الفعالة مع الآخخيؽ)زىخان،  أعيخت الأدبيات أن الفخد مشح طفؾلتو
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علاقة الفخد بالآخخيؽ في السجتسع ىي أول مذكمة في الحياة وأكبخىا، فالإندان لا يسكؽ أن يكؾن مشعدلا عؽ السجتسع أي لا يسكؽ ان 
دون الآخخيؽ، كسا أنو لا يسكؽ الفخد أن يرل إلى أىجافو ما لؼ يكؽ قادراً  يؾجج احجىسا دون الآخخ ولا يسكؽ لمسجتسع أن يبقى مؽ

(, اذ أشار فخوم إلى أن الفخد لجيو اتجاه أساس ليختبط بكل مياديؽ الخبخة الاندانية 12:19880عمى التعامل مع الآخخيؽ)صالح،
، ويجج الفخد نفدو قادراً عمى أن يختبط بالآخخيؽ)السرجر ويتزسؽ ىحا الاتجاه الاستجابات الانفعالية وغيخىا نحؾ الآخخيؽ ونحؾ ذاتو

(, وىحا الارتباط يكؾن بعجد مؽ الستغيخات اىسيا الدمؾك وضسؽ الدمؾك يأتي الإيثار في مقجمة القيؼ الأخلاقية الحسيجة 76الدابق:
مؾضؾع بالغ  فالدمؾك الايثاري (. لحا 16:1991الحي يجب أن يترف بيا الأفخاد، إذ يذكل القاعجة الأساسية لمتساســػ)القخه غؾلي,

(, أن وجؾد الشساذج 13:1995الأىسية ويشبغي الاىتسام بو ودراستو لسا يحقق مؽ تفاعل إنداني إيجابي بيؽ أفخاد السجتسع)مشخي, 
ي، لأنو يؾفخ التي تزحي بسرالحيا الذخرية في سبيل السرمحة العامة ومداعجة الآخخيؽ يذكل ثخوة لكل مجتسع يشذج التقجم والخق

(, ونغـــخا لأىسية الدـمؾك الايثاري 410:1977بجوره بيئة آمشة يشعؼ فييا الأفخاد, ولحا يعج مؽ الحاجات الأساسية لمرحة الشفدية)زىخان,
سيدون "أن الافخاد الحيؽ يتRowther Ford 1968فــي حياة الفخد والسجتسع فقج استقظب اىتسام الباحثيؽ لجراستو اذ وجج روذر فؾرد   

  Bygan 1970(. وىحا ما أكجتو دراسة كل مؽ354: 1993بالسيل إلى الإيثار ليؼ آباء يتسيدون بالدمؾك الايثاري")عجس,
( أي أن الافخاد الحيؽ يشذئؾن 6:2002الدمؾك الايثاري يسكؽ تعمسو عؽ طخيق السذاىجة والسحاكاة" )العدي، , إذ وججا"أن1983وفتحي

(, وتؾصمت دراسة الجيبو 151:2001في العؾائل التي يتسيد فييا الؾالجان بالإيثار فانيؼ سيقمجون والجييؼ في ذلػ)قاسؼ،
(. وقج أشــارت العجيج مؽ 53:1998راحبا لتقجم الفخد في العسخ")الجيبو جي،إلى"أن الدمؾك الايثاري يأخح مدارا تظؾريا م1998جي

(, 354:1993الجراسات والبحؾث العمسية الى"أن الأشخاص السشغمقيؽ عمى أنفديؼ اقل ميلا للإيثار مـؽ الأشخاص السشفتحيؽ")عجس،
(, ودراسات اخخى اكجت وجؾد علاقة  46, 1991لي، واخخى اكجت"أن ىشاك علاقة عكدية بيؽ الإيثار والدمؾك العجواني") القخه غؾ 

(. أما في مجال علاقة الدمؾك الايثاري بالشؾع  فقج 94:2002دالة بيؽ الدمؾك الايثاري  وكل مــؽ التؾافق الشفدــــي والاجتساعي)العدي،
لى "عجم وجؾد فخوق إ  2002ودراسة العدي  1991والقخه غؾلي   Eisenbrg 1983و   Haygett 1981تؾصمت دراسة كل مؽ

(, EisenbrgandRoth,1983:89( )46:1991ذات دلالة إحرائية بيـؽ الحكؾر والإناث في الدمؾك الايثاري")القخه غؾلي،
إلى وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ طمبة الجامعة في الدمؾك الايثاري  1995(في حيؽ أشارت دراسة  مشخي95:2002)العدي،

          0( 9,1995رالح الحكؾر )مشخي ,تبعا لستغيخ الشؾع  ول
ومؽ خلال كل ما سبق يتزح أىسية الدمؾك الايثاري، كستغيخ يدتحق الجراسة والبحث وذلػ مؽ خلال الكذف عؽ أىسيتو في    

ام  يتظمب الرحة الشفدية، وما يعدز تمػ الأىسية ىؾ أن التخبية الحجيثة أصبحت تجرك أن سعادة الظمبة وشعؾرىؼ بالاندجام والؾئ
(. وذلػ لا يتؼ إلا مؽ خلال إجخاء دراسات وبحؾث عمسية تبيؽ ذلػ في مجال 120:2000وجؾدىؼ في بيئة تدؾدىا الايثار)اسعج،

 الإرشاد والرحة الشفدية.
  :أهداف البحث

 -ييجف البحث الحالي الى :     
 تعخف الدمؾك الايثاري لجى طمبة قدؼ الارشاد الشفدي. -1
 اناث(. -الدمؾك الايثاري حدب متغيخ الجشذ )ذكؾرتعخف الفخوق في  -2

  :حدود البحث
-2023يتحجد البحث الحالي الدمؾك الايثاري بظمبة قدؼ الارشاد الشفدي/ كمية التخبية/ الجامعة السدتشرخية, لمعام الجراسي    

2024. 
 

 تحديد الطصطمحات 
 عرفه كل من : Altruism Behaviour  الدمهك الايثاري 

 (.137:1988( "فعل ييجف الى نــفع الآخخيؽ وفائجتيؼ دون فائجة أو نفع لمذخص الحي يقؾم بيحا الفعل" )عقل،1971) . سكشخ
 تكخيذ الحياة مؽ اجل خيخ الآخخيؽ وإسعادىؼ والتفاني في سبيل رفاىيؼ ومداعجتيؼ ومداعجتيؼ"( "1984. وبدتخ )

                                                                                                     (Webster,1984:786.) 
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 .(15:1985( "نؾع مـؽ الدمؾك ييتؼ بسرمحة الآخخيؽ بجلا مؽ اىتسامو بسرمحة الإندان نفدو")عاقل،1985. عاقل )
از والتعبيخ عؽ ذاتو مؽ خلال مداعجة الآخخيؽ كسا يحقق امكاناتو ويتخجسيا إلى حقيقة واقعة شعؾر الفخد بالإنج( "1970. ماسمؾ )

 تتسثل بقجرتو عمى العظاء والسبادرة الحخة في التزحية بسرالحو الذخرية مؽ اجل مداعجة الآخخيؽ وإسعادىؼ" 
                                                                                                     (Maslow,1970;104.) 

 قام الباحث بتبشي تعخيف ماسمؾ لمدمؾك الايثاري لانو يشبثق مؽ الشغخية الستبشاة في الجراسة.  التعريف الظظري:
 الايثاري.ىؾ الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب في ضؾء استجابتو لسقياس الدمؾك  التعريف الاجرائي لمطتغير:

   
 الفصل الثاني

 يتظاول هذا الفصل نظريات الطتغير بالتفدير والتحميل، وهذا ما يصل بظا إلى فهم اكبر لمدمهك الايثاري. 
 نظرية التحميل الظفدي فرويد  

يشغخ فخويج إلى الايثار مؽ مشغؾر الخغبة الجشدية، فالحب والجشذ ليسا جحور متأصمة مشح الظفؾلة، وأن الأم ىي الحب الأول     
أن الحب الشاضج والجشذ, ىسا امتجاد للأشكال الظفؾلية, وأن الايثار ىؾ انجماج ليحيؽ التياريؽ، ويذيخ  Freudلمذخص, ويخى فخويج 

أيزاً إلى أن الغخائد الجشدية تستمػ ىجف البحث عؽ الخضا أو الاشباع وأن كبت ىحا اليجف يسكؽ أن يجفع الخغبة الجشدية إلى 
جاً أن تتحؾل الخغبات الجشدية إلى علاقة سببيا كبت الخغبة التحؾل إلى علاقات طؾيمة الأمج, ومؽ الظبيعي ج

 (.Frud,1951:1-2الجشدية)
(, وربط الدمؾك الايثاري 431:2000والسؾت)السميجي, وأشار فخويج إلى وجؾد غخيدتيؽ فقط وراء الدمؾك الإنداني ىسا: الحياة    

(. ومؽ ثؼ يتؼ تشسية الدمؾك الايثاري مؽ خلال ما يتعخض 26:2002لعدي,بغخيدة الحياة لأنو يتسثل بقيام الفخد بإعسال بشاءه ايجابية)ا
 (.166:1988لو الفخد  مؽ ثشاء ومجح عمى ما يقؾم بو مؽ أفعال تتدؼ بالإيثار تجاه الآخخيؽ)ىانت,

 الظظرية الدمهكية 
ذخص نفدو والآخخيؽ، ولأن الايثار مسكؽ تذيخ إلى أن الايثار سمدمة مؽ الأفعال والخيارات مؽ السسكؽ ملاحغتيا ورؤيتيا مؽ ال    

ملاحغتو فسؽ السسكؽ قياسو نغخياً, ولكؽ سمؾكيات الذخص لا تعبخ بالزخورة عؽ عؾاطفو أو شعؾره الجاخمي, ويخى سكشخ ان لفيؼ 
نسا اكتدب مؽ الدمؾك الإنداني لابج مؽ التخكيد عمى القؾى والسؤثخات الخارجية التي  شكمت ذلػ الدمؾك, وما نلاحغو مؽ سمؾك إ

( لحا فآن الدمؾك الايثاري سمؾك معدز سؾاء كان تعديداً مادياً أم نفديــاً أم اجتساعيـا أي بقائــو أو 74:1989خلال التعديد)العاني,
 (.138:1988انظفائـو يختبط بالثؾاب والعقاب)عقل,

 نغخية ماسمؾ  
-Selfبسقجمات مشظقية مؽ أن الاندان جيج بظبيعتو وأن سمؾكو يشبع مؽ دافع أساس واحج ىؾ الدعي نحؾ تحقيق الحات  بجأ ماسمؾ  

actualization  والسداىسة الخاصة التي قجميا ماسمؾ لعمؼ الشفذ الإنداني ىؾ مفيؾمو الخاص بيخم الحاجات الحي بشاه نغخياً مؽ
ع حاجاتو التي تقع في قاعجة اليخم، صعؾداً إلى قستيا حيث الحاجة إلى تحقيق الحات)صالح أن الاندان يجب أن يبجأ أولًا بإشبا

(. ولقج افتخض ماسمؾ خسدة مدتؾيات لمحاجات، كل واحجة مشيا يجب أن تذبع بجرجة ما قبل الانتقال إلى 215:1998والظارق،
عشجما يتؼ إشباع حاجات الفخد الفديؾلؾجية والأمؽ ندبياً، ىشا الأخخى التي ىي فؾقيا, وما يخص البحث مؾضؾع الجراسة يغيخ الايثار 

يغيخ الفخد بعج اشباع حاجتو مؽ العلاقات الجافئة الحشؾنة مع الشاس عامةً وتحجيجاً مع الأصجقاء والأسخة، وبالأخص حاجاتو في 
ؤكج ماسمؾ بأنشا جسيعاً نذعخ (, ويGoble,1970:39-40الحرؾل عمى مكانة في مجسؾعتو والدعي بذجة مؽ أجل تحقيق ىجفو)

(. لحا يعج الايثار 130:1988بالخغبة في أن نكؾن مقبؾليؽ مؽ الآخخيؽ ويتؼ تحقيق ذلػ مؽ خلال إقامة علاقات اجتساعية )صالح،
الحب (, أما 80جدءاً ميساً في التكؾيؽ الشفدي ولو الجور الفاعل في التأثيخ في شخرية الإندان وطبيعة سمؾكو )السرجر الدابق:

 وأن يكؾن محبؾباً بالسقابل والحرؾل عمى الاىتسام والعشاية رغبة الفخد في حب الاخخيؽ،والانتساء عشج ماسمؾ فيؾ 
(Bischof,1970:548 ويخى ماسمؾ أن ذلػ ,) إبخاهيؼ  يجفع الفخد لان يدمػ سمؾكا مخغؾباً بو ومفيجاً لمشاس كالدمؾك الايثاري(

بالإنجاز والتعبيخ عؽ ذاتو مؽ خلال مداعجة الآخخيؽ كسا يحقق إمكاناتو ويتخجسيا إلى حقيقة (, وعؽ طخيقو يذعخ الفخد 62:1987,



 التخصصي السابع والعشرين    - / عدد خاص لمؤتمر كلية التربية مجلة المستنصرية للعلوم الإنسانية
   8282شباط   82-82 للعلوم الإنسانية والتربوية  

  

833 

 واقعة تتسثل بقجرتو عمى العظاء والسبادرة الحخة في التزحية بسرالحو الذخرية مؽ اجل مداعجة الآخخيؽ وإسعادىؼ
طيبة أو في اقل الأحؾال محايجة, وليحا يقتخح تظؾيخىا  (, كسا يخى ماسمؾ بان الظبيعة الجؾىخية للإندان ىي54:1991)الازيخجاوي,

مـؽ خلال أساليب التشذئة الاجتساعية الدميسة التـي تؾفخ لمفخد إشباع حاجاتو برؾرة صحيحة ليكؾن عشرخاً ايجابيا في مجتسعو 
 (.139:1988)صالح , 

  : الاستظتاجات الظظرية لطفههم الدمهك الايثاري  
يخى فخويج ان الايثار حريمة كل ما يتمقاه الفخد مؽ الاىتسام والخعاية مؽ الؾالجيؽ وعلاقة ذلػ بالخغبة الجشدية وان الدمؾك     

الايثاري ىؾ نتيجة شعؾره بالخاحة والامان وابتعاده عؽ مذاعخ الحنب والقمق, ويخى اصحاب الدمؾكية ان الايثار ىؾ استجابة قؾية 
يجابية في سمؾك الذخص الاخخ والدمؾك الايثاري ىؾ سمؾك معدزاً تعديداً مادياً ام نفدياً يختبط بالثؾاب لدمدمة مؽ الحالات الا

فيخى ان الحاجة ىي عامل لتحقيق الدمؾك الايثاري وىؾ حريمة الدمؾكيات الدميسة التي تؾفخ لمفخد اشباع حاجاتو  ماسمؾوالعقاب, اما 
ؽ القؾل ان اقخب السشغؾرات الشفدية التي يسكؽ ان تعيؽ الباحث في تحجيج متغيخ بحثو برؾرة صحيحة. وانظلاقاً مسا تقجم يسك

بدبب أن الحاجة تجفع الفخد لان يدمػ سمؾكا مخغؾباً بو ومفيجاً لمشاس  ماسمؾوتحقيق اىجافو وتدييل عسمية تفديخ نتائجو ىؾ نغخية 
 ث مؽ بشاء السقياس وفق ىحه الشغخية.كالدمؾك الايثاري اضافة الى تغظيتيا لمستغيخ واستظاع الباح

 
 الفصل الثالث

لغخض تحقق أىجاف البحث لابج مؽ تحجيج مجتسع البحث واختيار عيشة مسثمة لو وبشاء أداة تتدؼ بالسؾضؾعية والرجق والثبات      
 واستعسال الؾسائل الإحرائية لمتحميل والسعالجة .

 مجتطع البحث
بظمبة كمية التخبية/ قدؼ الارشاد الشفدي/ الجامعة السدتشرخية الجراستيؽ الرباحية والسدائية إذ بمغ تحجد مجتسع البحث الحالي     

( طالبة ، كسا ىؾ مؾضح في 317( طالباً، و)338( طالباً وطالبة، بؾاقع )655، ) 2024 – 2023عجدىؼ الكمي لمعام الجراسي 
 (.1الججول)

 هع( مجتطع البحث مهزع وفق متغير الظ1جدول )
 اناث ذكور الدراست المسائيت اناث ذكور الدراست الصباحيت

 66 40 المرحلت الاولى 97 141 المرحلت الاولى

 28 17 المرحلت الثانيت 31 26 المرحلت الثانيت

 10 14 المرحلت الثالثت 38 38 المرحلت الثالثت

 16 29 المرحلت الرابعت 31 33 المرحلت الرابعت

 120 100 المجموع 197 238 المجموع

435 220 

 (566المجموع الكلي )
 

  :عيظة البحث
( طالباً وطالبة،ووزعت العيشة 200تؼ اختيار عيشة البحث بظخيقة عذؾائية، بعج تعييؽ قدؼ الارشاد كسجتسع تؼ اختيار عيشة بمغت )

 عمى وفق متغيخ الجشذ. 
مؽ أجل قياس الستغيخ مؾضؾع البحث)الدمؾك الايثاري(, قام الباحث ببشاء السقياس, وقج اتبع الخظؾات في عسمية البشاء  :أداة البحث

بسا يتلائؼ مع الإطار الشغخي الحي انظمق مشو، مؽ تحجيج السفيؾم والسجلات وتحجيج فقخات السقياس وصياغة الفقخات وصلاحيتيا 
(, تؼ الاستعانة بالإطار الشغخي في وضع بعض الفقخات، فزلًا عؽ الاعتساد عمى ادبيات 56:2000وترحيح السقياس)الشقذبشجي، 

( فقخة لسقياس الدمؾك الايثاري, وقج روعي في 30اخخى في الحرؾل عمى بعض الفقخات الاخخى, وبحلػ أصبح عجد الفقخات الكمي)
(, ولغخض 134:1989قابمة لتفديخ واحج)أبؾ علام وشخيف، (, وأن تكؾن 81:1989صياغة الفقخات أن تكؾن بريغة الستكمؼ)سساره، 

التعخف عمى مجى صلاحية الفقخات)الرجق الغاىخي(عخضت الفقخات برؾرتيا الأولية عمى مجسؾعة مؽ الستخرريؽ في عمؼ 
جسيع الفقخات عمى  الشفذ والإرشاد الشفدي، وفي ضؾء آراء الخبخاء والسشاقذات التي أجخيت معيؼ، بقى عجد الفقخات نفدو بعج حرؾل
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%, وكانت بجائل الاستجابة نحؾ مزسؾن الفقخات )أوافق دائسا، أوافق كثيخا، اوافق الى حج ما، أرفض كثيخا, ارفض 80ندبة اتفاق 
ق الى ( إلى الاستجابة)أواف3) ( إلى الاستجابة)اوافق كثيخا( والجرجة4) )أوافق دائسا( والجرجة ( إلى الاستجابة5) بذجة( وأعظيت الجرجة

( إلى الاستجابة )أرفض بذجة( وتعكذ بالشدبة لمفقخات الدمبية, ولكلا 1)أرفض كثيخا( والجرجة ) (إلى الاستجابة2) حج ما( والجرجة
  السقياسيؽ.

 أجراء تحميل الفقرة :
 (Ebel,1972:392) أن اليجف مؽ الإجخاء ىؾ الإبقاء عمى الفقخات السسيد1972يذيخ أيبل    

 ,اتبع الباحث الخظؾات الآتية:  Contrasted Groupsالسجسؾعتان الستظخفتان  –أ 
 تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة.  -1
 تختيب الاستسارات تشازليا. -2
%( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات 27%(مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا في السقياس، والـ)27تعييؽ الـ) -3

( 200(, وبسا أن مجسؾع العيشة بمغ )Stanley&Hopkins,1972:268تسثلان مجسؾعتيؽ بأكبخ حجؼ وأقرى تسايد. )الجنيا, 
( 108( استسارة لكل مجسؾعة، وعميو فأن عجد الاستسارات التي خزعت لمتحميل تكؾن )54%( تكؾن )27استسارة ، فأن ندبة الـ)

( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لسؾازنة متؾسط درجات السجسؾعة العميا T.testار التائي )استسارة لكل مقياس مؽ السقياسيؽ, واستعسل الاختب
(, وقج تخاوحت القيسة التائية السحدؾبة ما 30بستؾسط درجات السجسؾعة الجنيا لكل فقخة مؽ فقخات مقياس الدمؾك الايثاري الـ)

( فأكثخ فقخات 1.96مى قيسة تائية محدؾبة )( وقج عجت الفقخات التي حرمت ع2( وكسا مؾضح بالججول )10,38( ) 2,99بيؽ)
 (.0.05مسيدة لكؾنيا ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )

 

 ( معاملات تطييز فقرات مقياس الدمهك الايثاري باستعطال أسمهب العيظتين الطتطرفتين2جدول )
 

 ث

 القيمت التائيت المجموعت الدنيا المجموعت العليا

 التباين وسط الحسابي التباين وسط الحسابي المحسوبيت

1 4,46 1,17 3,88 1,31 3,59 

2 4,39 1,15 3,43 1,44 5,40 

3 4,43 1,34 3,46 1,46 5,62 

4 4,64 0,85 3,96 1,35 4,44 

5 2,97 1,66 2,15 1,31 4,55 

6 4,11 1,16 3,28 1,21 5،12 

7 3,01 1,19 2,12 1,25 4,64 

8 4,43 1,43 2,98 1,35 8,84 

9 3,12 1,60 2,00 1,28 5،71 

10 4,33 1,41 2,88 1,34 8,83 

11 3,96 1,36 2,52 1,46 7,43 

12 3,61 1,59 2,27 1,33 6،64 

13 4,45 1,08 2,80 1,36 10،44 

14 4,88 0,37 3,82 1,18 8,93 

15 4,44 1,19 3,62 1,38 4,68 

16 4,26 1,13 2,93 1,47 7,45 

17 4,28 1,18 2,43 1,61 4,41 

18 4,84 0,47 3,75 1,35 7,81 

19 3,26 1,67 2,62 1,45 2,99 

20 3,12 1,81 2,11 1,28 5,14 

21 4,49 0,99 3,05 1,49 8,28 

22 4,35 1,06 2,77 1,56 8,66 

23 4,88 0,39 3,86 1,39 7,35 

24 4،72 0،81 3,62 1,47 6,80 

25 3,38 1,48 2,07 1,25 7,04 

26 4,45 1,10 2,62 1,46 10,38 
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27 3,74 1,50 2,12 1,34 4,86 

28 3,52 1,44 2,47 1,46 5,32 

29 2,95 1,59 2,15 1,37 3,92 

30 4,50 1,06 3,12 1,51 7,74 

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية
لقج استعسل معامل ارتباط بيخسؾن لإيجاد العلاقة بيؽ درجة كل فقخة مؽ فقخات السقياس والجرجة الكمية بالاعتساد عمى البيانات     

الستؾافخة مؽ العيشة التي استعسمت لمتحميل في ضؾء أسمؾب اختيار السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ، وقج تخاوحت معاملات الارتباط ما 
 ( 3اس الدمؾك الايثاري, وكسا مؾضح في الججوليؽ  ),.(  مقي16,. (.) 50بيؽ)

 

 ( معاملات ارتباط درجة كل فقرة من فقرات مقياس الدمهك الايثاري بالدرجة الكمية لمطقياس3جدول )
 القيمت التائيت )معامل الارتباط( فقرة القيمت التائيت )معامل الارتباط( فقرة

1 0,16 20،196 16 0,37 21,51 

2 0,29 20,832 17 0,27 20,725 

3 0,30 20,913 18 0.48 22,755 

4 0,23 20,499 19 0.19 20,325 

5 0,19 20,320 20 0,28 20,797 

6 0,32 21,065 21 0,47 22,615 

7 0,27 20,643 22 0,45 22,40 

8 0,46 22,47 23 0,46 22,44 

9 0,29 20,82 24 0.38 21,62 

10 0,44 22,156 25 0,37 21,52 

11 0,35 22,204 26 0,46 22,38 

12 0,36 21,271 27 0,29 20,71 

13 0,50 22,970 28 0,28 20,71 

14 0,41 21,78 29 0,26 20,67 

15 0,22 20,44 30 0,41 21,82 
  

مسا يعشي ان جسيع القيسة  0,25تداوي  0.01ومدتؾى دلالة  198الججولية لسعامل الارتباط عشج درجة حخية  القيسة التائية    
 التائية السحدؾبة لسعاملات الارتباط  دالة احرائياً .

  : Reliabilityالثبات
 تم استخراج الثبات بالطرائق الآتية:    

 إعادة الاختبار:
( مؽ 50( طالبا بؾاقع )100الظخيقة,أعاد الباحث تظبيق السقياس عمى عيشة مؽ أفخاد البحث بمغ عجدىا )لاستخخاج الثبات بيحه    

وكانت  وىؼ الأفخاد أنفديؼ الحيؽ تؼ تظبيق السقياس عمييؼ في السخة الأولى بعج تحجيجىؼ مؽ جانب الباحث,( مؽ الإناث، 50الحكؾر و)
بيؽ درجات الأفخاد في التظبيقيؽ وقج  Pearsonالسجة الدمشية بيؽ التظبيق الأول والتظبيق الثاني اسبؾعيؽ, تؼ حداب معامل بيخسؾن 

  ( لسقياس الدمؾك الايثاري ، ويسكؽ القؾل أن السقياس يتستع بجرجة ثبات جيجة. 0,73بمغ )
  Split-Halfالتجزئة الظصفية 

( وبعج 0,74امل ارتباط بيخسؾن لسعخفة العلاقة بيؽ الفقخات الفخدية والفقخات الدوجية بمغ معامل الثبات لمسقياس)تؼ استعسال مع   
 (.0,78ترحيحو لكل السقياس بمغ السعامل )
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 الفصل الرابع
، وما يشبشي عمييا مؽ تؾصيات ومقتخحات وعمى الشحؾ يتزسؽ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تؾصل الييا الباحث، وفق ألاىجاف    

  -الآتي:
 عرض الظتائج وتفديرها

 التعرف عمى الدمهك الايثاري لدى طمبة قدم الارشاد الظفدي: 

( درجة، وبسقارنة 8.48( درجة، وبانحخاف معياري قجره )98,31( بمغ )200ان الستؾسط الحدابي لجرجة افخاد العيشة والبالغ عجدىؼ)  
( درجة، وباستخجام الاختبار التائي لعيشة ومجتسع عيخ ىشاك فخق بيؽ الستؾسظيؽ 90حا الستؾسط مع الستؾسط الفخضي البالغ )ى

 (.4ولرالح الستؾسط الحدابي، وكسا مبيؽ في الججول)
 

 ( الاختبار التائي لعيظة ومجتطع لعيظة طمبة الجامعة، عمى مقياس الدمهك الايثاري 4الجدول )

 الدلالةمدتهى 
 (tالقيطة التائية )

 الطتهسط الفرضي
الانحراف 
 الطعياري 

 الطتهسط
 الطحدهبة الجدولية 

0,01 2,57 13,62 90 8,48 98,31 
 

(، وىحا 0,01( عشج مدتؾى دلالة ) 199( بجرجة حخية )2,57( اكبخ مؽ القيسة الججولية )13,62) السحدؾبة ان القيسة التائية  
يعشي وجؾد فخق ذا دلالة احرائية بيؽ متؾسط عيشة الظمبة والستؾسط الفخضي ولرالح طمبة قدؼ الارشاد. ومعشى ذلػ ان الدمؾك 

الشتيجة وفق الشغخية الستبشاة، اذ يؤكج ماسمؾ بأنشا جسيعاً نذعخ بالخغبة في  خ ىحهالايثاري مؾجؾد لجى الظلاب وبجلالة احرائية، وتفد
أن نكؾن مقبؾليؽ مؽ الآخخيؽ ويتؼ تحقيق ذلػ مؽ خلال إقامة علاقات اجتساعية لحا يعج الايثار جدءاً ميساً في التكؾيؽ الشفدي ولو 

وبسا ان الحب والانتساء عشج ماسمؾ ىؾ رغبة الفخد في حب الاخخيؽ، الجور الفاعل في التأثيخ في شخرية الإندان وطبيعة سمؾكو, 
ؾك وأن يكؾن محبؾباً بالسقابل والحرؾل عمى الاىتسام والعشاية, لحا فأن ذلػ يجفع الفخد لان يدمػ سمؾكا مخغؾباً بو ومفيجاً لمشاس كالدم

داعجة الآخخيؽ كسا يحقق إمكاناتو ويتخجسيا إلى حقيقة واقعة الايثاري, وعؽ طخيقو يذعخ الفخد بالإنجاز والتعبيخ عؽ ذاتو مؽ خلال م
 تتسثل بقجرتو عمى العظاء والسبادرة الحخة في التزحية بسرالحو الذخرية مؽ اجل مداعجة الآخخيؽ وإسعادىؼ.

   

  : التعرف عمى الفروق في الدمهك الايثاري حدب متغير الظهع

( درجة، وبانحخاف معياري قجره 93,46( بمغ )100تذيخ السعالجة الاحرائية الى ان الستؾسط الحدابي للاناث والبالغ عجدىؼ )  
( درجة، 8,21( درجة، وبانحخاف معياري قجره )103,16( بمغ )100( درجة والستؾسط الحدابي لمحكؾر والبالغ عجدىؼ )8,75)

ؽ مدتقمتيؽ، عيخ ان القيسة السحدؾبة ىي اعمى مؽ القيسة الججولية أي ان ىشالػ فخوق بيؽ الحكؾر وباستخجام الاختبار التائي لعيشتي
 (.5والاناث وكسا مؾضح في الججول )

 

 الاختبار التائي لعيظتين مدتقمتين تبعا لطتغير الظهع (5الجدول)

 مدتهى الدلالة
 درجة (tالقيطة التائية )

 الحرية 
الانحراف 
 الظهع الطتهسط الطعياري 

 الطحدهبة الجدولية

0,01 2,57 14,05 198 
 اناث 93,46 8,75
 ذكهر 103,16 8,21

 

(، 0.01( عشج مدتؾى دلالة )198( بجرجة حخية )2,57( اكبخ مؽ القيسة الججولية البالغة )14,05السحدؾبة ) ان القيسة التائية  
وىحا يعشي وجؾد فخوق ذات دلالة احرائية بيـؽ متؾسط الحكؾر ومتؾسط الاناث، ولرالح الحكؾر, وتفديخ ذلػ ضسؽ نغخية الستبشاة 

التزحية مؽ اجل مداعجة الاخخيؽ وبسا ان البيئة ليا اثخ في تبايؽ الدمؾك الايثاري نغخا ان الافخاد جسيعا لجييؼ القجرة عمى العظاء و 
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لكؾن مجتسعشا ذكؾري لحا فالحكؾر ىؼ اكثخ استعجادا لو في البيئة الجامعية واسعادىؼ الاخخيؽ لتحقيق امكاناتيؼ وتخجستيا الى حقيقة 
 واقعة في السجتسع الجامعي.

 

 التهصيات
 -ما تؾصل اليو البحث الحالي يؾصي الباحث بالاتي: بشاءً عمى     

 اقامة الشجوات لارشاد الظمبة في مؾضؾع الدمؾك الايثاري لتعديد تمػ السفاهيؼ في السجتسع. -1
 الاىتسام بالظمبة مؽ الشاحية الشفدية اولا والعمسية مؽ قبل اساتحة الجامعة وتخجسة ذلػ الاىتسام لتعديد مفاهيؼ الحب والايثار. -2

 

 الطقترحات
 -بشاءً عمى ما تؾصمشا اليو يقتخح الباحث ما يأتي:     

 اجخاء دراسة علاقة متغيخ البحث بستغيخات اخخى كالذخرية الشاضجة.  -1
 بشاء بخنامج ارشادي لتشسية الدمؾك الايثاري وتعديد. -2
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 مقياس الدمهك الايثاري الطقدم الى لجظة التحكيم
 الأستاذ الفاضل ............................................. السحتخم .

فٍ انحاجاث هٍ انُظشَت انًتبُاة, نزا فقذ تبًُ  َشوو انباحث بُاء يقُاس انسهىك الاَثاسٌ عُذ طهبت انجايعت, وبًا اٌ َظشَت ياسهى   
انباحث تعشَف ياسهى فٍ انسهىك الاَثاسٌ بأَه : )شعىس انفشد بالإَجاص وانتعبُش عٍ راته يٍ خلال يساعذة اِخشٍَ كًا َحقق 

شخصُت يٍ اجم يساعذة ايكاَاته وَتشجًها إنً حقُقت واقعت تتًثم بقذسته عهً انعطاء وانًبادسة انحشة فٍ انتضحُت بًصانحه ان
اِخشٍَ وإسعادهى(. ويٍ خلال انتعشَف َظهش نُا يجالاٌ فٍ انًقُاس, اسجى انتفضم بابذاء سأَكى فٍ يذي صلاحُت كم يجال يٍ 

 يجالاث انًقُاس وصلاحُت كم فقشة ويذي تًثُهها نهًجال وانًقُاس ... يع انتقذَش ...
                            اِخشٍَ. عٍ راته يٍ خلال يساعذة انًجال انُفسٍ: شعىس انفشد بالإَجاص وانتعبُش

 
 
 التعجيل صالحة غيخ صالحة الفقخات ت

    اشعخ عشج شخائي ثؾبا ججيجاً ان احجا قج لا يسمػ ثياب. 1
    قبل ان ادخل لمسظعؼ اتحكخ جؾع الفقخاء 2
    0عشج اداء الامتحان اشعخ بسعاناة الستغيبيؽ عشو 3
    عشج مخاجعتي لظبيب اتحكخ مؽ يعانؾن الالؼ ولا يسمكؾن السال.  4
    عشج مذاىجتي لمتمفديؾن اتالؼ لسؽ لا يسمػ تمفديؾن . 5
    عشج مذاىجتي لحادث ما افكخ بالعؾاقب قبل السداعجة. 6
    تتبادر لي افكار عؽ مداعجة الظمبة لحل مذكلات دروسيؼ. 7
    لدملائي مؾضؾعاً قج فيستو بذكل جيج .تخاودني فكخة أن اشخح  8
    ارغب عشج الحىاب لدفخة ما بجفع تكاليف الدفخة لرجيقي بجلًا عشو.  9

 

 الطجال الاجتطاعي: قدرة الفرد عمى العطاء والطبادرة  في التضحية من اجل الآخرين.
 

    0عشج زيارتي لأحج في السدتذفى حالتو خظخه اتبخع لو بقشيشة دم 1
    0عشج مذاىجتي حخيقاً وصخاخ اعسل لإنقاذ الاخخيؽ رغؼ الخظؾرة  2
    عشجما يفقج شخص وعيو أمامي اساعجه والغي مؾعجي .  3
    اقؾم بأداء الؾاجب بجلا عؽ احج أصجقائي السخضى.  4
    اعظي ما اممػ مؽ الظعام عشج طمب احج الجيخان لو. 5
    لدميل عشج طمبو ذلػ.اتعحر مؽ اعظاء شيئاً مؽ الجواء  6
    افزل عجم إخبار احج لسا لجي مؽ الكتب. 7
    اندحب إذا طمب مشي صجيقي التخمي عؽ بعثة دراسية لاجمو. 8
    0اذا جاءني احج الأصجقاء يظمب مشي مبمغا فاني اقخضو لو  9

    ادفع أجخة الحافمة عؽ احج الخكاب عشج سساعي بفقجان محفغتو. 10
    0استجيب لظمب التظؾع لسداعجة الآخخيؽ وإسعادىؼ  11
    0امشح ما يكفي مؽ الؾقت لإعادة ما أقتخضو مشي احج الدملاء 12
    0عشجما اجج احج زملائي يراحب جساعة سؾء اتخكو وشانو  13
    0عشج غياب احج أصجقائي عؽ السحاضخات أزوره لأطسئؽ عميو 14
    0تخك الجراسة لرعؾبتيا ادعو وشانوعشجما يقخر احج زملائي  15
    عشجما يتخاصؼ اصجقائي افزل عجم التجخل. 16
    ابادر في زيارة احج أصجقائي أصيب بسخض مدمؽ  17
    افزل عجم التبخع بالسال أو الكتب لأعسار السكتبة. 18
    عشج رؤيتي زميل يختجف مؽ البخد أمامي اتخكو وشانو. 19
    اكؾن في حافمة لا تتدع لاحج اتجاىل طمب كبيخ في الدؽ.عشج ما  20
    . عشجما يعجب صجيقي بكتاب ثسيؽ في مكتبتي فاني اعظيو كيجية 21
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 مقياس الدمهك الايثاري بصيغته الظهائية
 عديدي الظالب عديدتي الظالبة

 تحية طيبة ...
بيؽ يجيػ مجسؾعة مؽ الفقخات التي قج تشظبق عميػ بجرجات متفاوتة الخجاء قخاءة كل فقخة بجقة والتأشيخ عمييا في البجيل الحي     

 يشظبق عميػ, وبسا إن الإجابة لإغخاض البحث العمسي فلا داعي لحكخ الاسؼ. ... مع التقجيخ...                    
 Oأنثى          Oالشؾع         ذكخ 

 ابجا نادرا احيانا كثيخا دائسا الفقخات ت
      اشعخ عشج شخائي ثؾبا ججيجاً ان احجا قج لا يسمػ ثياب 1
      قبل ان ادخل لمسظعؼ اتحكخ جؾع الفقخاء 2
      عشج اداء الامتحان اشعخ بسعاناة الستغيبيؽ عشو 3
      عشج مخاجعتي لظبيب اتحكخ مؽ يعانؾن الالؼ ولا يسمكؾن السال  4
      عشج مذاىجتي لمتمفديؾن اتالؼ لسؽ لا يسمػ تمفديؾن  5
      عشج مذاىجتي لحادث ما افكخ بالعؾاقب قبل السداعجة 6
      تتبادر لي افكار عؽ مداعجة الظمبة لحل مذكلات دروسيؼ 7
      تخاودني فكخة أن اشخح لدملائي مؾضؾعاً قج فيستو بذكل جيج  8
      ارغب عشج الحىاب لدفخة ما بجفع تكاليف الدفخة لرجيقي بجلًا عشو  9

      عشج زيارتي لأحج في السدتذفى حالتو خظخه اتبخع لو بقشيشة دم 10
      الخظؾرةعشج مذاىجتي حخيقاً و صخاخ اعسل لإنقاذ الاخخيؽ رغؼ  11
      عشجما يفقج شخص وعيو أمامي اساعجه والغي مؾعجي   12
      اقؾم بأداء الؾاجب بجلا عؽ احج أصجقائي السخضى 13
      اعظي ما اممػ مؽ الظعام عشج طمب احج الجيخان لو 14
      اتعحر مؽ اعظاء شيئاً مؽ الجواء لدميل عشج طمبو ذلػ 15
      احج لسا لجي مؽ الكتبافزل عجم إخبار  16
      اندحب إذا طمب مشي صجيقي التخمي عؽ بعثة دراسية لاجمو 17
      اذا جاءني احج الأصجقاء يظمب مشي مبمغا فاني  اقخضو لو  18
      ادفع أجخة الحافمة عؽ احج الخكاب عشج سساعي بفقجان محفغتو 19
      وإسعادىؼاستجيب لظمب التظؾع لسداعجة الآخخيؽ  20
      امشح ما يكفي مؽ الؾقت لإعادة ما أقتخضو مشي احج الدملاء 21
      عشجما اجج احج زملائي يراحب جساعة سؾء اتخكو وشانو  22
      عشج غياب احج أصجقائي عؽ السحاضخات أزوره لأطسئؽ عميو 23
      عشجما يقخر احج زملائي تخك الجراسة لرعؾبتيا ادعو وشانو 24
      عشجما يتخاصؼ اصجقائي افزل عجم التجخل. 25
      ابادر في زيارة احج أصجقائي أصيب بسخض مدمؽ  26
      افزل عجم التبخع بالسال أو الكتب لأعسار السكتبة. 27
      عشج رؤيتي زميل يختجف مؽ البخد أمامي اتخكو وشانو. 28
      اتجاىل طمب كبيخ الدؽ.عشجما اكؾن في حافمة لا تتدع لاحج  29
       عشجما يعجب صجيقي بكتاب ثسيؽ في مكتبتي فاني اعظيو كيجية 30
 


